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∗ Jeefj‰ ØeJeòeâe, efnvoer efJeYeeie, peiele leejve ieume& ef[«eer keâe@uespe, ØeÙeeiejepe (Gòej ØeosMe) Yeejle

ceneYeejle keâer GhepeerJÙelee

[e@0 DebMegceeuee efceßee*

uesKekeâ keâe Iees<eCee-he$e
YeejleerÙe MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeMeveeLe& Øesef<ele ceneYeejle keâer GhepeerJÙelee Meer<e&keâ uesKe/ MeesOe Øehe$e keâer uesefKekeâe ceQ DebMegceeuee efceßee Iees<eCee keâjleer ntB efkeâ uesefKekeâe
kesâ ™he ceW Fme uesKe keâer meYeer meeceef«eÙeeW keâer efpeccesoejer uesleer ntB, keäÙeeWefkeâ ceQves mJeÙeb Fmes efueKee nw Deewj DeÛÚer lejn mes heÌ{e nw Deewj meeLe ner Deheves uesKe/ MeesOe Øehe$e
keâes MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeefMele nesves keâer mJeerke=âefle osleer ntB~ ceQ MeesOe Øehe$e DeevJeeref#ekeâer kesâ mecheeokeâ ceC[ue keâes Deheves uesKe kesâ mebMeesOeve SJeb mecheeove keâer
hetCe& Devegceefle osleer ntB~ DeevJeeref#ekeâer ceW uesKe ØekeâeefMele nesves hej Fmekesâ keâeheerjeFš keâe DeefOekeâej mecheeokeâ keâes osleer ntB~

ceneYeejle DeeKÙeeve, veerefle, Oece& Deewj meebmke=âeflekeâ leLÙeeW keâe Deekeâj-«ebLe nw~ ceneYeejle keâer jesÛekeâlee, mejuelee, mejmelee
Deewj efJeÉòee ves hejkeâeueerve meeefnlÙekeâejeW keâe s Flevee ØeYeeefJele efkeâÙee efkeâ Jes ceneYeejle keâe s Dehevee ØecegKe GhepeerJÙe
«ebLe ceeveves ueies~ efkeâmeer ves DeeKÙeeve efueÙee, efkeâmeer ves Oeee fce &keâ leòJe, efkeâmeer ves meebmke=âe flekeâ leòJe Deewj efkeâmeer ves
Ûee fj$e-efÛe$eCe~ Fme Øekeâej Ùen meyemes ØecegKe GhepeerJÙe keâeJÙe nes ieÙee~ mJeÙeb ceneYeejle ceW Fmekeâe r GhepeerJÙelee keâe
Deveskeâ Øekeâej mes GuuesKe nw -

meJex<ee b keâe fJecegKÙeeveeceghepeerJÙee s YeefJe<Ùeefle~ hepe&vÙe FJe Yetleeveece#eÙees YeejleõgceŠ~~1

FeflenemeesòeceeomceeppeeÙevles keâe fJeyegæÙeŠ~ heÃeYÙe FJe Yetle sYÙee s }eskeâmebe fJeOeÙeŒeÙeŠ~~2

ceneYeejle hej Deeefßele ØecegKe «ebLe efJeMes<e ™he ceW GuuesKeveerÙe nQ -
(1.) keâeJÙe «ebLe; YeejefJe ke=âle efkeâjeleepeg &vee rÙeced, ceeIe ke=âle efMeMegheeue yeOe, #esce svõ ke=âle Yeejle-cebpejer, ßeern<e& ke=âle vew<eOeerÙe Ûeefjle,

Jeeceve Yeó yeeCeke =âle veueeYÙe goÙe~

(2.) veeškeâ «ebLe; Yeeme ke=âle otj IešeslkeâÛe, otleJeekeäÙe, keâCe&Yeej, ceOÙece JÙeeÙeesie, hebÛeje$e Deewj G™Yebie, keâeefueoeme ke=âle DeefYe%eeve
Meeke g âvleuece d, YeóveejeÙeCe ke =âle JesCee rme bnej, jepeMesKej ke=âle yeeue-Yeejle~

(3.) Ûechet «ebLe; ef$eefJe›eâce Yeó ke=âle veueÛechet, Devevle Yeó ke=âle Yeejle Ûechet, veejeÙeCe Yeó ke=âle heebÛeeueer-mJeÙebJej Ûechet, jepeÛet Ì[eceefCe
oere f#ele ke =âle Yeejle Ûeche t, Ûe›eâkeâe fJe ke =âle õewheoer hee fjCeÙe Ûeche t~

ceneYeejle keâe meebmke=âe flekeâ cenlJe

jeceeÙeCe kesâ he§eeled ceneYeejle ner meebmke=âeflekeâ Âef° mes meyemes DeefOekeâ cenlJehetCe& «ebLe nw~ Ùeefo JeemleefJekeâlee keâer Âef„
mes osKee peeÙe lees ceneYeejle meebmke=âe flekeâ Âef„ mes jeceeÙeCe mes Yeer yeÌ{keâj nw~ mebmke=âe fle Deewj meYÙelee keâe ceneYeejle



ceW efpelevee efJeMegæ efÛe$eCe efceuelee nw, Glevee DevÙe$e efkeâmeer Yeer iebÇLe ceW ogue&Ye nw~ ceneYeejle keâe JeemleefJekeâ meebmke=âeflekeâ
cenlJe YeieJeodiee rlee ke sâ keâejCe nw~ iee rlee keâjes Ì[eW e fnvogDee W ke sâ e fueS ve kesâJeue DeeÛeej-mebe fnlee nw, Deefhele g Jeso kesâ
mecekeâ#e Skeâ Oece&«e bLe nw~ DeeÙe&Oece& kesâ meYeer Yeso-GheYeso ieerlee keâer ØeeceeefCekeâlee hej veececee$e Yeer mebosn veneR keâjles~
melÙe lees Ùen nw efkeâ ieerlee DeeÙe&-Oece& keâes meceefvJele SJeb met$e-yeæ keâjves Jeeueer ëe=bKeuee nw~ ceneYeejle Skeâ veneR, Deveskeâ
Âef° mes DelÙevle cenlJehetCe& nw~ FmeceW efJeefYeVe mebmke=âefleÙeeW keâe meefcceßeCe, je°^erÙe YeeJevee keâe GoÙe, Deemegjer ØeJe=efòeÙeeW
kesâ oceve keâe ØeÙeeme, Yeewieesefuekeâ Deveskeâlee ceW Skeâlee, peerJeve-oMe&ve keâer JÙeeJeneefjkeâ Âef° mes JÙeeKÙee, Deheves DeefOekeâejeW
kesâ Øeefle peeie™keâlee, ceefnueeDeeW ceW Deye ueeuelJe kesâ heefjlÙeeie keâer ØeJe=efòe, jepeveerefle-ketâš-veerefle-Ú©eveerefle-oC[veerefle
Deewj Deveerefle keâe JÙeeJeneefjkeâ ØeoMe&ve, jepeOece& keâe meJeeËieerCe efve™heCe, DeeKÙeeve meeefnlÙe keâe De#eÙe keâes<e, veerefle-
MeeŒe keâer yengcetuÙe efveefOe SJeb ÛelegJe&ie& keâer meYeer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve nw~ FmeceW Skeâ Deesj jepeOece& keâe GheosMe
nw lees otmejer r Deesj cees#e-Oece& keâe, Skeâ Deesj DeMeeefvle nw lees otmejer Deesj Meeefvle ÛeÛee&, Skeâ Deesj keâce&-ceeie& nw lees
otmejer Deesj %eeve-ceeie&, Skeâ Deesj ogÙeexOeve pewmee menpe-Me$eg nw lees otmejer Deesj ÙegefOeef‰j pewmee DepeeleMe$eg, Skeâ Deesj
Yeer<ce efheleecen pewmes vewef‰Jeâ yeÇÿeÛeejer nQ lees otmejer Deesj efMeKeC[er pewmee keäueerye, Skeâ Deesj DeefYecevÙeg pewmee keâce&Metj
nw lees otmejer Deesj DeÕelLeecee pewmee JeekeâdMetj, Skeâ Deesj ßeerke=â<Ce pewmes Ùeesefiejepe Deewj veerefle-efvehegCe nQ lees otmejer Deesj
ogŠMeemeve pewmee og§ee fj$e Deewj vee re fle-efJeOJe bmekeâ, Skeâ Deesj efJeogj pewme s %eevee r Dee wj hee fJe$eelcee nw, lee s otmejer Dee sj
Meke g âe fve pewmes Ú©epeere fJe, Skeâ Deesj Yeerce pewmee heje›eâcee r cenejLeer nw lees otmejer Deesj peÙeõLe pewmee keâeÙej~

Fme Øekeâej ceneYeejle ceW efJejesOeer iegCeeW keâe meceeJesMe nw~ FmeceW efJe™helee ceW Skeâ-™helee, Deveskeâlee ceW Skeâlee,
efJeëe= bKeuelee ceW mecevJeÙe, JÙeJenej ceW DeeoMe&, DeMeeefvle ceW Meeefvle, ØesÙe ceW ßesÙe Deewj Oecee&Le& ceW cees#e keâe mecevJeÙe
nw~

œeesle
1JesoJÙeeme -ceneYeejle, DeeefoheJe& 1-108, Yeejleer efJeÅeeYeJeve, mebmkeâjCe -1958
2Jener, DeeefoheJe& 2-386

meneÙekeâ «ebLe

e fkeâjeleepeg &vee rÙeced -YeejefJe, De#eÙe Ješ ØekeâeMeve, Fueeneyeeo
o FvmeeFkeäueeshee re f[Ùee Dee@heâ FefC[Ùeve efuešjsÛej -oòee, DecejsMe, Yeeie-2, ISBN 978-81-260-1194-0

õewheoer heefjCeÙe Ûechet -Ûe›eâkeâe fJe
veueÛechet -ef$ee fJe›eâce Yeó
ceneYeejle Dee@ke ämeheâe s[& ef[keäMesvejer
Je sCeermebnej -Yeó veejeÙeCe, ÛeewKecYee megjYeejleer, ØekeâeMeve- JeejeCemeer
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∗ MeesOeÚe$ee, S[Jeebm[ [Wšue efkeäueefvekeâ, efveÙej heesmš Dee@efheâme (leerpeeje) DeueJej (jepemLeeve) Yeejle

veejer keâe ØesceÛevo kesâ meeefnlÙe ceW yeouelee mJe™he

efØeÙebkeâe ieghlee*

uesKekeâ keâe Iees<eCee-he$e
YeejleerÙe MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeMeveeLe& Øesef<ele veejer keâe ØesceÛevo kesâ meeefnlÙe ceW yeouelee mJe™he Meer<e&keâ uesKe/ MeesOe Øehe$e keâer uesefKekeâe ceQ efØeÙebkeâe ieghlee
Iees<eCee keâjleer ntB efkeâ uesefKekeâe kesâ ™he ceW Fme uesKe keâer meYeer meeceef«eÙeeW keâer efpeccesoejer uesleer ntB, keäÙeeWefkeâ ceQves mJeÙeb Fmes efueKee nw Deewj DeÛÚer lejn mes heÌ{e nw Deewj
meeLe ner Deheves uesKe/ MeesOe Øehe$e keâes MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeefMele nesves keâer mJeerke=âefle osleer ntB~ Ùen uesKe/ MeesOe Øehe$e cetue ™he ceW Ùee Fmekeâe keâesF& DebMe
keâneR Deewj veneR Úhee nw Deewj ve ner keâneR ceQves Fme Úheves kesâ efueÙes Yespee nw~ Ùen cesjer ceewefuekeâ ke=âefle nw~ ceQ MeesOe Øehe$e DeevJeeref#ekeâer kesâ mecheeokeâ ceC[ue keâes Deheves
uesKe kesâ mebMeesOeve SJeb mecheeove keâer hetCe& Devegceefle osleer ntB~ DeevJeeref#ekeâer ceW uesKe ØekeâeefMele nesves hej Fmekesâ keâeheerjeFš keâe DeefOekeâej mecheeokeâ keâes osleer ntB~

Hkwfedk

lkfgR; vkSj lekt ,d nwljs ds vfHkUu vax gSA lkfgR; lekt dh xfrfof/k;ksa dk nLrkost gSA lkfgR; ds ek/;e ls
gh lekt ds lEiw.kZ thou dks le>k tk ldrk gSA dgk tkrk gS fd lkfgR; lekt dk niZ.k gSA lekt dk izfr&fcEc
lkfgR; :ih ni.kZ esa ns[kk tk ldrk gSA lkfgR; esa turk ,oa lekt dh fpRRko‘fr;k¡ vkdka{kk;sa vkfn lafpr jgrh gSaA
dksbZ Hkh lkfgR; lkekftd psruk ds vHkko esa ugha jpk tk ldrk gSA ukjh Hkh bl lekt dh ,d vax gSa] ijUrq izsepUn
iwoZ ;qxhu lekt esa ukjh ds tks fp= mifLFkr gksrs gS] mlesa ukjh dh fLFkfr ,dne nhu&ghu] ykpkj ,oa ijk/khu gh FkhA
^^izsepUn iwoZ ;qxhu miU;kldkjksa dk /;ku fo’ks"k :i ls mins’k nsuk rFkk tklwlksa ds dk;Z] fryLe vkfn ckrksa ij gksus ds
dkj.k mUgksusa ukjh thou dk fo’ks"k fp=.k ugha fd;kA dsoy dFkkoLrq dks c<+kus ds fy, ,oa jkspd cukus ds fy, vko’;drk
ds vuqlkj ukjh fp=.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA vr% bu miU;klksa esa fpf=r ukfj;ksa dk dksbZ Lora= vfLrRo ;k O;fDrRo
fn[kkbZ ugha nsrk gSA**1

MkW- lqjs’k flUgk ds vuqlkj ^^ml u, ;qx esa ukjh ds Åij ls ml HkkSaMs d‘f=e vkSj vfo’okliw.kZ vkoj.k dks mrkj
dj ftls izsepUn iwoZ&dky ds miU;kldkjksa us viuh rFkk dfFkr vkn’kZokfnrk ,oa lq/kkjokfnrk ds tks’k esa vkdj iguk
fn;k Fkk vkSj ftlds QyLo:i ukjh dk Lo:i cksf>y gh ugha gks x;k Fkk] vkMacjiw.kZ vkSj vfoosdiw.kZ lk izrhr gksus
yxk FkkA ukjh dh vkRek dks mldh reke vPNkbZ;ksa vkSj cqjkbZ;ksa ds lkFk izsepUn us igyh ckj ;FkkFkZoknh <a+x ls izLrqr
djus dk iz;Ru fd;kA**2



izsepUn lkfgR; esa ukjh

izsepUn th ds lkfgR;ksa esa ukjh ds <sjksa :i geus ns[ksa ftuesa lekt dks ns[kus] ij[kus vkSj tk¡pus dk ekSdk feykA izsfedk]
fo/kok] ekrk] ifj.khrk] esgurd’k] os’;k vkSj lekt lsfodk vkfn dbZ :iksa esa mudh ukjh ik= vfeV Nki NksM+rh gSA tgk¡
orZeku vkSj Hkwrdky dh fo"ke fLFkfr ds n’kZu muds miU;klksa esa gksrs gS ogha Hkfo"; dks Hkh dkQh vkxs rd ns[kk x;k
gSA vr% muds lkfgR; esa ukjh ik=] L=h foe’kZ dk csgrjhu mnkgj.k izLrqr djrs gq, lekt dk izfrfuf/kRo djrh gSA L=h
dh euksn’kk] mldh tfVyrkvksa] lekt esa mldh fLFkfr ij <s+jksa lkfgR; jps x,] muesa lkfgR; lezkV izsepUn dk egRoiw.kZ
;ksxnku gSA

izsepUn th ds ukjh ik=ksa esa ’kgjh; oxZ] xk¡o dk fdlku leqnk; vkSj vfHktkrh; oxZ ds n’kZu gksrs gSA vr% buds
O;ogkj] vkpj.k] izfrfØ;kvksa ij lkearh vkfFkZd O;oLFkkvksa dk iwjk izHkko iM+rk gSA mudh d`fr;ksa esa lkekftd ifjfLFkfr;k¡
lR;rk fy, gq;s T;ksa dh R;ksa utj vkrh gSA la?k"kZjr ,oa esgurd’k ukfj;k¡ izsepUn ds lkfgR; dh tku gSA

xksnku esa /kfu;k l’kDr bjknsa dh fuMj vkSj /kS;Zoku L=h ;FkklaHko ifjfLFkfro’k fojks/k vkSj fonzksg dk lkgl j[krh
gSA ^>qfu;k* I;kj djds ’kknh dk QSlyk djrh gS ;gk¡ oks iq:"k ls T;knk l’kDr gSA ifr esa fgEer ugha gksus dh otg
ls lkl] llqj dks vius fj’rs ds ckjs esa [kqn crkrh gSA

L=h dks iq:"k dh lkFkh gksuk pkfg,] u dh lsfodk ;g fLFkfr dkQh fnuksa rd le>h ugha tk ldh ;k fL=;ksa esa Lohdkjus
dh fgEer ugha FkhA izsepUn th ^dk;kdYi* miU;kl dh ukjh ik= ds ek/;e ls bls le>kus dh dksf’k’k djrs gSA uk;d
dh L=h iwNrh gS &^^ukjh ds fy, iq:"k lsok ls c<+dj vkSj dksbZ foykl] Hkksx ,oa J‘axkj ugha gS ijUrq dkSu dg ldrk
gS fd ukjh dk ;g R;kx mldk ;g lsok Hkko gh vkt mlds vieku dk dkj.k ugha gks jgk gSA**3 izsepUn th ds ukjh
ik=ks a esa ^tkyik* ¼xcu miU;kl dh ukf;dk½ ,d u, <ax dh L=h gSA og ifjfLFkfr;ks a ls VDdj ysrh gS ysfdu dHkh
/kS;Z ugha [kksrhA Hkkjh ls Hkkjh eqlhcr iM+us ij og foosd ls dke ysrh gS vkSj dfBukb;ksa dk lkeuk djus ds fy, u;s&
u;s nko&isap fudky ysrh gSA ogha izsepUn th us vius miU;kl ^dk;kdYi* dh ukjh ik= ^vfgY;k* dks bruk lcy cuk;k
gS fd tc lkEiznkf;d naxs ds nkSjku [okt+k lkgc dk csVk mls mBk dj ys tkrk gS vkSj ckykRdkj dh ps"Vk djrk gS rks
og mldh gh Nqjh ls mldh gR;k dj nsrh gSA

^eaxylw=* miU;klksa esa izsepUn th ukjh ds ^vkfJrk^ vkSj mlds fojks/k ds eqn~ns dks n’kkZrs gSA lardqekj viuh iRuh
^iq"ik* ls dgrs gS& ^^tks L=h iq:"k ij voyafcr gS mls iq:"k dh gqdwer ekuuh iMs+xhA**4 iRuh iq"ik dk mRrj gesa rRdkyhu
lekt esa ukjh dh fLFkfr vkSj mldk fojks/k c;ku djrk gSA ^^vxj eSa rqEgkjh vkfJrk gw¡] rks rqe Hkh esjs vkfJr gksA eSa
rqEgkjs ?kj esa ftruk dke djrh gw¡ mruk gh dke nwljksa ds ?kj esa d:¡] rks viuk fuokZg dj ldrh gw¡ ;k ugha cksyks\**5

izsepUn th tks b’kkjk dj x, Fks vkt ds ukjh lekt esa vkfFkZd :i ls Lora= gksus ds cnyko ifjyf{kr gksrs gSaA
izsepUn th us viuh dgkuh ^cMs+ ?kj dh csVh* esa iq:"k ik= ^Jh daB* ds eq[k ls ukjh dh izfr"Bk dk c[kku djk;k gS rFkk
n’kkZ;k x;k gS fd vc ukjh vU;k; lgu ugha djsaxhA ^Jh daB* vius firk ls dgrs gS] ^^ftl L=h dh eku izfr"Bk dk
bZ’oj ds njckj esa mRrjnkrk gw¡] mlds izfr ,slk ?kksj vU;k; vkSj i’kqor O;ogkj eq>s vlgk; gSA**6 vc iq:"k [kqydj
viuh L=h dk lkFk nsrk gS rFkk mlds lkFk gksus okys vU;k; dk fojks/k djrk gSA izsepUn th dh ^tsy* dgkuh esa mUgksaus
xzkeh.k L=h ^e‘nqyk* esa lPph vkUnksyudkjh ukjh dk thou ;FkkFkZ lekt esa izLrqr fd;k gS vkSj ;g Hkh crk;k gS fd ,slh
cgqr lh fL=;k¡ ns’k dh Lok/khurk ds fy, tsy pyh x;h FkhaA

/kU; gS Hkkjr dh ukjhA bl lUnHkZ esa MkW- Ñ".kpUn ik.Ms; dk dFku gS] ^^ukjh vkUnksyu ls tgk¡ ,d vksj ns’k esa
ukfj;ksa dks tkx‘fr iSnk gks jgh Fkh ogk¡ nwljh vksj muds lg;ksx ls py jgs Lok/khurk vkUnksyu dks Hkh ’kfDr fey jgh
FkhA**7 ^?kklokyh^ dgkuh ftlesa nfyr ukjh ^eqfy;k* gSA eqfy;k esa izsepUn th us lkglh] LokfHkekuh] ’khyxfoZrk L=h ds
xq.k n’kkZ;s gSA ,d fnu eqfy;k ?kkl dkVus x;h Fkh fd ;qok Bkdqj ^pSuflag* us mldk gkFk idM fy;k vkSj cksyk& ^^eqfy;k
rq>s D;k eq> ij tjk Hkh n;k ugha vkrh\ eqfy;k dk og Qwy&lk f[kyk gqvk psgjk Tokyk dh rjg ngd mBkA og tjk
Hkh ugha Mjh] tjk Hkh u f>>dh] >ksyk tehu ij fxjk fn;k vkSj cksyh eq>s NksM+ nks] ugha eSa fpYykrh gw¡A**8 izsepUn th
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us vius miU;kl ^deZHkwfe* dh ukf;dk ^lq[knk* dks jktuSfrd o lkekftd dk;ksZsa esa lfØ; fn[kk;k gSA lq[knk fdlkuksa vkSj
etnwjksa dk usr‘Ro djrh gSA ^^lq[knk ds eq[k ij vkRe&xkSjo dh >yd vk x;h & gesa U;k; dh yM+kbZ yM+uh gS] U;k;
gekjh enn djsxkA ge vkSj fdlh dh enn ds eksgrkt ugha gSA**9 bl izdkj izsepUn us lq[knk ds ek/;e ls e/;oxZ dh
ukjh dh deZBrk] U;k;fiz;rk] tkx:drk o n‘<+ pfj= dk foospu fd;k gSA ^xksnku* miU;kl esa izsepUn th ds ukjh ik=
esa ge ukjh Lora=rk rFkk ik’pkR; lH;rk ds izHkko nksuksa dks lkFk ns[k ldrs gSA ekyrh dh cgu ^ljkst*& blh oxZ ds
ik=ksa esa gS &^^ljkst mRrsftr gksdj cksyh&ge iq:"kksa ls lykg ugha ek¡xrh] vxj og vius ckjs esa LorU= gS] rks fL=;k¡
Hkh vius fo"k; esa Lora= gSA ;qofr;k¡ vc fookg dk is’kk ugha cukuk pkgrh gSA og dsoy izse ds vk/kkj ij fookg
djsaxhA**10 ^deZHkwfe* dh ^eqUuh* esa izkjEHk ls gh vkRe&lEeku uSfrd lkgl o vkRekfHkO;fDr dh Hkkouk FkhA og vR;kpkj
lgu ugha dj ldrh FkhA bUgha xq.kksa ds dkj.k og nks vkR;kpkjh vaxzstkssa dh gR;k dj Mkyrh gSA ;g ukjh iw.kZ:i ls lR;kxzg
ls izHkkfor FkhA blh fy, og e‘r xk; ds ’kjhj ds ikl cSBdj tks lR;kxzg djrh gS] ml ij egkRek xk¡/kh th ds lR;kxzg
dk iwjk izHkko yf{kr gksrk gSA og miU;kl esa dgrh gS &^^vc ftls xaMklk pykuk gks pyk, cSBh gw¡A**11 ogh ^eaxylw=*

miU;kl esa Hkh ys[kd us ukjh Lo:i esa izxfr’khy ukjh dk fp=.k fd;k gSA L=h ik= ^iq"ik* e/;oxZ dh izxfr’khy ukjh
gS tks ifr ds vR;kpkj dk ewy dkj.k vkfFkZd deh dks crkrh gSA mldk fopkj gS fd ifr dh lEifÙk o ?kj ij iRuh
dk iwjk vf/kdkj gksrk gSA ^^iq"ik us vkos’k ds lkFk dgk& ge Hkh rks ogh vkRecy] ’kfDr vkSj dyk izkIr djuk pkgrh
gSa ysfdu rqe yksxksa ds ekjs tc dqN pyus ik, e;kZnk vkSj vkn’kZ vkSj tkus fdu&fdu ckgkuksa ls gesa nckus vkSj gekjs
mij gqdwer tek, j[kus dh dksf’k’k djrs jgrs gksA**12 vr% iq"ik dk ;g dFku vkt dh izxfr’khy ukjh dk izfrfuf/kRo
djrk gS tks vkRefuHkZj cu dj jguk pkgrh gS] iq:"k ds vR;kpkj lgdj ml ij fuHkZj gksdj ughaA

fu"d"kZ

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd dfo] ys[kd turk ds nq%[kks a ls vifjfpr vkSj mnklhu jg ugha ldrkA mlesa ltx vkSj lpsr jgdj ,d
tkx:d izgjh dh Hkwfedk vko’;d gSA og lpsr thou thdj yksxkas dks lgh fn’kk nsus ,oa mudk ekxZ iz’kLr djus esa viuh vge~ Hkwfedk
fuHkk;as] bl izdkj dh gh vk’kk mlls dh tk ldrh gSA lkfgR; esa thou&ewY; dYiuk& tU; ugha gksrs] cfYd lkfgR;dkj ds vn~Hkwr lR;
gksrs gS] tks mldh vkReksiyfC/k ls izkIr lqUnjrk] egRRkk vkfn dk lekt }kjk mldks thou&ewY;ksa ds :i esa Lohdkj djrs gSA lkfgR; ls
orZeku vkSj Hkfo"; dh leL;kvksa dk gy fudkyk tk ldrk gSA lRlkfgR; ogh gS ftlls lekt dk lPpk dY;k.k gksA tks n‘f"V gh ugha]
vUrn‘Zf"V Hkh nsrk gSA bu lHkh rF;ksa dks /;ku esa j[k dj ge dg ldrs gS fd izsepUn dh ys[kuh vUrr% vius ln~&iz;klksa esa lQy gksrh
gS vkSj :<+ ekU;rkvksa esa tdM+h ukjh dks izxfr dh jkg ij ys tkrs gSaA
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meeLe ner Deheves uesKe/ MeesOe Øehe$e keâes MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeefMele nesves keâer mJeerke=âefle osleer ntB~ Ùen uesKe/ MeesOe Øehe$e cetue ™he ceW Ùee Fmekeâe keâesF& DebMe
keâneR Deewj veneR Úhee nw Deewj ve ner keâneR ceQves Fme Úheves kesâ efueÙes Yespee nw~ Ùen cesjer ceewefuekeâ ke=âefle nw~ ceQ MeesOe Øehe$e DeevJeeref#ekeâer kesâ mecheeokeâ ceC[ue keâes Deheves
uesKe kesâ mebMeesOeve SJeb mecheeove keâer hetCe& Devegceefle osleer ntB~ DeevJeeref#ekeâer ceW uesKe ØekeâeefMele nesves hej Fmekesâ keâeheerjeFš keâe DeefOekeâej mecheeokeâ keâes osleer ntB~

;g Hkwe.Myhdj.k dk nkSj gS ftlesa gj oLrq] gj dyk] lkfgR;] dfork] laxhr] [ksy lHkh dqN cktkj dk ,d ^eky*
;k izksMDV cu pqdk gSA ;g lnh 19 lnh dh vDVwcj Økafr vkSj okeiaFk ds ijkHko dks ikj dj vkbZ gSA ;g iwathokn ds
mHkkj dk pjefcUnq Nwus dks vkrqj gSA blesa mÙkj vk/kqfud] mÙkj lajpukoknh vkSj mÙkj vkSifuosf’kd foe’kksZ dks Hkh ikj dj
fy;k gSA ;g lkfgR; esa ,d vksj L=h] nfyr] vkfnoklh] fdUuj tSls gkf’k;sa esa iM+s oxZ ds xgu foe’kksZ dh gypyksa ls
Hkjk gS rks nwljh vksj lkEiznkf;d mUeknksa ,oa /kkfeZd iqu:RFkku ds n‘’;ksa ls Hkh ygwyqgku gS] tgk¡ euq";rk vkSj xjhcksa dh
yk’k ij jke tUeHkwfe fookn ds n‘’; Hkh fn[kkbZ ns ldrs gSaA ;g 21oha ’knh esa vBkjgoha lnh dh vU/k&vkLFkkvksa ds
lfEeJ.k dk nkSj gSA ;g Hkkjr esa ^eksnh&;qx* ds ’ka[kukn dk nkSj gS ftlesa Qk¡lhokn }kjk nwljh fopkj/kkjkvksa o izxfr’khy
laHkkoukvksa dks usLrukcwn djds ,d fiNM+h lkEiznkf;d fopkj/kkjk Fkksis tkus dk [krjk eaMjk jgk gSA lg lapkj Økafr dk
nkSj gS] tgk¡ lks’ky ehfM;k esa b.VjusV ds ek/;e ls ^Qslcqd* vkSj OgkVlsQ esa vusdkusd dfo] ys[kd vkSj dFkkdkj
izfrfnu viuh vfHkO;fDr;k¡ lk>k dj jgs gSa ftlesa uoksfnr jpukdkj vf/kd eq[kj gSaA tks lkfgR; dk ddgjk Hkh ugha tkurs
os Hkh Lo;a dks egku ys[kd le>us dk Hkze ikys gq, gSa] fcuk ;g tkus fd ,d lkfgR;dkj ;k dfo gksuk ,d cgqr cM+k
mÙkjnkf;Ro gSA ,d lkfgR;dkj ;k dfo dks vius ’kCnksa ds fy;s cgqr cM+h dher pqdkuh iM+ ldrh gSA mls lqdjkr dh
Hkkafr tgj dk I;kyk ihuk iM+ ldrk gSA ik’k dh rjg e‘R;q dks vle; xys yxkuk iM+ ldrk gS ;k thrs th fujkyk
dh Hkkafr ikxy gksuk iM+ ldrk gS ;k eqfDrcks/k dh Hkkafr volknxzLr gks esusutkbfVl vFkkZr~ efLr"d Toj dk f’kdkj gksuk
iM+ ldrk gSA ukxktqZu dh Hkkafr ;k;koj ftUnxh fcrkuh iM+ ldrh gSA f=ykspu vkSj ^’khy* dh Hkkafr QVsgky jguk iM+
ldrh gSA vkt Hkh bu dkyt;h dfo;ksa dh ijEijk dk fuoZgu djus okys dfo;ksa dh ,d yEch drkj ns[kh tk ldrh
gS fdUrq ftuesa ls vf/kdka’k dk lks’ky ehfM;k esa ftØ rd ugha gSA



^dyk dks thou dk i;kZ;* ;k ^lkfgR; dks lekt dk niZ.k* gh ugha mldks cnyus dk ,d l’kDr lk/ku ekuus okys
izfrc) dfo;ksa dh bl drkj esa eqfDrcks/k] ukxktZu] ’ke’ksj] f=ykspu] ’khy] dqoj ukjk;.k] v’kksd cktisbZ] yhyk/kj txwM+h]
fo".kq [kjs] ey;] iz;kx ’kqDy] KkusUnzifr] cnjhukjk;.k] ujsUnz tSu] nsoh izlkn feJk] dqekj vEcqt] _rqjkt] ,dkar JhokLro]
v:.k dey] vln tSnh] vt; flag] dsnkjukFk flag] fonzksgh] dey fd’kksj ^Jfed*] vne xksaMoh] jkedqekj Ñ"kd] fou;
feJ] iz.k; Ñ".k] cYyh flag phek] eaxys’k Mcjky] ohjsUnz Maxoky] fouksn dqekj ’kqDy] ioudj.k] iadt prqosZnh] fnus’k
dqekj ’kqDy] dkR;k;uh] vukfedk] lfork flag] ’kqHkk] fueZyk iwrqy] uhys’k j?kqoa’kh] vatuk la/khj] izHkk nhf{kr vkfn vusd
dfo ,oa dof;f=;k¡ dfork dh e’kky Fkkesa tu&eu esa izfrjks/k ds Loj vadqfjr dj jgh gSa( vkSj dfork ds ek/;e ls ;s
lc vius le; dk izkekf.kd nLrkost izLrqr dj jgh gSaA

^^lgh jpuk’khyrk vius le; esa lkFkZd gksus ds fy, fdlh izdkj dh gncanh dks Lohdkj ugha djrh gS vkSj le;
ds lp dk gkFk idM+dj pyrh gSA mls ns[kus ds fy;s gesa vius le; esa viuh Hkwfedk vkSj lkFk gh n‘f"V dks Hkh cnyuk
iM+rk gSA le; dks ihB nsdj [kM+k vkneh mlds psgjs dks igpkuus dk nkok ugha dj ldrkA**1

bl dFku dk vk’k; ;gh gS fd ys[ku ,d lpsr lkekftd deZ gS] ftls izfrc) ys[kd iwjh ftEesnkjh ls fuHkkrk
gSA

^^21oha lnh dh dfork chloha lnh ij gksrs gq, iVk{ksi dks ns[k jgh gSA og ns[k jgh gS fd ;wjksih; tkxj.k dk rhu
lkS lky iqjkuh reke /kkj.kk;sa /kwy pkV jgha gSaA jDrjaftr vkdka{kkvksa vkSj mUekn ds chp u,&u, ’kCn] fl)kUr vkSj izfr&
iknu] jkst tUe ys jgs gSa vkSj jkst ej jgs gSaA dsUnz ljd jgs gSaA jk"Vª] izxfr] foKku vkSj i¡wth rFkk rdZ ds iqjkus feFkdksa
dk ikuh mrj jgk gS u, feFkd x<+s tk jgs gSaA Hkfo";okn ds bu feFkdks ds ihNs fNih fgalk] opZLo] vkSj ’kks"k.k dh ’kDyksa
dks dfork igys ls T;knk lkQ ns[k ysrh gSA2

/kwfey us dfork dks Hkk"kk esa vkneh gksus dh reht dgk gSA os dgrs gSa& yksgs dk Lokn@ yksgkj ls er iwNksA ml

?kksM+s ls iwNks@ ftlds eq¡g esa yxke gSA3 ¼dy lquuk eq>s½A mudh bl dfork esa nfyr vfLerkoknh foe’kZ dh vuqxw¡t ns[kh
tk ldrh gSA tks vkt dh dfork dk ,d izeq[k Loj gSA

vkt dk le; vkSj mldk ;FkkFkZ bruk Hkzked vkSj tfVy gS fd vke turk mls le>us esa /kks[kk [kk ldrh gSA vkt
dk dfo ¼lq/kka’kq ekyoh;½ ^^phtsa my> xbZ gSa csrjg** ’kh"kZd dfork esa fy[krs gSa %

i{k esa my> x;k gS foi{k]@ yky ls my> x;k gS@ yky ds mcky dks jksdus okyk ykyA jktuhfr ls my> x;k gS vijk/k@ pquko
ls iwath] ckgqcy@ dfork ys[ku vkSj dyk ls@ lEeku iqjLdkj othQkA4

iw¡thokn fo’ks"k :i ls vejhdh iawthokn }kjk vÝhdh vkSj ,f’k;kbZ eqYdksa dk vkfFkZd ’kks"k.k Hkwe.Myhdj.k dh uhfr
ds rgr cktkjokn ds foLrkj ds ek/;e ls fd;k tk jgk gSA bl ckr dks bu ns’kksa ds ’kkld tkurs gSa fQj Hkh os etcwj
gSa ;k deh’ku nsdj mudk eqag can dj fn;k x;k gSA ;g Hkwe.Myh;dj.k xjhc jk"Vªksa dh xjhc turk dk ’kks"k.k vkSj vius
i¡wthifr vkdkvksa dh [kq’kgkyh ij fVdk gqvk gSA 21oha lnh dh dfork buds eulwcksa dks csudkc dj jgh gSA ;g vyx
ckr gS fd lekt esa ,d dfo vkSj dfork dk vlj fdruk gSA txnh’k pUnz ^pwgs* ’kh"kZd dfork esa dgrs gSa %

vesfjdk ds lVksfj;s@ iw¡thokn vkSj Hkksxoknh laLd‘fr ds@ vyacjnkj@ isVkxu ds lSfud vkdk@ vkSj eqDr cktkj ds exjePN@ ?kql
jgs gSa ,f’k;kbZ eqYdks esa@ tSls vukt ds xksnke esa pwgsA vkSj pwgs dqrj jgsa gSA vDVwcj Økafr ds nLrkost@ jk"Vªh; lEeku@ Lok/khurk@lekurk@
lkaLÑfrd ewY;ksa dk@ dqy esy feyki@ vkSj HkkbZpkjs dk laoknA5

blh izdkj v:.k&dey th lapkj Økafr] Hkwe.Myhdj.k vkSj eqDr O;kikj }kjk fons’kh dEifu;ksa ds vkxeu ls Bxs
ns’kokfl;ksa dk gky ^lcwr* ’kh"kZd dfork esa bl izdkj dgrs gSa %

vk jgh gS tcz dh feV~Vh >kM+rh bZLV bafM;k daiuh@ MygkSth ds ?kksM+ks a dh Vki gS jksM ij@ VkWi duiV~Vh ij@ vkSj esjk psgjk QwVk
gqvk dEI;wVj dk nkuk@ vius gh ?kj esa fdjk,nkj geA6
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,d bZLV bf.M;k dEiuh us gesa 200 o"kkas Z rd xqyke cuk, j[kkA vkt bruh cgq&jk"Vªh; dEifu;k¡ vk;saxh rks ns’k
dk D;k gksxk\ ;g iz’u dfo;ksa ys[kdksa }kjk cM+h l[rh ls mBk;k x;k ijUrq gekjs gqDejkuksa dks dksbZ QdZ ugha iM+rkA
bu dEifu;ksa us jk"Vª vkSj jkT; dh yksd dY;k.kdkjh Hkwfedk dks gh [kRe dj fn;k gSA

dsnkjukFk flag bl nkSj ds ,d egRoiw.kZ dfo gq, gSa] tks loZFkk u, izrhdks ds }kjk ckr dgrs gSa ^QdZ ugha iM+rk*
’kh"kZd dfork esa bl cgq&Lrjh; le; dks fdrus /kkjnkj <ax ls dgrs gSa %

esjs ;qx dk eqgkojk gS@ QdZ ugh iM+rk@ eS cgl ’kq: d:¡@ ij phtsa ,sls nkSj ls xqtj jgh gSa@ fd lkeus dh est dks@ lh/ks est
dguk@ mls ogk¡ ls mBkdj@ vKkr vjkf/k;ksa ds chp esa j[k nsuk gS@ vkSj ;g le; gS@ tc jDr dh f’kjk ’kjhj ls dVdj@ vyx gks
tkrh gSaA vkSj ;g le; gS tc@ esjs twrs ds vUnj dh ,d uUgh lh dhy@ rkjks a dks xM+us yxrh gSA7

pkSdkus okys vankt esa os vilaLÑfr vkSj jktuhfrd ’kks"k.k nksuksa dks ^gkdj* ’kh"kZd dfork esa dgrs gSa %

bl ’kgj esa@ gj vkneh fNik jgk gS@ viuh izsfedk dk uke@ flok ml gkWdj ds@ tks lM+d ij fpYyk jgk gS fo;rukeA fo;rukeA8

21oha lnh dh dfork dk eq[; Loj Hkwe.Myhdj.k }kjk iw¡thoknh ’kks"k.k vkSj izfrjks/k dks mn~?kkfVr djuk gSA blhfy,
lR;sUnz dqekj th ^esjk xk¡o* ’kh"kZd dfork esa xk¡oksa esa mBus okys foMksgh Lojksa dks jk"Vª nsrs gSa %

esjs xk¡o ds psgjs ls mrj jgh Fkdku@ feV jgh gS fujk’kkA u, xhrksa dh rS;kjh esa jph tk jgh gSa /kqus@ esjh xk¡o dh NksVh lh unh esa
vkdj fey jgk gS@ i‘Foh ij QSyh dbZ ufn;ksa dk ikuhA esjs xk¡o ds >qjeqV ls@ vk jgh gS fdrus ns’kksa dh fpfM+;ksa dh vkoktsa@ fdruk dqN
cny jgk gS esjs xk¡o es@ fey jgs gSa fdrus Loj ,d Loj esa@ dsoy cktkj dh Hkk"kk esa gh ugha@ cny jgs gSa xk¡oA9

Hkwe.Myhdj.k] eqDr cktkj ds ’kks"k.k dk lcls cM+k gfFk;kj gS jk"Vªokn vkSj lkEiznkf;drkA ^^QwV Mkyks vkSj ’kklu
djks** budk fot;&ea= gSA ;qok dfo iadt prqosZnh bls fuEu ’kCnksa esa O;Dr djrs gSa %

gekjs gqDejku@ ikfdLrku ls izse@ ,dkar es trkrs gSa@ vkSj >xM+k lkoZtfud djrs gSa@ rkfd yksxksa dks yxs >xM+k dÙkZO; gS@ vkSj
I;kj dk bt+gkj@ ekuoh; nqcZyrkA10

blh izdkj eksnh mQZ Hkktik dh vizR;kf’kr thr ij 21oha lnh ds dfo iadt prqosZnh ds ’kCnksa esa ns[ksa %
pk¡n dgrk Fkk@ vkt ’kke@ vius lkjs larki@ ?kqyk nks@ esjh ’khryrk esa@ esjh Nk¡o esa@ lks jgksA exj eSus dgk@ vkÅ¡xk fQj dHkh@

vHkh mf}Xu gS ân;@ vkrrk;h dh fot;nqUnqHkh@ lqu iM+rh gS@ vkSj esjk ns’k@ mlds Ny ls vfHkHkwr@ mldh fgalkRedrk ij eqX/k@ fdUrq
vius HkforO; ls vutku gSA11

tSlk fd igys Hkh dgk tk pqdk gS fd 21oha lnh dh dfork esa ihfM+rksa] oafprks] nfyrksa] fL=;ksa] vkfnokfl;ksa] fdUujksa
ds foe’kZ Hkh dsUnz esa gSaA buesa dkR;k;uh] vukfedk] eerk dkfy;k] xxu fxy] lq/kk vjksM+k] jkth lsB] ’kqHkk] dfork Ñ".ku]
lfork flag] fueZyk iwrqy] jef.kdk xqIrk] izHkk nhf{kr] fueZyk xxZ] {kek dkSy] uhys’k j?kqoa’kh] jfr lDlsuk] vpZuk oekZ]
eS=s;h iq"ik] dey dqekj] t;k tknokuh] v:.k dey] ioudj.k] vk’kqrks"k nqcs] fnus’k ’kqDy vkfn izeq[k gSA

L=h foe’kZ efgyk jpukdkjksa dk izeq[k fo"k; jgk gSA tgk¡ fujkyk ^^og rksM+rh iRFkj] ns[kk mls eSaus@ bykgkckn ds
iFk ij** fy[kdj Jethoh etnwj L=h dh xfjeke; Nfo mdsjrs gSa] ukxktZqu ^foKkiu lqUnjh* dh foo’krk dks viuk
okRlY; nssrs gSa] ogha dkR;k;uh nqxZ }kj esa nLrd nsrs gq, L=h dks balkuh xfjek ds lkFk thus nsuk pkgrh gSaA L=h dh
ijEijkxr nklRo Hkjh Hkwfedk dks vk/kqfud iq:"k Hkh gs; n‘f"V ls ns[ks gS& ^^ugha gks ldrk rsjk Hkyk** uked dfork esa
dkR;k;uh fy[krh gSa %

gs bZ’ojA eq>s ,slh vkSjr D;ksa ugha nh@ ftldk dqN rks Hkyk fd;k tk ldrk@ ;g vkSjr rks cl Hkkr jk¡/k ldrh gS@ vkSj cPps
tu ldrh gSA bls Hkyk dSls eqDr fd;k tk ldrk gS\12

vukfedk L=h dh ijEijkxr Hkwfedk dks viuh vuwBh L=h n‘f"V ls ns[krh gS& ,d x‘g.kh ds vdsys ?kj esa fd;s tkus
okys dk;ksa Z dh dykRed izLrqfr ns[ksa %

Hkk;a&Hkk;a ctkrk gS gkjeksfu;e@ esjk [kkyh ?kj@ bl [kkyh le; esa cgqr dke gSa@ vHkh eq>s ?kj dh mrjuksa dk@ vuqokn djuk
gksxk ty dh Hkk"kk esa@ fQj >wBh IysVks dk@ fdlh ’osr iq"i dh ia[kqfM+;ksa esa@ vuqokn d:¡xh eSa@ fQj FkksM+h nsj [kM+h lkspw¡xh@ fd ,d
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>kx Hkjs flad dk@ D;k eSa dHkh dj ldw¡xh@ fdlh jkx esa vuqokn@ nj&vly bl iwjs ?kj dk@ fdlh nwljh Hkk"kk esa@ vuqokn djuk pkgrh
gw¡ eSa\@ ij ;g Hkk"kk@ eq>s feysxh dgk¡\13

jlksbZa esa Hkkstu cukuk L=h dk fnup;kZ dk izeq[k vax gSA jksVh csyus lsdus dk bl izfØ;k esa og fdl&fdl ekufld
n’kk ls xqtjrh gS] ns[ksa ^vukfedk* ds gh ’kCnksa esa %

og jksVh csyrh gS tSls i‘Foh@ Tokykeq[kh csyrs gSa igkM+@ Hkwpky csyrs gSa ?kj@ lUukVs csyrs gSa HkkVs leUnjA

×    ×    ×

vkSj og vius gh otwn dh vk¡p ds vkxs@ vkSpd gM+cM+h esaA [kqn dks gh lkurhA [kqn dks gh xw¡Fkrh gqbZ ckj&ckj [kq’k gS@ fd og
jksVh csyrh gS tSls i‘FohA14

lfork flag mu fxuh pquh dfof;f=;ksa esa tks mxz ukjhokn dh leFkZd gSaA os ,d Lora=] vkRefuHkZj L=h dh ifjdYiuk
djrh gS tks iq:"k dh eq[kkis{kh ugha gSA

eS fdlh dh vkSjr ugha gw¡@ eSa viuh vkSjr gw¡@ viuk [kkrh gw¡@ tc Hkh pkgrh gw¡ rc [kkrh gw¡@ vkSj esjk ijes’oj dksbZ ughA15

fir‘&lÙkkRed lekt L=h dh LorU= vkRefuHkZj Nfo dks cnkZ’r ugha dj ikrk rHkh ml ij rstkc Qsaddj ;k cykRdkj
dj viuk opZLo fl) djrk gS ftlds vk/khu L=h ftUnxh Hkj jksrh ?kqVrh jgsA ’kqHkk O;aX; djrh gSa %

cykRdkjh u Hkh Hkkx pqds gksa] rks Hkh@ dSejk fQDl gS jksrh gqbZ vkSjr ij@ ;g gekjk fiz; lkaLÑfrd fp= gS@ L=h ds vk¡lw gesa oSls
gh fiz; gSa@ tSls viuh ohjrk vkSj ikS:"kA16

vkfnoklh laFkkyh dof;=h ^fueZyk iwrqy* Hkh iz’u djrh gSa %

rks fQj D;k tkurs gks rqe@ jlksbZa vkSj fcLrj ds xf.kr ls ijs@ ,d L=h ds ckjs esaA17

L=h dks egt ,d nsg le>s tkus ij gj L=h dks ,srjkt gksrk gSA og Hkh balku gS ek= ,d ’kjhj ughaA vkfnoklh
L=h viuh vfLerk ds lkFk&lkFk Hkq[kejh] xjhch vkSj foLFkkiu dk nnZ Hkh >syrh gSA mls dqN eghuksa] fnuksa esa viuk fBdkuk
cnyuk iM+rk gSA tks L=h ds fy;s vf/kd ihM+knk;d gksrk gS] fueZyk iwrqy dgrh gSa %

/kjrh ds bl Nksj ls ml Nksj rd@ eqV~Bh Hkj loky fy;s eSa@ nkSM+rh&gk¡Qrh Hkkxrh@ ryk’k jgh gw¡ lfn;ksa ls@ fujUrj—---- viuh
tehu@ viuk ?kjA vius gksus dk vFkZA18

Jh egk’osrk nsoh vkSj jef.kdk xqIrk th us Hkh thou Hkj vkfnokfl;ksa] nfyrksa vkSj izoafpr oxZ ds fy;s miU;kl]
dgkfu;k¡ vkSj dfork,¡ gh ugha fy[kha] muds chp esa jgdj muds fy;s dke Hkh fd;k gS tks izk;% iq:"k lkfgR;dkj Hkh ugh
dj lds gSaA gky gh esa fnoaxr gqbZ jef.kdk th viuh vnE; ftthfo"kk la?k"kZ o tq>k:iu ds fy;s ;kn dh tk,axhA
ns[ks mUgha ds ’kCnksa esa %

eSaus mM+rh gqbZ gok ls dgk@ Rkfud :dks vkSj lquks@ vius izk.kksa esa ca/kh ?kafV;ksa dh /ofu@ tks iSnk djrh gS] gj >ksds ds lkFk@ ,d
u;k xhr ftUnxh dh@ ftthfo"kk] izk.k vkSj lk¡l@ ’ks"k gS /kjrh] vkdk’k vkSj f{kfrt@ vkSj gok ykSV vkbZA ’okl cudj vkSj@ /kM+dus yxh
esjs fny esaA19

L=h dh Lok/khurk] vius fo"k; esa fu.kZ; ysus ds vf/kdkj dks jef.kdkth L=h eqfDr dh igyh ’krZ ekurh gSA ^^oj
ekyk jkSan nw¡xh** uked dfork esa os dgrh gS %

oj ekyk jkSan nw¡xh@ ij ugh igukÅ¡xh@ rqEgkjh lth gqbZ drkj es ls fdlh dks@ D;ksafd bl O;oLFkk esa@ ^p;u* dk esjk vf/kdkj ugha
gSA20

vkfnokfl;ksa ds gd ds fy;s vusd ,fDVfoLV vkSj okeiaFkh cqf)thoh la?k"kZ djrs jgs gSaA nj&vly i¡wthokfn;ksa dh
lcls cM+h ekj vkfnokfl;ksa] etnwjksa ij gh iM+rh gSA fouksn dqekj ’kqDy us cgqr igys gh fy[kk gSa %
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tks izd‘fr ds lcls fudV gSa@ taxy mudk gS@ vkfnoklh taxy ds lcls fudV gS@ blfy;s taxy mUgh dk gS@ vc muds csn[ky
gksus dk le; gSA ;g ogh le; gSA tc vkdk’k ls igyk@ ,d rkjk csn[ky gksxkA tc ,d isM+ lsA i{kh csn[ky gksxk@ vkdk’k ls pk¡nuh
csn[ky gksxh@ tc taxy ls vkfnoklh csn[ky gksaxs@ tc dfork ls ’kCn csn[ky gksaxsA21

iw¡thokn ds bl loZxzkgh fodkl us euq"; gh ugh gekjs i;kZoj.k ds fy;s Hkh [krjk iSnk dj fn;k gS daØhV ds c<+rs
taxy] isM+ksa dh v/kk/kqa/k dVkbZ] ufn;ksa dk iznw"k.k] Hkw&ty dk va/kk/kqa/k nksgu] fxjrk ty Lrj] Xykscy okfeZax] ck:n ds
<+sj ij cSBh nqfu;k] ;q)] ijek.kq ijh{k.k vkfn leL;k;sa Hkh iw¡thoknh nksgu ds dkj.k gh tUeh gSa vkSj vkt fodjky :i
ys pqdh gSaA 21oha lnh dh dfork bu leL;kvksa dks utjankt ugha djrh] cfYd vius le; vkSj lekt ds gj rh[ks vkSj
tyrs lokyksa dks iwjh rhozrk ls mBkrh gS vkSj mudk lkeuk djus ds fy;s f’kn~nr ls iz;kl djrh gSA ;q) vkSj ijek.kq
foLQksV ds loky dks tudfo dey fd’kksj ^Jfed* us cM+s gh dykRed <ax ls dgk gS& ^^;s vkleku ifjUnksa ds fy;s
gS ;k felkby ds fy,@ nsf[k;s ^Jfed* ds ,srjkt dgk¡ rd igq¡psA22

bl izdkj ge dg ldrs gSa fd bDdhloha lnh dh dfork esa vusd /kkjk;sa] fopkj/kkjk;saa izogeku gSa fdUrq bDdhloha
lnh dh dfork ’kksf"kr oafpr vkSj ihfM+r vke turk ds i{k esa rudj [kM+h gSA ;|fi Hkwe.Myhdj.k ds vilkaLÑfrd
ekgkSy esa dfork dh lPph /kkjnkj vkokt dks vusd izdkj ds "kM;U=ksa] mis{kkvksa] o neu pØksa ds }kjk nckus dh dksf’k’k
dh tk jgh gS fQj Hkh gekjh lnh ds tui{k/kj dfo dfork vkSj cqf)thoh lPpkbZ dh bl e’kky dks dHkh cq>us ugh nsxsaA
var esa eSa tudfo ^Jfed* ds ,d ’ksj ds ek/;e ls ckr lekIr djrh gw¡& ^^vkus okyh lnh esa egdsaxs vaxkjks ds Qwy
^Jfed* fny dh vkx dks viuh lnh esa cks x;kA**23
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ner Deheves uesKe/ MeesOe Øehe$e keâes MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeefMele nesves keâer mJeerke=âefle osleer ntB~ ceQ MeesOe Øehe$e DeevJeeref#ekeâer kesâ mecheeokeâ ceC[ue keâes Deheves uesKe kesâ
mebMeesOeve SJeb mecheeove keâer hetCe& Devegceefle osleer ntB~ DeevJeeref#ekeâer ceW uesKe ØekeâeefMele nesves hej Fmekesâ keâeheerjeFš keâe DeefOekeâej mecheeokeâ keâes osleer ntB~

efpeme Øekeâej yeeuekeâ kesâ efJekeâeme kesâ efueS Øeke=âefle keâer Yetefcekeâe DeeJeMÙekeâ nw, Gmeer Øekeâej yeeuekeâ kesâ efJekeâeme kesâ efueS hees<eCe
keâe Yeer Dehevee ner cenlJe nw~ yeeuekeâ keâes peye DeÛÚe hees<eCe Øeehle neslee nw, lees Mejerj ù°-heg… Je efJekeâej jefnle, jesie
jefnle neskeâj efJekeâeme DeveJejle lespe ieefle mes neslee Ûeuee peelee nw~ Fmekesâ DeYeeJe ceW efJekeâeme DeJe™æ nes peelee nw DeLeJee
yeerceej nes mekeâlee nw~ FmeefueS Meejerefjkeâ efJekeâeme kesâ efueS hees<eCe keâe Yeer cenlJe nw~

yeeuekeâ keâe mJeemLÙe ceelee-efhelee kesâ mJeemLÙe leLee heeueve-hees<eCe hej efveYe&j keâjlee nw~ efMeMeg keâe GefÛele heeueve-hees<eCe
Gmekesâ mJeemLÙe keâes mLeeefÙelJe Øeoeve keâjlee nw~ heeueve hees<eCe keâe meyemes ØecegKe Yeeie yeeuekeâ keâe Deenej nw~ yeeuekeâ keâe
Gòece mJeemLÙe Gmekesâ Deenej hej efveYe&j keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ GefÛele Deenej mes yeeuekeâ keâer Mejerefjkeâ Je=efæ leLee efJekeâeme neslee
nw~ yeeuekeâ keâe mJeemLÙe mevlegefuele Deenej mes ner Gòece DeJemLee ceW jnlee nw~ yeeuekeâ efkeâmeer-ve-efkeâmeer ™he ceW yejeyej ef›eâÙee
keâjlee nw~ FmeceW Meeefvle nesleer nw Deewj Gme Meefòeâ keâer hetefle& Deenej mes nesleer nw~ FmeefueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ ceelee, yeeuekeâ
kesâ Deenej keâer GefÛele JÙeJemLee keâjW~

Úesšs yeÛÛeeW keâe cegKÙe Deenej otOe ner neslee nw, hejvleg pewmes-pewmes yeÛÛee yeÌ{lee nw, otOe ™heer Deenej Gmekesâ efueS
DeheÙee&hle nesves ueielee nw~ Fmekesâ meeLe Gmes efkeâmeer "esme Deenej keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw~ yeeuekeâ kesâ Yeespeve ceW efvecveefueefKele
heewef„keâ leòJeeW keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw, pewmes efJešeefceve-[er~ Fme efJešeefceve mes yeeuekeâ keâe efJekeâeme neslee nw~ Fmemes kewâefuMeÙece
leLee heâe@mheâesjme Øeehle neslee nw~ Ùen metÙe& keâer efkeâjCeeW kesâ mesJeve mes Øeehle neslee nw~ metÙe& efkeâ efkeâjCeW lJeÛee ceW Fme efJešeefceve
keâer Glheefòe keâjleer nw~ FmeefueS yeÛÛeeW keâes kegâÚ meceÙe kesâ efueS Oethe ceW jKevee ÛeeefnS~ yeÌ[s nesves hej yeÛÛeeW keâes efJešeefceve
S Ùegòeâ heoeLeeX keâer yeÌ[er DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw~ Ùen ceelee kesâ otOe mes Øeehle neslee nw, hejvleg yeÌ[s nesves hej Fme cee$ee DelÙeefOekeâ
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, FmeefueS yeÛÛes keâes ceÚueer keâe lesue SJeb DeC[e osvee ÛeeefnS~ efJešeefceve [er kesâ DeYeeJe ceW yeÛÛes
keâes metKee jesie, pegkeâece, KeeBmeer leLee DeeBKe keâer yeerceeefjÙeeB Deeefo nesves keâe YeÙe jnlee nw~



efJešeefceve meer mes yeÛÛeeW kesâ cemetÌ[s yeveles nQ~ Ùen cegmecceer Je mevlejs Deeefo ceW efceuelee nw~ Fmekesâ DeYeeJe ceW mkeâJeea
veecekeâ jesie nes peelee nw~ meYeer heâueeW kesâ jme ceW efJešeefcevme heeÙes peeles nQ~ FmeefueS yeeuekeâeW keâes heâueeW keâe jme osvee ÛeeefnS~

yeeuekeâeW kesâ jòeâ keâes mJemLe Je Ûecekeâeruee yeveeÙes jKeves kesâ efueS ueewnÙegòeâ heoeLe& osves ÛeeefnS~ Fvekeâer cee$ee DeC[s Je
njer meefypeÙeeW ceW heeF& peeleer nw~ 7JeW cenerves ceW kesâ yeeo yeeuekeâ keâes "esme Deenej osvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Deye Fmes Øeesšerve
keâer DeefOekeâ DeeJeMÙekeâlee jnleer nw~ Jewmes Øeesšerve keâF& heoeLeeX ceW heeÙee peelee nw, hejvleg yeeuekeâ keâer heeÛeve Meefòeâ keâes OÙeeve
ceW jKeles ngS Gmes Oeerjs-Oeerjs oefueÙee, oeue, ÛeeJeue, metpeer Je Keerj Deeefo Yeer osves ÛeeefnS~1

hees<eCe keäÙee nw Fmekeâe Gòej nj JÙeefòeâ Deheves Devegmeej yeleelee nw~ [e@keäšj kesâ Devegmeej hees<eCe Jen nw efpememes jesieer
keâes DeefOekeâ Deejece Øeehle nes mekesâ~ DeleŠ Jen Deenej leeefuekeâe ceW Fme Øekeâej kesâ YeespÙe heoeLeeX keâe meceeJesMe keâjsiee efpememes
jesieer MeerIeÇ DeÛÚe nes mekesâ Deewj Gmes Deejece efceue mekesâ~

efJeefYeVe efJeÉeveeW ves hees<eCe keâer heefjYee<ee Fme Øekeâej mes efkeâÙee nw -
1.Ùetefkeâve kesâ Devegmeej -hees<eCe ceveg<Ùe SJeb Gmekesâ Yeespeve kesâ yeerÛe mLeeefhele mecyevOe nw leLee Ùen mecyevOe Gmekesâ ceveesJew%eeefvekeâ,

meeceeefpekeâ, Mejerjelcekeâ leLee pewefJekeâerÙe leLÙeeW hej DeeOeeefjle nw~
2. hees<eCeMeeŒeer kesâ Devegmeej -hees<eCe Mejerj ceW nesves Jeeueer efJeefYeVe ef›eâÙeeDeeW keâe leeuecesue nw, efpevekessâ Éeje peerefJele ØeeCeer

Ssmes heoeLeeX keâes «enCe keâjles nQ pees Mejerj kesâ efJeefYeVe keâeÙeeX keâes efveÙeefv$ele keâjles nQ SJeb Meejerefjkeâ štš-hetâš keâer cejccele
keâjles nQ~

hees<eCe kesâ Øekeâej2

hees<eCe oes Øekeâej keâe neslee nw -1. heÙee&hle hees<eCe SJeb 2. DeheÙee&hle hees<eCe~

1. heÙee&hle hees<eCe; heÙee&hle hees<eCe SJeb Devegketâuelece hees<eCe keâe DeLe& ØeeÙeŠ Skeâ ner ueieeÙee peelee nw~ [e@0 cewkeâuesmšj
ves Devegketâuelece Yeespeve keâer heefjYee<ee Fme Øekeâej oer nw -Jen Deenej pees mJemLe leLee DemJemLe oesveeW ner oMeeDeeW ceW
ceveg<Ùe keâer Meejerefjkeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& keâjlee nw, efkeâvleg JÙeefòeâ kesâ efueS DeeJeMÙekeâlee mes DeefOekeâ kewâueesjer
Øeoeve veneR keâjlee~ peneB lekeâ mecYeJe nes Jen heewef„keâ DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ efueS DeeJeMÙekeâ Yeespeve leòJe pewmes Øeesšerve
efJešeefceve efveOee&efjle DeeJeMÙekeâlee mes DeefOekeâ cee$ee ceW Øeoeve keâjlee nw~

[e@0 cewkeâuesmšj ves Deheveer Yeespeve keâer heefjYee<ee ceW kewâefuMeÙece veneR peesÌ[e nw efpemekeâe jnvee hees<eCeMeeefŒeÙeeW kesâ Devegmeej
DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ heÙee&hle hees<eCe ØelÙeskeâ hees<ekeâ lelJe keâer vÙetvelece DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ meeLe meeLe Mejerj keâer
megj#ee leLee mJeemLÙe keâer j#ee kesâ efueS GefÛele cee$ee ceW hees<eCe Øeoeve keâjvee nw~

2. DeheÙee&hle hees<eCe; Yeespeve ceW hees<ekeâ leòJeeW keâer cee$ee Mejerj keâer DeeJeMÙekeâleevegmeej ner nesveer ÛeeefnS~ YeespÙe lelJe cee$ee
SJeb iegCeeW keâer Âef„ mes Mejerj keâer DeeJeMÙekeâlee kesâ Devegheele ceW "eRkeâ veneR jnles Ùee GveceW mes efkeâmeer Skeâ lelJe keâer
keâceer jn peeleer nw lees Gmes DeheÙee&hle hees<eCe keânles nQ~ DeheÙee&hle hees<eCe mes Mejerj keâe GefÛele efJekeâeme leLee Je=efæ veneR
nes heeleer nw~ Fmekesâ heefjCeecemJe™he YeespÙe leòJeeW keâer keâceer mes nervelee peefvele jesie GlheVe nesves keâer mecYeeJevee jnleer
nw~ mkeâJeea, yesjer-yesjer jesie, jòeânervelee, keäJeeefMeÙejkeâj, IeWIee jesie DeheÙee&hle hees<eCe kesâ keâejCe ner neslee nw~ Mejerj keâer
oes<eheCe&& Deeke=âefle DeefmLeÙeeW keâe efJeke=âle nesvee, oyeer Úeleer, DeefJekeâefmele oeBle {eruee-{euee Mejerj Deeefo ue#eCe DeheÙee&hle
hees<eCe kesâ ner nQ~

hees<eCe megj#ee hej jepÙe keâer mebJewOeeefvekeâ yeeOÙeleeÙeW3

Yeejle kesâ mebefJeOeeve keâe DevegÛÚso-21 nj Skeâ kesâ efueS peerJeve Deewj mJeeleb$Ùelee keâe ceewefuekeâ DeefOekeâej megefveef§ele keâjlee
nw~ Fme DevegÛÚso kesâ lenled GheueyOe peerJeve Deewj mJeleb$elee kesâ DeefOekeâej ceW Yeespeve keâe DeefOekeâej meefcceefuele nw~ JeneR

12

yeeuekeâeW kesâ efJekeâeme ceW hees<eCe SJeb mJeemLÙe keâe ØeYeeJe



mebefJeOeeve keâe DevegÛÚso -47 keânlee nw efkeâ ueesieeW kesâ hees<eCe Deewj peerJeve kesâ mlej keâes G"eves kesâ meeLe ner pevemJeemLÙe
keâes yesnlej yeveevee jepÙe keâer ØeeLeefcekeâ efpeccesoejer nw~

1- ceeveJe DeefOekeâejeW hej peejer Devleje&°^erÙe Iees<eCee-he$e (1949) keâer Oeeje-25 nj JÙeefòeâ kesâ efueS heÙee&hle Yeespeve kesâ
DeefOekeâej keâes ceevÙelee osleer nw~

2- DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ DeefOekeâejeW hej Devleje&°^erÙe menceefle omleeJespe keâer Oeeje-11(1966) Deewj
DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ DeefOekeâejeW keâer meefceefle nj JÙeefòeâ keâes YetKe mes Ùegòeâ jKeves kesâ meboYe& ceW jepÙe
keâer efpeccesoeefjÙeeW keâer efJemleej mes JÙeeKÙee keâjleer nw~

3- Fme meboYe& ceW mebÙegòeâ je°^ mebIe kesâ yeeue DeefOekeâej mecePeewles (Oeeje-271 Deewj 273) Deewj ceefnueeDeeW kesâ efKeueeheâ
nesves Jeeues nj lejn kesâ YesoYeeJe keâer meceeefhle kesâ efueS meccesueve (meer[e) kesâ Iees<eCee-he$e (Oeeje-12) ceefnueeDeeW Deewj
yeÛÛeeW keâer KeeÅe-hees<eCe megj#ee kesâ yeejs ceW jepÙe keâer efpeccesoejer keâes mhe° Jeâjles nQ~

jepÙe meeJe&peefvekeâ efJelejCe ØeCeeueer kesâ peefjS keâcepeesj Jeie& kesâ ueesieeW keâes memleer ojeW hej KeeÅeeVe GheueyOe keâjelee
nw~ Fmekesâ meeLe ner DeeF&meer[erSme Deewj efce[ [s ceerue kesâ peefjS yeeuekeâeW keâes hees<eCe megj#ee Øeoeve keâer pee jner nw~ yeeJepeto
Fmekesâ ØeosMe ceW mJeemLÙe ceevekeâeW kesâ vepeefjS mes mJeemLÙe keâer lemJeerj yengle DeÛÚer veneR nw~ Keemekeâj yeÛÛeeW kesâ meboYe& ceW
osKeW lees 60 ØeefleMele yeÛÛes kegâhees<eCe keâe efMekeâej nQ~

yeeuekeâeW ceW kegâhees<eCe4

osMe ceW yeÛÛeeW (yeeuekeâeW) keâer DeeOeer Deeyeeoer kegâhees<eCe keâe efMekeâej nw~ 24 ØeefleMele yeÛÛes iecYeerj kegâhees<eCe keâe efMekeâej
nQ~ ceOÙe ØeosMe ceW neue ner ceW je°^erÙe hees<eCe mebmLeeve nwojeyeeo ves DeOÙeÙeve efkeâÙee nw~ Fme DeOÙeÙeve ceW heeÙee ieÙee efkeâ
ceOÙeØeosMe ceW «eeceerCe #es$e ceW 519 ØeefleMele yeÛÛes kegâhees<eCe keâe efMekeâej nQ~ SveSheâSÛeSme kesâ leermejs meJex ceW ÙeneB ueieYeie
10 ØeefleMele kegâhees<eCe keâce heeÙee ieÙee nw~ Ùen megKeo mebkesâle nes mekeâlee nw, uesefkeâve Ûegveewleer Yeer nw, keäÙeeWefkeâ ØeosMe kesâ
DeeOes mes DeefOekeâ yeÛÛes kegâhees<eCe kesâ keâejCe Deheveer efpeboieer mes mebIe<e& keâj jns nQ~

kegâhees<eCe kesâ keâejCe5

1- DeheÙee&hle Yeespeve; peneB yeeuekeâeW keâes Gmekeâer Meejerefjkeâ DeeJeMÙekeâleevegmeej Yeespeve veneR efceuelee nw leYeer Gmekeâe kegâhees<eCe
nesves ueielee nw~

2- DeeJeMÙekeâleevegmeej Yeespeve ve efceuevee; ØelÙeskeâ yeeuekeâeW keâes Gmekeâer Meejerefjkeâ DeeJeMÙekeâleevegmeej Yeespeve efceuevee ÛeeefnS~
DeeJeMÙekeâlee mes keâce Yeespeve efceuevee Yeer kegâhees<eCe keâe keâejCe yevelee nw~

3- Kejeye Yeespeve; kegâÚ Yeespeve Ssmes nesles nQ, pees Keeves ceW yengle mJeeefo° ueieles nQ, hejvleg DeheÛeveMeerue nesles nQ pewmes
-Ieer Je cemeeues~ ueieeleej Ssmee Yeespeve keâjves mes Gmekeâer heeÛeveMeefòeâ Kejeye nes peeleer nw Deewj Gmekeâe kegâhees<eCe nesves
ueielee nw~

4- Deenej ceW hees<ekeâ leòJeeW keâer keâceer; peye Yeespeve ceW ueieeleej hees<ekeâ lelJe pewmes- Øeesšerve, Jemee, efJešeefceve, keâeyeexneF[^sšdme,
Keefvepe ueJeCe leLee peue keâer cee$ee heÙee&hle ™he mes Øeehle veneR nes heeleer lees JÙeefòeâ keâe kegâhees<eCe nesvee DeejcYe nes
peelee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Mejerj ceW Yeespeve «enCe keâjves keâer efveef§ele cee$ee nesleer nw~ Ùeefo Skeâ ner Yeespeve lelJe keâes
DeefOekeâ Ùee keâce cee$ee ceW efueÙee peeÙesiee lees kegâhees<eCe nesves keâer mecYeeJevee jnleer nw~

5- DeeefLe&keâ efmLeefle keâe "erkeâ ve nesvee; Deepekeâue kesâ cenBieeF& kesâ Ùegie ceW DeefOekeâebMe pevelee keâes Yejhesš Yeespeve veneR efceue
heelee, efpemekesâ keâejCe Gvekesâ Mejerj ceW hees<ekeâ leòJeeW keâer keâceer jnleer nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ kegâÚ ueesie De%eevelee kesâ keâejCe
Yeespeve hej Deheveer DeeÙe keâe Glevee ØeefleMele JÙeÙe veneR keâj heeles efpelevee GvnW keâjvee ÛeeefnS~ Fmekesâ heefjCeecemJe™he
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Gvekesâ Mejerj ceW hees<ekeâ leòJeeW keâer keâceer nesleer peeleer nw Deewj Jes Fme Øekeâej mes kegâhees<eCe kesâ jesieeW mes heerefÌ[le nes peeles
nw~

6- Yeespeve mecyeefvOele DeeoleW; Yeespeve meowJe efveÙeefcele meceÙe hej ner keâjvee ÛeeefnÙes~ efveÙeefcele ™he mes Yeespeve keâjves hej
Yeespeve keâe GefÛele ™he mes hees<eCe neslee jnlee nw~ DemeceÙe Yeespeve keâjves mes heeÛeve ef›eâÙee Kejeye nes peeleer nw efpemekeâe
heefjCeece neslee nw- yeonpeceer, DeheÛe, hesš keâe oo& FlÙeeefo jesie~

7- DelÙeefOekeâ keâeÙe&; nj meceÙe keâeÙe& keâjves mes Yeer JÙeefòeâ kesâ mJeemLÙe hej yegje ØeYeeJe heÌ[lee nw, FmeefueS JÙeefòeâ keâes
keâeÙe& kesâ meeLe meeLe Deejece Yeer keâjvee ÛeeefnS DevÙeLee Jen kegâhees<eCe keâe efMekeâej yeve mekeâlee nw~

‘‘efveõe keâer keâceer’’ SJeb ‘‘Iej keâer heefjefmLeefleÙeeB’’ Yeer yeeuekeâeW ceW kegâhees<eCe keâe keâejCe yeveleer nQ~
kegâhees<eCe mes yeÛeves kesâ efueS yeeuekeâ kesâ Yeespeve ceW GheÙeg&òeâ keâefceÙeeW keâes keâce keâjvee ÛeeefnS, leeefkeâ yeeuekeâ keâe Gòece

efJekeâeme nes mekesâ~

mJeemLÙe keâer DeJeOeejCee6

Gòece mJeemLÙe Deheves Deehe ceW Skeâ ue#Ùe nw efpemes ØelÙeskeâ JÙeefòeâ heeves keâe njmecYeJe ØeÙeeme keâjlee nw~ meowJe mJemLe SJeb
efvejesie jnves keâer ØeJe=efòe ner ceveg<Ùe keâes megKeer leLee ØeYeeJeMeeueer peerJeve JÙeleerle keâjves ceW meneÙekeâ nesleer nw~

mJeemLÙe keâer heefjYee<ee mJeemLÙe keâe Meeefyokeâ DeLe& nw -‘‘Mejerj SJeb ceefmle<keâ keâe Ssmeer DeJemLee ceW nesvee efpememes Jen
meYeer keâeÙe& megÛee™ ™he mes keâj mekesâ~’’

efJeÕe mJeemLÙe mebie"ve Éeje Øeoòe heefjYee<ee kesâ Devegmeej, ‘‘Mejerj keâes cee$e jesieeW mes yeÛeekeâj jKevee DeLeJee DeMeòeâ
ve nesvee ner mJeemLÙe veneR nw, Deefheleg mJeemLÙe mes DeefYeØeeÙe mechetCe& Yeeweflekeâ, ceeveefmekeâ SJeb meeceeefpekeâ DeJemLee ceW mJemLe
jnves mes nw~’’

mJeemLÙe mecyeefvOele efJeefYeVe heefjYee<eeÙeW efvecve nQ Š
1- pes0Sme0 efJeefueÙecme kesâ Devegmeej, ‘‘mJeemLÙe peerJeve keâe Jen iegCe nw pees JÙeefòeâ keâes DeefOekeâ meceÙe lekeâ peerefJele jnves leLee meJeexòece Øekeâej

mes mesJee kesâ ÙeesiÙe yeveelee nw~
2- Jesymešj kesâ Devegmeej, ‘‘mJemLÙe Mejerj, ceve Ùee Deelcee ceW mJemLelee leLee efvejesielee keâer DeJemLee nw, cegKÙeleŠ Ùen Meejerefjkeâ jesie DeLeJee

oo& keâe DeYeeJe nw~’’
3- Øewkeäueerve heer0 S[cpe kesâ Devegmeej, ‘‘mJeemLÙe Jen Jemleg nw efpememes ceveg<Ùe mebmeej kesâ megKe Yeesieles ngS meowJe Deeveefvole jnlee nw~’’

DeleŠ keâne pee mekeâlee nw efkeâ mJeemLÙe Jen oMee nw efpemeceW JÙeefòeâ ceeveefmekeâ, Meejerefjkeâ leLee JeeleeJejCe mecyevOeer
Øeeke=âeflekeâ efveÙeceeW kesâ DeeOeejhej Dehevee peerJeve efveJee&n keâjlee nw~ Ùes Øeeke=âeflekeâ efveÙece mJeÛÚ leLee leepeer JeeÙeg, mJeÛÚ peue,
metÙe& keâe ØekeâeMe, mevlegefuele Yeespeve, efveÙeefcele JÙeeÙeece, Meevle SJeb leveeJe jefnle JeeleeJejCe, efveÙeefcele mechetCe& efveõe SJeb
Meejerefjkeâ mJeÛÚlee mes mecyevOe jKelee nw~

mJeemLÙe kesâ Øekeâej7

mJeemLÙe kesâ keâF& Øekeâej nQ~ efJeÕe mJeemLÙe mebie"ve Éeje Devegceesefole ØekeâejeW ceW mJeemLÙe kesâ leerve ØecegKe Øekeâej nQ - 1. Meejerefjkeâ
mJeemLÙe, 2. ceeveefmekeâ mJeemLÙe, 3. meeceeefpekeâ mJeemLÙe~

1. Meejerefjkeâ mJeemLÙe; Meejerefjkeâ mJeemLÙe efkeâmeer Yeer meceÙe ueesieeW keâer meeceevÙe Meejerefjkeâ efmLeefle keâes meboefYe&le keâjlee nw~
Ùen Mejerj keâe keâuÙeeCe nw Deewj Fmekeâer F„lece keâeÙe& ØeCeeueer nw~ Ùen yeerceeefjÙeeW keâer DevegheefmLeefle Deewj peerJe keâer DeÛÚer
Meejerefjkeâ ef›eâÙeekeâueehe nw~ JeeÙejue nceueeW Ùee ÛeesšeW keâe nceejs Meejerefjkeâ mJeemLÙe hej vekeâejelcekeâ ØeYeeJe heÌ[lee nw
efpemes DevÙe keâejkeâeW Éeje Yeer yeouee peelee nw~ FmeefueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw~
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yeeuekeâeW kesâ efJekeâeme ceW hees<eCe SJeb mJeemLÙe keâe ØeYeeJe



Deejece keâjW Deewj "eRkeâ mes meesÙeW, meeLe ner meeLe peye DeeJeMÙekeâ nes lees Deewj Deejece keâjW~
2. ceeveefmekeâ mJeemLÙe; ceeveefmekeâ mJeemLÙe efpemes Dekeämej YeeJeveelcekeâ mJeemLÙe Yeer keâne peelee nw, Skeâ peefšue DeJeOeejCee

nw~ ve kesâJeue Ùen oMee&lee nw efkeâ efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ ceveesJew%eeefvekeâ efJekeâej nQ Ùee veneR~ Ùen GÛÛe mlej keâe Deelce-mecceeve
jKeves, Deheves yeejs ceW DeÛÚe cenmetme keâjves, peerJeve mes Øesefjle nesves Deewj cenlJehetCe& ue#ÙeeW kesâ meeLe efJeMes<elee nw pees
Deehekeâes DeeMeeJeeo Deewj DeeMee kesâ meeLe peerves ceW ceoo keâjlee nw, ueÛeerueeheve keâer #ecelee Deewj mecemÙeeDeeW keâe meecevee
keâjves kesâ efueS Deewj YeeJeveelcekeâ meblegueve, mJeeÙeòelee Deewj leveeJe mes cegòeâ peerJeve Deewj DelÙeefOekeâ efÛeblee keâe Deevevo
uesves kesâ efueS~

3. meeceeefpekeâ mJeemLÙe; ceveg<Ùe Skeâ meeceeefpekeâ ØeeCeer nw Deewj nceejer DeefOekeâebMe keâuÙeeCe nceejs Deeme-heeme keâer efmLeefleÙeeW
mes efveOee&efjle nesleer nw, Jen nw nceejs heÙee&JejCe~ JeemleJe ceW, ÙeneB lekeâ efkeâ nceejer Deheveer henÛeeve Yeer otmejeW kesâ meeLe
yeeleÛeerle ceW yeveeF& Deewj efJekeâefmele keâer ieF& nw~

ÙeÅeefhe, meeceeefpekeâ mJeemLÙe kesâJeue oesmleeW kesâ nesves keâe leLÙe veneR nw, yeefukeâ nceejs peerJeve keâer efmLeefleÙeeW kesâ meeLe keâjvee
nw, pewmes efmLej veewkeâjer, DeeefLe&keâ efmLejlee, mJeemLÙe osKeYeeue lekeâ hengBÛe, ceveesjbpekeâ ieefleefJeefOeÙeeW lekeâ henBgÛe Deewj
DeJekeâeMe Deeefo~

mJeemLÙe keâes yeveeÙes jKeves keâe cenlJe8

DeÛÚe mJeemLÙe peerJeve ceW efJeefYeVe DevÙe keâeÙeeX keâes hetje keâjves keâe DeeOeej yevelee nw;

heeefjJeeefjkeâ peerJeve Š keâesF& JÙeefòeâ pees Meejerefjkeâ ™he mes Deveefheâš nw, Jen Deheves heefjJeej keâer osKeYeeue veneR keâj mekeâlee
nw~ Fmeer lejn, keâesF& JÙeefòeâ ceeveefmekeâ leveeJe keâe DevegYeJe keâj jne nw, Deewj Deheveer YeeJeveeDeeW keâes mecYeeueves ceW DemeceLe&lee
DeÛÚs heeefjJeeefjkeâ mecyevOeeW keâe efvecee&Ce Deewj ØeÛeej veneR keâj mekeâlee nw~

keâeÙe& Š Ùen efyevee keâns Ûeuee peelee nw efkeâ Meejerefjkeâ ™he mes Deveefheâš JÙeefòeâ "eRkeâ mes keâece veneR keâj mekeâlee nw~ DeÛÚer
lejn mes keâece keâjves kesâ efueS DeÛÚe ceeveefmekeâ mJeemLÙe Yeer Glevee ner DeeJeMÙekeâ nw~ keâece hej henÛeeve yeveeves kesâ
efueS DeÛÚs meeceeefpekeâ Deewj meb%eeveelcekeâ mJeemLÙe keâe Yeer Deevevo uesvee ÛeeefnS~

DeOÙeÙeve Š iejerye Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ mJeemLÙe DeOÙeÙeve ceW yeeOee nw~ DeÛÚer lejn mes DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS DeÛÚs
Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ mJeemLÙe kesâ DeueeJee DeÛÚs meb%eeveelcekeâ mJeemLÙe keâes yeveeÙes jKevee cenlJehetCe& nw~

DeleŠ nce efve<keâ<e& kesâ ™he ceW keân mekeâles nQ efkeâ Deheves mJeemLÙe keâe DelÙeefOekeâ OÙeeve jKevee DeeJeMÙekeâ nw~ Ùen kesâJeue
leYeer mecYeJe nw peye yeeuekeâ mJemLe nesiee~ Fme DeeOeej hej keâne pee mekeâlee nw efkeâ yeeuekeâeW kesâ efJekeâeme hej hees<eCe SJeb
mJeemLÙe keâe DelÙeefOekeâ ØeYeeJe heÌ[lee nw~

meboYe&
1efMe#ee ceveesefJe%eeve -heer0[er0 hee"keâ, De«eJeeue heefyuekesâMevme
2Deenej SJeb hees<eCe efJe%eeve -[e@0 Deveerlee efmebn, mšej heefyuekesâMevme, Deeieje
3www.mediaforrights.org mes meb«enerle
4Jener
5efMe#ee ceveesefJe%eeve -heer0[er0 hee"keâ, De«eJeeue heefyuekesâMevme
6Deenej SJeb hees<eCe efJe%eeve -[e@0 Deveerlee efmebn, mšej heefyuekesâMevme, Deeieje
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8www.theindianwire.com mes meb«enerle
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∗ SmeesefmeSš Øeeshesâmej, DeLe&MeeŒe efJeYeeie, peiele leejve ieume& ef[«eer keâe@uespe, ØeÙeeiejepe (Gòej ØeosMe) Yeejle

Yeejle keâer DeeefLe&keâ, jepeveereflekeâ Deewj meeceeefpekeâ JÙeJemLee Š Skeâ DeJeueeskeâve

[e@0 efMeKee oeref#ele*

uesKekeâ keâe Iees<eCee-he$e
YeejleerÙe MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeMeveeLe& Øesef<ele Yeejle keâer DeeefLe&keâ, jepeveereflekeâ Deewj meeceeefpekeâ JÙeJemLee Š Skeâ DeJeueeskeâve Meer<e&keâ uesKe/ MeesOe Øehe$e keâe
uesKekeâ ceQ efMeKee oeref#ele Iees<eCee keâjlee ntB efkeâ uesKekeâ kesâ ™he ceW Fme uesKe keâer meYeer meeceef«eÙeeW keâer efpeccesoejer ueslee ntB, keäÙeeWefkeâ ceQves mJeÙeb Fmes efueKee nw Deewj DeÛÚer
lejn mes heÌ{e nw Deewj meeLe ner Deheves uesKe/ MeesOe Øehe$e keâes MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeefMele nesves keâer mJeerke=âefle oslee ntB~ ceQves MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer kesâ
mecheeokeâ ceC[ue keâes Deheves uesKe kesâ mebMeesOeve SJeb mecheeove keâer hetCe& Devegceefle oslee ntB~ DeevJeeref#ekeâer ceW uesKe ØekeâeefMele nesves hej Fmekesâ keâeheerjeFš keâe DeefOekeâej
mecheeokeâ keâes oslee ntB~

ØelÙeskeâ meceepe ceW meomÙeeW kesâ JÙeJenej nsleg kegâÚ efveÙeb$eCeelcekeâ efveÙece nesles nQ~ Deeefoce Deewj ke=â<ekeâ meceepeeW ceW Fve efveÙeceeW
keâer DeefYeJÙeefòeâ pevejerefleÙeeW Deewj hejchejeDeeW kesâ ™he ceW efoKeeF& osleer nw, peyeefkeâ DeeOegefvekeâ DeewÅeesefiekeâ JÙeJemLee ceW efveÙeb$eCe
kesâ Fve ØeefleceeveeW ves keâevetve keâe ™he ues efueÙee nw~ ØelÙeskeâ meceepe ceW Fve ØeefleyebOeelcekeâ efveÙeceeW keâes ueeiet keâjves kesâ efueS
kegâÚ efveef§ele mebie"ve yeveeÙes peeles nQ~ Deeefoce meceepeeW ces Fvnsb pevepeeleerÙe mejoejeW Deewj meeceggoeefÙekeâ hebÛeeÙeleeW kesâ Éeje
ueeiet keâjeÙee peelee Lee~ DeewÅeesefiekeâ JÙeJemLee ceW Fme keâeÙe& keâes DeeOegefvekeâ jepÙe keâjles nQ~ Deeefoce meceepeeW ceW efveÙeb$eCe keâer
Ùen heæefle Deheveer DejefcYekeâ DeJemLee Leer Deewj Fmekeâe mJe™he DeveewheÛeeefjkeâ neslee Lee~ DeefOekeâ peefšue meceepeeW ceW efveÙeb$eCe
keâer heæefle DeveewheÛeeefjkeâ Deewj DeewheÛeeefjkeâ oesveeW Øekeâej keâer nesleer nw~ meceepe keâer Øeke=âefle efpeleveer ner peefšue nesleer nw, Gmekeâer
meeceeefpekeâ efveÙeb$eCe keâer heæefle Gleveer ner DeewheÛeeefjkeâ nesleer nw~ meeceeefpekeâ efveÙeb$eCe Deewj Fmes ueeiet keâjves Jeeues mebie"veeW
keâer efveÙece-ØeCeeueer Deewj keâeÙe&-ØeCeeueer keâes jepeveereflekeâ mebmLee keânles nQ~ DeewÅeesefiekeâ JÙeJemLee ceW jepÙe, mejkeâej, Fmekesâ
efJeefYeVe Debie, Meefòeâ, meòee leLee jepeveereflekeâ oue Deeefo pees meeceeefpekeâ efveÙeb$eCe kesâ cegKÙe DeefYekeâòee& nQ, jepeveereflekeâ mebmLeeDeeW
kesâ Devleie&le Deeles nQ~1

Yeejle keâer jepeveereflekeâ JÙeJemLee2 Š Yeejle kesâ je°^heefle nceejs osMe ceW jepÙe kesâ ØecegKe nQ peyeefkeâ ØeOeeveceb$eer mejkeâej kesâ ØecegKe
nQ~ nceejs heeme Skeâ Thejer meove nw efpemes jepÙe meYee kesâ ™he ceW peevee peelee nw Deewj Skeâ efveÛeuee meove efpemes ueeskeâmeYee
keâne peelee nw~ Fve meoveeW kesâ meomÙeeW keâes mebmeo meomÙe (meebmeo) kesâ ™he ceW peevee peelee nw~ Fve mebmeoerÙe meoveeW
kesâ yeejs ceW mebef#ehle peevekeâejer ÙeneB oer ieF& nw Š

}eskeâ meYee; }eskeâmeYee ceW kegâue 545 meomÙe nQ~ 543 ueeskeâmeYee meomÙe osMe keâer Deece pevelee Éeje ÛegveeJe kesâ ceeOÙece mes Ûegves peeles nQ~
2 ueeskeâmeYee meomÙe osMe kesâ je°^heefle Éeje meerOes Sbiuees FefC[Ùeve keâcÙegefvešer mes Ûegves peeles nQ~

DevÙe DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ efueS, ueeskeâmeYee meomÙelee kesâ efueS hee$e nesves kesâ efueS 25 Je<e& keâer DeeÙeg nesveer ÛeeefnS~



jepÙemeYee; jepÙe meYee ceW kegâue 245 meomÙe nesles nQ~ jepÙe meYee kesâ 233 meomÙe jepÙeeW Deewj kesâvõ Meeefmele ØeosMeeW mes Ûegves peeles nQ~ je°^heefle
Éeje 12 meomÙeeW keâes veeefcele efkeâÙee peelee nw~

jepÙe meYee meomÙe yeveves kesâ efueS GcceeroJeej keâer DeeÙeg keâce mes keâce 30 Je<e& nesveer ÛeeefnS~
mebmeo meomÙe YeejleerÙe jepeveereflekeâ ØeCeeueer keâe Skeâ DeefveJeeÙe& efnmmee nw Deewj meecetefnkeâ ™he mes keâF& jepeveereflekeâ efveCe&Ùe uesves keâer Meefòeâ jKeles

nQ~

jepeveereflekeâ oue Deewj mejkeâej keâe ie"ve; Yeejle ceW keâF& jepeveereflekeâ oue nQ pees ÛegveeJe ueÌ[les nQ~ efpeme heešea keâes yengcele
efceuelee nw Jen meòee ceW Dee peeleer nww~ Yeejle mejkeâej keâe ie"ve kegâue 5 Je<eeX kesâ efueS efkeâÙee ieÙee nw~

Meefòeâ SJeb meòee3

Meefòeâ efkeâmeer JÙeefòeâ Ùee mecetn keâer Jen ÙeesiÙelee Ùee #ecelee nw efpemekesâ DeeOeej hej Jen DevÙeeW mes Gvekeâer FÛÚe kesâ ve nesles
ngS Yeer Deheveer FÛÚeDeeW keâe heeueve keâjJeeves ceW me#ece neslee nw~ efkeâmeer Yeer meceepe ceW Meefòeâ kesâ efJeefJeOe ™he osKes pee mekeâles
nQ~ Ùen yeue, ØeYeglJe Ùee ÚueÙeespeve kesâ ™he ceW, JewOeeefvekeâ, hejchejeiele Je Ûecelkeâeefjkeâ ™he ceW, DeewheÛeeefjkeâ Je DeveewheÛeeefjkeâ
™he ceW, JewOe Je DeJewOe ™he ceW DeLeJee mebkesâefvõle Je efJekesâefvõle ™he ceW heeÙeer pee mekeâleer nw~

Meefòeâ kesâ oes ØecegKe ue#eCe nesles nQ; 1- Ùen mecyevOecetuekeâ nesleer nw, 2- Ùen efmLeeflehejkeâ nesleer nw~
Meefòeâ ceW JÙeefòeâ keâer efkeâmeer DevÙe keâes ØeYeeefJele keâjves keâer #ecelee nw, efheâj Yeer Ùen mejue JÙeefòeâiele ue#eCe ve neskeâj

cetue™he mes mecyevOecetuekeâ nw~ Meefòeâ meowJe oes DeLeJee oes mes DeefOekeâ keâòee&DeeW kesâ yeerÛe ef›eâÙeeMeerue nesleer nw~ meeceevÙe DeLe&
ceW Meefòeâ JÙeJenej keâer leguevee SJeb cetuÙeebkeâve keâe DeOeej nw~

Meefòeâ efmLeeflehejkeâ nesleer nw, DeLee&led Fmes keâòee& efkeâmeer efJeMes<e efmLeefle ceW ner ØeÙegòeâ keâj mekeâlee nw~ GoenjCe kesâ efueS
Skeâ vÙeeÙeeOeerMe efkeâmeer cegkeâoces ceW Deheveer Meefòeâ keâe ØeÙeesie kesâJeue vÙeeÙeeueÙe kesâ Devoj mecyeefvOele he#eeW hej ner keâj mekeâlee
nw Ùee ueeskeâmeYee keâe DeOÙe#e Deheves Meefòeâ keâe ØeÙeesie ueeskeâmeYee ceW yew"s meYeer meomÙeeW hej keâj mekeâlee nw Gmekesâ yeenj veneR~
DeleŠ mhe° nw efkeâ ÙeÅeefhe Meefòeâ mecyevOecetuekeâ nw, efheâj Yeer FmeceW efmLeefleÙeeB Yeer cenlJehetCe& nesleer nQ~

Meefòeâ kesâ ØeÙeesie ceW Skeâ DevÙe keâejkeâ cenlJehetCe& nw efpemes nce ‘DeeMeÙe’ keânles nQ~ on} ves Deheveer heefjYee<ee ceW Meefòeâ
Éeje ØeYeeefJele nesves Jeeues JÙeefòeâ kesâ DeeMeÙe keâes cenlJe efoÙee nw hejvleg Fme leke&â keâes mJeerkeâej keâjves ceW meyemes yeÌ[er keâef"veeF&
Ùen nw efkeâ Meefòeâ Éeje ØeYeeefJele nesves Jeeues JÙeefòeâ kesâ DeeMeÙe keâe helee ueieevee keâef"ve nw~ kesâJeue kegâÚskeâ JÙeefòeâiele mecheke&â
keâer efmLeefleÙeeW ceW ner Ssmee mecYeJe nes mekeâlee nw~

Ùeefo DeeMeÙe keâe ØeÙeesie Meefòeâ keâes ØeÙegòeâ keâjves Jeeues JÙeefòeâ kesâ meboYe& ceW efkeâÙee peelee nw lees DeeMeÙe mecyevOeer GheÙeg&òeâ
mecemÙee keâes keâeheâer meercee lekeâ keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Fme Øekeâej Meefòeâ kesâ efvecve ue#eCeeW keâer ÛeÛee& keâer pee mekeâleer nw; 1- Fmekeâe mecyevOe JÙeefòeâ Ùee mecetn kesâ Éeje DevÙeeW
mes Deheveer yeele ceveJeeves keâer #ecelee mes nw~ 2- FmeceW DeeMeÙe efveefnle neslee nw~ 3- Ùen mebyebOecetuekeâ nesleer nw DeLee&led
meehese f#ekeâ nesleer nw~

mhe° nw efkeâ Meefòeâ meeceeefpekeâ mecyevOeeW ceW Âef„iele nesleer nw Deewj Ùen keâF& keâejkeâeW Éeje efveOee&efjle nesleer nw~ Meefòeâ
kesâ œeesle keâF& keâejkeâeW ÙeLee meeceeefpekeâ ØeefmLeefle, Øeefle…e Deewj mecceeve, Øeefmeefæ, DeeefLe&keâ SJeb Yeeweflekeâ Meefòeâ (ceekeäme&),
%eeve SJeb ØeefleYee (ceeFkeâue hetâkeâes), yeengyeue Deeefo mes efveOee&efjle nesles nQ~

‘meòee’ meeceevÙeleŠ Meefòeâ keâes oes YeeieeW ceW yeebše peelee nw- 1. JewOe Meefòeâ leLee 2. DeJewOe Meefòeâ~
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234

12345678901234567
12345678901234567
12345678901234567
12345678901234567
12345678901234567
12345678901234567
12345678901234567

12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234

JewOe Meefòeâ DeJewOe Meefòeâ

Meefòeâ
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Meefòeâ keâe JewOe ™he ner ‘meòee’ keânueelee nw DeLee&led peye Meefòeâ keâes meeceeefpekeâ ceevÙelee Ùee JewOelee Øeehle nes peeleer
nw lees Ùen JewOe Meefòeâ Ùee Meefòeâ keâe mebmLeeiele ™he ‘meòee’ ceW heefjJeefle&le nes peelee nw Deewj Fmes Meefòeâ keâer peien ‘meòee’
keâne peelee nw~

meòee kesâ yeejs ceW 3 yeeleW GuuesKeveerÙe nw; 1. Fmekeâe ØeÙeesie megmhe„ ™he ceW heefjYeeef<ele mebmlejCeelcekeâ YetefcekeâeDeeW kesâ
leeves-yeeves kesâ ™he ceW efkeâÙee peelee nw~ GoenjCe kesâ efueS, efhelee-heg$e, DeOÙeehekeâ-efMe<Ùe, ceeefuekeâ-veewkeâj leLee Meemekeâ-Meeefmele
kesâ mecyevOe mhe° ™he mes heefjYeeef<ele meòee-mecyevOe nesles nQ~ 2. meòee mecyevOe mebmLeeiele nesles nQ DeLee&led FmeceW ØelÙeskeâ JÙeefòeâ
kesâ DeefOekeâej SJeb keâòe&JÙe mhe° SJeb efJeefMe„ nesles nQ, JÙeJenej keâe ÙeLeesefÛele Devegceeve ueieeÙee pee mekeâlee nw leLee mecyevOeeW
ceW meeceevÙeleŠ efvejvlejlee heeF& peeleer nw~ 3. meòee, DeveewheÛeeefjkeâ heoeW keâes OeejCe keâjves Jeeues JÙeefòeâÙeeW kesâ heeme GheueyOe
Deveskeâ meeOeveeW ceW mes Skeâ nw~ GoenjCe kesâ efueS Skeâ hegefueme DeefOekeâejer keâer meòee Gmekesâ heo kesâ keâejCe nw leLee Jen Devegheeueve
kesâ efueS Deheves DeefOekeâej-#es$e kesâ Deveg™he Deheveer meòee keâes Skeâ meeOeve kesâ ™he ceW ØeÙegòeâ keâj mekeâlee nw~

mhe„ nw meceepe Éeje JewOelee Øeehle Meefòeâ ner meòee nw~ Fme JewOelee kesâ œeesleeW keâes DeeOeej yeveekeâj ‘yesyej’ ves JewOelee
kesâ leerve ØekeâejeW keâer ÛeÛee& keâer nw-

1- leeefke&âkeâ/ efJeefOekeâ JewOelee- FmeceW JewOelee keâe œeesle leeefke&âkeâ DeeOeej hej yeves ngS efveÙece SJeb keâevetveeW ceW efJeÕeeme neslee
nw~ pewmes- efpeueeefOekeâejer meòee keâer JewOelee~

2- hejchejeiele JewOelee- FmeceW JewOelee kesâ œeesle hejchejeiele ™he mes Ûeueer Dee jner ceevÙeleeDeeW ceW efJeÕeeme nw~ pewmes- efhelee
keâer meòee keâer JewOelee~

3- keâefjMceeF& JewOelee- Ùen JÙeefòeâ keâer efJeue#eCe ØeefleYee SJeb DeÆgle JÙeefòeâlJe ceW efJeÕeeme hej DeeOeeefjle nesleer nw~ pewmes-
ieeBOeer SJeb uesefveve keâer meòee keâer JewOelee~

‘meòee’ kesâ Fve GheÙeg&òeâ leerve mJe™heeW keâe JeCe&ve keâjles meceÙe Ùen yeele GuuesKeveerÙe nw efkeâ ‘yesyej’ meòee kesâ kesâJeue
efJeMegæ ØekeâejeW keâe ner JeCe&ve keâjles nQ leLee Jen Fmekesâ Øeefle peeie™keâ Les efkeâ DeevegYeefJekeâ ÙeLeeLe& ceW meòee keâer JewOelee keâe
kesâJeue efceßeCe ner heeÙee peelee nw, DeLee&led Ùes ßesefCeÙeeB kesâJeue DeeoMe& Øeefle™heer nQ~ Deveskeâ je°^eW ceW leerveeW Øekeâej keâer meòeeÙeW
hejmhej pegÌ[er jnleer nQ, ÙeÅeefhe FveceW mes keâesF& Skeâ ner ØeYeeJeer nes mekeâleer nw~

..ÛetBefkeâ ‘yesyej’ ves meòee keâe Ùen JeieeakeâjCe keâòee& kesâ Âef„keâesCe mes efkeâÙee nw DeLee&led JewOelee kesâ œeesleeW keâe efveOee&jCe
DevegÙeeefÙeÙeeW DeLeJee Dee%eeheeuekeâeW Éeje efkeâÙee peelee nw, FmeefueS keâefjMceeF& meòee keâes mebmLeeiele ve ceevekeâj JewÙeefòeâkeâ ceevee
peelee nw Deewj FmeefueS Fmes DeJeOeejCeelcekeâ mlej hej meòee kesâ Devleie&le Meeefceue veneR efkeâÙee peelee~ ÛetBefkeâ ØeLece oes mebmLeeiele
SJeb JewOe Meefòeâ keâes heefjueef#ele keâjles nQ, FmeerefueS Ùes meòee kesâ GoenjCe ceeves peeles nQ~

mhe° nw Meefòeâ SJeb meòee keâer DeJeOeejCee jepeveereflekeâ JÙeJemLee keâer DeeOeejYetle FkeâeF& nw Deewj jepeveereflekeâ JÙeJemLee
kesâ Devleie&le ØelÙeskeâ Øekeâej kesâ mecyevOeeW keâe mebie"ve Fmeer kesâ DeeOeej hej mecYeJe neslee nw~

Meefòeâ SJeb meòee ceW Devlej4

meòee Deewj Meefòeâ oesveeW meceeveeLe&keâ Meyo Øeleerle nesles nQ uesefkeâve FveceW DeeOeejYetle Devlej heeÙee peelee nw meòee Meefòeâ mes
JÙeehekeâ DeJeOeejCee nw-

1- meòee efmLeefle iele Deewj JewOeeefvekeâ Deewj mebmLeeiele nesleer nw Ùen mebie"ve keâer mebjÛevee mes pegÌ[er DeJeOeejCee nw~
2- meòee keâe efveJeeme mLeue heoeW ceW efveefnle neslee nw Fmekeâe ØeYeeJe Thej mes veerÛes keâer efoMee ceW neslee nw~
3- meòee mes DeefveJeeÙe&lee GòejoeefÙelJe keâe henuet pegÌ[e neslee nw~
4- Fmekesâ efJekeâeme keâe DeeOeej mebie"veelcekeâ mebjÛevee nesleer nw~
5- Ùen GÛÛemLe Deewj efvecvemLe kesâ ceOÙe Meefòeâ kesâ yešJeejs hej DeeOeeefjle nesleer nw~
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6- peye efkeâ Meefòeâ ‘mebmLeeiele kesâ mLeeve hej JÙeefòeâiele DeeOeej jKeleer nw~
7- Fmekeâe mJe™he vee lees JewOeeefvekeâ neslee nw vee ner efmLeefle iele~
8- Fmemes GòejoeefÙelJe veneR pegÌ[e neslee~
9- Ùen mebie"ve mebjÛevee mes pegÌ[er DeJeOeejCee veneR nw meòee kesâ DeefmlelJe hej ner Meefòeâ keâe oerIe&keâeue lekeâ DeefmlelJe jn

mekeâlee nw~
10-Fmekeâe Gûce JÙeefòeâiele neslee nw Deewj JÙeefòeâiele efmLeefle kesâ keâejCe ner Deblej Yeer neslee nw~
11-Fmekeâe mebyebOe oes JÙeefòeâÙeeW kesâ ceOÙe #ecelee kesâ efJeYeepeve mes nw~

Meefòeâ Deewj meòee jepeveereflekeâ meceepeMeeŒe keâer kesâvõerÙe DeJeOeejCee nw eqpevekesâ Devegmeej meceepe ceW efkeâmeer JÙeefòeâ Ùee
mecetn Éeje DevÙeeW mes Gvekeâer FÛÚe kesâ efJehejerle Deheveer yeele ceveJeeves keâer #ecelee Ùee leekeâle Meefòeâ nw, Deewj peye Fme Meefòeâ
keâes meceepe Éeje mebmLeeiele ™he mes JewOelee os oer peeleer nw leye Ùen meòee ceW heefjJeefle&le nes peeleer nw~

mhe° nw efkeâ meòee Meefòeâ keâe JewOe ™he nw; pewmes- efhelee Éeje yeÛÛeeW keâes [ebšves keâer Meefòeâ keâes meceepe Éeje mebmLeeiele
™he mes JewOelee Øeoeve keâer ieÙeer nw peyeefkeâ [eketâ Éeje Ûeeketâ efoKeekeâj efkeâmeer keâer pesye mes hewmee efvekeâueJeevee meceepe Éeje
JewOe veneR nw~ Fve oesveeW ner meboYeeX ceW Meefòeâ efveefnle nw hejvleg DeJeOeejCeelcekeâ mlej hej efhelee keâer Meefòeâ ‘meòee’ keânueeÙesieer
Deewj DehejeOeer keâer Meefòeâ ‘Meefòeâ’ keânueeÙesieer~5

jepeveerefle keâe meceepe hej ØeYeeJe6

jepeveerefle keâye Skeâ meheâue JÙeJemeeÙe kesâ ™he ceW heefjJeefle&le nes ieF&~ Ùen yeele ve nce peeveles nQ ve Deehe, keäÙeeWefkeâ Yeejle
keâer DeefOekeâebMe pevemebKÙee Ùee lees efkeâmeeve nw Ùee cepeotj, cepeotj kesâ Mejerj ceW efceue-ceeefuekeâ Flevee Ketve ner veneR ÚesÌ[les
efkeâ Jes osMe-ogefveÙee kesâ yeejs ceW meesÛes~ Jees lees ye-cegefMkeâue Deheves heefjJeej kesâ yeejs ceW ner meesÛe ues lees yeÌ[er ieveercele nw~ Deye
jne efkeâmeeve, lees efkeâmeeve keäÙee keâj jne nw peer, Jees DeelcenlÙee keâj jne nw, keäÙeeWefkeâ efkeâmeeve kesâ efueS mejkeâej kesâ heeme
kesâJeue Jeeos nQ Deewj kesâJeue JeeoeW mes ve Oeeve, ve iesntB Deewj ve ieVee keâesF& Yeer heâmeue lewÙeej veneR nesleer nw~

jepeveerefle ceW peeefleJeeo Deewj meecØeoeefÙekeâlee Deheveer ØeejefcYekeâ DeJemLee mes ner jner nw ÛetBefkeâ Ùen oesveeW ner lelJe jepeveereflekeâ
oueeW kesâ efueS Øeesšerve keâe keâece keâjles nQ~ Fme Øekeâej keâer jepeveerefle Ieesj vekeâjelcekeâlee ner efmeæ keâjleer nw~ efpemekeâe cetue
GösMÙe ner osMe keâer DeKeC[lee SJeb Skeâlee keâes leesÌ[vee nw~ pJeueble cegöeW keâes Jeesš yeQkeâ ceW yeo}vee Skeâ heefjheešer yeve Ûegkeâe
nw efpemeceW keâesF& Yeer heešea heerÚs veneR jnvee Ûeenleer~

YeÌ[keâeT Yee<eCe Deheveer Ûejce meercee hej nw~ mebJewOeeefvekeâ heo hej yew"s, Fve efpeccesoej ueesieeW Éeje Ùen iewj-efpeccesoejevee
yeÙeeveyeepeer keâe heefjCeece Ùen neslee nw efkeâ Yeesueer -Yeeueer pevelee Deheves efJeJeskeâ keâe Fmlesceeue efkeâS efyevee ner Dee›eâesefMele
nes peeleer nw~ Ùen Dee›eâesMe peye yeenj efvekeâuelee nw leye obiees keâe ™he Fef]KleÙeej keâj ueslee nw~ jepeveerefle keâe mlej Flevee
veerÛes Dee Ûegkeâe nw, peneB YeieJeeve keâes Yeer Iemeerše ieÙee~ Deepekeâue osMe Yej ceW Fme yeele keâer ÛeÛee& nes jner nw efkeâ nvegceeve
peer oefuele nQ Ùee veneR~ keâYeer lees YeieJeeve kesâ veece hej lees keâYeer Decyes[keâj kesâ veece hej meceepe keâes KeefC[le keâjles jns
nQ~

osMe keâer jepeveerefle Fme meceÙe efmehe&â ieeÙe Deewj cegmeueceeveeW hej efškeâer nw~ efkeâmeer keâes ueielee nw efkeâ ieeÙe mebkeâš ceW
nw lees efkeâmeer keâes ueielee nw cegmeueceeve Kelejs ceW nQ~ Demeue mecemÙee keäÙee nw? Gme hej efkeâmeer keâe OÙeeve veneR nw~ efmevescee
kesâ yeeo Ùeefo kegâÚ nw lees Jees jepeveerefle nw efpemekeâe meceepe hej Flevee ienje ØeYeeJe heÌ[lee nw~

efheÚues efoveeW meesMeue ceeref[Ùee hej Skeâ JÙebiÙe Ûeue jne Lee efkeâ ‘osMe keâe ÙegJee DeYeer mees jne nw megyen G"siee Deewj
1peeryeer [eše Kelce keâjsiee~’ Ùen Thejer leewj hej lees JÙebiÙe nw }sefkeâve FmeceW efÚheer iecYeerjlee keâes nce vepejDeboepe keâj osles
nQ~ meJeeue Ùen nw efkeâ heÌ{s efueKes ÙegJekeâ keâjW lees keäÙee keâjW? Jes lees yesjespeieejer keâer Ûe×e¹er ces efheme jns nQ~ meòee ceW Deeves
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hej henues meYeer heefš&ÙeeW kesâ Iees<eCee-he$e ceW ÙegJeeDeeW kesâ efueS jespeieej keâe megvenje DeJemej keâe Éej efoKeeÙee peelee nw uesefkeâve
Ssmee veneR neslee nw, Fmeer Jepen mes ÙegJeeDeeW ceW jepeveereflekeâ heeefš&ÙeeW kesâ Øeefle Keemee Demeblees<e osKeves keâes efceue jne nw~

Fmeer lejn Jes Deveskeâ ÙeespeveeÙeW Ûeueeles nQ, uesefkeâve Gve ÙeespeveeDeeW keâe ueeYe pevelee lekeâ efkeâlevee hengBÛelee nw Ùen Deehe
Deewj nce meYeer peeveles nQ (Ùeefo kegâÚ DeheJeeo ÚesÌ[ oW lees)~

Skeâ Deece Fvmeeve oes Jeòeâ keâer jesšer pegševes keâer pegmle keâjs Ùee Jees cenerveeW oheälej kesâ Ûe×e¹j keâešs FmeefueS mejkeâejer
ÙeespeveeDeeW kesâ ueeYe efmehe&â keâeiepeeW ceW ner oheâve nes peeles nQ~

DevleleŠ meJeeue Jener Deeve KeÌ[e neslee nw efkeâ jepeveerefle ceW yegjs Deewj yengle yegjs ceW mes efkeâmes Ûegvee peeS? efheâj Yeer
Ûegvevee lees heÌ[siee Deewj yeeo ceW helee Ûeuelee nw efkeâ Skeâ yeej efheâj mes "iee ieÙee nw~ FmeefueS Oetefceue ves yengle henues ner
efueKe efoÙee Lee- ‘‘Skeâ Deeoceer jesšer yesuelee nw/ Skeâ Deeoceer jesšer Keelee nw/ Skeâ leermeje Deeoceer Yeer nw/ pees ve jesšer
yesuelee nw/ ve jesšer Keelee nw/ Jen efmehe&â jesšer mes Kesuelee nw/ ceQ hetÚlee ntB/ Ùen leermeje Deeoceer keâewve nw?/ lees cesjs osMe
keâer mebmeo ceewve nw~ -efjpeJeeve Deueer~
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3meceepeMeeŒe -Sme0Sme0 heeC[sÙe, šeše cewi«ee@ efnue SpegkesâMeve Øee0efue0, vÙet osuener
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YeejleerÙe ueeskeâleb$e

[e@0 jepesMe efmebn*

uesKekeâ keâe Iees<eCee-he$e
YeejleerÙe MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeMeveeLe& Øesef<ele YeejleerÙe ueeskeâleb$e Meer<e&keâ uesKe/ MeesOe Øehe$e keâe uesKekeâ ceQ jepesMe efmebn Iees<eCee keâjlee ntB efkeâ uesKekeâ kesâ
™he ceW Fme uesKe keâer meYeer meeceef«eÙeeW keâer efpeccesoejer ueslee ntB, keäÙeeWefkeâ ceQves mJeÙeb Fmes efueKee nw Deewj DeÛÚer lejn mes heÌ{e nw Deewj meeLe ner Deheves uesKe/ MeesOe Øehe$e
keâes MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeefMele nesves keâer mJeerke=âefle oslee ntB~ ceQves MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer kesâ mecheeokeâ ceC[ue keâes Deheves uesKe kesâ mebMeesOeve SJeb mecheeove
keâer hetCe& Devegceefle oslee ntB~ DeevJeeref#ekeâer ceW uesKe ØekeâeefMele nesves hej Fmekesâ keâeheerjeFš keâe DeefOekeâej mecheeokeâ keâes oslee ntB~

GoejJeeoer }eskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee DeeOegefvekeâ meceepe ceW jepeveereflekeâ JÙeJemLee keâe meJee&efOekeâ ØeÛeefuele mJe™he nw efpemes ogefveÙeeB
kesâ DeefOekeâebMe osMeeW Éeje DeheveeÙee ieÙee nw~ DeyeÇence efuebkeâve ves Fme ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee keâer heefjYee<ee osles ngS keâne
nw efkeâ, ‘‘}eskeâleb$e pevelee keâe, pevelee kesâ efueS, pevelee Éeje Meemeve nw~’’ Fme lejn ueeskeâleb$e Skeâ Ssmeer Meemeve JÙeJemLee
nw efpemeceW pevelee keâe Meemeve neslee nw DeLee&led mejkeâejer leb$e keâe mebÛeeueve pevelee kesâ Ûegvee ngS ØeefleefveefOe keâjles nQ Deewj pees
Deheveer veerefleÙeeW SJeb keâeÙeeX nsleg pevelee kesâ Øeefle GòejoeÙeer nesles nQ~1

Yeejle ogefveÙeeB keâe meyemes yeÌ[e ueeskeâ leb$eelcekeâ je°^ nw~ DeYeer lekeâ ueeskeâleb$e Yeejle ceW meheâueleehetJe&keâ Ûeue Yeer jne
nw, uesefkeâve Yeejle ceW ueeskeâleb$e meheâue ngDee nw Ùee veneR Fme efJe<eÙe ceW efJeJeeo nw~2 ‘}eskeâleb$e’ keâer JÙeeKÙee/ heefjYee<ee kesâ
ceeOÙece mes mecePee pee mekeâlee nw~ efJeefYeVe efJeÉeveeW ves Deheves Devegmeej ueeskeâleb$e keâer JÙeeKÙee keâer nw -

3yeeyee meensye Decyes[keâj ves ueeskeâleb$e kesâ yeejs ceW efueKee nw, ‘‘}eskeâleb$e keâe DeLe& nw, Skeâ Ssmeer peerJeve heæefle efpemeceW
mJeleb$elee, mecelee Deewj yevOeglee meceepe-peerJeve kesâ cetue efmeæevle nesles nQ~’’

pee@pe& yevee&[& Mee@ ves efueKee nw, ‘‘}eskeâleb$e Deheveer cenbieer Deewj meceÙe yeyee&o keâjves Jeeueer KetefyeÙeeW kesâ meeLe efmehe&â
Yeüefcele keâjves keâe Skeâ lejerkeâe Yej nw efpememes pevelee keâes efJeÕeeme efoueeÙee peelee nw efkeâ Jen ner Meemekeâ nw peyeefkeâ JeemleefJekeâ
meòee kegâÚ efieves-Ûegves ueesieeW kesâ neLe ceW ner nesleer ~’’

Ghejesòeâ oesveeW keâLeve Skeâ-otmejs kesâ efJe™æ nesves kesâ yeeo Yeer ueeskeâleb$e keâer JÙeehekeâlee keâes Fbefiele keâjves kesâ efueS heÙee&hle
nQ~ ueeskeâleb$e Meyo jepeveereflekeâ MeyoeJeueer kesâ meJee&efOekeâ Fmlesceeue efkeâÙes peeves Jeeues MeyoeW ceW mes Skeâ nw~ Ùen cenlJehetCe&
DeJeOeejCee nw, pees Deheveer yeng-DeeÙeeceer DeLeeX kesâ keâejCe meceepe Deewj ceveg<Ùe kesâ peerJeve kesâ yengle mes efmeæevleeW keâes ØeYeeefJele
keâjlee nw~



‘ueeskeâleb$e’ Meyo Deb«espeer heÙee&Ùe [scees›esâmeer (Democracy) nw efpemekeâer Glheefòe «eerkeâ cetue Meyo ‘[sceesme’ mes ngF& nQ
[sceesme keâe DeLe& neslee nw -‘peve meeOeejCe’ Deewj Fme Meyo ceW ‘›esâmeer’ Meyo peesÌ[e ieÙee nw efpemekeâe DeLe& ‘Meemeve’ neslee
nw~

mejšesjer ves Deheveer hegmlekeâ [scees›esâefškeâ keäÙeesjer ceW efueKee nw efkeâ jepeveereflekeâ ueeskeâleb$e Skeâ lejerkeâe Ùee Øeef›eâÙee nw efpemekesâ
Éeje ØeefleÙeesieer mebIe<e& mes meòee Øeeefhle keâer peeleer nw Deewj kegâÚ ueesie Fme meòee keâes vesle=lJe Øeoeve keâjles nQ~ mejšesjer kesâ Devegmeej
ueeskeâleb$e keâeheâer keâef"ve Meemeve nw, Flevee keâef"ve efkeâ kesâJeue efJeMes<e%e ueesie ner Fmes YeerÌ[leb$e mes yeÛee mekeâles nQ DeleŠ Fmekeâer
Øeef›eâÙee keâes cepeyetle yeveevee DeeJeMÙekeâ nw~ (mejšesjer Š 1985; 3-10)

nefšbiešve kesâ Devegmeej ueeskeâleb$e keâes leerve DeeOeejeW hej mecePee pee mekeâlee nw -1. MeemekeâerÙe meòee keâe Skeâ meeOeve,
2. mejkeâej kesâ  GösMÙe, 3. mejkeâej keâes Ûegveves keâer Øeef›eâÙee kesâ ™he ceW~ nbefšiešve kesâ Devegmeej, ueeskeâleb$e keâer Fme Øeef›eâÙee
kesâ Devleie&le mJeleb$e, efve<he#e Deewj DeeJeefOekeâ ÛegveeJe kesâ Éeje ‘meyemes MeefòeâMeeueer meecetefnkeâ efveCe&Ùe-efvecee&lee’ Ûegves peeles nQ
Deewj meYeer JeÙemkeâ ueesieeW keâes men-Yeeefielee Øeehle nesleer nw~ Fme Øeef›eâÙee keâes hetje keâjves kesâ efueS veeieefjkeâeW keâes mJeleb$eleeÙeW
leLee kegâÚ DeefOekeâej Yeer Øeoeve efkeâÙes peeles nQ~

YeejleerÙe ueeskeâleb$e kesâ ue#eCe4

}eskeâleebef$ekeâ jepeveereflekeâ JÙeJemLee kesâ efvecveebefkeâle ue#eCeeW keâer nce ÛeÛee& keâj mekeâles nQ;

1- Fme JÙeJemLee ceW mejkeâej keâe efvecee&Ce pevelee Éeje peve-ØeefleefveefOeÙeeW Éeje neslee nw pees pevelee kesâ Øeefle GòejoeÙeer nesles
nQ~

2- FmeceW Skeâ mes DeefOekeâ jepeveereflekeâ oueeW kesâ yeerÛe Kegueer ØeeflemheOee& nesleer nw DeLee&led Ùen Kegues ÛegveeJe Éeje mecheVe neslee
nw~

3- FmeceW ÛegveeJe JeÙemkeâ celeeefOekeâej kesâ DeeOeej hej meceÙe-meceÙe hej mecheVe nesles nQ~
4- FmeceW veeieefjkeâ mJeleb$elee kesâ ™he ceW DeefYeJÙeefòeâ, Oece&-heeueve, mebIe efvecee&Ce Deeefo keâer mJeleb$elee keâer ieejCšer nesleer

nw~
5- Fme JÙeJemLee ceW mJeeOeerve vÙeeÙeheeefuekeâe nesleer nw~
6- FmeceW pevemecheke&â kesâ ceeOÙeceeW hej mejkeâej keâe SkeâeefOekeâej veneR neslee nw~
7- FmeceW MeefòeâÙeeW kesâ he=LekeäkeâjCe keâer JÙeJemLee nesleer nw; DeLee&led mejkeâej kesâ 3 mlecYe kesâ ™he ceW efJeOeeefÙekeâe, vÙeeÙeheeefuekeâe

leLee keâeÙe&heeefuekeâe MeefòeâÙeeW keâe ØeÙeesie keâjles nQ~
Yeejle ceW keâeÙe&heeefuekeâe keâes efJeOeeefÙekeâe kesâ efveÙeb$eCe ceW jKee ieÙee nw, DeleŠ ÙeneB he=Le×e¹jCe keâe efmeæevle keâ"esj ™he ceW

ueeiet veneR neslee nw~
8- FmeceW mejkeâejer efveCe&ÙeeW keâes ØeYeeefJele keâjves nsleg oyeeJe mecetn keâes keâeÙe& keâjves keâe hetje DeJemej Øeehle neslee nw~

TheÙe&gòeâ ue#eCe cegKÙeleÙee jepeveereflekeâ JÙeJemLee kesâ ueeskeâleebef$ekeâ mJe™he keâes oMee&les nQ hejvleg DeeOegefvekeâ Ùegie ceW ueeskeâleb$e
mejkeâej Ùee jepeveereflekeâ JÙeJemLee keâe kesâJeue ™he cee$e veneR nw yeefukeâ JÙeehekeâ Deewj veweflekeâ leewj hej Ùen Skeâ peerJeve heæefle
nw, meceepe keâer Skeâ JÙeJemLee nw, meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ mecyevOeeW keâe Skeâ lejerkeâe nw Deeefo~ Ssmeer meeceeefpekeâ Deewj jepeveereflekeâ
JÙeJemLee veeieefjkeâeW keâer ieefjcee, meceevelee, mJeleb$elee, Yeüele=lJe Deewj meeceeefpekeâ vÙeeÙe pewmes cetuÙeeW hej DeeOeeefjle nesleer nw~

YeejleerÙe ueeskeâleb$e kesâ efmeæevle5

Fme meceÙe Yeejle ceW meele je°^erÙe heeefš&ÙeeB nQ pees Fme Øekeâej nQ; 1. YeejleerÙe je°^erÙe keâeb«esme (Svemeerheer), 2. je°^Jeeoer
keâeb«esme heešea (Svemeerheer), 3. YeejleerÙe pevelee heešea (Yeepehee), 4. YeejleerÙe keâcÙegefve° heešea (meerheerDeeF&), 5. keâcÙegefvemš

28

YeejleerÙe ueeskeâleb$e



heešea Dee@heâ FefC[Ùee ceeefkeäme&mš (meerheerDeeF&-Sce), 6. DeefKeue YeejleerÙe le=Cecetue keâebiesÇme (šerScemeer), 7. yengpeve meceepe
heešea (yemehee)~ Fvekesâ Deefleefjòeâ keâF& #es$eerÙe heeefš&ÙeeB jepÙe efJeOeevemeYee ÛegveeJeeW kesâ efueS ueÌ[leer nQ~ Yeejle ceW mebmeo Deewj
jepÙe efJeOeevemeYeeDeeW keâe ÛegveeJe nj 5 meeueeW ceW neslee nw~

Yeejle kesâ ueeskeâleebef$ekeâ efmeæevle Fme Øekeâej nw Š
1. mecØeYeg; Fmekeâe celeueye neslee nw mJeleb$e -efkeâmeer Yeer efJeosMeer Meefòeâ kesâ nmle#eshe Ùee efveÙeb$eCe mes cegòeâ~ osMe keâes Ûeueeves Jeeueer mejkeâej

veeieefjkeâeW Éeje Skeâ efveJee&efÛele mejkeâej nw~ YeejleerÙe veeieefjkeâeW keâer mebmeo, mLeeveerÙe efvekeâeÙeeW Deewj jepÙe efJeOeeveceC[ue kesâ efueS efkeâÙes
ieÙes ÛegveeJeeW Éeje Deheves vesleeDeeW keâe ÛegveeJe keâjves keâer Meefòeâ nw~

2. meceepeJeeoer; Fmekeâe DeLe& nw osMe kesâ meYeer veeieefjkeâeW kesâ efueS meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ meceevelee~ ueeskeâleebef$ekeâ meceepeJeeo keâe DeLe& nw
-efJekeâemeJeeoer, ueeskeâleebef$ekeâ Deewj Deefnbmekeâ meeOeveeW kesâ ceeOÙece mes meceepeJeeoer ue#ÙeeW keâes Øeehle keâjvee~ Oeve keâer Skeâe«elee keâce keâjves
leLee DeeefLe&keâ Demeceevelee keâes keâce keâjves kesâ efueS mejkeâej ueieeleej ØeÙeeme keâj jner nw~

3. Oece& efvejhes#elee; Oece& efvejhes#elee keâe leelheÙe& Oece& keâe ÛeÙeve keâjves keâe DeefOekeâej Deewj mJeleb$elee~ Yeejle ceW efkeâmeer keâes Yeer efkeâmeer Yeer Oece&
keâe DeYÙeeme keâjves Ùee Gve meYeer keâes DemJeerkeâej keâjves keâe DeefOekeâej nw~ Yeejle mejkeâej meYeer OeceeX keâe mecceeve keâjleer nw Deewj Gvekesâ
heeme keâesF& DeeefOekeâeefjkeâ jepÙe Oece& veneR nw~ Yeejle keâe ueeskeâleb$e efkeâmeer Yeer Oece& keâes Deheceeve Ùee yeÌ{eJee veneR oslee nw~

4. ueeskeâleebef$ekeâ; Fmekeâe celeueye nw efkeâ osMe keâer mejkeâej Deheves veeieefjkeâeW Éeje ueeskeâleebef$ekeâ ™he mes efveJee&efÛele ngF& nw~ osMe kesâ ueesieeW keâes
meYeer mlejeW (mebIe, jepÙe Deewj mLeeveerÙe) hej Deheveer mejkeâej keâe ÛegveeJe keâjves keâe DeefOekeâej nw~ ueesieeW kesâ JeÙemkeâ celeeefOekeâej keâes ‘Skeâ
Deeoceer Skeâ Jeesš’ kesâ ™he ceW peevee peelee nw~ celeoeve keâe DeefOekeâej efkeâmeer Yeer YesoYeeJe kesâ efyevee jbie, peeefle, hebLe, Oece&, efuebie Ùee
efMe#ee kesâ DeeOeej hej efoÙee peelee nw~ ve efmehe&â jepeveereflekeâ yeefukeâ Yeejle kesâ ueesie meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ }eskeâleb$e keâe Yeer Deevevo
uesles nQ~

5. ieCeleb$e; jepÙe keâe cegefKeÙee DeevegJebefMekeâlee jepee Ùee jeveer veneR yeefukeâ Skeâ efveJee&efÛele JÙeefòeâ nQ jepÙe kesâ DeewheÛeeefjkeâ ØecegKe DeLee&led Yeejle
kessâ je°^heefle, heeBÛe meeue keâer DeJeefOe kesâ efueS ÛegveeJeer Øeef›eâÙee Éeje (ueeskeâmeYee leLee jepÙemeYee) Éeje Ûegves peeles nQ peyeefkeâ keâeÙe&keâejer
MeefòeâÙeeB ØeOeeveceb$eer ceW efveefnle nesleer nw~

YeejleerÙe ueeskeâleb$e kesâ Øekeâej6

}eskeâleb$e (DeyeÇence efuebkeâve) keâer heefjYee<ee kesâ Devegmeej, ‘Ùen pevelee Éeje, pevelee kesâ efueS, pevelee keâe Meemeve nw;’
uesefkeâve Deieue-Deieue osMekeâeue Deewj heefjefmLeefleÙeeW ceW Deueie-Deueie OeejCeeDeeW kesâ ØeÙeesie mes Fmekeâer DeJeOeejCee kegâÚ peefšue
nes ieÙeer nw~ ØeeÛeervekeâeue mes ner ueeskeâleb$e kesâ meboYe& ceW keâF& ØemleeJe jKes ieÙes nQ, hej FveceW mes keâF& keâYeer ef›eâÙeeefvJele veneR
ngS~

ØeefleefveefOe ueeskeâleb$e; ØeefleefveefOe ueeskeâleb$e ceW pevelee DeefOekeâeefjÙeeW keâes meerOes Ûegveleer nw~ ØeefleefveefOe efkeâmeer efpeues Ùee mebmeoerÙe
#es$e mes Ûegves peeles nQ Ùee keâF& meceevegheeeflekeâ JÙeJemLeeDeeW ceW meYeer celeoeleeDeeW keâe ØeefleefveefOelJe keâjles nQ~ kegâÚ osMeeW
ceW efceefßele JÙeJemLee ØeÙegòeâ nesleer nw~ ÙeÅeefhe Fme lejn kesâ ueeskeâleb$e ceW ØeefleefveefOe pevelee Éeje efveJee&efÛele nesles nQ,
uesefkeâve pevelee kesâ efnle ceW keâeÙe& keâjves keâer veerefleÙeeB ØeefleefveefOe mJeÙeb leÙe keâjles nQ~

Fme ØeCeeueer keâer meyemes yeÌ[er efJeMes<elee Ùen nw efkeâ peveeosMe keâe oyeeJe veerefleiele efJeÛeueveeW hej jeskeâ keâe keâece keâjlee nw
keäÙeeWefkeâ efveÙeefcele DevlejeueeW hej meòee keâe JewOelee nsleg ÛegveeJe DeefveJeeÙe& nw~

Goej ueeskeâleb$e; Skeâ lejn keâe ØeefleefveefOe ueeskeâleb$e nw efpemeceW mJeÛÚ Deewj efve<he#e ÛegveeJe nesles nQ~ Goej ueeskeâleb$e kesâ Ûeefj$eiele
ue#eCeeW ceW, DeuhemebKÙekeâeW keâer megj#ee, keâevetve JÙeJemLee, MeefòeâÙeeW kesâ efJelejCe Deeefo kesâ DeueeJee DeefYeJÙeefòeâ, Yee<ee,
meYee, Oece& Deewj mecheefòe keâer mJeleb$elee ØecegKe nw~

ØelÙe#e ueeskeâleb$e; ØelÙe#e ueeskeâleb$e ceW meYeer veeieefjkeâ meejs cenlJehetCe& veerefleiele hewâmeueeW hej celeoeve keâjles nQ~ Fmes ØelÙe#e
keâne peelee nw keäÙeeWefkeâ mewæeefvlekeâ ™he mes FmeceW keâesF& ØeefleefveefOe Ùee ceOÙemLe veneR neslee~ meYeer ØelÙe#e ueeskeâleb$e Úesšs
mecegoeÙe Ùee veiej-je°^eW ceW nw~ GoenjCe kesâ efueS efmJešdpejuewC[~
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YeejleerÙe ueeskeâleb$e keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues heejcheefjkeâ JÙeJemLee kesâ lelJe7

}eskeâleebef$ekeâ meeceeefpekeâ JÙeJemLee, jepeveereflekeâ Deewj DeeefLe&keâ meYeer #es$eeW ceW ueeskeâleb$eerkeâjCe hej yeue osleer nw Deewj Fmekesâ
ue#Ùe (pewmes- meeceeefpekeâ-DeeefLe&keâ meceevelee, mJeleb$elee, meeceeefpekeâ vÙeeÙe, Meefòeâ Deewj meòee keâe efJekesâvõerkeâjCe Deeefo)
meeceevÙeleŠ hejchejeiele meceepe kesâ lelJeeW kesâ efJehejerle nesles nQ Deewj Skeâ Øeef›eâÙee kesâ ™he ceW Ùen JÙeJemLee hejchejeiele meceepe
keâes DeeOegefvekeâlee keâer Deesj De«emeeefjle keâjleer nw, FmeefueS hejchejeiele meceepe kesâ lelJe Fmekesâ ceeie& ceW Dekeämej ™keâeJešW
hewoe keâjles nQ~ Fve hejchejeiele leòJeeW keâes nce efvecveebefkeâle efyebogDeeW kesâ Devleie&le osKe mekeâles nQ Š
• meeceeefpekeâ Demeceevelee Deewj YesoYeeJe; meeceeefpekeâ Demeceevelee Deewj YesoYeeJe ogefveÙee kesâ keâceesyebMe meYeer hejchejeiele meceepeeW keâer efJeMes<elee jner

nw efpemeves efvejvlej DeefOekeâejefJenerve ueesieeW kesâ neLeeW ceW meòee kesâ efJekesâvõerkeâjCe keâes jeskeâe nw Deewj Deheves hejchejeiele efJeMes<eeefOekeâejeW kesâ
yeue hej kegâÚ mecetneW kesâ Éeje ueeskeâleebef$ekeâ jepeveereflekeâ JÙeJemLee kesâ Devleie&le meòee keâes mJeÙeb kesâ heeme kesâefvõle keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee
nQ

• DeeefLe&keâ Demeceevelee; hejchejeiele meceepe ceW %eele DeeefLe&keâ Demeceevelee ceW DeeefLe&keâ ØeueesYeveeW kesâ Éeje JebefÛele leyekesâ kesâ celeeW keâes Deheves he#e
ceW keâjkesâ ueeskeâleb$e keâes keâcepeesj efkeâÙee nw~

• DeefMe#ee SJeb jepeveereflekeâ peeie™keâlee keâe DeYeeJe; ueieYeie ogefveÙeeB kesâ meYeer meceepeeW ceW hejchejeiele meceepe keâer Fme efJeMes<elee ves jepeveereflekeâ
men-Yeeefielee keâes DeJejesefOele keâjkesâ ueeskeâleb$e keâes yeeefOele efkeâÙee nw~

• Oeeefce&keâ ™efÌ{Jeeo; Oece& ØeOeeve hejchejeiele meceepe ceW Oeeefce&keâ ™efÌ{Jeeo ueeskeâleebef$ekeâ meceepe kesâ ue#ÙeeW keâer Øeeefhle keâes yeeefOele keâjlee jne
nw Deewj Oece&efvejhes#e meceepe kesâ efvecee&Ce kesâ ue#Ùe keâes otj efkeâÙee nw~

• meecevleer ceveesJe=efòe; hejchejeiele meceepe kesâ Fme ue#eCe ves Yeer ueesieeW keâer jepeveereflekeâ men-Yeeefielee keâes peesj-peyejomleer Éeje jeskeâves Deewj meòee
kesâ efJekesâvõerkeâjCe keâer Øeef›eâÙee keâes DeJejesefOele keâjves ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe Deoe keâer nw~

• heefjJeejJeeo; heefjJeejJeeo heejcheefjkeâ meceepe keâe Skeâ ØecegKe ue#eCe jne nw pees Deepe Yeer ogefveÙeeB kesâ ueeskeâleebef$ekeâ osMeeW ceW meòee keâes Deheves
heefjJeejeW lekeâ meerefcele keâjves keâe ØeÙeeme keâj ueeskeâleb$e keâes keâcepeesj keâj jne nw~

mhe°leŠ nw efkeâ hejchejeiele meceepe ceW GheÙeg&òeâ lelJeeW keâer efJeÅeceevelee ueeskeâleebef$ekeâ Øeef›eâÙee kesâ efveyee&Oe mebÛeeueve kesâ
ceeie& ceW yeeOee GlheVe keâjleer jner nw yeeJepeto Fmekesâ }eskeâleebef$ekeâ jepeveereflekeâ JÙeJemLee ves Fve lelJeeW ceW yeoueeJe ueekeâj }eskeâ-
leebef$ekeâ meceepe keâer mLeehevee keâes mecYeJe yeveeÙee nw~ ogefveÙeeB kesâ DeefOekeâebMe osMeeW ceW peye Ùen ØeCeeueer ueeiet keâer ieF& lees Gme
meceÙe Fve lelJeeW keâe yeesueyeeuee Lee, efkeâvleg Fme ØeCeeueer kesâ ueeiet nesves kesâ yeeo Fve meye lelJeeW keâe Gvcetueve keâj efoÙee
ieÙee, Deewj Fme ØeCeeueer (ueeskeâleb$e) Deheves meheâuelee kesâ ØeefleceeveeW keâes mLeeefhele efkeâÙee nw~

efheâj Yeer efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ hejchejeiele leòJeeW ceW mes kegâÚskeâ lelJe nQ pees ueeskeâleb$e keâes meheâue yeveeves ceW DeJejesOekeâ
keâe keâece keâj jns nQ, FveceW ‘peeefleJeeo’ nw pees peeefle kesâ DeeOeej hej ueeskeâleebef$ekeâ cetuÙeeW keâes Demeceevelee SJeb YesoYeeJe keâes
Øekeâš keâjlee nw~ peeefleJeeo kesâ ™he ceW peneB ueeskeâleebef$ekeâ Øeef›eâÙee ceW yeeOekeâ jner nw JeneR Fmekesâ peeleerÙe DeeOeej hej ueesieeW
ceW peeie™keâlee ueekeâj, peeleerÙe efnleeW keâe mebJeOe&ve keâjkesâ, ceb$eerceC[ue ceW peeleerÙe DeeOeej hej meYeer peeefleÙeeW ceW ØeefleefveefOelJe
keâes megefveef§ele keâjkesâ ueeskeâleb$e keâes mebheesef<ele SJeb mebJeefOe&le keâjves keâe keâeÙe& Yeer efkeâÙee ieÙee nw~

DeleŠ efve<keâ<e& kesâ ™he ceW keâne pee mekeâlee nw efkeâ hejchejeiele lelJe ueeskeâleebef$ekeâ jepeveereflekeâ JÙeJemLee ceW yeeOekeâ lelJe
nQ, Fvekesâ meeLe meeLe Skeâ meceeÙeespeve Øeef›eâÙee Yeer ef›eâÙeeMeerue jner nw Deewj ogefveÙeeB kesâ ueieYeie meYeer osMeeW ceW ueeskeâleb$e keâe
Fve hejchejeiele lelJeeW kesâ meeLe meheâue DevleŠef›eâÙee Deewj meceeÙeespeve kesâ Éeje ner ueeskeâleebef$ekeâ meceepe keâe efvecee&Ce mecYeJe
nes mekeâe nw~
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YeejleerÙe ueeskeâleb$e kesâ oes<e/ keâefceÙeeB8

YeejleerÙe ueeskeâleb$e ceW efvecveefueefKele oes<e/ keâefceÙeeB nQ Š
1- meMeòeâ efJehe#e keâe DeYeeJe~
2- GòejoeÙeer efJehe#e keâe DeYeeJe~
3- Yeü°eÛeej~
4- veewkeâjMeen keâe ØeYeglJe~
5- efnbmee leLee vekeâejelcekeâ Deevoesueve keâer jepeveerefle~
6- jepeveereflekeâ DeefmLejlee~
7- mebmeo kesâ GÛÛe mlej keâe DeYeeJe~
8- yeng-oueerÙe ØeCeeueer~
9- veweflekeâ cetuÙeeW ceW keâceer~
10- mJemLe hejchejeDeeW keâe DeYeeJe~
11- ÛegveeJeeW keâer efve<he#elee hej mebosn~
12- kesâvõerÙekeâjCe keâer ØeJe=efòe mes kesâvõ jepÙe mecyevOeeW ceW leveeJe~
13- DevegMeemevenervelee~
14- Skeâ efJeefMe° jepeveerefle DeefYepeve Jeie& keâe efJekeâeme~
15- DeeefLe&keâ Demeceevelee ceW yeÌ{esòejer~

TheÙeg&òeâ oes<eeW kesâ keâejCe Yeejle ceW mebmeoerÙe ueeskeâleb$e kesâ mLeeve hej DeOÙe#eelcekeâ Meemeve ØeCeeueer keâes mLeeefhele keâjves
kesâ efueS ceebie G"eF& peeleer jner nw, uesefkeâve DeefOekeâebMe efJeÉeve Yeejle ceW mebmeoerÙe ueeskeâleb$e keâes ner GefÛele ceeveles nQ~ JÙeJemLee
Ûeens mebmeoelcekeâ nes Ùee DeOÙe#eelcekeâ Fmemes efJeMes<e Devlej veneR heÌ[siee~ [e@0 jepesvõ Øemeeo ves mebefJeOeeve meYee ceW keâne
Lee efkeâ, ‘‘mebefJeOeeve ceW kegâÚ ØeeJeOeeve neW Ùee ve neW, osMe keâe keâuÙeeCe Fme hej efveYe&j keâjsiee efkeâ Gmekeâe Meemeve kewâmee
nw Deewj Meemeve efveYe&j keâjsiee MeemekeâeW hej~ keâne peelee nw efkeâ efkeâmeer osMe keâes Jewmeer ner mejkeâej efceueleer nw efpemekeâe Jen
DeefOekeâejer nw~ efpeve ueesieeW keâes Ûegvee ieÙee nw, Ùeefo Jes ÙeesiÙe, F&ceeveoej leLee Ûeefj$e Deewj efve‰e Jeeues JÙeefòeâ ngS, lees Jes
$egefšhetCe& mebefJeOeeve keâes Yeer meJeexòece yevee oWies~’’

Yeejle ceW ueeskeâleb$e meheâue nw, uesefkeâve Jele&ceeve mebkegâefÛele ØeJe=efòeÙeeB Fmes ‘YeerÌ[leb$e’ ceW heefjCele keâjves keâes keâefšyeæ Øeleerle
nesleer nw~ meceÙe jnles Fmekeâe GheÛeej keâjvee DeeJeMÙekeâ nw, meJee&efOekeâ cenlJehetCe& nw peve-ceeveme keâer mJemLe, ceeveefmekeâlee
keâes yeveevee leLee Gmes yeveeÙes jKevee~ jepeveereflekeâ vesle=lJe peve-ceeveme keâer ceeveefmekeâlee keâes Øeotef<ele keâjles jnles nQ, efpememes
ueeskeâleb$e keâes Keleje hewoe neslee nw~

efve<keâ<e&9

efve<keâ<e& kesâ ™he ceW nce keân mekeâles nQ efkeâ -Yeejle Je<e& kesâ ueeskeâleb$e ØeCeeueer keâer ØeMebmee efJeÕe kesâ leceece osMeeW ceW keâer peeleer
nw~ Yeejle Je<e& kesâ efveJeemeer keâes Jeesš [eueves keâe DeefOekeâej nw, Gvekesâ peeefle, jbie, hebLe, Oece&, efuebie Ùee efMe#ee kesâ DeeOeej
hej efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ Yeso-YeeJe kesâ efyevee~ osMe kesâ efJeMeeue meebmke=âefle, Oeeefce&keâ Deewj Yee<eeF& efJeefJeOelee ueeskeâleb$e kesâ efueS
Skeâ yeÌ[er Ûegveewleer nw~ Fmekesâ meeLe ner Deepe kesâ meceÙe ceW ueesieeW kesâ yeerÛe keâe Ùen celeYeso Skeâ iecYeerj efÛeblee keâe keâejCe
yeve ieÙee nw~ Yeejle Je<e& ceW ueeskeâleb$e kesâ megÛee™ keâeÙe& keâes megefveef§ele keâjves kesâ efueS nceW Fve efJeYeepevekeâejer ØeJe=efòeÙeeW keâes
jeskeâves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~
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YeejleerÙe %eeve hejcheje ceW DeeÙegJexo Š Deyeg&o kesâ efJeMes<e meboYe& ceW

[e@0 ceveer<ee Megkeäuee*

uesKekeâ keâe Iees<eCee-he$e
YeejleerÙe MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeMeveeLe& Øesef<ele YeejleerÙe %eeve hejcheje ceW DeeÙegJexo Š Deyeg &o kesâ efJeMes<e meboYe& ceW Meer<e&keâ uesKe/ MeesOe Øehe$e keâer uesefKekeâe
ceQ ceveer<ee Megkeäuee Iees<eCee keâjleer ntB efkeâ uesefKekeâe kesâ ™he ceW Fme uesKe keâer meYeer meeceef«eÙeeW keâer efpeccesoejer uesleer ntB, keäÙeeWefkeâ ceQves mJeÙeb Fmes efueKee nw Deewj DeÛÚer
lejn mes heÌ{e nw Deewj meeLe ner Deheves uesKe/ MeesOe Øehe$e keâes MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeefMele nesves keâer mJeerke=âefle osleer ntB~ Ùen uesKe/ MeesOe Øehe$e cetue ™he
ceW Ùee Fmekeâe keâesF& DebMe keâneR Deewj veneR Úhee nw Deewj ve ner keâneR ceQves Fme Úheves kesâ efueÙes Yespee nw~ Ùen cesjer ceewefuekeâ ke=âefle nw~ ceQ MeesOe Øehe$e DeevJeeref#ekeâer kesâ mecheeokeâ
ceC[ue keâes Deheves uesKe kesâ mebMeesOeve SJeb mecheeove keâer hetCe& Devegceefle osleer ntB~ DeevJeeref#ekeâer ceW uesKe ØekeâeefMele nesves hej Fmekesâ keâeheerjeFš keâe DeefOekeâej mecheeokeâ
keâes osleer ntB~

Hkkjrh; Kku ijaijk lfn;ksa ls ekSfyd lk{;ksa ,oa fujkdj.k dks çLrqr djrh vk jgh gS] fdarq blds vanj Hkjs gq, Kkudks"k
dkQh gn rd vuNq;s gSaA iqLrdky;ksa esa ikaMqfyfi;ksa dk le‘) lkxj gS fdarq muesa ls dÃ ikaMqfyfi ;k vkt Hkh vuNqÃ
gSa bUgsa dksÃ i<+us ds fy, ysrk gh ugha blds ihNs dkj.k gS muesa ls dÃ ikaMqfyfi;ksa dh Hkk"kk dk Kku uk gksukA Hkkjr esa
fofo/krk gS vkSj gj jkT; dh Hkk"kk Hkh vyx vkSj iwoZ ds fo}kuksa }kjk fy[kh reke gLrfyf[kr Ñfr;k¡ vkt ek= n’kZuh;
oLrq dk :i ysdj jg xÃ gSA blds ihNs dkj.k gS yksxks a dk baVjusV ds ek/;e ls rRdky phtksa dks Kkr dj ysus dh
vkrqjrkA ---vFkok çdk’ku laLFkkuksa ls çkIr iqLrdksa dk vuqokn i<+dj ftKklk iwjh dj ysus dh vf/kdrkA

tSlk fd ’kh"kZd ls Li"V gS eSaus vk;qosZn esa ^vcqZn* ds v/;;u dh ftKklk O;ä dh gS vkSj ,sls ’kh"kZd dk pquko
fd;k gS blds ihNs dkj.k gS rsth ls QSyrk ^dSalj dk jksx* ftldh mipkj ç.kkyh Je vFkZ vkSj le; lk/; gS fdarq thou
j{kk dh vis{kk vkSj xq.koÙkk cgqr gh de gSA orZeku le; esa vk/kqfud fpfdRlk esa ftl ç.kkyh dk mi;ksx dj ’kjhj dks
LoLFk djus dk ç;kl fd;k tk jgk gS og dgha u dgha fujk’kktud vkSj Hk;kog gSA ,slk ugha gS fd vk/kqfud fpfdRlk
i)fr ls dSalj dk mipkj vkSj lQyrk iwoZd thou j{kk dk mnkgj.k ugha gS fdarq çfr’kr cgqr gh de gSA

esjk foÜokl gS Hkkjrh; Kku ijaijk esa osnksa] mifu"knksa] iqjk.kksa ,oa egkdkO;ksa lesr vk;qosZn esa fu%lansg gS blds funku
,oa igpku ds larks"ktud lw= fey ldsaxsA mu vkS"kf/k;ksa dh igpku gks ldsxh tks orZeku le; esa vk/kqfud fpfdRlk O;oLFkk
ds nkSj esa ihNs NwV x;h gSaA

^vcqZn* ’kCn dh O;k[;k1 ,oa blds fofHkUu ukeksa dks le>us ds fy, okpLiR;e~ ,oa vejdks"k dh lgk;rk ls mu
reke xzaFkksa rd igq¡ph ftu ifj.kkeksa us eq>s pkSadk fn;kA vkt Hkkjr ds fofHkUu f’k{k.k laLFkkuksa esa dgus dks rks vk;qosZn
ds ek/;e ls ^vcqZn* dk mipkj fd;k tk jgk gS fdarq vcqZn ds igpku ,oa funku ds i{k dks vuns[kk dj fn;k x;k gS



blds ihNs cM+k dkj.k gS fd fpfdRldksa ds ikl laLÑr ds ewy yksxksa dks vuqokn djus dh {kerk ,oa ftKklk dk vHkko
gSA [kqys rkSj ij fpfdRld vaxzsth vuqokn ds ek/;e ls gh vk;qosZn dh iqLrdksa dks i<+ ,oa le> jgs gSa vkSj Hkkjrh; Kku
ijEijk ij vk/kkfjr ewy xzaFkksa esa mudh :fp ugha gS vkSj u gh le;A vk;qosZn dh iqLrdksa dks vkSj le> jgs gSa vkSj Hkkjrh;
Kku ij vk/kkfjr ewy xzaFkks a esa #fp ugha gS vkSj uk gh le; gSA

^vcqZn* dks dÃ ukeksa ls tkuk ,oa le>k tk ldrk gS( vkSj blds funku dh vkS"kf/k;ksa dh okLrfod igpku dj mUgsa
Hkkjr ds dksus&dksus ls <w¡< dj mipkj esa bLrseky dj ldkjkRed ifj.kke ik;k tk ldrk gSA vcqZn ds reke lanHkks± dks
bdëk dj mls ,d cgqewY; ,oa mi;ksxh lanHkZ iqLrd dk :i fn;k tk ldrk gSA

^vcqZn* ij v/;;u ds fy, Hkkjrh; Kku ijaijk gh mÙke ekxZ gSaA tgk¡ Ldan iqjk.k@ [kaM&7 ¼çHkkl [kaM esa iwjk dk
iwjk vcqZn [kaM gh gSA½ jkek;.k ¼fdf"da/kk dkaM lxZ &38 esa vcqZn ’kCn dh vn~Hkqr O;k[;k gSA o`gn~lafgrk@ v/;k; &32
esa Hkh vcqZn dk mYys[k vk;k gSA _Xosn _f"k lwph esa rks ^vcqZn* uked _f"k gh gSaA ;|fi bldk ^dSalj* uked jksx ls
dksÃ ysuk nsuk ugha gS fdarq v/;;u dh xgjk;h esa tkdj ,sls reke mnkgj.k feysaxs tks lh/ks dgha u dgha ij ^vcqZn
¼Cancer½* jksx ls tqM+s gksaxsA

_Xosn Hkk"; Hkwfedk esa osnksRifÙk dh ppkZ djrs gq, ^vcqZn* dks la[;k ds çrhd ds rkSj ij fy;k x;k gSA dkf’kdk
f}rh; v/;k; ds prqFkZ ikn esa Hkh ^vcqZn* dk mYys[k vk;k gSA v"Vk/;k;h x.kikB esa Hkh vcqZn dh ppkZ gSA v"Vkaxân;e~@
funkuLFkkue~ ;g vk;qosZn dk cgqr gh mi;ksxh xzaFk gS tgk¡ vcqZn dk o.kZu vk;k gSA2 v"Vkaxân;e~ dk mRRkj LFkku Hkh vcqZn
ds v/;;u ds fy, mi;ksxh gSA Jh osadVkpyegkRE; esa Hkh vcqZn dk o.kZu vk;k gS tgk¡ bldk mYys[k la[;kRed vifjferrk
ds fy, nz"VO; gSA okpLiR;e~ ds vj.;tho esa vcqZn dk foLrkj ls mYYks[k gSA

xaMkcqZn( vcqZn dk ,d izdkj gS ftlds ckjs esa v"Vkaxg‘n;e~ esa bl izdkj fy[kk x;k gS & ^O;³~xkfXu&lkn&laeksg ekala
x.MkcqZn&xzfUFk&x.Mks:nj&o‘f)&rk%A

d.Bkfn"o~ vf/k&ekala p rn~&ou~ esnl~ rFkk Jee~AA10AA v"Vkaxân;e~ v/;k;&11A
d‘PNkcqZn( ;g Hkh vcqZn dk ,d izdkj gS &
ew=&ÑPNªkcqZn&xzfUFk&’kqØk?kkrk<îk&ek#rsA
Losna ;Fkk&;Fka dq;kZr~ rn~&vkS"k/k&foHkkxr%AA27AA v"Vkaxân;Ek~AA v/;k; 17A
vFkkZr~ ew=ÑPNvcqZn ¼iq:"k tuukax esa dSalj½ esa tc is’kkc esa dfBukÃ gks] ew=ekxZ esa xzafFk gks tk;] ’kqØk.kqvksa dk de ;k vf/kd

gksuk gks tk;] xehZ ;k lnhZ dk vkHkkl gks] fpifpik ilhuk vk;s ;k ilhuk de ;k vf/kd gks rc vkS"kf/k vko’;drk
ds vuq:i ?kVk ;k c<+k nsuh pkfg,A

HkxUnjkcqZn( ;g Hkh vcqZn dk ,d izdkj gS &
HkxUnjkcqZn&xzfUFk&nq"V&ukMh&oz.kkfn"kqA
u rwHk;ks ·fi ;ksäO;% fiÙks jäs pys ·&cysAA4AA v"Vkaxân;e~AA v/;k; 30A

^vcqZn* ds vU; lanHkZ

1- LdUniqjk.k@ [k.M &7 ¼çHkkl[k.M%½@ vcqZn[k.MEk~@ v/;k; &03( o;L; fou;kfUorAA ,rRdk;Zega eU;s lkaçra f}tlaHkoe~AA
7-3-3-20AA vcqZn* mokpAA vga r=kxfe";kfe LusgkÙks ioZrkRetAA r=So p oflL;ke~

jkek;.kEk~@ fdf"dU/kkdk.M@ lxZ &38( p Iyoaxek%A  v;qrS% p vko‘rk ohjk ’kadqfHk% p ijariAA&38&30AA vcqZnS% vcqZn ’krS%
e/;S% p vUrS% p okujk%A leqæk% p ijk/kkZ% p gj;ks gfj ;wFkik%AA&38&31AA

c‘gRlafgrk@v/;k; &32( vfrlkjxyxzgonujksxÑPNfnZdksik;AA 32-18AA
dkf’k;qxU/kjikSjofdjkrdhjkfHklkjgyeæk%A vcqZn*lqjk"Vª ¼d~-lqokLrq½ ekyoihMkdja b"Vo‘f"Vdje~AA 32-19A &_Xosn% _f"klwph
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oSrgO;% 10-91] vpZukuk vk=s;% 5-63] 5-64] 8-42] vpZu~ gSj.;Lrwi% 10-149] vcqZn dkæos;% 40-94] voRlkj% dk’;i%
5-44] 9-53&60] voL;qjk=s;% 5-31]5

dkf’kdko‘fÙk%@ f}rh;ks/;k;% ( dYd] ukV] eLrd] oy;] dqlqe] r‘.k] iœ] dq.My] fdjhV] vcqZn] vadq’k] frfej] vkJe] Hkw"k.k]
bYol] eqdqy] olUr] rMkx

dkf’kdk@ f}rh;ks·/;k;%@ prqFkZ% ikn% ( otz] diZV] f’k[kj] dYd] ukV] eLrd] oy;] dqlqe] r‘.k] iœ] dq.My] fdjhV] vcqZn]
vadq’k] frfej] vkJe] Hkw"k.k] bYdl] eqdqy] olUr] rMkx] fiVd] foVœ] ek"k

LdUniqjk.k@ [k.M &7 ¼çHkkl[k.M%½@vcqZn[k.Me~ ( vcqZn dkæZos;%
v"Vk/;k;h&x.kikB% ( otz] diZV] f’k[kj] dYd] ukV] eLrd] oy;] dqlqe] r‘.k] iœ] dq.My] fdjhV] vcqZn] v³~dq’k] frfej]

vkJe] Hkw"k.k] bYol] eqdqy] olUr] rMkx] fiVd] foVœ] ek"k
v"Vk¯ân;Ek~@ funkuLFkkue~( ,d&nks"kkuqxa lk/;a uoa ;kI;a f}&nks"k&te~A f=&nks"k&ta R;tsr~ lzkfo LrC/ke~ vcqZn&dkfj pAA 17AA

16-17 cv f=&nks"ka rr~ R;tsr~ lzkfo jä&ekx± fugR;k’kq
v"Vk¯ân;Ek~@ mÙkjLFkkue~( pkdZ&PNn&lq/kk&lkeqæ&xqM&dkaftdS%A çPNkus fif.Mdk c)k xzUF;~&vcqZn&foyk;uhAA 8-1+¼3½AA

30-8-1+¼3½ vo~ th.kkZækZdZ&PNn&lq/kk& 30-8-1+¼3½ Co~
okpLiR;Ek~@ vj.;tho( vcqZneh"kRdfBua ekalfi.Me;a Hkofr** ferk0A vcqZfn iq0 vcqZnfeokpjfr vcqZn $ fDoi~ bu~ A lOoZO;kids

Ã’kkusA ^^vcqZfnukZe ;ksnsoÃ’kku’pU;cqZfn%
v"Vk¯ân;Ek~@ funkuLFkkue~( ,d&nks"kkuqxa lk/;a uoa ;kI;a f}&nks"k&te~ A f=&nks"k&ta R;tsr~ lzkfo LrC/ke~ vcqZn&dkfj pAA 17AA
;gk¡ vcqZn jksx dh ckr gks jgh gS tks f=nks"k ls mÙiu gksrk gSA
f=&nks"ka rr~ R;tsr~ lzkfo jä&ekx± fugR;k’kq ’kk[kk&laf/k"kq ek#r%A fufo’;kU;ks&·U;e~ vkok;Z osnukfHkZ gjR;~ vlwu~AA 18AA
jä&ekx± fugUR;~ vk’kq ok;kS iøkkReds çk.kks jkS{;&O;k;ke&y«uS%A vR;~&vkgkjkfHk?kkrk/o&osxksnhj.k&/kkj.kS%AA 19AA
:{k&O;k;ke&y«uS% dqfir’k~ p{kqZ&vknhuke~ mi?kkra çorZ;sr~A ihulkfnZr&r‘V~&dkl&Üoklknha’k~ pke;ku~ cgwu~AA 20AA
v"Vk¯ân;Ek~@ mÙkjLFkkue~( oRekZUrZ ekal&fi.MkHk% Üo;FkqZ xzfFkrks ·&#t%A lklzS% L;kn~ vcqZnks nks"kSZ fo"keks ckár’k~ py%AA 24AA
prqZ&Ço’kfrZ bR;~ ,rs O;k/k;ks oReZ&laJ;k%A vk|ks ·= Hks"ktS% lk/;ks }kS rrks ·’kZ’k~ p o;Ztsr~AA 25AA
i{eksijks/kks ;kI;% L;kp~ Ns"kkap NL=s.k lk/k;sr~A dqê;sr~ i{e&lnua fNU|kr~ rs"o~ vfi pkcqZne~AA 26AA

;gk¡ izeq[k :i ls fuEu ’yksdksa esa eq¡g] rkyq] d.B ,oa ftg~ok ds vcqZn dh ckr gks jgh gS(

d.Bksijks/k&r‘V~&dkl&ofe&Ñr~ xy&’kqf.MdkA
rkyq&eè;s fu&#³~ ekala lagra rkyq&lagfr%AA 38AA
in~ekÑfrl~ rkyq&e/;s jäkp~ N~o;FkqZ vcqZne~A
dPNi% dPNikdkj’k~ fpj&o‘f)% dQkn~ v&#d~AA 39AA
dksykHk% ’ys"e&esnksH;ka iqIiqVks uh&#t% fLFkj%A
fiÙksu ikd% ikdk[;% iw;klzkoh egk&#t%AA 40AA
okr&fiÙk&Tojk;klSl~ rkyq&’kks"kl~ rn~&vkà;%A
ftàk&çcU/k&tk% d.Bs nk#.kk ekxZ&jksf/ku%AA 41AA
ekalk³~dqjk% ’kh?kz&p;k jksfg.kh ’kh?kz&dkfj.khA
d.BkL;&’kks"k&Ñn~ okrkr~ lk guq&Jks=&#d~&djhAA 42AA
oäzs loZ&= psR;~ mäk% iøk&lIrfrZ vke;k%A
,dk&n’kSdks n’k p =;ks&n’k rFkk p "kV~AA 65AA
v"Vko~ v"Vk&n’kk"VkS p Øekr~ rs"o~ vu~&miØek%A
djkyks ekal&jäkS"Bko~ vcqZnkfu tykn~ foukAA 66AA
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vcqZns xzfUFk&or~ dq;kZr~ ;Fkk&Loa lq&rjka fgre~A
’yhins ·fuy&ts fo/;sr~ fLuX/k&fLoUuksiukfgrsAA 8AA

fuEukafdr ’yksdksa esa vcqZn ds mipkj dh fof/k crk;h tk jgh gS (

0-8-1¼2½ vo~ miksndkdZ&fi.;kd& 30-8-1+¼2½ Co~ &PNnSZ vkPNkfnra ?kue~ th.ksZ pkdZ&PNn&lq/kk&lkeqæ&xqM&dkf°kdS%A
çPNkus fif.Mdk c)k xzUF;~&vcqZn&foyk;uhAA 8-1+¼3½AA

;gk¡ eës] xqM+] ’kjkc] dRFks ds o‘{k ds uhps dh nwc dk jl vkfn Nkudj mlls cuh fif.Mdk ck¡/kdj xzfUFkcU/ku dj mipkj
dh ckr gks jgh gS blls vcqZn dk foy; vFkkZr~ lekiu gks tkrk gSA

0-8-1+¼3½ vo~ th.kkZækZdZ&PNn&lq/kk& 30-8-1+¼3½ &lkeqæa rqY;dkEcqfHk% 30-8-1+¼3½ Po~ çPNUus fifVdka c)~ok 30-
8-1+¼3½ Po~ çPNkuSZ fif.Mdka c)~ok 30-8-1+¼3½ }~ xzUF;~&vcqZn&foyk;ue~ fljke~ mifj xqYQL; }~;~&v³~xqys ik;;sp~ p re~A
ekle~ ,j.M&ta rSya xks&ew=s.k lefUore~AA 9AA

mi;qZDr m)j.k esa ,j.M ds rsy esa xks ew= feykdj ,d eghus rd mipkj dh ckr gks jgh gSA
fuEu ’yksdksa esa ekalkcqZn dh ckr gks jgh gS (

fiÙkkl‘XH;ka Rop% ikdl~ Rod~&ikdks Toj&nkg&oku~A
ekal~&ikd% loZ&t% loZ&osnuks ekal&’kkru%AA 23AA
l&jkxSZ vflrS% LQksVS% fifVdkfHk’k~ p ihfMre~A
esgua osnuk pksxzk ra fo|kn~ vl‘x~&vcqZne~AA 24AA
ekalkcqZna çkx~ mfnra foæf/k’k~ p f=&nks"k&t%A
&".kkfu HkwRok ekalkfu fo’kh;ZUrs leUrr%AA 25AA
iDokfu lafuikrsu rku~ fo|kr~ fry&dkydku~A
ekalksRFke~ vcqZna ikda foæf/ka fry&dkydku~AA 26AA
prqjks otZ;sn~ ,"kka ’ks"kk ~́ Nh?kze~ mikpjsr~A
foa’kfrZ O;kinks ;ksusZ tk;Urs nq"V&Hkkstukr~AA 27AA
fo"ke&LFkk¯&’k;u&Hk‘’k&eSFkqu&lsouS%A
nq"VkrZokn~ viæoSZ cht&nks"ks.k nSor%AA 28AA

okpLiR;Ek~@ vj.;tho esa ^vcqZn* ds vusd izdkj ,oa y{k.k dk m)j.k ns[ksa (

vcqZ ¼cqZ½n u0 vcZ ¼oZ½ fop~ rLeS mnsfr mn~ $ b.k~&&M A ¼vko~ bfr½ [;krs

1 ekalfi.Mkdkjs jksxHksns] l p lqJqrksäoRekZJ;s"kq,dfoa’kfrjksxs"kq e/;sjksxHksn% ^^i‘Fkx~ nks"kk leLrk’p ;nk oReZ O;ikJ;k%A fljk
O;kI;kofr"BUrs oReZLof/kdewfPNZrk%A foo)~;Z ekala jäøk rnkoReZO;kikJ;ku~A fodkjku~ tu;R;k’kq ukerLrku~ fucks/kr** bR;qiØE;
mRlfíZuksçHk‘rhu~ ,dfoa’kfr Hksnku~ mä~ok rs"kka çR;sdy{k.kkU;qäkfu r=0 ^^oRekZUrjLFka fo"kea xzfUFkHkwreosnue~A foKs;ecqZna iqalka
ljäeoyfEcrEk~** bR;oqZny{eksäe~ vcqZnøk ukukfo/ka ekalkoqZn’kksZf.krkoqZnkfnHksnkr~A ^^Ñ".kLQksVhljäS’p fiM+dkfHk’p ihfM+re~A
;L; ofLr#t’pksxzk Ks;a rPNksf.krkcqZne~A ekalnks"ks.k tkuh;kncqZna ekallEHkoEk** ,oa esnks·cqZnkn;ks·f"k r=ksäkjksxHksnk Ks;k%A

2 n’kdksfVla[;k;ka
3 rRla[;krs"kqe ,dkfndksfVla[;k n’kx‘.kksÙkjk mä~ok vcqZneota[koZ fu[koZegk& in~e’k³~{koLrLekRk** yhyk0 ̂ ^bekes·Xu! b"Vdk

’ksuo%lURosdk p n’k p n’k p ’kra psR;qiØE;** vcqZna pU;cqZnøk bfr ;tq0 17] 2A
4 iOoZrHksns
5 vlqjHksns p iq0A ^^egkUra fpncqZna fuØeh ink** _0 1] 51] 4
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6 dkæos;s liZHksns iq0 iøkes·guhR;qi·ØE; ̂ ^vcqZn% dkæos;ks jktsR;kg rL; likZfo’k%** bfr ’kr0 czkã.kA vEcwfu nnkfr nk&&d
osnseL; j%A

7 es?ks ^^U;cqZna oko‘/kkuks vxq% _0 2] 11 ^^vEcwfu nnkrhR;cqZnks es?k%** Hkk0 vcqZnkdkjRokr~ xHkZL;
8 ekalfi.MHksns** ^^;fn fi.M% iqeku~] L=hpsRis’kh] uiqalds·cqZnfefr** lqJq0 f}rh;ekfldxHkZek=s u0 ^^çFkes ekfl laDysnHkwrks

/kkrqfoewfPNZr%A ekL;cqZnaf}rh;s rq r‘rh;s·³~xsfUæ;S;qZr%** ;k0 Le‘0 ^^f}rh;s rq ekfl vcqZneh"kRdfBua ekalfi.Me;a Hkofr**
ferk0A vcqZfn iq0 vcqZnfeokpjfr vcqZn $ fDoi~ bu~ A lOoZO;kids Ã’kkusA ̂ ^vcqZfnukZe ;ksnsoÃ’kku’p U;cqZfn%A  ;kH;keUrfj{k&
eko‘rfe;a p i‘fFkoh egh** vFk0 11] 9] 4

mi;ZqDr lanHkZ ,oa lk{; Hkkjrh; Kku ijEijk esa fo|eku v/;;u lkexzh dk ,d izfr’kr ek= gh gSA bl fo"k; ij v/;;u
djus ls fu%lansg egRoiw.kZ jgL;ksa dk mn~?kkVu gksxkA

lanHkZ
1vcqZ ¼cqZ½n u0 vcZ ¼oZ½ fop~ rLeS mnsfr mn~ $ b.k~&&M A ¼vko~ bfr½ [;krs
2,d nks"kkuqxa lk/;a ;kI;a f}nks"kte~A f=nks"kta R;tsr lzkfo LrC/ke~ vcqZn dkfj pAA16AA
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[e@0 [er0Sve0 efmebn*

uesKekeâ keâe Iees<eCee-he$e
YeejleerÙe MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeMeveeLe& Øesef<ele mJeleb$elee keâer Øeeefhle SJeb efceefLeueebÛeue ceW Gmekesâ heefjCeece Meer<e&keâ uesKe/ MeesOe Øehe$e keâe uesKekeâ ceQ [er0Sve0
efmebn Iees<eCee keâjlee ntB efkeâ uesKekeâ kesâ ™he ceW Fme uesKe keâer meYeer meeceef«eÙeeW keâer efpeccesoejer ueslee ntB, keäÙeeWefkeâ ceQves mJeÙeb Fmes efueKee nw Deewj DeÛÚer lejn mes heÌ{e
nw Deewj meeLe ner Deheves uesKe/ MeesOe Øehe$e keâes MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer ceW ØekeâeefMele nesves keâer mJeerke=âefle oslee ntB~ ceQves MeesOe heef$ekeâe DeevJeeref#ekeâer kesâ mecheeokeâ ceC[ue
keâes Deheves uesKe kesâ mebMeesOeve SJeb mecheeove keâer hetCe& Devegceefle oslee ntB~ DeevJeeref#ekeâer ceW uesKe ØekeâeefMele nesves hej Fmekesâ keâeheerjeFš keâe DeefOekeâej mecheeokeâ keâes oslee
ntB~

15 vxLr 1947 bZ0 Hkkjrh; bfrgkl dk vfoLej.kh; Lo.kZ fnol gSA blh fnu Hkkjr Lok/khurk dh ikou iksfgdk ij
izfrf"Br gqvkA ns'k dk Hkky viuh [kks;h gqbZ Lora=rk dks izkIr dj mn~nhIr gks mBkA Hkkjr&Hkwfe ij ftl v¡xjsth jkT;
dk vkjEHk 1757 bZ0 esa Iyklh ;q) ls gqvk Fkk mlds var dk fnu ;gh gSA 15 vxLr 1947 bZ0 dks lEiw.kZ jk"Vª ds
lkFk fefFkykapy esa Hkh Lok/khurk mRlo ekuk;k x;k] fefFkyk dh /kjrh izlUUkrk ls ukp mBh vkSj vkoky&o`) ds ucy
d.Bksa ls Hkkjrekrk dh t; /ofu ls vkdk'k xw¡t mBkA

26 tuojh 1950 bZ0 dks uohu lafo/kku dk Hkh Jhx.ks'k fd;k x;kA Qyr% fefFkyk Hkh ,d uohu psruk ls lq&
lEiUUk gks x;h ftlds fy;s gekjk lafo/kku Ñr ladYi gS& ^^ge Hkkjr ds yksx] Hkkjr dks ,d lEiw.kZ izHkqRo lEiUUk
yksdra=kRed x.kjkT; cukus rFkk blds ukxfjdksa dks lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd U;k;] fopkj&izdk'ku] fo'okl]
/keZ rFkk iwtk dh Lora=rk] izfr"Bk o volj dh lekurk izkIr djkus rFkk mu lc esa Hkzkr`&Hkko dks tks fd O;fDr dh
e;kZnk rFkk jk"Vª dh ,drk dk fo'okl fnykrk gS] c<+kus dk n`<+ fu'p; djds viuh lafo/kku lHkk esa 26 uoEcj 1949
bZ0 ds fnu bl lafo/kku dks LohÑr vf/kfufeZr rFkk vkRekfiZr djrs gSaA**

Hkkjrh; Lokra×; vkUnksyu ds xgu v/;;u djus ds i'pkr~ ;g izrhr gksrk gS fd Hkkjro"kZ esa jk"Vªh; psruk vkSj ns'k
&HkfDr dk vHkko ijra=rk dk ewy dkj.k ekuk tkuk pkfg;sA blds vfrfjDr VqdM+s&VqdM+s esa c¡Vs jgus dh izo`fRRk us Hkkjrh;ksa
dks ladh.kZ ekufldrk ds tky esa vkc/; dj fy;k FkkA oLrqr% egkRek xk¡/kh us vius lkfRod iz;kl ds }kjk Hkkjrh;ksa ds
eu esa tks ?k`.kk vkSj oSj dh Hkkouk Fkh] Å¡p&uhp dh tks Hkkouk Fkh mls tM+ ls lekIr djus dk chM+k mBk;kA fefFkyk&
okfl;ksa ds fy;s ;g lkSHkkX; gS fd lR;kxzg dk loZizFke iz;ksx mUgksaus fefFkyk ds gh vax pEikj.k esa izkjEHk fd;kA ftldk
vkxs pydj ;qxkUrdkjh izHkko gqvkA fo".kqiqjk.k ds nlosa ldU/k esa fefFkyk ds fo"k; esa foLr`r foospuk dh x;h gS ftlesa
pEikj.k dh pEidou ds :i esa js[kkafdr fd;k x;kA



efmebn

Lora= jguk euq"; dk izÑr /keZ gSA ijUrq tkx:drk ds vHkko eas Lora=rk lqjf{kr ugha jg ik;hA g"kZo)Zu ds jkT;
&dky ¼606&648 bZ0½ ds i'pkr~ Hkkjr esa ns'k&izse dh mRdV Hkkouk dk Ðkl gksrk x;kA lSdM+ksa o"kksZa rd jk"Vªh; ,drk
dk vHkko jgkA oLrqr% 19oha 'krkCnh ds igys tu&lkekU; ds chp jktuhfrd psruk dk mn; ugha gks ik;k FkkA viuh
fLFkfr;ksa ,oa f'kdk;rksa dks izHkkodkjh :i esa O;Dr djus ds fy;s mu yksxksa us fdlh eap vFkok laLFkk rd dk xBu ugha
fd;kA bl izdkj os jktuhfrd thou ds izfr mnklhu ls gks x;s FksA turk esa u rks jk"Vªh;rk dh mxz Hkkouk Fkh vkSj u
gh ijk/khurk ls eqfä ikus ds fy;s mldh vksj ls dksbZ Bksl dk;ZØe cu jgk FkkA

---ijUrq bldk ;g vFkZ ugha xzg.k djuk pkfg;s fd yksx rn~;qxhu 'kklu&O;oLFkk ls larq"V vkSj izlUUk FksA muesa vlarks"k
Fkk vkSj os vius 'kkld ds 'kks"k.k vkSj vR;kpkj ls vR;Ur nq%[kh FksA bldk lcls cM+k izek.k rks ;gh gS fd jk"Vªh; Lrj
ij ,dtqV gksdj u lgh] ij fNV&iqV :i ls fofHkUUk leqnk; ds yksxksa us vius {kksHk dks dbZ ckj izdV fd;k FkkA fpUru
ds Lrj ij fefFkykoklh Hkh nklrk dh csM+h ls eqfDr ikus ds fy;s O;kdqy gks jgs FksA ijUrq] ,d O;kid laxBu ds vHkko
esa fonzksg dh vkx Hkhrj gh Hkhrj lqyx jgh FkhA ØkfUr dh lQyrk ds fy;s ftl laxBu ,oa ,drk dh vis{kk Fkh og
mu yksxksa esa dHkh ugha ns[kh x;hA ns'koklh ladh.kZrk ls xzLr jgs vkSj O;kid Lrj ij ,dtqV gksdj dHkh vkUnksyu ugha
dj ldsA blh ls v¡xjsth 'kklu Hkkjr esa terk x;k vkSj lkekU; >ksdksa ls mldh uhao dks m[kkM+ Qsaduk lEHko ugha jgkA
fQj Hkh] nklrk ds nqoZg Hkkj ls eqä gksus dh rhoz vkdqyrk yksxksa esa fo|eku FkhA1

v¡xzsth lkezkT;okn ds f[kykQ fefFkykokfl;ksa ds eu esa 1769&70 bZ0 ds Hkh"k.k vdky ds le; esa rhoz ?k`.kk
dh Hkkouk ?kj djus yxhA ml Hkh"k.k vdky esa lglzksa dh la[;k esa vUUkkHkko ds dkj.k vkcky&o`)] uj&ukjh dky dofyr
gq,A caxky ls dEiuh ds fdlh inkf/kdkjh us 9 ebZ 1770 bZ0 dks ,d i= dksVZ vkWQ MkbjsDVlZ dks fy[kk Fkk mlesa
fefFkyk rFkk mlds layXUk vapyksa dh nqfHkZ{k fLFkfr ,oa mldh foHkhf"kdk dk o.kZu fd;k x;k FkkA mlus crk;k Fkk fd
iwf.kZ;k¡ tSls lEiUUk vapy esa nqfHkZ{k ds dkj.k mlds ,d frgkbZ vkfnoklh djky dky ds fodjky dky esa izos'k dj x;sA
;gh n'kk vkSj LFkkuksa dh Hkh gSA2

bu foink;ksa us fefFkyk ds tu&ekul dks >d>ksj fn;kA dEiuh 'kklu ds f[kykQ fonzksg dh Hkkouk mBus yxhA tks
yksx rVLFk Fks] muyksxksa dks Hkh vdky dh ihM+k us lkspus dks etcwj dj fn;kA bl ?kksj foifRRk ds le; dEiuh ds 'kkldksa
us jkgr dk;Z ds fy;s dqN lkspk Hkh ughaA yksx ejrs jgs] foy[krs jgs vkSj dEiuh ds vf/kdkjh ls ysdj xqek'rk rd t'u
eukrs jgsA ckSf)d Lrj ij bl dq&'kklu ds f[kykQ fpUru izkjEHk gks x;k vkSj yksx] bl 'kklu esa cnyko dh bPNk pkgus
yxsA

1857 bZ0 ls gh fefFkyk ds yksx Lora=rk ds fy;s O;kdqy gks mBs FksA bldk izek.k ;g gS fd ohj ckcw dq¡oj flag
ds usr`Ro esa fczfV'k 'kklu ds f[kykQ tks O;wg jpuk dh x;h Fkh mlesa fefFkykokfl;ksa us ru&eu vkSj /ku ls lg;ksx
fd;k FkkA ijUrq Lora=rk ds fy;s ftl lexz psruk dh vko';drk gksrh gS mldk vHkko vlg;ksx vkUnksyu ls iwoZ rd
n`f"Vxkspj gksrk gSA bldk ewy dkj.k ;g izrhr gksrk gS fd fefFkyk esa v¡xjsth f'k{kk dk fodkl cgqr gh /kheh xfr ls
izkjEHk gqvkA 1878 bZ0 esa njHkaxk esa ek= ,d vaxzsth Ldwy ^jkt gkbZ&Ldwy* dh LFkkiuk dh x;hA ;gk¡ ds ijEijkoknh
yksx v¡xjsth f'k{kk dks gs; n`f"V ls ns[krs FksA ;|fi bZLV bf.M;k dEiuh us v¡xjsth f'k{kk dk izkjEHk dk;kZy;ksa esa dke
djus okys ^fyfid* rS;kj djus ds fy;s fd;k Fkk] ijUrq bl f'k{kk dk ykHk Hkkjrh;ksa us vius mn~ns'; dh iwfrZ ds fy,
mBk;kA ;g v¡xzsth f'k{kk dk gh izHkko Fkk fd Hkkjr ds yksxksa us Hkzkr`Ro] lg&vfLrRo vkSj ns'k&HkfDr ds egRo dks le>kA
viuh iqLrd ^laLÑfr ds pkj v/;k;* esa jke/kkjh flag ^fnudj* us bls Li"V djrs gq, fy[kk gS &^^v¡xjsth ds lEidZ
ls fgUnw /keZ esa tkx`fr dh ,slh ygj mBh fd fgUnqRo dk jksx gh nwj gks x;k vkSj v¡xzsth i<+us ds dkj.k gh Hkkjrh;ksa esa
jk"Vªh;rk dh meax mBh ftlls os vius vf/kdkjksa dh ek¡x djus yxsA v¡xzsth Hkk"kk vkSj Hkkjr esa pyus okys v¡xzsth 'kklu
esa dHkh lkeatL; mRiUUk ugha gqvkA v¡xjsth Hkk"kk ds }kjk Hkkjrh; Nk=ksa dks os fopkj fl[kk;s tkrs Fks tks Lora=rk ds fopkj
Fks] tks ØkfUr ds fopkj Fks] tks xkSjo] ohjrk vkSj cfynku ds fopkj FksA3 ;gh dkj.k gS fd jk"Vªh; psruk dk izknqHkkZo loZizFke
caxky esa n`f"Vxkspj gksrk gSA caxky ds ;qod lj ij dQu vks<+dj Lora=rk ds nhokus gks x;sA
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fefFkyk ds liwr egkjkt y{eh'oj flag us jk"Vªh; vkUnksyu ds lapkyu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;hA oLrqr% egkjkt
y{eh'oj flag dk vorj.k iqutkZxj.k dky esa gqvk FkkA ns'k dh vktknh ds fy;s jk"Vªh; ,drk vkSj ns'k&izse dh Hkkouk
dks etcwr djus dk iz;kl py jgk Fkk vkSj bl iz;kl esa mUgksaus ru] eu] vkSj /ku ls lg;ksx fd;kA ;gk¡ ;g mYYks[kuh;
gS fd ml le; ds tehankj v¡xjst ds HkDr gqvk djrs Fks vkSj viuh izxfr vkSj opZLo ds fy;s ok;ljk; dh Ñik n`f"V
pkgrs FksA v¡xjst vQlj mu tehankjksa ij dM+h n`f"V j[krs Fks] tks v¡xjsth gqdwer ds f[kykQ vkokt cqyUn djus okyksa
dk lkFk nsrs FksA egkjkt y{eh'oj flag bl dfBu ifjfLFkfr esa Hkh Lora=rk izkfIr ds fy;s vk;ksftr tax dks izTTofyr
djus ds fy;s gj lEHko dksf'k'k dj jgs FksA ,d dq'ky jktuhfrK vkSj ;ks)k dh rjg egkjkt ;g enn fNis rkSj ij djrs
FksA jk"Vªh; vkUnksyu esa muds ^xqIr&lg;ksx* dk fo'ys"k.k bfrgkldkjksa us lgh <ax ls ugha fd;k gSA v¡xzsth f'k{kk }kjk
izf'kf{kr njHkaxk ds egkjktk y{eh'oj flag us Lora=rk vkUnksyu esa vU;re ;ksxnku fd;kA vf[ky Hkkjrh; dk¡xzsl dh
LFkkiuk vkSj laj{k.k esa mudk tks ;ksxnku gS og bfrgkl ds iUUks esa Lo.kkZ{kjksa esa vafdr gSA

1908 bZ0 esa dydRRkk ds ØkfUrdkjh 18 o"khZ; [kqn~nhjke cksl dks eqt¶Qjiqj esa Qk¡lh nh x;h vkSj mUgha fnuksa pkdh
us Hkkjr ekrk dh osnh ij eksdkek esa viuh vkRekgqfr Lora=rk dh cfycsnh ij fd;kA bl lc ?kVukvksa dk izHkko 'kuS%&'kuS%
fefFkyk ds tu&ekul ij viuk izHkko NksM+us yxkA ijUrq fonzksg dh vkx xk¡/kh th ds fefFkyk esa vkxeu ds i'pkr~ gh
izTTofyr gks ik;hA ml tekus esa odhy leqnk; lekt dk usr`Ro djrs Fks vkSj mUgha esa ls izcq) yksxkas us tu&psruk dks
thoar djus dk iz;kl fd;kA ml Øe esa ckcw cztfd'kksj izlkn vkSj ckcw /kj.kh/kj izlkn dk uke fo'ks"k :i ls mYYks[kuh;
gSA fonzksg dh Tokyk dks HkM+dkus dk dke dqN ØkfUrdkfj;ksa us fNis&rkSj ij djuk izkjEHk fd;kA njHkaxk ds vkl&ikl ck:n
ds /kq;sa mBus yxs] fNis rkSj ij vL=&'kL= dk fuekZ.k gksus yxk vkSj vke turk dh tqcku ij ØkfUr ds xhr vB[ksfy;k¡
djus yxkA bl vkx dks izTTofyr djus dk dke jkeuUnu feJ] y{e.k >k] ;nquUnu 'kekZ] ckcw lw;Z ukjk;.k flag tSls
ØkfUrdkfj;ksa us fd;kA fefFkyk {ks= HkkSxksfyd n`f"V ls Hkh ØkfUrdkfj;ksa ds fy;s lqjf{kr ekuk tkrk Fkk] D;ksafd ;g usiky
dh lhek ls tqM+k gqvk gSA ;gh dkj.k gS fd ckgj ds ØkfUrdkjh Hkh fefFkyk esa 'kj.k ysrs FksA ijUrq fefFkykoklh ewyr%
xk¡/kh th ds ekxZ ij pydj gh Lora=rk izkIr djuk pkgrk FkkA lR; vkSj vfgalk dk lEcy gh mls fiz; FkkA dqykuan
oSfnd] lqUnj flag vkfn dfri; yksxkas us xk¡/kh th ds vlg;ksx vkUnksyu ds le; viuk thou ns'k lsok ds fy;s vfiZr
dj fn;kA xk¡/kh th dks pEikj.k esa lR;kxzg ds le; cztfd'kksj izlkn vkSj /kjuh ckcw us i;kZIr lg;ksx fn;kA

Hkkjrh; Lokra= vkUnksyu ds bfrgkl esa fefFkyk dh nsu fofHkUUk :iksa esa vfoLej.kh; gSA vkUnksyu ds gj eksM+ ij
fefFkykokfl;ks a us Lora=rk dh nhif'k[kk dks izTTofyr djus es a] mls mn~nhIr djus esa lg;ksx fn;kA ijUrq 1942 bZ0
esa ^^Hkkjr NksM+ks vkUnksyu** ;k ^^djks ;k ejks** vkUnksyu ds le; fefFkykokfl;kas us ftl rjg vius ygw ls /kjrh dks
yky fd;k og vfoLej.kh; gSA ns'k dh cfyosnh ij vkRecfynku djus dk tks mnkgj.k fefFkykokfl;ksa ds }kjk izLrqr fd;k
mldk lkuh 'kk;n vU; ns'k ds bfrgkl esa Hkh u gks ldrk gS fd bu mfä esa vfrjatuk izrhr gks ijUrq ftl 'kkS;Z ds
lkFk vcks/k ckyd v¡xzstks a dh xksyh ds f'kdkj gq,] os bl dFku dh lPPkkbZ ds fy;s i;kZIr gSA nks lqdqekj cPPkks a us
lSfylcjh vR;kpkj dks pqukSrh nsdj Lora=rk vkSj ekuork dk t;?kks"k fd;kA ;s nksuksa cPPks gfjiqj ds Fks vkSj buds uke
Øe'k% f'ko vkSj ukjk;.k Fks budh mez 10 ls 12 o"kksZa dh FkhA ;s nksuksa cPPks lM+d ij iqy ds fdukjs [kM+s Fks] iqfyl xkM+h
ysdj ogk¡ igq¡p pqdh Fkh] cPPkksa us iqfyl dks ns[kdj Hk; fcYdqy gh izdV ugha fd;kA iqfyl us Mk¡V crk;h &D;k dj
jgs gks\

^^v¡xzsth jkT; dk uk'k** &f'ko us mRRkj fn;kA blh ckr ij mls xksyh yxk nh x;hA vius lkFkh dh fLFkfr dks
ns[kdj ukjk;.k us tksj ls vkokt yxk;h &^^baDykc ftankckn**A bl ij mls Hkh xksyh ekj nh x;h] ijUrq D;k v¡xjstksa
dh Øwjrk fefFkykokfl;ksa dk eq¡g Lora=rk dh vksj ls eksM+ ldh\ ;g vkx vkSj Hkh HkM+d mBhA f=yksdukFk gkbZ&Ldwy]
dyqvkgh ds vkxs vofLFkr f'ko ukjk;.k Dyc vkt Hkh Lokra×;&vkUnksyu esa Hkkx ysus okys CkPPkksa dh Le`fr fnyk jgk
gSA
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oLrqr% fefFkyk fo}r izlwfruh Hkwfe gS ijUrq Hkkjrh; Lokra×;&vkUnksyu ds Øe esa fefFkyk esa tks O;kid psruk n`f"Vxkspj
gqbZ] mlls Li"V izrhr gksrk gS fd le; vkus ij fefFkyk ohj izlwfruh Hkwfe Hkh cu ldrh gSA fefFkyk esa Lokra×;&vkUnksyu
ds Øe esa tks ?kVuk;sa ?kfVr gqbZ mls ,d rVLFk bfrgkldkj dh n`f"V ls ns[kus ij ;g Kkr gksrk gS fd feFkyk esa jgus okys
yksxksa dk ygw esa ftruk xjeh gksuk pkfg;s Fkk og lEiw.kZ vkUnksyu ds Øe esa n`f"ViFk ij ugha vkrk gSA blds dbZ dkj.k
gks ldrs gSa] ijUrq ewy dkj.k bldh lfg".kqrk gS vR;kpkj vkSj vU;k; dks lgu djus dh {kerk tks izdkjkUrj ls ,d
izdkj dk nks"k gS] fefFkykokfl;ksa esa dqN vf/kd gh gSA nwljk dkj.k ;gk¡ ds yksxksa dk izkjC/k esa vVwV fo'okl gksuk gSA Lora=rk
vkUnksyu ds izkjEHk ds fnuksa esa lexz psruk dk fodkl ugha gks ik;kA /khjs&/khjs lgu'kfDr dh lhek lekIr gks x;hA vU;
{ks= ds ØkfUrdkfj;ksa dks ohjxkFkk d.kZxkspj gksus yxh vkSj fefFkyk esa Hkh HkM+d mBh ØkfUr dh TokykA fdrus gh ?kj [kkd
cuk fn;s x;s] v¡xjstksa dk neu pØ pyrk jgk vkSj fefFkykoklh ukjk cqyUn djrs jgs &baDykc] ftUnkckn!

lEiw.kZ ns'kokfl;ksa ds lkFk fefFkyk Hkh xqyeh dh tathj ls eqDr gqvkA u;s laoS/kkfud vf/kdkj izkIr gq,A bl izdkj
fefFkykoklh Hkh Ok"kksZ a dh 'kks"k.k&;a=.kk vkSj neu&pØ ls eqDr gks x;sA ;g fefFkykokfl;ksa ds fy;s xkSjo dk fo"k; gS
fd fcgkj dk igyk eq[;ea=h JhÑ".k flag fefFkykapy ds gh ,d Hkkx eqaxsj ftys ds fuoklh FksA

Lora=rk izkfIr ds ckn fefFkykokfl;ksa us ;g mEEkhn dh Fkh fd ns'k ds vU; Hkkxksa ds lkFk&lkFk fefFkyk dk Hkh prqfnZd
fodkl gksxkA f'k{kk ds {ks= esa lE;d~ fodkl ds fy;s fefFkykapy ds yksxksa us ,d fo'ofo|ky; dh ek¡x dhA bl vkUnksyu
dk lw=ikr fd;k egku~ f'k{kkfon~ Lo0 MkW0 vejukFk >k us vkSj mUgsa bl ifo= dk;Z esa if.Mr fxjhpUnzeksgu feJ] if.Mr
gfjukFk feJ vkfn dqN izcq) yksxksa us lg;ksx fd;kA 1972 bZ0 esa fcgkj ds rRdkyhu eq[;ea=h dsnkj ik.Ms; us njHkaxk
esa fefFkyk fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh ?kks"k.kk dhA blls iwoZ njHkaxk esa gh laLÑr Hkk"kk dks thfor&tkx`r j[kus ds mn~ns';
ls laLÑr fo'ofo|ky; dh LFkkiuk njHkaxk ds egkjkt dkes'oj flag dh izsj.kk ls gqbZ FkhA bl fo'ofo|ky; dh LFkkiuk
ds fy;s egkjkt dkes'oj flag us viuk fuokl LFkku ^^vkuUn egy** nku dj fn;k FkkA vr,o bl fo'ofo|ky; dk uke
^dkes'oj flag njHkaxk laLÑr fo'ofo|ky;* j[kk x;kA fefFkyk esa n'kZu vkSj laLÑr lkfgR; ds vusd foy{k.k xzaFk rkezi=
ij fy[ks x;s Fks] mu iqLrdksa dks loZtu lqyHk djus dh n`f"V ls rFkk izkphu fo|k dks lqjf{kr djus ds fy, ^fefFkyk fjlpZ
bULVhV~;wV* dh LFkkiuk dh x;hA bl bULVhV~;wV ds }kjk vusd fo'o&izfl) iqLrdksa dk izdk'ku fd;k x;kA oLrqr% ;g
laLFkk fo}kuksa ds fy;s ojnku fl) gqbZA lEizfr bl laLFkk dk fodkl vo:) gS vkSj jktuhfrd fo}s"k dk f'kdkj cu pqdh
gSA

iwlk ¼leLrhiqj½ esa ,d Ñf"k fo'ofo|ky; dh LFkkiuk gqbZA bl fo'ofo|ky; }kjk vk/k q fud i)fr l s Ñf" k
f'k{k.k ,oa vuqla/kku gksrk gSA fefFkykapy esa esfMdy dkWyst dh Hkh LFkkiuk gqbZA vHkh gky gh esa ,d bathfu;fjax dkWyst
dks Hkh LohÑfr iznku dh x;h gSA

oLrqr% f'k{kk ds {ks= esa prqfnZd fodkl ds fy;s vusd laLFkkvks a dh LFkkiuk gqbZ vkSj blfy, njHkaxk dks dHkh&dHkh
okjk.klh ls Hkh rqyuk dh tkrh gS D;ksafd nksuksa gh 'kgjksa esa nks&nks fo'ofo|ky; vkSj ,d&,d fo|kihB gSA ijarq] okLrfod
rF; gS fd xq.kkRed n`f"V ls njHkaxk esa f'k{kk dk Lrj lkspuh; gSA

fefFkyk dh Hkwfe Ñf"k ;ksX; gSA v¡xzsth 'kklu ds le; tehankjksa dk cksyckyk Fkk vkSj tehuksa ij Hkh ,sls gh yksxkas
dk dCtk gqvk djrk FkkA Lora=rk izkfIr ds ckn tehankjh izFkk dk mUewyu fd;k x;k vkSj bl rjg tehankjksa ds 'kks"k.k
ls vke turk dks eqDr fd;k x;kA ijUrq] Ñf"k ds fodkl ds fy, fctyh] ck¡/k] ugj vkSj ifjogu dk fefFkykapy esa lE;d~
fodkl ugha gqvkA ifj.kker% gj lky fefFkyk ds Ñ"kd fdlh&u&fdlh izdkj dh fofHkf"kdk ls xzflr gks tkrs gSaA

m|ksx ds {ks= esa Hkh fefFkykapy fiNM+k gqvk gSA O;kid Lrj ij dHkh Hkh bl {ks= esa m|ksx dh LFkkiuk ds fo"k; esa
ugha lkspk x;kA Qyr% dqN {ks=ksa esa phuh fey] twV fey] isij fey vkfn dh LFkkiuk gqbZ ijUrq lE;d~ ;kstuk ds vHkko
esa ;s lHkh m|ksx chekj gkyr esa py jgs gSaA

;gh gky lM+d&ekxZ vkSj jsy&ekxZ dk Hkh gSA t;uxj ls leLrhiqj rd cM+h ykbu dh ek¡x o"kksZa ls gks jgh gS] ijUrq
ljdkj ekSu gSA ldjh&gluiqj jsy ykbu dh fof/kor~ mn~?kkVUk gksus ds ckotwn fuekZ.k ugha gks ik;kA

efmebn



;g Li"V gS fd Lora=rk&izkfIr ds i'pkr~ fefFkykapy dk fodkl ;kstukc) <ax ls ugha gks ik;k gSA Hkkjr dh eq[;
/kkjk ls tqM+us ds fy;s fefFkykoklh dks dfBu ifjJe djuk gksxkA ijUrq] vk/kqfud oSKkfud ;qx esa ifjJe ds lkFk&lkFk
rduhdh Kku Hkh vko';d gS vkSj ;g rduhdh Kku fcuk ljdkjh lgk;rk ds lEHko ugha gSA

vkfFkZd n`f"V ls lEizfr fefFkyk vR;Ur gh fiNM+k gqvk {ks= gSA blds fodkl ds fy;s cgqeq[kh fodkl&;kstukvks a
vkSj mlds dk;kZUo;u dh vko';drk gSA

fefFkyk dk vrhr xkSjoiw.kZ gSA Lora=rk&laxzke esa Hkh fefFkyk dk ;ksxnku vU;re gSA ijUrq] budk orZeku vusd foinkvksa
ls xzLr gSA bfrgkl esa dHkh&dHkh ,slk Hkh le; vkrk gS tc ifjorZu dh izfØ;k vkSj mldh rsth dqN vf/kd izR;{k
gks tkrh gS] ysfdu lk/kkj.kr% ckgj ls mldh xfr fn[kk;h ugha nsrhA ifjorZu dk ckgjh :i izk;% fuLiUn gh nh[krk gSA
yksx tc vxfr dh voLFkk esa jgrs gSa] rc mudh 'kfDr fnuksa&fnu lekIr gksrh tkrh gS] mudh detksfj;k¡ c<+rh tkrh
gSA ifj.kke ;g gksrk gS fd mudh jpukRed dykvksa vkSj izo`fRRk;ksa dk {k; gks tkrk gS rFkk] vDlj] os jktuSfrd n`f"V
ls xqyke Hkh gks tkrs gSaA vr,o] vkt gekjs lkeus tks iz'u gS] og dsoy lS)kfUrd ugha gS] mldk lEcU/k gekjs thou
dh lkjh izfØ;k ls gS vkSj mlds leqfpr funku vkSj lek/kku ij gh gekjk Hkfo"; fuHkZj djrk gSA

Lora=rk ds i'pkr~ tehankjh izFkk dk mUewyu gqvk vkSj tehankjks a dks mudh tehankjh dh {kfriwfrZ nsus dk vk'oklu
Hkh dk¡xzslh ljdkj us fn;kA ns'k dks Lora= djus esa egkRek xk¡/kh ds usr`Ro esa vf[ky Hkkjrh; dk¡xszl ds rRdkyhu usrkvkas
,oa lnL;ksa dk R;kx egku Fkk vkSj mudh riL;k mYYks[kuh; FkhA vr% ns'k dh turk us jk"Vª esa vkn'kZ 'kklu dh LFkkiuk
gsrq vR;f/kd er ls dk¡xszl dks viuh ljdkj dk;e djus ds iz;Ru esa lg;ksx nsdj mldks lQy cuk;kA mlds vkjEHk
ds vusd lq/kkj dk;ksZa esa tehankjh&mUewyu Hkh ,d ØkfUrdkjh dne FkkA tehankjh mUewyu ds lkFk lkFk fefFkyk esa njHkaxk
ds egkjktkf/kjkt dkes'oj flag rFkk csfr;k] f'kogj] e/kqou] ujgu] lqjlaM ujs'k vkfn dk Hkh tehankjhtU; 'kklu Hkh lekIr
gks x;kA vc 'kklu vkSj 'kkflr ds chp dke djus okyk e/;orhZ oxZ ugha jg x;kA lkeUr'kkgh lekIr gks x;hA fQj
Hkh] fefFkykoklh gj ekspZs ij ns'k es mUUkfr vkSj rjDdh ds fy;s iz;Ru'khy gSA fefFkykokfl;ksa dk vfHker gS fd lEiw.kZ
ns'k ds lkFk fefFkyk dk Hkh lE;d~ fodkl gksA

lanHkZ xzaFk
1MkW0 lhrkjke >k ^';ke* &Hkkjrh; Lokra×; laxzke dh :ijs[kk] fcgkj fgUnh xzaFk vdkneh] iVuk &1981] i`"B la[;k 5&6+
2la0vkj0vkj0 fnokdj &fcgkj Fkw n ,tst] i`"B la[;k 588&89
3fnudj &laLÑfr ds pkj v/;k;] i`"B la[;k 500
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uesKekeâeW kesâ efueS efveoxMe
MeesOehe$e keâe DevegjesOe
uesKekeâ Dehevee MeesOehe$e [e@0 ceveer<ee Megkeäuee, ØeOeeve mecheeefokeâe DeevJeeref#ekeâer YeejleerÙe MeesOe heef$ekeâe keâes F&-cesue hej Øesef<ele keâjW~
(maneeshashukla76@rediffmail.com)

Øeehle MeesOehe$e heef$ekeâe ceW ØekeâeMeve kesâ hetJe& hegveefve&jeref#ele efkeâÙes peeÙeWies~ mJeerke=âle MeesOehe$e keâneR Deewj ØekeâeefMele veneR nesvee
ÛeeefnS Deewj ve ner Gme MeesOehe$e keâe keâesF& Yeer Yeeie ØeOeeve mecheeefokeâe kesâ Devegceefle kesâ efyevee keâneR Deewj ØekeâeefMele efkeâÙee pee
mekeâlee nw~ ke=âheÙee Deheves MeesOehe$e keâer heeC[gefueefhe efvecve YeeieeW ceW lewÙeej keâjW - Meer<e&keâ, meejebMe, heeC[gefueefhe, hegmlekeâ meboYe& metÛeer~
ke=âheÙee hegveefve&jer#eCe keâer iegCeJeòee ceW meneÙelee keâjves nsleg Dehevee veece helee heeC[gefueefhe hej ve oW~
Meer<e&keâ : Meer<e&keâ heeC[gefueefhe hej DeJeMÙe oW, efkeâvleg Dehevee hetje veece, helee, mebmLee peneB hej DeOÙeÙeve DeLeJee DeOÙeeheve keâeÙe&

mecheeefole efkeâÙee ieÙee nes, Deehekeâe efJe<eÙe, otjYee<e DeLeJee ceesyeeFue, hewâkeäme, F&-cesue he$eeÛeej nsleg Deueie he=‰ hej DeJeMÙe
oW~ GheÙeg&òeâ leLÙe Deehekesâ MeesOehe$e kesâ Meyo meercee kesâ Devleie&le ner ceevee peeÙesiee~

meejebMe : ke=âheÙee MeesOehe$e keâe meejebMe 120 MeyoeW ceW oW~
heeC[gefueefhe : Fmekesâ Devleie&le cegKÙe hee"Ÿe meece«eer nesieer, pees 5 mes 10 he=‰ lekeâ nesveer ÛeeefnS~ MeesOehe$e 10 he=‰ mes (meejebMe,
Meyo meb#eshe, meboYe& metÛeer mecesle) DeefOekeâ ØekeâeMeve nsleg mJeerkeâej veneR efkeâÙee peeÙesiee~ DevÙeLee Je=nod MeesOehe$e (10 he=‰ mes DeefOekeâ)

ØekeâeMeve ceW osj Yeer nes mekeâleer nw~ uesKekeâ keâes Ùen yeele mJeerkeâej nesveer ÛeeefnS efkeâ MeesOehe$e hegveefve&jer#eCe kesâ oewjeve efkeâÙes
ieÙes mebMeesOeve GvnW ceevÙe neWies~ MeesOehe$e ØekeâeMeve kesâ oewjeve $egefš keâer mecYeeJevee ve yeves Fmekeâe hetje OÙeeve jKee peelee nw
efheâj Yeer keâesF& $egefš heeÙes peeves hej uesKekeâ mebMeesefOele jerefØebš Øeehle keâj mekeâlee nw, heef$ekeâe ceW mebMeesOeve keâer JÙeJemLee veneR
nw~

mevoYe& JeCe&ceeuee›eâceebkeâ : MeesOehe$e kesâ meceeheve hej ke=âheÙee meboYe& JeCe&ceeuee ›eâceevegmeej oW~ heef$ekeâe keâe Je<e&, uesKekeâ, he=… mebKÙee,
Yeeie FlÙeeefo efJemleej mes oW~ hegmlekeâ Meer<e&keâ Ùee heef$ekeâe Meer<e&keâ Fšeefuekeâ oW~

hegmlekeâ : ØekeâeMekeâ keâe veece, mebmkeâjCe mebKÙee, ØekeâeMeve Je<e&, uesKekeâ keâe veece, hegmlekeâ keâe veece, he=… mebKÙee
heef$ekeâe : heef$ekeâe keâe veece, uesKe keâe Meer<e&keâ, uesKekeâ keâe veece, ØekeâeMekeâ keâe veece, Debkeâ mebKÙee/ ceen, Jeeef<e&keâ DeLeJee Deæ&Jeeef<e&keâ

DeLeJee ceeefmekeâ pees Yeer nes mhe° keâjW~
meceeÛeej he$e : ØekeâeMekeâ, efleefLe, meved, he=‰ mebKÙee~
FCšjvesš : JesyemeeFš, he=‰ mebKÙee, cegKÙe Meer<e&keâ, DevleŠ Meer<e&keâ~
ceeveefÛe$e SJeb meejCeer : ceeveefÛe$e SJeb meejCeer DeLeJee efÛe$e MeesOehe$e keâer meceeefhle kesâ Devle ceW oW~ Ùen yuewkeâ SC[ JneFš ner

nesvee ÛeeefnS~ Fmekeâe mhe° mebkesâle heeC[gefueefhe ceW oW (GoenjCe meejCeer mebKÙee 1)
efJeMes<e : ke=âheÙee Dehevee MeesOehe$e F&-cesue keâjves kesâ yeeo [e@keâ mes DeJeMÙe YespeW~ Deheves MeesOehe$e kesâ meeLe-meeLe Dehevee JeeÙees[eše,

heâesšes, mJehelee efueKee efueheâeheâe (100 ™0 kesâ efškeâš meefnle) YespeW~ MeesOehe$e Ùeefo efnvoer Yee<ee ceW nw lees S0heer0Sme0
efØeÙebkeâe jesceve (SheerSme ef[peeFvej 4.0) ceW lewÙeej meer0[er0 kesâ meeLe oW~ MeesOehe$e Øeehle nesves kesâ Skeâ mehleen kesâ Devoj
uesKekeâ keâer mJeerke=âefle he$e Øesef<ele keâj efoÙee peeÙesiee~ F&-cesue mes Øeehle MeesOehe$e nsleg F&-cesue mes mJeerke=âefle Yespeer peeÙesieer~ MeesOehe$e
Øesef<ele keâjves kesâ hetJe& ØeOeeve mecheeefokeâ mes otjYee<e hej DeJeMÙe mecheke&â keâjW~ mecheeokeâ ceC[ue DeLeJee meueenkeâej meefceefle
ceW meefcceefuele keâjves keâe Deefvlece efveCe&Ùe mebmLee keâe nesiee~
meomÙeeW mes efveJesove nw efkeâ Je<e& ceW 20 meomÙe heef$ekeâe mes peesÌ[keâj mebmLee keâe menÙeesie keâjW~




