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¼ããÀ¦ããè¾ã Íãã ñ£ã ¹ãã ä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìãã èã äàã‡ãŠã è ½ã ò ¹ã Æ‡ãŠãÍã¶ãã©ã Ã ¹ã Æ ñã äÓã¦ã ¹ããä¥¡¦ã ¹ãÆ¦ãã¹ã ¶ããÀã¾ã¥ã ãä½ãÑã ‡ãŠãè ‡ãŠãäÌã¦ãã‚ããò ½ãò Ôã½ãÔãã½ããä¾ã‡ãŠ Ôã½ºã¶£ã ÍããèÓã Ã‡ãŠ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠã
ÊãñŒã‡ãŠ ½ãö ÔããäÞÞãªã¶ãâª ãä´Ìãñªãè ÜããñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ
‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã
¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã
‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ›
‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

ÒkjrsUnq ;qxhu dh dfork dk dkYk uo&tkxj.k dk dkYk FkkA dfork dk izR;sd i{k ,d u;h fn’kk esa iw.kZ LQwfrZ ds lkFk
vkxs c<+ jgk FkkA feJ th dfork ds fYk, Yk¨dfgr v©j ljlrk d¨ izeq[k ekurs F¨A ÒkjrsUnq ;qx ds dfo tgk¡ ijaijk
ds vuqdwYk jpuk,¡ djrs F¨ ogha /khjs&/khjs mudk :>ku vk/kqfudrk dh v¨j g¨rk x;kA feJ th us Òh ijaijkuqdwYk ohj]
Òfä ,oa J‘axkj;qä jpuk,¡ dhA ckn esa ns’k Òfä] gkL;&O;aX; ls ;qä jpuk,¡ dhaA ohj Òkouk ls ;qä jpuk,¡ de
gSaA

ÒkjrsUnq ;qx ds bl jpukdkj dh dfork ,d izdkj ls méhloha ’krkCnh ds mÙkjk)Z ds mÙkj Òkjrh; lekt ds
vkfFkZd] lkekftd v©j jktuhfrd thou dk bfrgkl gSA ÒkjrsUnq dh jpukv¨a ls xqtjrs gq, muesa ml ;qx dh lkekftd
rFkk jktuhfrd vUroZLrq ds eq[kj :i dk vkÒkl ikBd d¨ lgt gh feYkrk gSA Y¨fdu izrkiukjk;.k feJ dh dforkv¨a
esa Òh ;g :i fdlh Òh izdkj ÒkjrsUnq ls méhl ugha gSA feJ th dh vf/kdka’k dforkv¨a esa vaxzsth jkt ds nq"ifj.kke¨a
d¨ dkQh foLrkj ls vusd :i¨a esa ppkZ dh x;h gSA viuh Òk"kk viuh laLd`fr vius ns’k rFkk ns’k ds Yk¨x¨a ds nhu&
ghu n’kk dh ppkZ dforkv¨a esa ckj&ckj dh x;h gSA ;gk¡ rd fd ftu dforkv¨a d¨ i<+us okY¨ gkL; rFkk pqgYkckth Òjh
jpukv¨a dh d¨fV esa j[kuk pkgsaxs] muesa Òh ;s rRo fdlh u fdlh :i esa fo|eku gSA ^if<+ dek; dhUg¨a dgk] gjs u
ns’k dY¨lA tSls dkUrk ?kj jgs] oSls jgs fonslA*1

viuh ijEijkv¨a rFkk izFkkv¨a dk ewY;kadu] mlds xzg.kR;kx esa ln~&vln~ foosd dk mi;¨x uo&tkxj.k dkYkhu
fpUru dk izeq[k vax jgk gSA izrkiukjk;.k feJ dh dforkv ä esa ml ;qx dh lkekftd rFkk jktuhfrd vkYk¨puk ls gekjk
lk{kkRdkj ,d ckj ugha] ckj&ckj g¨rk gSA bl izlax esa eSa izrkiukjk;.k feJ dh n¨ dforkv ä dh ppkZ fo’¨"k :i ls djuk
vfuok;Z gSA ;g ml le; dh lkekftd rFkk jktuhfrd vkYk¨puk dk vPNk mnkgj.k gSA blesa dfo dh n‘f"V lekt esa
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izpfYkr vusd dq&izFkkv¨a rFkk dq&jhfr;¨a ij x;h gSA ,d izdkj ls bl dfork ds }kjk ml ;qx dk lexz fp= gekjs
lkeus vk;k gSA Òkjr dh vkfFkZd nqnZ’kk dh v¨j ladsr djrs gq, feJ th fYk[krs gSa] ^eg¡xh v©j VSDl ds ekjs] gefg
gqvk ihfM+r ru NkeA lkx ikr Yk©a feY© u ft; Òfj] Y¨c¨ o‘Fkk nw/k dfj ukeAA*

feJ th dh dforkv¨a dh izeq[k fo’¨"krk ;g gS fd _rq o.kZu g¨] ;k o"kkZ dk fp=.k g¨ Qkx dk o.kZu g¨ ;k
i’kqv¨a dh izkFkZuk feJ th dh ,d dfork vusd fopkj¨a dh v¨j b’kkjk djrh gS mldk fufgrkFkZ dgha v©j g¨rk gSA
Yk¨d¨Rlo¨a ds o.kZu esa Òh dfo nhu ghu turk dh n’kk dk o.kZu ds lkFk jktuSfrd] vkfFkZd] lkekftd lÒh i{k fo|eku
jgrs gSaA bUgha ;FkkFkZoknh dforkv¨a dh ijEijk esa ge muds ^^Yk¨d¨fä’krd** d¨ Òh j[k ldrs gSaA ftlesa xk¡o¨a esa izpfYkr
dgkor¨a d¨ Y¨dj vusd izdkj ds NUn¨a dh jpuk dh x;h gSA budk O;aX; cgqr rh[kk fdUrq l¨ís’; gSA dqN mnkgj.k
æ"VO; gSA ^loZ lqfYk; tkr vaxjst ge dsoYk Y¨Dpj ds rstA je fcu ckrsa dk djrh gSaA dgq VVdu xktSa Vjrh gSaAA*

ns’k d¨ nqnZ’kk ls eqä djus dk ,d gh mik; feJ th d¨ le> esa vkrk gS v©j og Fkk& ns’k dh turk dk la?kfVr
g¨dj mB [kM+k g¨ukA blfYk, tc lu~ 1885 bZ0 esa Òkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dk la?kVu gqvk r¨ feJ th d¨ vk’kk dh
fdj.k fn[kkbZ nsus YkxhA mUgsa Ykxk fd tSls lkjs nsorkv¨a dk rst nqxkZ ds :i esa ewrZ g¨ mBk Fkk oSls gh lkjs Òkjr dhA
,drk ds fcuk ns’k dh méfr laÒo ugha vr% Yk¨x¨a esa ,drk LFkkfir dj ns’k méfr dh dkeuk djrs gq, feJ th fYk[krs
gSa] ^izhfr ijLij jk[kgq ehr] tbgS lc nq%[k lgtfg chrA ufga ,drk Lkfjl cYk d¨;] ,d&,d feYk X;kjg g¨;AA*

bl ;qx dk izR;sd jpukdkj vaxzst¨a dh ’k¨"k.kijd uhfr d¨ vPNh rjg le>rk FkkA bldh >Ykd ml ;qx dh
jpukv¨a esa ckj&ckj feYkrh gSA ÒkjrsUn;qx dk d¨bZ Òh lpsr jpukdkj ,slk ugha g¨xk] ftlus vaxzst¨a dh YkwV&[kl¨V dk
fp= u [khapk g¨A ÒkjrsUnq dh jpukv¨a esa r¨ vaxzst¨a }kjk viuk;h x;h ’k¨"k.kijd jhfr&uhfr dh cM+h xEÒhj ,oa rh[kh
O;atuk ik;h tkrh gSA feJ th dh dforkv¨a esa Òh bldh ekfeZd vfÒO;fä gqbZ gS] ^/ku x;h fcYkk;r] ckYk C;kg cYk
[k¨;¨A ÁdVs er dqer vusd Áse iFk x¨;¨AA*

bl dfork esa /ku ds fcYkk;r tkus ds lkFk gh] ckYk&fookg( tSlh dq&izFkk dk Òh o.kZu gS rFkk vkilh QwV dk ÒhA
lkekftd dq&jhfr;¨a ls ns’k v/k% iru dh v¨j mUeq[k g¨ jgk gSA ckYk&fookg dh fuUnk djrs gq, vkxs fYk[krs gSa] ^ckYk
C;kg us cYk ufga j[kk] pYkrs dk;k M¨Ykh gSaA ugha vkus dh eq[k ij YkkYkh] o‘Fkk fcxkM+h V¨Ykh gSAA*

ÒkjrsUnq ;qx jk"Vªh; psruk dk ;qx gSA fczfV’k lkezkT; ls mRié vlar¨"k lÒh v¨j QSYk jgk FkkA feJ th dh dforkv ä
esa Òh ;g vlar¨"k izdV gqvk gSA izFker% r¨ bUgkasus ’kkld¨a ds N¨Vs&N¨Vs fgrS"kh dk;¨± dh eqä daB ls iz’kalk dh ;qojkt]
foDVj dk Lokxr djrs gq, feJ th dgrs gSa fd ;fn rqe egkjkuh ls fuosnu dj¨xs r¨ os Òkjrh;¨a ds d"V dk fuokj.k
djsxh] ^dNq mik; dfj iztk oxZ dhA foifr fcnfj gSA lgtfg egs vkuUn ve‘r dh o"kkZ dfjgSAA fQj ge dcgw¡ rqEgj¨
xq.k ft;s rs u ÒwY© gSaA dfggSa t; t;dkj lnk bfe vf’k"k ns gSaAA tqx&tqx thogq t; t; ;qr ;qojkt nqYkkjs]@ tqx&
tqx thogq Jh fotf;fu ds izku fi;kjsA* lUnÒZ& czkã.k] [k.M&6] la[;k&4( ;qojkt LokxrUrsA

fdarq tc mUg¨aus ns[kk fuosnu dk d¨bZ izÒko ugha rc mUg¨aus vaxzst¨a dh ÒRlZuk djuh izkjaÒ dhA Òkjrh;¨a d¨
txkuk ’kq: fd;k] ^vkiu¨ dke vkius gh gkFku ÒYk g¨bZA ijnsf’ku ij/kfeZu r vk’kk ufga d¨bZAA /ku /kjrh ftu gjh
lqdfj gS d©u ÒYkkbZA t¨xh dkds ehr dYkanj dsfg ds ÒkbZAA lc rft xg© Lora=rk ufg pqi Yk©Vs [kkoA jkjk dsjs R;¨
U;k; gS ikalk isjs r¨ nkoAA* lUnÒZ& ^Yk¨d¨fä ’krd*

izrki ukjk;.k feJ us fizUl vkWQ osYl ds Lokxr esa ,d dfork fYk[kh gSA ;g dfork n¨gk NUn esa gSA ftlesa
dqYk 87 n¨gs gSaA bl dfork d¨ /;ku ls i<+us ij ;g n‘f"Vx¨pj g¨rk gS fd fizUl vkWQ osYl dk Lokxr r¨ blesa ,d
ek= cgkuk gSA izkjEÒ ds 15 n¨g¨a esa fizUl vkWQ osYl dh iz’kalk dh x;h gSA ’¨"k vf/kdka’k NUn¨a esa Òkjr dh lkekftd
v©j vkfFkZd nqxZfr dk ekfeZd fp= [khapk x;k gSA Lokxr ds cgkus dfo us fczfV’k jkt esa Òkjrh; turk ij g¨us okY¨
vR;kpkj¨as v©j vU;k;¨a dh tedj ppkZ dh gS] ^fnu&fnu nwuh nhu n’kk] g;kWx ds Yk¨xu dhA ns[kr Nkrh QVfr ldhr]
ufga jgr cpu dhAA*

vFkok
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^igq¡pkogq ljdkj Ykfx] dqfRlr n’kk gekjhA dgk¡ Ykfx ,sls gq jktesa] Òqxrs fo"ke csxkjhAA*
blesa crk;k x;k gS fd fczfV’k vf/kdkjh rFkk ljdkjh dkfjUns fcuk etnwjh fn, gh xjhc turk ls fdl izdkj

csxkj djkrs gSa] ^dk ge gh ljdkj ds I;kjs ijtk ukfgaA fut bPNk fcu p¨j ftfe] fQj D;¨a idsj tkfgAA Òkjr esa F¨
tgq] ,sl¨gq gqdqe gqtqjA cfj;k;h csxkfj esa] idjs d¨m u etwjAA*

csxkjh djus dh izFkk lkeUr ;qxhu vo’¨"k gSA Ykxrk gS fd bl ;qx esa ;g izFkk dkQh t¨j¨a ij Fkh blfYk, feJ
th us ^csxkjh foYkki* ’kh"kZd ls bl izFkk dk inkZQk’k djrs gq, ,d Lora= dfork Òh fYk[khA

uo&tkxj.k dkYk dk ;g dfo lkekftd v/k% iru dq&jhfr;¨a] dq&izFkkv¨a vkfn d¨ ftruh xEÒhjrk] ekfeZdrk ,oa
laosnu’khYkrk ds lkFk vuqÒo djrk gS] mlls dbZ xquk vf/kd og lkekU;tu ds vkfFkZd ’k¨"k.k d¨ vuqÒo djrk gSA
lEÒor% bu n¨u¨a ds chp ds ikjLifjd lEcU/k¨a ls og ifjfpr gSA mldh dfork esa LFkYk&LFkYk ij bl ckr ds izek.k
gesa feYkrs gSaA dguk pkfg,] tgk¡ rd ns’kfpUrk dh ckr gS] vkfFkZd rFkk lkekftd nksuksa gh Lrjksa ij ;g dfo iw.kZr% ltx
gSA feJ th dh ,d vR;Ur izfl) dfork gS] cSMYkk LokxrA blesa vR;Ur v¨tiw.kZ ’©Ykh esa ns’k dh vkfFkZd nqnZ’kk dk
fp=.k fd;k x;k gSA tgk¡ v©j tc Òh volj feYkk gS] feJ th us fczfV’k ’kklu dh O;oLFkk] mlesa pYkus okY¨ turk
ds ’k¨"k.k rFkk mRihM+u dk fp= fpf=r fd;k gSA ;g dfork Òh mudh vU; dforkv¨a dh Òk¡fr izdkjkUrj ls vaxzsth jkT;
dh i¨Yk [k¨Ykrh gSA ;g dgrs gSa fd vaxzsth jkT; lqO;oLFkk] veu pSu v©j [kq’kgkYkh dk iSxke Y¨dj vk;k Fkk] mldk
okLrfod psgjk izrki ukjk;.k feJ us bl dfork eas fn[kk;k gSA blesa ued] rsYk] YkdM+h gh ugha ?kkl rd ij VSDl
Ykxkus dh ckr dfo us dgh gSA v©j fQj ;g Òh dgk x;k fd d`f"k f’kYi okf.kT; rFkk bl izdkj ds vU; lÒh ?kjsYkw
m|¨x /kU/¨ p©iV g¨ x;s gSaA buesa d¨bZ rRo ugha jg x;k gSA ÒkjrsUnq ;qx ds bl dfo dh lkekftd ltxrk v©j laosnu&
’khYkrk vöqr gSA bl dfo us ns’k dh fu/kZurk v©j nqnZ’kk d¨ vR;Ur fudV ls ns[kk gSA bldk izek.k fuEufYkf[kr ifä;¨a
ls izkIr g¨rk gS] ^Yk¨u rsYk YkdM+h ?kklgq¡ ij fVdl YkxS tg¡A puk fpj©th e¨Yk feY¨ tg¡ nhu Átk dg gSAA tgk¡ d`f"k
okf.kT; f’kYi lsok lc ekghaA nsfu’k ds fgr dNw rRo dSls gw ukghaAA cgqrsjs tu}kj }kj eaxu cfu M¨YkfgaA rfud
ukt fg nhu cpu tsfga rsfg rs c¨YkfgaAA isV v/ke vufxufru vdje dje djkorA nkfjn nqjxqu iaqt vfer nq%[k fg;
mitkorAA*

ÒkjrsUnq ;qx ds bl dfo dh lkekftd ltxrk v©j laosnu’khYkrk vöqr gSA bl dfo us ns’k dh fu/kZurk v©j
nqnZ’kk d¨ vR;Ur fudV ls ns[kk gSA bldk izek.k dfo }kjk fYk[kh x;h Åij dh iafä;¨a ls izkIr g¨rk gSA xjhch euq";
ds vkRelEeku dk fdl izdkj lR;kuk’k djrh gS] ;g rF; Åij dh iafä;¨a esa cgqr gh Li"V ’kCn¨a esa mtkxj gqvk gSA
bl izdkj dh ckr ogh dfo dg ldrk gS] ftld¨ turk ds izfr vkReh;rk g¨A

feJ th dh dforkv¨a esa tgk¡ Òfä rFkk izse dh dfork;sa gSA r¨ ÒkjrsUnq dh dforkv¨a dh rjg feJ th dforkv¨a
esa Òh iqjkru izse rFkk uo psruk ,d nwljs ls ?kqY¨ feY¨ gSaA ÒkjrsUnq ;qx dh dforkv¨a eas e/;dkYk dh Nk;k cgqr Li"V
fn[kkbZ iM+rh gSA Òfäijd in¨a dh jpuk ÒkjrsUnq us r¨ dh gh muds ledkYkhu vU; dforkv¨a us Òh Òfä ijd jpuk,¡
dhA izrki ukjk;.k feJ dh izfl) dfork ^^firq ekrq lgk;d Lokfe l[kk] rqegh bd ukFk gekjs g¨** ls d©u ugha ifjfpr
bl izdkj dh vkRe fuosnu ijd dqN vU; dfork,¡ Òh feJ th us fYk[kh gS fdUrq mudh vf/kdka’k Òfä ijd dforkv¨a
esa vkRe fuosnu dk LFkku lkekftd v©j jk"Vªh; psruk Y¨ Y¨rh gSA mueas dfo vkRe¨)kj dh txg Lons’k dh ijk/khurk
v©j ijo’krk ls eqfä ds fYk, ckj&ckj vkºoku djrk gSA mudh Òfä v©j nk’kZfudrk Yk¨d¨Ueq[kh rFkk Áo‘fÙk ewYkd
g¨rh x;h ,oa ,slh dforkv¨a esa vkReXYkkfu dh txg ns’k¨RFkku dk Òko Y¨ Y¨rk gSA

^fut d:.kk jl cjlko¨ izÒqA vc Òkjr d¨ viukv¨A nsf[k nqnZ’kk vkjt dqYk dh] csafx n;k mj Ykko¨AA Òkjr eu
js ftuh lÒk esa] fur uo e¨n epko¨aAA*

fu"d"kZr% feJ th dh dforkv ä eas Òfä rFkk izse dh dfork,¡ gSa& vrhr ds izfr e¨g] Òfo"; dh fpUrk ds lkFk bleas
dfo dk mnwZ&Qkjlh izse Òh fo|eku gS] fdUrq ;g lc dqN mldk dsUæh; Loj ugha gSA bldk dsUæh; Loj ns’kizse gS] tkrh;
psruk gS] vaxzsth jkT; dh Øwjrk dh igpku gSA ns’k d¨ xjhc ’k¨f"kr&ihfM+r turk ds d"V¨a d¨ mtkxj djuk budk

ãä´Ìãñªãè



izeq[k mís’; gSaA bu ckr¨a d¨ /;ku esa j[¨a fcuk u ÒkjrsUnq ;qx d¨ ge le>saxs] u mlesa fufgr ns[k&Òfä] jkt&Òfä
ds fefJr Loj ds jgL; d¨ v©j u ml lUnÒZ ds izeq[k dfo izrkiukjk;.k feJ d¨A

lUnÒZ xzUFk lwph

izrki ukjk;.k feJ dforkoYkh &¼lEiknd½ Jh ujs’kpUæ prqosZnh] izdk’kd& fgUnh lkfgR; lEesYku] iz;kx 12] lEesYku ekxZ] bYkkgkcknA
ia0 izrkiukjk;.k feJ dk dfodeZ& ¼Y¨[kd½ MkW0 lfPpnkuUn f}osnh] izdk’kd& laLd`fr izdk’ku] okjk.klhA
fgUnh lkfgR; dk bfrgkl &¼Y¨[kd½ vkpk;Z jkepUæ ’kqDYk] izdk’kd& ukxjh izpkfj.kh lÒk] okjk.klhA
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Öîúý

Yee<ee kesâ mecyevOe cebs leguemeeroeme keâe Skeâ Dehevee o=ef°keâesCe nw~ Jes Yee<ee ceW mJeeYeeefJekeâlee, menpelee leLee peve«ee¢elee kesâ he#eOej
nQb~ Jes yeueeled Leesheer ieF& Yee<ee keâes hemevo veneR keâjles nQ~ Yee<ee mes leguemeeroeme keâe leelheÙe& peveYee<ee mes nw, ueeskeâYee<ee mes
nw leLee Gme Yee<ee mes nw pees ceeveJe kesâ DeefOekeâ efvekeâš nes~ Jes mebmke=âle Yee<ee kesâ he#eheeleer veneR nQ, pees lelkeâeueerve ceveg<Ùe mes otj
nes, ‘keâe Yee<ee keâe mebmke=âle, Øesce ÛeeefnS meeBÛe~ keâece peg DeeJew keâecejer, keâe ues keâjw kegâceeÛe~~’1

keâyeerj ves Yee<ee keâes yenlee veerj keâer meb%ee oer nw, pees megueYelee, menpelee leLee ceveesjcelee ceW ketâhepeue (mebmke=âle) mes yengle
Deeies nw, ‘‘mebmkeâerjle nw ketâhepeue Yee<ee yenlee veerj~’’2

Ùener veneR efJeÅeeheefle keâes Yeer osefmeue yeDevee (osMeer JeeCeer) meJee&efOekeâ ceer"er ueieer Leer efpemekeâe GuuesKe GvneWves keâerefle&uelee
ceW efkeâÙee nw, ‘‘osefmeue yeDevee meye peve efceªe/ leW leQmeve pecheDeeW DeJenóe~~’’3

Fmeer Øekeâej leguemeeroeme ves Yeer Deheveer keâefJelee ceW DeJeOeer leLee yeÇpe pees Gme meceÙe keâer peveYee<ee Leer, keâe ØeÙeesie efkeâÙee
nw~ leguemeer keâe Øeefmeæ «evLe ‘jeceÛeefjleceeveme’ DeJeOeer Yee<ee ceW efueKee ieÙee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ ‘jeceueuee venÚt’, ‘yejJew
jeceeÙeCe’, ‘heeJe&leer cebieue’, ‘peevekeâer cebieue’ leLee ‘jecee%ee ØeMve’ Deeefo jÛeveeSB Yeer DeJeOeer Yee<ee ceW efueKeer ieF& nQ~ ‘ßeerke=â<Ce-
ieerleeJeueer’, ‘keâefJeleeJeueer’, ‘ieerleeJeueer’, ‘efJeveÙeheef$ekeâe’, ‘oesneJeueer’ leLee JewjeiÙe mevoerheveer’ Deeefo jÛeveeSB yeÇpeYee<ee ceW jefÛele
nQ~

peneB lekeâ DeJeOeer Yee<ee keâe ØeMve nw lees Fme Yee<ee keâer meyemes hegjeveer jÛevee F&Õejoeme keâer ‘melÙeJeleer keâLee’ keâes ceevee peelee
nw~ yeeo ceW Øesceceeieea MeeKee kesâ peeÙemeer Deeefo cegmeueceeve keâefJeÙeeW ves Yeer Deheveer keâefJelee kesâ efueS DeJeOeer Yee<ee ner Ûegveer, uesefkeâve
peeÙemeer kesâ ÙeneB DeJeOeer keâe "s" ¤he osKeves keâes efceuelee nw peyeefkeâ leguemeer kesâ keâeJÙe ceW mebmke=âleefve‰ DeJeOeer keâe ØeÙeesie ngDee
nw~ FmeefueS DeeÛeeÙe& jeceÛevõ Megkeäue ‘peeÙemeer «evLeeJeueer’ keâer Yetefcekeâe ceW Fve oesveeW keâefJeÙeeW kesâ Yee<eeÙeer Devlej keâes mhe° keâjles



ngS efueKeles nQ, ‘‘peeÙemeer keâer JeekeäÙe jÛevee mJeÛÚ nesves hej Yeer leguemeer kesâ meceeve megJÙeJeefmLele veneR nw~ GmeceW pees JeekeäÙeoes<e
cegKÙeleŠ efoKeeF& heÌ[lee nw, Jen vÙetveheolJe nw~ efJeYeefòeâÙeeW keâe ueeshe, mecyevOeJeeÛekeâ meJe&veeceeW keâe ueeshe, DeJÙeÙeeW keâe ueeshe
peeÙemeer ceW yengle efceuelee nw~ efJeYeefòeâ Ùee keâejkeâ efÛevn keâe DeOÙeenej leguemeer keâer jÛeveeDeeW ceW Yeer keâneR-keâneR keâjvee heÌ[lee nw,
hejvleg GvneWves ueeshe Ùee lees Ssmee efkeâÙee nw, pewmee yeesueÛeeue ceW Yeer ØeeÙeŠ neslee nw- hej peeÙemeer ves ceveceevee ueeshe efkeâÙee nw- efJeYeefòeâÙeeW
keâe ner veneR, meJe&veeceeW Deewj DeJÙeÙeeW keâe Yeer~’’4

Fme Øekeâej ieesmJeeceer leguemeeroeme ves jeceÛeefjleceeveme cebs YeieJeeve ßeerjece kesâ ueeskeâ-efnlekeâejer mJe¤he keâer DeefYeveJe Øeefle‰e kesâ
efueS mebmke=âle Yee<ee kesâ mLeeve hej ueeskeâ-Yee<ee DeJeOeer keâe ØeÙeesie keâjkesâ Deheveer ›eâebeflekeâejer o=ef° keâe heefjÛeÙe efoÙee nw~ leYeer
lees [e@0 jecejleve Yešveeiej keânles nQ, ‘‘meJe&leescegKeer ØeefleYeeJeeues leguemeeroeme keâer Yee<ee ceW DevegYetefle keâer leer›elee, JÙeehekeâlee,
efJeefJeOelee Deewj efJeefÛe$elee osKeves keâes efceueleer nw~ leguemeer ves DeefYeJÙebpevee kesâ efJeefJeOe ¤heeW ceW DevegYetefle keâes efmLejlee Øeoeve keâj
YeeJeeW keâes megefveÙeesefpele Deewj meblegefuele efkeâÙee nw~ Fme Øekeâej leguemeer keâer Yee<ee JÙeeJeneefjkeâ Deewj Meem$eerÙe oesveeW Âef°ÙeeW mes cenòJehetCe&
nw~ Meyo mLeeve mes jme efveÙeespeve lekeâ ceW leguemeer Deheveer hewveer Âef° jKeles nQ~ Gvekesâ keâeJÙe ceW efÛevleve, mebJesove Deewj DevleÂ&ef°
keâer jsKeeSB DelÙevle mhe° nQ~ ceeveJe Øeke=âefle keâe Gvekeâe DeOÙeÙeve ienje nw Deewj Yee<ee kesâ ceewefuekeâ mhebove, Gvekesâ mebieerle Deewj
Gmekesâ Éeje heefjhetCe& efyecyeeW keâer me=ef° keâer cenòee keâes Jes YeueerYeeBefle mecePeles nQ~’’5

leguemeeroeme ves Deheveer jÛeveeDeeW ceW Yee<ee keâe JÙeeJeneefjkeâ ¤he Øemlegle efkeâÙee nw pees efJe<eÙe, ceveesYeeJe Deewj hee$eevegketâue nw~
Ùener veneR leguemeeroeme meeefnlÙeMeem$e kesâ meYeer DebieeW mes hetCe&¤he mes heefjefÛele Les~ Gvekesâ keâeJÙe cebs jme, Deuebkeâej, OJeefve, iegCe Deeefo
keâe menpe, SJeb mJeeYeeefJekeâ ØeÙeesie osKeves keâes efceuelee nw~ meeLe ner meeLe Gvekeâer jÛeveeDeeW cebs Meyo keâer leerveeW MeefòeâÙeeW DeefYeOee,
ue#eCee leLee JÙebpevee keâe mecegefÛele ØeÙeesie ngDee nw~ peneB DevegYetefle kesâ ÙeLeeLe& efÛe$eCe keâer yeele Deeleer nw JeneB leguemeer ves DeefYeOee
MeyoMeefòeâ keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw leLee Fmekesâ leerveeW JeeÛekeâ MeyoeW- ¤Ì{, Ùeewefiekeâ leLee Ùeesie™Ì{ keâe Yejhetj ØeÙeesie Gvekeâer jÛeveeDeeW
ceW efceuelee nw~ ÙeLee- ™Ì{;  hegmlekeâ, keâueme Deeefo~ Ùeewefiekeâ; efoJeekeâj, efvemeeÛej Deeefo~ Ùeesie™Ì{; hebkeâpe, ieveveeÙekeâ Deeefo~
leguemeer ves ue#eCee keâe ØeÙeesie Yeer mJeeYeeefJekeâ ™he mes efkeâÙee nw, ‘yeeBme hegjeve meepe meye De"keâ",/ mejue eflekeâesve Kešesueejs~’’6

..Deewj peneB lekeâ JÙebpevee MeyoMeefòeâ keâe meJeeue nw lees meeefnlÙe ceW ÙeLeeLe& meerOes JÙebefpele veneR neslee Deewj ve ner Ssmee
keâjkesâ keâefJe jÛevee keâer Meefòeâ keâes ve<š keâjvee Ûeenlee nw~ DeleŠ jmeevegYetefle ceW JÙebpevee keâe meJee&efOekeâ cenlJe nw leLee leguemeer ves
Deveskeâ mLeeveeW hej JÙebpevee kesâ ceeOÙece mes ceve keâer YeeJeceÙe efmLeefle keâe efÛe$eCe efkeâÙee nw~ ÙeLee- Meeyoer JÙebpevee keâe Skeâ DeÛÚe
GoenjCe Øemlegle oesns ceW efoKeeF& oslee nw, ‘‘efÉpeosJe ieg® nefj meble efyeveg mebmeej heej ve heeJeF&~’’

ÙeneB efÉpe Meyo kesâ Deveskeâ DeLeeX ÙeLee- Ì{eBue, he#eer, Ûevõcee leLee yeÇeÿeCe Deeefo kesâ mecYeJe nesles ngS Yeer mebmeej mes heej
nesves keâe ØeÙeespeve nesves kesâ keâejCe Fmekeâe DeLe& ‘yeÇeÿeCe’ ner nesiee~

Fmeer Øekeâej DeeLeea JÙebpevee pees Jeòeâe, JeekeäÙe, JeeÛÙe, ØemleeJe, ØekeâjCe, osMe, keâeue, Ûes°e, keâekegâ (kebâ"OJeefve) Deeefo kesâ
ceeOÙece mes JÙebiÙeeLe& keâer Øeleerefle keâjeleer nw, keâe Deveskeâ GoenjCe jeceÛeefjleceeveme ceW osKeves keâes efceuelee nw~ ÙeLee, ‘‘ceQ megkegâceeefj
veeLe yeve peesiet~ legceefnb GefÛele leehe cees keânB Yeesiet~~’’7

GheÙe&gòeâ oesns ceW jece-meerlee keâes yeve peeves mes jeskeâles nQ~ Jes keânles nQ- legce pewmeer megkeâesceuee kesâ efueS Jeve keâe JeeleeJejCe
Devegketâue veneR nw~ meeLe ner ceeie& ceW Jeveieceve kesâ meceÙe Deveskeâ keâ° nes mekeâles nQ~ uesefkeâve meerlee keâer kebâ"OJeefve Fme DeJemej hej
otmeje ner DeLe& OJeefvele keâjleer nw Deewj meerlee peer keânleer nQ, ceQ megkegâceeefj ntB Deewj veeLe Jeve kesâ ÙeesiÙe nQ? Ùeefo ceQ megkegâceejlee kesâ
keâejCe Jeve veneR pee mekeâleer, lees Deehe Yeuee keâneB keâce megkegâceej nQ, Deehe kesâ efueS lehe Deewj cesjs efueS Ùeesie keâneB GefÛele nw?
DeleŠ Ùeefo Deehe Jeve pee mekeâles nQ lees ceQ Yeer~ DeleŠ JÙebpevee kesâ Ssmes jmeceÙe ØeÙeesie leguemeer keâer jÛeveeDeeW ceW Yejs heÌ[s nQ~

Fmekesâ DeueeJee leguemeeroeme kesâ keâeJÙe ceW ØeÙegòeâ ngS efyecyeeW keâe mecyevOe DevegYetefle mes nw, leYeer lees [e@0 MecYegveeLe heeC[sÙe
keânles nQ, ‘‘leguemeer keâe efyecyeefJeOeeve DevegYetefle kesâefvõle nw~ meeceevÙe mevoYeeX ceW Ssefvõkeâ, ceeveefmekeâ leLee peneB GvnW peerJeve
keâer efkeâmeer ienjer leLee mebefMue° DevegYetefle keâe efÛe$eCe keâjvee DeYeer° neslee nw, JeneB Jes efJeefJeOe meceeveevlej efyecyeeW keâe mleJekeâ mepee
osles nQ~’’

6

¼ããÓãã ‡ãñŠ ãäÔã®ÖÔ¦ã ‡ãŠãäÌã : ¦ãìÊãÔããèªãÔã



Ùener veneR peneB lekeâ DeuebkeâejeW kesâ ØeÙeesie keâer yeele nw lees leguemeer kesâ meejs «evLeeW ceW DeuebkeâejeW keâe cece&mheMeea ØeÙeesie efkeâÙee
ieÙee nw DeLee&led Deuebkeâej YeeJeGoerefhle ceW meeOekeâ efmeæ ngS nQ~ GvneWves Deheves keâeJÙe«evLeeW ceW GlØes#ee, ¤hekeâ Deeefo meYeer DeuebkeâejeWs
keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw~ ÙeLee-

GlØes#ee- ‘‘uelee YeJeve leW Øeieš Yes, lesefn DeJemej oesG YeeF~ efvekeâmes peveg pegie efyeceue efyeOeg, peueo hešue efyeueieeF&~~’’
™hekeâ- ‘‘Gefole GoÙe efieefj cebÛe hej jIegJej yeeue helebhe~ efyekeâmes meble mejespe meye nj<es ueesÛeve Ye=bie~~’’
leguemeeroeme cegneJejeW keâer Meefòeâ mes DeÛÚer lejn heefjefÛele Les, FmeerefueS GvneWves Deheveer Yee<ee ceW ØemebieJeMe cegneJejeW keâe

Yeer ØeÙeesie efkeâÙee nw~ GoenjCe, ‘melÙe keânGB efueefKe keâeieo keâesjs’; ‘Ûenle yeeefj hej Yeerefle G"eJee’~
Fmeer Øekeâej ØeYeeJeer YeeJeeefYeJÙeefòeâ kesâ efueS GvneWves Deheveer Yee<ee ceW ueeskeâesefòeâÙeeW keâe Yeer ØeÙeesie efkeâÙee nw~ ceevemekeâej keâer

yengle meer GefòeâÙeeB lees mJeleŠ ueeskeâesefòeâ yeve ieF& nw, ‘‘keâerjefle, Yeefveefle, Yetefle Yeue meesF&~ megjmeefj mece meye keâj efnle nesF&~’’
Fme Øekeâej leguemeer keâer Yee<ee efmeæ Yee<ee nw~ efJe<eÙe, YeeJe, hee$e FlÙeeefo kesâ Devegmeej peye pewmeer heefjefmLeefle nesleer nw,

Gmeer ceW {ue peeleer nw~ JeelmeuÙe kesâ #eCeeW ceW Jen leesleueer yeesueer yeesueleer nw, ëe=bieej kesâ #eCeeW ceW kebâkeâCe Deewj efkebâefkeâefCe keâer
YeeBefle Kevekeâleer nw, Ùegæ-#es$e ceW pegPee™ yeepes keâer YeeBefle ieÌ[ieÌ[e G"leer nw Deewj ogŠKe leLee efJe<eeo keâer yesuee ceW nenekeâej
keâj G"leer nw~ Yeefòeâ, JewjeiÙe DeLeJee oMe&ve keâe Øeefleheeove keâjles meceÙe Jen YeeieerjLeer kesâ ØeMeevle ØeJeen keâer YeeBefle cegKej
nesleer nw Deewj JÙebiÙe, efJeõthe DeLeJee efJeveeso kesâ #eCeeW ceW yejmeeleer veeues keâer YeeBefle GÚueves ueieleer nw~ Gvekeâer keâeJÙeYee<ee ceW jme,
Úvo, Deuebkeâej Deeefo keâe ØemebieJeMe GefÛele ØeÙeesie ngDee nw efpememes YeeJeeefYeJÙeefòeâ menpe SJeb mJeeYeeefJekeâ ™he ceW Øekeâš nesleer nw~

mevoYe& metÛeer
1oesneJeueer 572
2keâyeerj- Yee<ee keâes Debie, meeKeer
3keâerefle&uelee
4DeeÛeeÙe& jeceÛevõ Megkeäue -peeÙemeer iebÇLeeJeueer, (Yetefcekeâe), he=… mebKÙee 194
5[e@0 jecejleve Yešveeiej -leguemeer keâe veJecetuÙeebkeâve, he=… mebKÙee 23
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vkfndky ls Hkkjrh; laLd`fr vkSj lkfgR; esa çd`fr vkSj i;kZoj.k ds laj{k.k ij fo’ks"k /;ku fn;k x;k gSA Hkkjr o"kZ esa
ges’kk ewrZ vFkok vewrZ :i esa i‘Foh] ty] ok;q] vkdk’k] lw;Z] paæek] unh&ukys] isM+&ikS/ks ,oa tho&tarqvksa ds lkgp;Z esa
ekuo thou dh dYiuk dh xbZ gSA i;kZoj.k ’kCn *vukoj.k* esa *ifj* milxZ& laf’y"V ls fufeZr gS] ftldk ’kkfCnd vFkZ
pkjks vksj ls <duk] vkPNknu] ?ksjk gSA MkW- cæhukFk diwj bldh oSKkfud ifjHkk"kk *vkl&iM+ksl* dh ifjfLFkfr;k¡ vkSj
mlds çHkko ls lehd`r djrs gSaA *ifj* laLd`r dk milxZ gS ftldk vFkZ *vPNh rjg* vkSj *vkPNknu* Hkh gSA vkoj.k
dk ’kkfCnd vFkZ <duk] fNiuk] ?ksjuk] pgkjnhokjh gSA ;|fi ’kkfCnd vFkZ ls bldk iw.kZ vfHkçk; çdV ugha gksrk] rFkkfi
bldk ewy vFkZ blesa lekd`r gSA

*i;kZoj.k* uofufeZr ikfjHkkf"kd ’kCn gS] ysfdu blds iwoZ] blds O;ogkj gsrq ;gk¡ *ifjf/k* vkSj *ifjos’k* tSls ’kCnksa
dk çpyu jgk gSA vFkoZosn esa ifjf/k vf/kd foLr`r :i esa Lohd`r gSA *xkS v’o ,oa i’kq vkfn lHkh çkf.k;ksa ds thou
ds fy, ,d ifjf/k vR;ko’;d gSA*

ekuo&d`r i;kZoj.k vk/kqfud leL;k gSA igys u rks tula[;k dh çpqjrk Fkh vkSj u mlds çnwf"kr gksus dk vklUu
ladV FkkA ;gha dkj.k gS fd i;kZoj.k ’kCn dk pyu u;k gSA i;kZoj.k vaxzsth ds *bUok;jesaV* ls lehd`r gS] ftldk
vk’k; gS ,slh fØ;k tks ?ksjus ds Hkko dks lwfpr djsA MkW- j?kqohj us çFke ç;ksäk ds :i esa *i;kZoj.k* ’kCn dks x<+kA
Li"V gS gekjs pkjksa vkSj tks fojkV çkd`frd ifjos’k foLr`r gS] ogh i;kZoj.k gSA og gesa çHkkfor djrk gSA vr% bldk
çnw"k.k jfgr gksuk thou ds fy, vfuok;Z gSA bl Hkko ds çdVhdj.k esa lkfgR; ,d l’kä ek/;e gks ldrk gSA

ekuo tkfr esa i;kZoj.k j{k.k&laj{k.k dh psruk tkx‘r djus ds fy, fgUnh lkfgR; esa [kwc fy[kk x;k gSA dfo;ksa vkSj
dFkkdkjksa ds çd`fr çse o.kZu esa Hkh dgha u dgha i;kZoj.kh; psruk dk i{k çfrfcfEcr gksrk gSA ekuo tkfr ds Kkr bfrgkl



esa i;kZoj.k psruk dk Hkko lekfgr jgk gSA osnksa esa Hkh i;kZoj.k dh egÙkk gesa fn[kykbZ iM+rh gSA _Xosn esa ok;q ds xq.kksa
dh ppkZ bl çdkj dh xbZ gS& **okr vk okrq Hks"kta ’kaHkw e;ksHkq uks gnsA çk.k vk;qaf"k rkfj"kr**&_Xosn ¼ 10@86@1½
vFkkZr~ ’kq) rkth ok;q vewY; vkS"kf/k gS tks gekjs g`n; ds fy, nok ds leku mi;ksxh gS] vkuUnnk;d gSA og ¼i;kZoj.k½
mls çkIr djkrk gS vkSj gekjh vk;q dks c<+krk gSA laLd`r ds çd`fr ds dq’ky fprsjs egkdfo dkfynkl us Hkh *vfHkKku&
’kkdqUryEk~* vkSj viuh nwljh d`fr;ksa esa c[kwch çd`fr fp=.k ds ek/;e ls ekuo tkfr dks i;kZoj.kh; ltxrk dk lans’k
fn;kA blh çdkj naMh] rqylhnkl ls ysdj lqfe=kuanu iar vkSj t;’kadj çlkn vkfn rd lHkh ds dkO; esa çd`fr vkSj
i;kZoj.k dh psruk ij O;kid ys[ku fd;k x;k gSA bl çdkj fgUnh lkfgR; esa Hkfädky vkSj jhfrdky ls ysdj vk/kqfud
dky ds lHkh dky[kaMksa tSls& HkkjrsUnq ;qx] f}osnh dky] Nk;kokn] çxfrokn vkSj ç;ksxokn esa Hkh çd`fr dk fofo/k :iksa
esa o.kZu dj vke tu&ekul esa i;kZoj.k psruk dk lapkj fd;k x;kA

Hkkjrh; n’kZu Hkh ekuo nsg dh jpuk ik¡p egRoiw.kZ ?kVdksa i‘Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk’k ls gh ekurk gSA
ikSjkf.kd ekU;rk gS fd leqæ eaFku ds nkSjku o‘{k tkfr ds çfrfuf/k ds :i esa dYio‘{k dk fudyuk vkSj mls nsorkvksa
}kjk laj{k.k nsuk ,oa blh rjg dke/ksuq vkSj ,sjkor gkFkh dk j{k.k i;kZoj.k psruk dk mnkgj.k gSA d`".k }kjk xk;ksa dh
j{kk vkSj eLrd ij lq’kksfHkr gksus okys eqdqV esa eksj ia[k /kkj.k djuk vkSj xkso/kZu ioZr dh iwtk çkjaHk djuk] njvly
ekuo tkfr dks feêh] ioZr] ouLifr vkSj oU;thoksa dks j{k.k vkSj buds vknj dk lans’k gh nsrk gSA

mifu"knksa esa Hkh fy[kk x;k gS& gs v’o:i /kkjh! ijekRek&ckyw rqEgkjs mnjLFk v/kZ th.kZ Hkkstu gS] ufn;k¡ rqEgkjh
ukfM+;k¡ gSa] ioZr igkM+ rqEgkjs g`n; [kaM gSa] lexz ouLifr;k¡] o‘{k ,oa vkS"kf/k;k¡ rqEgkjs jkse ln`’k gSaA dqy feykdj dgk
tk ldrk gS fd vkt Hkys i;kZoj.k laj{k.k dks ysdj leLr fo’o esa psruk tkx‘r gksrh fn[kkbZ ns jgh gks ysfdu vkfndky
ls Hkkjrh; laLd`fr esa çd`fr vkSj i;kZoj.k j{k.k dks ysdj i;kZIr pkSrU; Hkko jgk gSA

Hkkjrh; laLd`fr ds i;kZoj.k laj{k.k ds blh rRo dh Nki fgUnh lkfgR; esa Hkh eglwl dh tk ldrh gSA vkf[kj dgk
Hkh tkrk gS fd lkfgR; vius le; vkSj lekt dk niZ.k gh rks gksrk gSA rHkh rks tks lkfgR; vius le; ds lokyksa ds
mÙkj [kkstus dh ps"Vk ugha djrk ml lkfgR; foe’kZ dk [kkl mís’; ugha jg tkrk gSA vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh us dgk
Hkh gS fd mís’;ghu dkO; dks dkO; dgus esa ladksp yxrk gSA gj lkfgR;dkj viuh dye ds ek/;e ls lekt dks dksbZ
[kkl lans’k lEçsf"kr djus dh ps"Vk j[krk gSA i;kZoj.k Hkh ,d ,slk fo"k; jgk gS ftls ysdj fgUnh dfo;ksa vkSj dgkuhdkjksa
us lks;s lekt dks i;kZoj.k ds çfr lpsr djus dh cgq/kk dksf’k’k dh gSA

vkt tc ge i;kZoj.k j{kk ds uke ij ikuh] feêh vkSj igkM+ cpkus ds fy, vusdkusd mik; [kkst jgs gSa] tSls
e‘nk laj{k.k ds fy;s lh<+huqek [ksr cukus ds vykok isLVhlkbM] dhVuk’kdksa ,oa moZjdksa ds vf/kdkf/kd bLrseky ls Ålj
gksrh /kjrh ij vk¡lw cgkrs gq, tSfod [ksrh dh odkyr dj jgs gS] rc fgUnh lkfgR; dk Hkfädky jkLrk fn[kkrk çrhr
gksrk gSA tgk¡ ,d vksj dchj dk ;g nksgk cgqr dqN dgrk gS] **ekVh dgs dqEgkj ls rw D;ks jkSans eks;]@ ,d fnu ,slk
vk;sxk eSa jkSanwaxh rks;A**

dchj tgk¡ thou dh {k.k Hkaxqjrk dh vksj b’kkjk djrs gSa ogha bldk ,d vk’k; ;g Hkh gS fd feêh vueksy
gS vkSj ekuo tkfr dks bldk j{k.k djuk pkfg,A rks nwljh vksj xksLokeh rqylhnkl }kjk jfpr tu tu esa yksdfç;
*jkepfjrekul* esa çd`fr ds thoUr :i dh vfHkO;atuk iw.kZ HkO;rk ds lkFk mtkxj dh xbZ gSA yadkifr jko.k }kjk
lhrkgj.k ds ckn lhrk dks [kkstus fudys jke jkLrs esa vk;s i’kq&i{kh vkSj isM+&ikS/kksa ls Hkh iwNrs gSa& **gs [kx gs e‘x
gs e/kqdj lsuh rqe ns[kh lhrk e‘xu;uhA**

mi;qZä iafä esa rqylhnkl us çd`fr dk ekuohdj.k djrs gq, isM+&ikS/kks a] i’kq&if{k;ksa ls Jhjke dk laokn LFkkfir
dj ekuo tkfr vkSj çd`fr ,oa i;kZoj.k ds chp lkgp;Z dk vuwBk fp=.k çLrqr fd;k gSA

vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds HkkjrsUnq ;qx esa dfo txeksgu flag dh dforkvksa esa Hkh çd`fr dk lw{e fujh{k.k ns[kus dks
feyrk gS& **igkj vikj dSykl ls dksfVu Å¡ph f’k[kk yfx vacj pwe]@ fugkjr nhfB HkzeS ifx;k fxfj tkr mraxrk Åij
>weA**
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;gk¡ dfo us foa/; ioZr dh çkd`frd lq"kek dk ltho vkSj oSfo/;iw.kZ fp=.k dj ekuo tkfr dks ioZr ekykvksa dh
egÙkk crk;h gSA

vk/kqfud dky ds f}osnh ;qx ds lekukarj pyus okyh LoPNanrkoknh fopkj/kkjk dh eq[; fo’ks"krkvksa esa ou dk
egRo ,oa çd`fr i;Zos"k.k ’kkfey gSaA Jh/kj ikBd us viuh dkO; esa ftl çd`fr lkSUn;Z dk o.kZu fd;k gS og fgUnh lkfgR;
ds vU; lkSUn;Z o.kZu ls fHkUu gSA ikBd us viuh dkO; jpukvksa esa [ksr&[kfygkuksa vkSj Qlyksa dk o.kZu LoPNan :i ls
fd;k gSA lu~ 1900 esa mUgksaus *xquoar gsear* dfork esa fy[kk& **tkS xsgw¡ ds [ksr ljl ljlksa ?kuh]@ fnu fnu c<+us yxh
foiqy ’kksHkk luhA lq/kj lkSaQ lqanj dqlqe dh D;kfj;k¡]@ lkSvk ikyd vkfn fofo/k rjdkfj;k¡]@ vius vius Bksj lHkh ;s
lksgrs@ lqanj ’kksHkk ls lcdk eu eksgrsA**

çd`fr ds bl lkSUn;Z cks/k esa çs;lh dk dgha o.kZu ugha fn[krk cfYd i;kZoj.kh; lkSan;Z gS tks gj dksbZ vius vkl&
ikl QSys thou esa eglwl djrk gSA dfo dk tksj gS fd vke tu çd`fr ds bl lkSUn;Z esa Mwcdj vius vkl&ikl ds
i;kZoj.k dh j{kk djsa u fd mls gkfu igq¡pk;sA Jh/kj ikBd ioZrekykvksa] ty&lzksr vkSj ou ij vkxs Hkh fy[krs gSa&
**pk# fgekpy vk¡py esa ,d lky fclkyu dkS cu gS]@ e‘nq eeZj ’khr >jSty L=ksr gS ioZr vksV gS futZu gSA**

blh çdkj jkeujs’k f=ikBh ds [kaM dkO; *LoIu* vkSj *ifFkd* vkrs gSa ftuesa ls LoIu esa mÙkj Hkkjr dh çd`fr vkSj
ifFkd esa nf{k.k Hkkjr ds çd`fr vkSj i;kZoj.k dk o.kZu gqvk gSA

Nk;koknh dfo;ksa us çd`fr dk ekudhdj.k dj çd`fr ds vpsru ,oa tM+ vo;oksa dks lÙkk ls tksM+k gSA çd`fr
ds lqdqekj dfo lqfe=kuanu iar rks i;kZoj.k çseh ds :i esa gh tkus tkrs gSaA çd`fr dk tSlk e/kqj vkSj ljl o.kZu mUgksaus
vius dkO; esa fd;k gS mruk ’kk;n gh fdlh vU; dfo us fd;k gks& **NksM+ æqeks dh e‘nq Nk;k rksM+ çd`fr ls Hkh ek;k@
ckys! rsjs cky tky esa dSls my>k nw¡ *ykspu*\@ Hkwy vHkh ls bl tx dksA**

iar us viuh bl dfork esa i;kZoj.k ,oa çd`fr lkSUn;Z vkSj çse ds le{k ukjh lkSUn;Z dks Bqdjk fn;k gSA njvly
iar us viuh dfork dh çsj.kk dk lzksr çd`fr vkSj i;kZoj.k dks gh crk;k gSA /kjrh dks ek¡ Lo:i ekudj iar çd`fr esa
gh eerke;h ek¡ dk Lusg <w¡<rs gq, ?kksalyk uked dfork esa dgrs gSa& **;gk¡ feyh]@ ek¡ ds vk¡py dh Nkao@ ’kk’or Lusg]
fu’Ny I;kj@ nsodh ugha feyh rks D;k\@ çd`fr jgh lnk muds lkFk@ ;’kksnk cudj@ ck¡gksa ds fgaMksys ij@ >qykrh
jgh mudk ckyiu@ lgykrh jgh muds dksey xky]@ vkgr eu dks nsrh jgh lgkjk]@ cgykrh jgh mudk ckyiu@ nwj
Hkxkrh jgh vdsykiu@ izd`fr dks ru eu dj viZ.k@ ft, lnk çd`fr niZ.k cuA**

çd`fr fufeZr i;kZoj.kh; Hkkoukvksa dks Nk;koknh dfo;ksa us dksey Hkkoukvksa ds lkFk fofHkUu :iksa esa fpf=r fd;k gSA
tgka çd`fr vius ikfjHkkf"kd :i esa ok;q] ty] e‘nk] ikni rFkk çk.kh dks lesVdj laiw.kZ tSfod ifjfLFkfr;ksa dks tksM+dj
thoksa dh vuqfØ;kvksa dks çHkkfor djrh gSa] ogha çd`fr ekufld vuqfØ;kvksa dks laiw.kZ Hkkoksa ds lkFk Hkh çHkkfor djrh
gSA

Nk;koknh dfo;ksa dk çd`fr ls xgjk ukrk jgk gSA t;’kadj çlkn viuh dkyt;h jpuk *dkek;uh* esa leLr çd`fr
çnÙk ’kfä;ksa dk HkkSfrdoknh ekuoksa }kjk ’kks"k.k dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa& **çd`r ’kfä rqeus ;a=ksa ls lcdh Nhuh]@
’kks"k.k dj thouh cuk nh ttZj >huhA**

Nk;kokn dh rjg çxfrokn esa Hkh çd`fr vkSj i;kZoj.k dh egÙkk dks vke tu&ekul rd igq¡pkus dk dke fd;k x;kA
çxfroknh dfo dsnkjukFk vxzoky us viuh dforkvksa esa xzkE; thou dh çd̀fr dk thoar o.kZu djrs gq, lekt esa i;kZoj.kh;
psruk txkus dk dke fd;k gSA dsnkjukFk vxzoky dh dforkvksa esa isM+&ikS/ks] ufn;k¡] igkM+ vkSj Qly lc dqN Li"V fn[krk
gSA ;gk¡ çd`fr [ksrksa&[kfygkuksa] ckx&cxhpksa okyh okLrfod çd`fr gS] dYiuk yksd dk dksbZ m|ku ughaA ,d çd`fr fp=
nsf[k;s& **vkt unh fcydqy mnkl Fkh@ lks;h Fkh vius ikuh esa]@ mlds niZ.k ij@ ckny dk oL= iM+k Fkk@ eSus mldks
ugha txk;k@ ncs ik¡o okil ?kj vk;kA**

ç;ksxoknh /keZohj Hkkjrh us vius çfl) xhr&ukVî *va/kk;qx* esa Hkh egkHkkjr ;q) ds o.kZu ds ek/;e ls vk/kqfud
;qx esa eph gfFk;kjksa dh gksM+ ds laHkkfor [krjksa dh rjQ b’kkjk djrs gq, çd`fr vkSj i;kZoj.k dks gksus okys uqdlku ij
fpUrk tkfgj dh gSA 10
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**eSa gw¡ O;kl@ Kkr D;k rqEgsa gSa ifj.kke bl czãL= dk@ ;fn ;g y{; fl) gqvk vks uji’kq@ rks vkxs vkus
okyh lfn;ksa rd@ i‘Foh ij jle; ouLifr ugha gksxh@ f’k’kq gksaxs iSnk fodykax dq.BkxzLr@ lkjh euq"; tkfr ckSuh gks
tk,xhA**

fuca/k tSlh fo/kk ds ek/;e ls Hkh çd`fr vkSj i;kZoj.k dks ysdj psruk txkus dk ç;kl fd;k x;kA çfl) fopkjd]
fuca/k ys[kd vkSj miU;kldkj vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh ds yfyr fuca/kksa tSls v’kksd ds Qwy] nsonk#] f’kjh"k ds Qwy
vkSj vke fQj ckSjk x;s] dqVt vkfn ds ’kh"kZdksa ls gh Hkyh çdkj i;kZoj.k vkSj çd`fr dh egd vkrh gSA

v|ru fgUnh dfo;ksa us Hkh çd`fr fufeZr i;kZoj.k dk míhid] laosnukRed] mins’kkRed :iksa dk fp=.k psruk ds Lrj
ij fd;k gSA dfo;ksa us çkd`frd i;kZoj.k dk HkkSfrd :i ns[kus ds lkFk lkFk mlds eu ds rgksa dks Hkh VVksyk gSA i;kZoj.k
dks lcls T;knk uqdlku Hkw&e.Myhdj.k vkSj va/kk/kq¡/k vkS|ksfxdhdj.k ls gqvk( blhfy, fuy; mik/;k; fy[krs Hkh gSa&
**eq>s dYio‘{k ugha pkfg,@ ugha pkfg, dke/ksuq@ bl i‘Foh ij ftUnk jgus ds fy,@ eq>s bruk gh vUu pkfg,@ ftruk
phaVh viuh pksap esa ys dj pyrh gS@ mruh gh tehu pkfg, fd ilj lds ykSdh dh yrj@ vkSj mruk gh dikl fd
<d tk;s yktA**

;kuh i;kZoj.k çnw"k.k vkSj futh gkFkksa }kjk /kjk ds nksgu ls feyus okys Qk;ns dh ctk; vfuok;Zrkvksa dh iwfrZ gh
dkQh gSA vxj gj dksbZ vko’;d dks gh viuh t:jr eku ys rks i;kZoj.k çnw"k.k ds dbZ loky [kqn c [kqn gy gks tk;saA
njvly lkfgR; fdlh Hkh lekt dk vk¡duk gksrk gS vkSj fgUnh lkfgR; ds gj ;qx esa çd`fr fufeZr i;kZoj.k dks ysdj
yksd psruk tkx‘r djus dk dk;Z gqvkA ;g lkfgR; gh gS tks çd`fr vkSj i;kZoj.k ds van:uh igyqvksa dks mtkxj dj
ekuo tkfr esa tkxj.k dk gjdkjk cu ldrk gSA vkt Hkh Hkksxoknh ekuo leqnk;] tks flQZ vkSj flQZ çd`fr dk miHkksx
dj jgk gS] mls t:jr gS vius vanj ds tM+&rRoksa dks ckgj fudky Qsadus dhA ftl fnu ekuo leqnk; çd`fr esa viuh
Hkkouk,¡ [kkstus yxsxk ml fnu i;kZoj.k Loeso ifj"d`r vkSj ifj’kksf/kr gks tk,xkA vkSj ekuo tkfr esa psruk dk ;g
tkxj.k flQZ vkSj flQZ lkfgR; gh dj ldrk gSA fgUnh lkfgR; bl ij [kjk mrjrk vk;k gS ysfdu vc pqukSfr;k¡ dgha
T;knk nq:g gSaA vkt fgUnh lkfgR;dkjksa dks Hkh çd`fr vkSj i;kZoj.k ds Lrj fey jgh fnuksa fnu pqukSfr;ksa ij cM+h gh rsth
vkSj rRijrk ds lkFk dye pykuh gksxhA
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_Xosn] 10@86@1
mnarh if=dk
fgUnh MkWV okVj bafM;k ikWVZy MkWV vksvkjth
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¡ãù. Öñ½ãÀã•ã*

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã
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/ Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠã ÊãñŒã‡ãŠ ½ãö Öñ½ãÀã•ã ÜããñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã Öîú, ‡ã‹¾ããòã ä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ
ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã
/ Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã
¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ›
‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

lkjka’k

fo’o esa fdlh u fdlh dkj.k ls vkik/kkih dh fLFkfr cuh gh jgrh gSA cM+s&2 jk"Vª vius ykHk ds fy, vU; ns’kksa dks cktkjokn dh n‘f"V
ls ns[krs gq, ’kks"k.k ds vusd <ax ryk’krs jgrs gSaA vgadkj lfgr lc dh n‘f"V ij cM+s&2 uEcjksa dk LokFkhZ p’ek p<+k gksrk gSA Hkkjr fodflr
gksus ds fy, la?k"kZ dj jgk gS ijUrq ewY;oghu vkpj.k gksus ds dkj.k ;fn ,d dne vkxs tkrk gS rks ?kksVkyksa ds dkj.k nks dne ihNs vk
tkrk gSA lekt esa ekuo&ewY;ksa dk iru izR;sd lhek dks ikj djrk gqvk ywVikV vkSj vkardokn dh vksj vxzlj gks jgk gSA ,slh fLFkfr
ls fuiVus ds fy, izR;sd ukxfjd o Nk= ds vkpj.k esa ekuo&ewY;ksa dk n‘<+rk ls vuqL;wfrdj.k gks uk vfr vko’;d gS vkSj fo|ky;ksa
esa blds izf’k{k.k ds fy, vè;kidksa dk th tku ls lg;ksx vfuok;Z gS] ftlls lekt esa okLrfod ’kkafr] mUufr vkSj U;k;d lkezkT; LFkkfir
gks ldsA dksbZ y{; cM+k ugha] thrk ogh tks Mjk ughaA

^ekuo ewY;* thou fuf/k ds og vewY; lw= gSa tks euq"; dh vU; izkf.k;ksa ls vyx igpku cuk, j[krs gSaA ^ekuo
ewY;ksa* ds fcuk euq"; dk thou i’kq rqY; gSA ekuo ewY;ksa dk lEcU/k ekuork ls vkSj ;g euq"; ds O;fDrRo ds vax rFkk
psruk ds xgjs Lrjksa ls lEcfU/kr gksrs gSaA ^^ftl fo"k; dks [kkst dk fo"k; gksus ij foosd dk leFkZu izkIr gksrk gks] ogh
ewY; gSA**1 vr% fcuk foosd lc dqN vFkZghu gSA ewY; lkFkZdrk ls Hkh Hkjiwj gksrs gS tSls fd bl dFku ls Li"V gS fd
^^ewY; ml xq.k leok; dk uke gS tks fdlh inkFkZ dh vius fy,] izekrk ds fy, vFkok vius ifjos’k ds fy, lkFkZdrk
dk fu/kkZj.k djrk gSA inkFkZ dk xq.k gksus ds dkj.k ewY; dh lÙkk oLrq ijd gS] fdUrq izekrzlk{ksi gksus ds dkj.k og O;fDrijd
gSA**2



ekuo ewY; lekt }kjk fHkUu&fHkUu voljksa ij cuk;s x, og fu;e gSa] ftuds cgqr mPp vkn’kZ] n‘<+ ladYi
rFkk egkuy{; gksrs gSaA lekt bUgsa Lo;a Lohd‘fr nsrk gS vkSj buds vuqlj.k ij n‘f"V Hkh cuk;s j[krk gSA ;g lekt
ds vkpkj lafgrk ds fu;e gSA tSls lekt esa ,d gh xks= ds vanj ’kknh djuk oftZr vkSj vLohd‘r gS ^ekuo ewY;* foosd
}kjk vuqeksfnr lekt dh og /kj.kk,a gSa tks euq"; dh tSfod vko’;drkvksa dh rqf"V ds lkFk&lkFk mls vkRefodkl
vFkok yksd eaxy dh vksj Hkh vxzlj djrs gSaA ewY; og loksZre xq.k gSa ftudk vuqlj.k djus ls euq"; lekt vkSj
jk"Vª dk mfpr fodkl rFkk mUufr vVy gksrh gSA ^^ekuo ewY;** og ewyk/kj gSa ftudk lEcU/k thou ds lEiw.kZ
vk;keks a rFkk O;kikjksa ls gksrk gSA fofHkUu jkLrksa ls ekuo ewY;ksa dh izkfIr vkSj ’kkafr dh LFkkiuk djuk bu lcdk y{;
gksrs gq, Hkh ;g fdlh /keZ vFkok lEiznk; ds ?ksjs esa ugha ca/krs gSaA ekuo ewY; egRo vkSj vkSfpR; ds ?kksrd gksrs gq;s
vewrZ&ewrZ gksrs gSa vkSj budk ifj.kke lq[k] larks"k vkSj vkuan esa izfrQfyr gksrk gSA ekuo ewY; vusd gSa tSls % vfgalk]
vkRefo’okl] bZekunkjh] mRlkg] mÙkjnkf;Ro] dÙkZO; ikyu] R;kx] n;k] ns’k HkfDr] izse] foosd] fe=krk] lnHkkouk] ifjJe]
U;k;fiz;rk] lR; dk ikyu] le; dk ikyu bR;kfnA

ewY; iru ds dqN y{k.k
^lalkj esa lc vksj gS ladV dh ?kM+h] ekuo&ewY;ksa dh vkpj.k esa gS vko’;drk cM+hA*

gekjs vk/kqfud lekt dh O;ogkfjd >yd gekjs fo’okl ,oa ekU;rk,a vkSj Lo;a ge lekt esa jg dj tks dqN djrs
gSa mlls ge vk/kqfud ewY;ksa ds vkpj.k ,oa ;FkkFkZ dks iznf’kZr djrs gSaA ijUrq vkt tks gekjk ekuo ewY;ksa ds izfr J)k
,oa O;kogkfjd n‘f"Vdks.k gS mldks fdlh ds Nqik;k ugha tk ldrk gSA vkt gekjs lekt esa ewY; iru ds lSadM+ksa ugha
gtkjks a mnkgj.k gSa] tks lekt esa ewY; iru ds lk{kh ,oa eqag cksyrs izek.k gSaA ge izfrfnu lekpkj i=kksa esa Hkh ,slh
[kcjsa i<+rs gSa ftuds fo"k; esa ge ,slk dHkh lksp Hkh ugha ldrsA vkt ftls ge lH; lekt dgrs gSa] mlesa ls cgqr
de yksx vius ifjJe ds cy ij /kuh ,oa in ds ;ksX; curs gSaA vuqfpr lk/kuksa ds mi;ksx ls yksd dqN gh fnuksa esa
bruh mUufr dj tkrs gSa fd nwljs yksx ns[kdj nax jg tkrs gSaA ewY;ksa ds iru dk lcls izkFkfed y{k.k vkt ds ekuo
dk vfr mÙke ntsZ dk LokFkhZ gksuk gSA og vius LokFkZ dh iwfrZ gsrq dqN oksVksa vkSj uksVksa ds fy, nwljksa ds thou ls [ksyuk
Hkh viuk drZO; le>us yxk gSA usrk tks dHkh dHkh lekurk dh ckr rks djrs gSa] ijUrq vius LokFkZ gsrq lekt dks
fHkUu&2 tkfr;ksa esa ck¡V dj j[krs gSaA fo"kerk dks bruk c<+kok nsrs gSa] rkfd mudh usrkfxjh cuh jgsA tc yksx e‘rkRekvksa
ds ’kksd esa Mwcs gksrs gSa] rks usrk yksx mudh yk’kksa ij jktuhfr djrs gSaA nwljk eq[; y{k.k gS lekt esa pfj=ghurk dk
cksy&ckyk gksukA vkt lekt esa cgqr gh de O;fDr fo’okl ds ;ksX; gSaA ftl ij fo’okl djks og nwljs iy gh <ksaxh
fudyrk gSA pfj=oku euq"; dks vkt vusd vuSfrd fo’ks"k.kksa ds iz;ksx ls viekfur fd;k tkrk gS tcfd cqjs pfj= okys
ls lHkh Mjrs gSaA fdlh esa bruk lkgl gh ugha fd og pksj dks pksj dg ldsA ewY; iru dk lcls izeq[k rhljk y{k.k
vkt ds lekt esa Hkz"Vkpkj dk egkHkwr gS tks lHkh dh cqf) dks u"V dj nsrk gSA vkt dksbZ Hkh mfpr dk;Z Hkz"Vkpkj
ds fcuk gksuk vlEHko gSA Hkz"Vkpkj ,d ,slk xksyk ck:n gS ftlds iz;ksx ls euq"; vius ’k=q ij {k.k Hkj esa fot;
izkIr dj ysrk gSA ewY;ksa ds iru dk prqFkZ izeq[k y{k.k jktuSfrd yksxksa esa lÙkk yksyqirk ,oa vlarqf"V gSA lÙkk yksyqirk
usrkvkas o yksxksa ds Hkkoksa esa bruh xgjh mrj pqdh gS fd og blds fcuk vius vki dks futhZo gh le>us yxrs gSaA
og bl y{; dh iwfrZ ds fy, vU; yksxksa ds thou dks lekIr dj nsuk Hkh ,d lk/kj.k ckr le>rs gSaA y{; iwfrZ ds
fy, vuqfpr lk/kuksa dk iz;ksx djuk ,d oS/kkfud jhfr curk tk jgk gSA lekt esa ekuo ewY;ksa ds iru dk iape~ y{k.k
gS] vfr drZO;ghurk] vuq’kklughurk rFkk dke dh vis{kk ckrsa vf/kd djuk vkfnA >wBs cgkus ls euksjatu vkSj nwljs
dks mYyw cukuk gh cqf)erk dk dk;Z le>k tkrk gSA vkt ds le; esa dk;kZy;ksa esa fdrus feF;k vkadM+s ,df=r fd;s
tkrs gSa ftuls ykHk dh vis{kk gkfu fuf’pr gksrh gSA vius lq[k dh vis{kk nwljs ds lq[k&nq%[k dk jap ek= Hkh è;ku
ugha fd;k tkrk gSA vlekurk rFkk fgalk dk jkT; gSaA vkt egkfo|ky;ksa vkSj fo’ofo|ky;ksa esa fdruh nq%[knk;h ?kVuk,¡
?kVrh gSA jSfxax dk egkHkwr dbZ Nk=ksa ds fy, dkyt;h lkfcr gksrk gSA yM+fd;ksa ij rstkc Mkyus dk D;k vkSfpR; gS\
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lekt esa ekuo ewY;ksa ds iru dk Lrj bruk fxj pqdk gS fd ;fn bldk le; ij lek/ku u <wa<k x;k rks og fnu nwj
ugha ftl fnus ge iqu% xqyke gks tk;saxsA vk/kqfud lekt esa blls vf/kd ewY;ksa ds iru ds vkSj y{k.k D;k gks ldrs
gSa] ftlesa dy;qxh iq= firk dks vFkok firk iq= dks vius LokFkZ gsrq xksyh dk f’kdkj cuk nsrs gSaA ge izfrfnu lekpkj
i=ksa esa ,slh [kcjsa i<+rs gSa fd ns’k ds cM+s&cM+s vf/kdkjh /ku ds ykyp esa nwljs ns’kksa dks vius jk"Vª dh xqIr lwpuk;sa
nsus esa lafYkIr ik, x;s gSa vkSj /ku izkfIr ds fy, dcwrjckth Hkh djrs gSaA vkt dh larku vius ekrk&firk xq:vksa
rFkk cM+ksa dk vknj lPps ân; ls ugha djrh gSA lR; lnSo dM+ok gksrk gS] ijUrq ;fn Hkfo"; dks è;ku esa j[k dj foosd
ls dke fy;k tk;s rks izR;sd fLFkfr esa lR; ds ikyu dk ifj.kke ’kqHk gh gksxkA

gekjs lekt esa vkSj Hkh ewY; iru ds vusd dkj.k gSa ijUrq mijksDr pfpZr y{k.kksa dk bruk izdk’k gS fd vk/kqfud
ekuo budh pdkpkSa/k ds izHkko ls vius ekxZ ls HkVd tkrk gSA ,slh fLFkfr esa dsoy xq:tu oxZ gh vius Js"B pfj=
,oa O;ogkj }kjk lekt vkSj Nk=ksa dk mfpr ekxZ n’kZu dj ldrk gSA bl n‘f"V ls ewY;ksa ds izf’k{k.k esa vè;kidksa dh
fu;fr dk egÙoiw.kZ LFkku gSaA

vè;kidksa }kjk fo|ky;ksa esa ewY;ksa dk izf’k{k.k

?kj esa rks cPpksa ds ekrk&firk ewY; izf’k{k.k dk dke djrs gSa] ijUrq fo|ky;ksa esa ;g mÙkjnkf;Ro vè;kidksa ij vk
tkrk gSA fo|ky; dk iz’kklu ikB~;&iqLrdsa] f’k{kk o f’k{k.k] f’k{kk fof/k;k¡ rFkk mldh fe= e.Myh }kjk muds ewY;ksa
dks fo|ky; esa izeq[k ,oa mfpr LFkku fey tkrk gS rks mldk fodkl larqfyr vkSj fujarj gksrk gSA ;fn mls fo|ky; ds
mÙkjnkf;Ro ds dk;ks ± es a Hkkxhnkj cuk;k tkrk gS rks mlesa lg;klsx rFkk drZO; Hkkoukvks a ds ewY;ks a dk lgt esa
gh vuqL;wfrdj.k gksxkA blfy, f’k{kk ds lapkydksa dks pkfg;s fd og fo|ky;ksa esa lq;ksX;] pfj=oku rFkk ifjJeh vè;kidksa
dh fu;qfDr djsa] u fd mu yksxksa ls vè;kid dk dk;Z djok;k tk;s ftudh f’k{k.k esa u rks dksbZ :fp gks vFkok vkSj
dksbZ dk;Z u feyus ds dkj.k vè;kid cus gksaA vè;kid ,sls gksus pkfg;s tks fo|ky; ds lHkh cPps dks vius cPpksa ds
leku le>saA muls Lusg Hkjiwj O;ogkj djsa vkSj mUgsa dHkh Hkh rw ’kCn ls lEcks/ku u djsaA vè;kiu djrs le; muds
ân; dks Li’kZ djsaA ikB~; iqLrdsa dsoy Kkuo)Zd u gksdj uSfrd f’k{kkinz Hkh gksuh pkfg,sA lekt dgrk gS og vè;kid
gesa Lohdkj ugha] ftlds O;ogkj esa lnHkko ughaA

vè;kid fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds ikB~; fo"k;ksa dh f’k{kk ds vfrfjDr fdlh ,sls fo"k; ij ckr gh ugha djrs] ftlls
muesa ekuo&ewY;ksa dk fodkl gksA vè;kid ewY;ksa dh f’k{kk nsus dh vis{kk bruk dgdj gh larqf"V dj ysrs gSa fd budks
Hkfo"; esa Lor% gh lc irk py tk;sxk] tks fd Nk=ksa ls ,d vU;k;iw.kZ O;ogkj gSA bl ckr dks xk¡/kh th us vius
’kCnksa esa bl izdkj O;Dr fd;k gS ^^D;k izksQsljksa vkSj f’k{kdksa dk Hkh ;g dke ugha fd os vius fo|kfFkZ;ksa esa ’kjkQr
ykus dh mruh gh fpUrk j[ksa ftruh os vius ikB~;Øe ds fo"k;ksa esa mUgsa rS;kj djus dh djrs gS\**3 mUgksaus ;g ckr
cM+s {kksHk ls dgh fd ^^vè;kid ds :i esa ge Nk=ksa ds pfj= fuekZ.k dh rks ckr gh ugha lksprsA** xk¡/kh th thou esa
ekuo ewY;ksa dks fdruk egÙo nsrs Fks] fuEufyf[kr iafDr;ksa ls fl) gks tkrk gSA ^^vè;kid pkgs dksbZ Hkh fo"k; D;ksa u
i<+k jgk gks] izd`fr ds ewy&Hkwr lR; vkSj vVy fu;eksa ls Nk=ksa dks ifjfpr djokus dk mldk iz;kl gksuk pkfg;sA og
fo|kfFkZ;ksa ls vnE; bPNk ’kfDr] dksey vUrjkRek lHkh izdkj ds ikipkj ds izfr?k`.kk rFkk nwljksa dks vius gh leku
vknj djus dh f’k{kk nsaA f’k{kk pkgs izkFkfed] ekè;fed vFkok fMxzh Lrj dh gks] f’k{kk dgykus dh rHkh vf/kdkj j[krh
gS] tc og vius y{; dks iwjk djsA**4 Nk=ksa ds thou esa vè;kid ds fy, lR; rFkk ’kq)rk ewY;ksa dk vuqL;wfrdj.k djuk
fdruk vko’;d gS fuEufyf[kr iafDr;ksa ls izekf.kr gks tkrk gS] ^^;fn f’k{kd vius fo|kfFkZ;ksa dks lalkj dk lkjk Kku
izkIr djsa ysfdu lR; vkSj ’kq)rk dh Hkkouk muesa iSnk u djsa rks dgk tk;sxk fd mUgksaus fo|kfFkZ;ks a dks /kks[kk fn;k
gS vkSj mu fo|kfFkZ;ksa dks Å¡pk mBkus dh ctk; Hk;adj fouk’k ds ekxZ ij /kdsy fn;k gSA**5 vr% vè;kidksa dks Hkh
lekt eas viuk Lrj ,oa vknj j[kus ds fy, vko’;d gS fd og Nk=ksa dks ewY;ksa dh f’k{kk loZ dY;k.k gsrq vo’;d

14

½ãã¶ãÌã-½ãîÊ¾ããò ‡ãŠãè Ìã¦ãÃ½ãã¶ã Ôãâ‡ãŠ›½ã¾ããè ãäÔ©ããä¦ã †Ìãâ ãäÍãàã‡ãŠ ‡ãŠã ½ãîÊ¾ããò ¹ãÆãä¦ã ãä¶ã¾ã¦ã ‡ãŠ¦¦ãÃÌ¾ã



nsaA ;g vfuok;Z gS fd vè;kid ds deZ rFkk opu esa dksbZ varj ugha gksuk pkfg;sA blhfy, vè;kidksa dks pkfg, fd og
vè;kid ds dk;Z dks ,d O;olk;] ukSdjh rFkk thfodk dk lk/ku u eku dj cfYd ,d vfr ifo= deZ le> dj djsa
ftlls loZ dY;k.k vksj lqlaLd`r ekuo dk fuekZ.k gksA Nk=ksa esa ekuo&ewY;ksa dk vuqL;wfrdj.k jk"Vª ,oa lekt ds Hkfo";
dks è;ku esa j[kdj djsa vkSj viuh vkRek dks ckrksa dh vis{kk vius dk;ksZa ds ifj.kkeksa ij larq"V djsaA

fu"d"kZ

ge pkgs ftrus Hkh mÙke ls mÙke Hkk"k.k] lRlax] izlax o izopu lqusa] ftruk Hkh vf/kd ls vf/kd fHkUu&2 Hkk"kkvksa
esa Js"B xzUFkksa dk vè;;u djsa] pkgs rdZ&fordZ] fopkj&foe’kZ djsa] pkgs ,d ls ehukj dh vis{kk lkS lsehukjksa dk cM+s
cM+s ukeh xzkeh fo}kuksa dh Hkkxhnkjh ls vk;kstu djsa] vFkok pkgs vki dqN Hkh dj ysa] ijUrq gekjk lq/kkj rc rd]
lEHko ugha gS tc rd ge Lo;a lq/kjus ds fy, rS;kj u gksaA ;gka ;g mfDr cM+h lkFkZd gS fd vki ?kksM+s dks ikuh
fiykus ds fy, rks ys tk ldrs gS ijUrq ikuh ihuk mldh bPNk ij fuHkZj djrk gSA lHkh fo"k;ksa dk viuk viuk egRo
gS ijUrq ^^vkidk** eu vkSj vkRek ls n‘<+ ladfYir gksdj lq/kjus ds fy, Lo;a vkxs vkuk lcls egRoiw.kZ gS vkSj lcls
cM+h ckr ;g gS fd rc rd MVs jguk tc rd vkidk ckafNr lq/kkj ifjiDo u gks tk,A ,slk rHkh lEHko gS ;fn
ge vius O;fDrxr thou esa ekuo&ewY;ks a ds vkpj.k ds izkFkfedrk nsaxsA è;ku esa jgs fd vkids fy, dk;Z {ks= esa
bZekunkjh gh ,d ,slk izdk’kiqat gS tks thou esa lnSo vkidks mUufr vkSj ’kkafr iznku djrk jgsxkA

lUnHkZ xzUFk lwph

ik.Ms] xksfoUn pUn ¼1973½& ewY; ehekalk] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh t;iqj laLdj.k] i‘"B la[;k 31
Mk0 ukxsUnz ¼1978½& Hkkjrh; lkSUn;Z ’kkL= dh Hkwfedk] uS’kuy ifCyf’kax gkÅl] ubZ fnYyh] i`"B la[;k 160
laLd‘fr ¼vDrwcj&fnlEcj&1984½] vad&4] i‘"B la[;k 4&5 f’k{kk rFkk laLd‘fr ea=ky; Hkkjr ljdkj] ubZ&fnYyh
ogh
ogh
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izsejksx ¼1982½ fQYe ,d lkFk dbZ lokyksa leL;kvksa ls :c: djkrh gSA ;wa rks ;g ,d fu’Ny] Hkksyh] lh/kh&lknh
lkearh ifjokj dh yM+dh dh dgkuh gS] tks fd’kksjko; dks yka?krh ;kSou ds }kj ij nLrd ns jgh gS ftlesa cpiu vHkh
Hkh gSA ykM+&nqykj vkSj lEiUurk ds pyrs ftlus LoIu esa Hkh vHkko ugha ns[ks vkSj rks vkSj tehu ij uaxs ikao rd
ugha /kjs dHkhA bl fQYe esa ^jktdiwj* lkgc us dbZ lkekftd folaxfr;ks a] :f<+;ks a] ijEijkvks a] oxZ&la?k"kZ] L=h dh
nqnZ’kk] BdqjkbZ] v¸;k’kh] >wBs vgadkj] Hkz"Vkpkj ij izgkj fd;k gSA dsoy izgkj gh ugha fd;k cfYd mlls futkr ikus
dk gy Hkh fn[kk;k x;k gSA dbZ otgksa ls ;g fQYe loZJs"B dgh tk ldrh gSA bldk eSlst cgqr nenkj gSA l’kDr
vkSj pqLr iVdFkk gS] laokn vnk;xh izHkkoh gS] Nk;kadu] n‘’;kadu lEeksgd gSA eueksg ysus okys] df’k’k iSnk djus
okys xhr] mudk cstksM+ laxhr] ik=ksa dk vd`f=e vfHku; rFkk ekuokf/kdkjksa ds izfr tkx:d djrh ;kfu lc feyh&tqyh
ifj.kfr ;g gS fd fQYe ns[kus ds vlsZ ckn Hkh ;g fQYe fny&fnekx ij dCtk fd, jgrh gSA

dgkuh dh ’kq:vkr gksrh gS lw;ksZn; ds lkFk tehankj ?kjkus ds nks Hkkb;ksa esa ls NksVs Bkdqj dh ,dek= Vhg gS euksjekA
cM+s Bkdqj ;kfu tehankj lkgc dh nks larku gSa& ,d yM+dk vkSj ,d yM+dhA jek bu lceas cM+h gSA pgy&igy ds lkFk
fnu dh ’kq:vkr gksrh gSA gosyh esa vk;k xksnkojh us cM+h euqgkj ls jek dks txk;k] jek ;kfu euksjek viuh cky l[kh
ls lqurh gS fd nso/kj ’kgj ls dbZ o"kksZ a ckn xk¡o vk jgk gSA og nso/kj dks LVs’ku ysus Lo;a tkrh gS] og nso/kj dks
cq)w le>dj mls csodwQ cukuk pkgrh gS ysfdu gj ckj og vius gh nkao esa Qal tkrh gSA blh uknkuh vkSj Hkksysiu
us nso/kj dks mlds izfr vkdf"kZr dj fn;kA og eu gh eu ckrsa jgL; vkfn [kksndj iwNrh jgrh gSA jek dh l[kh tks
nso/kj dh eqagcksyh cgu gS og nso dks crkrh gS fd izse vkSj fookg cjkcjh okyksa ls gh ’kksHkk nsrk gSA jek rqEgsa izse ugha
djrh rqe le; jgrs psr tkvksA ysfdu nso/kj jek dk gkFk ekaxus gosyh tkrk gSa] ogk¡ mls ekywe gksrk gS fd jek dks



ns[kus okys vk, gSaA jek cgqr [kq’k gS vkSj og nso dks crkrh gS fd mldk gksus okyk ifr cgqr vPNk gSA ;s cgqr cM+s
tehankj gSaA2 nso ij tSls igkM+ VwV x;k og ’kgj okil tkuk tkrk gS ysfdu jek mls vius C;kg rd jksd ysrh gSA
’kknh ds ckn nso ’kgj pyk tkrk gSA

llqjky esa ,d jkr :dus ds ckn jek vius ek;ds vk tkrh gSA nks&pkj fnu ds ckn mldk ifr mls ysus vk jgk
gksrk gS fd mldk ,DlhMsaV gks tkrk gS vkSj og ej tkrk gSA jek ij tSls ladVksa dk igkM+ VwV iM+rk gSA ftu iSjksa esa
ges’kk e[keyh twfr;k¡ jgrh Fkha og vkt iFkjhyh] daVhyh jkgksa ij pyus dks foo’k gSa] mlh ?kj esa tgk¡ og vk¡[k dk
rkjk Fkh mlh ?kj esa tgk¡ mldh ek¡] cM+h cgu] Bdqjkbu rFkk iwjk ifjokj ’kkuks&’kkSdr vkSj jktlh BkBckV ls jg jgs
Fks ogh ,d lkns dejs esa mldk clsjk Fkk dsoy ,d le; dk Hkkstu og Hkh vius gkFk dk cuk gqvkA blh chp fj’rs&
ukrs dh fo/kok,¡ tqVha] ukbZ mLrjk ysdj cqyk;k x;kA cM+h Bdqjkbu us jek dks iVjs ij cSBus ds fy, dgk fd vc
rw fo/kok gS rsjs cky dVsaxsA vki lc D;ksa esjs cky dVokuk pkgrh gSa] eSa tkucw> dj fo/kok ugha gqbZA3 ysfdu ukbZ
mLrjk ysdj vkxs c<+ x;k mlh le; jek dh tsBkuh vkbZ vkSj mls llqjky ys xbZA ^jkt* lkgc us fQYe ds ek/;e
ls L=h ekuokf/kdkjksa ds izfr gks jgh ccZjrk dks is’k fd;k gS] D;k fo/kok L=h ds dksbZ vf/kdkj gh ugha jg tkrs] mls bl
rjg ls viekfur D;ksa fd;k tkrk gS\ Lo;a fopkj dhft,!

jek dks iwjs ?kj dh ekyfdu cuk fn;k tkrk gS] jek Hkh tsBkuh ds uUgsa cPpksa ls fgyfey xbZ ysfdu nqHkkZX; vHkh
vkSj FkkA ,d jkr tsBkuh fdlh mRlo esa xbZ Fkh] tsB us jek dh vLer ywV yhA jek vius ek;ds vk tkrh gS mlds
vf/kdkjksa dks ,dckj fQj >a>dksjk tkrk gSA jek vius ?kj esa fo/kok thou dh cafn’kksa esa lkal ysus yxrh gSA nso/kj dks
tc jek dh nqnZ’kk dk irk pyrk gS rks og ’kgj ls xk¡o okil pyk vkrk gSA jek eafnj tk jgh gksrh gS rHkh mlds
uaxs dksey iSj esa daVhyh >kM+h dk dk¡Vk yx x;k] lkeus ls vkrs nso/kj us mlds iSjksa ls dk¡Vk fudkykA vc rd ds VwVs
cM+s foifÙk;ksa ds igkM+ksa rys tks le> gh ugha ikbZ fd mldk vijk/k D;k gS] D;ksa yksx mlds lkFk ,slk dj jgs gSaA

vpkud vius nq%[k&lq[k ds lkFkh dks lkeus ns[kdj jek QwV&QwV dj jksus yxhA nso/kj us mlds vk¡lw iksaNsA b/kj&
m/kj dh ckrksa ls mldk th cgyk;k vkSj jek vius lkjs nq%[k Hkqykdj gal iM+h vpkud mls ;kn vk;k fd og vkt
fdrus fnuksa ds ckn galh gSA

nso/kj gosyh vkus ij jek dh vlyh nqnZ’kk ns[krk gSA jktdqekjh dh rjg thou thus okyh jek vkt ,d nklh
ls Hkh x;k xqtjk thou thus dks vfHk’kIr gSA og jek ds dejs esa gh Fkk tc jek dh ek¡ jek ls iwNus vkbZ fd vkt
[khj cuh gS rsjs fy, ys vkÅ¡\ og iwN jgh Fkh fd cM+h Bdqjkbu us rkuk ekjk& ^gk¡ gk¡ yks [kkyks [khj iwM+h] uk tkus
D;ksa bu fo/kok dks pVksjkiu yxk jgrk gSA* rHkh jek dh ek¡ nso/kj dks dejs esa <dh Fkkyh [kksydj fn[kkrh gS nks
lw[kh eksVh jksfV;k¡ vkSj mcyh lCth gSA jek dh ,slh gkyr] nso/kj ?kj vkdj cgqr lksprk&fopkjrk gS fd ,slh d"Ve;
ftanxh og jek dks thus ugha nsxkA og iz;kl ’kq: dj nsrk gS] ,d fnu jek eafnj tk jgh gksrh gS rks nso/kj mls pIiy
ykdj nsrk gSA jek euk dj nsrh gSA ;g lc ns[k xk¡o okys nksuksa ij Åaxyh mBkrs gSa] ckr bruh c<+rh gS fd nso lcds
lkeus fo/kok jek ls C;kg djus dks dg nsrk gSA

vkx dh rjg ;g [kcj gosyh igq¡prh gSA jek ij ikcanh yxk nh tkrh gSA ysfdu mldh ek¡ jek dks le>krh gS]
rw nso ls izse djrh gS ;g ckr jek dks le> esa vkus yxrh gSA m/kj NksVs Bkdqj ds cqykos ij jek dk tsB mls fonk
djkus vkrk gS ysfdu jek dh ek¡ cM+s Bkdqj dks jek ds tsB dh djrwrsa crk nsrh gS vkSj dgrh gS csVh dks dlkbZ
ds gkFkksa nsus ls vPNk mldh cksVh&cksVh dkVdj ekj fn;k tk,A

cM+s Bkdqj nso/kj dks jek dks Hkxkdj ys tkus dks dgrs gSa ysfdu nso/kj dgrk gS fd eSa Hkkxdj C;kg ugha d:¡xk
Cyfd vki dU;knku djsaxs4 rHkh C;kg gksxkA b/kj jek ds tsB ds lkFk NksVs Bkdqj us nso/kj dks ?ksjdj ck¡/k fn;k vkSj
vkx yxk nsus dk gqDe fn;kA jek ds tsB us NksVs Bkdqj dks xksyh ekj nh vkSj lHkh nq’euksa dks ekjus dk vkns’k nsdj
vkx ls f?kjh jek dks NqM+kdj vius lkFk ys tkus yxk] nso/kj ls mldk eqdkcyk gqvk vkSj cM+s Bkdqj us tsB dks xksyh
ls mM+k fn;kA var esa jek vkSj nso/kj fookg ca/ku esa c¡/k x,A5
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jktdiwj viuh fQYeksa esa cgqr dqN izrhdksa esa dgrs gSaA6 jek dks mldk ifr ysus vk jgk gSA mldk ,DlhMsaV gksrk
gS vkSj m/kj Ük‘axkj dj jgh jek ds gkFk dh pwfM+;k¡ VwVrh gSaA gkFk ls [kwu fudyrk gS] mlds Ük‘axkj dk Hkh [kwu gks tkrk
gSA blh rjg nso/kj Hkh tc jek dks ca/kuksa ls eqDr djokus dh lksprk gS rc Bhd lkeus foosdkuUn dh QksVks yxh
gksrh gS ;kfu og n‘<+ ladYi djds eqfDr ds fy, la?k"kZ djsxkA LoLFk izxfr mUeq[k lekt dks fodflr djsxkA7

jktdiwj us viuh fQYe esa efgyk vf/kdkjksa ds ckjs esa ltxrk ls iz’u mBk;k gSA ,d fo/kok L=h ds ekuokf/kdkjksa
dk guu gj dne&dne ij gks jgk gSA ;g fQYe esa cgqr dBksjrk ls fn[kk;k x;k gSA tSls fo/kok gksus ds ckn eq.Mu
djokuk] pIiy u iguuk] [kqn [kkuk cukuk vkfnA va/kfo’okl dks bl fQYe esa fn[kk;k x;k gS tSls& fdl rjg ls
iafMr xzgksa dk pDdj crkdj turk ls iSls ywVrk gS vkfnA laokn csgn etsnkj gSaA dHkh&dHkh pqHkrs gq, rks dHkh&dHkh
vius vf/kdkjksa dh ;kn fnykrs gq,A

lUnHkZ lwph
1eq[; dykdkj % in~feuh dksykgiwjh] ruwtk] ’kEehdiwj] _f"k diwj] funsZ’kd&jktdiwj
2ewy fQYe izsejksx ls
3ogh
4ogh
5http://en.wikipedia.org/wiki/Premrog(1882)
6http://en.wikipedia.org/wiki/Rajkapoor
7http://en.wikipedia.org/wiki/Premrog(1882)
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ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ããè Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò
¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè
Öî úý ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ ñ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öî úý

lqjsUnzoekZ cgqeq[kh izfrHkklEiUu O;fDrRo ds /kuh lkfgR;dkj gSa] os lQy ukVddkj] dgkuhdkj] ,dkadhdkj] jaxdehZ ,oe~
Lora= fpUrd ds :i esa [;kfr izkIr gSaA mUgkasus lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa dks viuh ys[kuh ls le‘++) fd;k gS] fQj Hkh
fo’ks"k vkd"kZ.k ukV~; lkfgR; dh vksj jgk gSA mUgksaus vius ukVdksa esa uohu iz;ksx fd;s gSa] tks fd ljkguh; gSA uohu
iz;ksxksa ds dkj.k mudh fxurh lkBksRrjh iz;ksx’khy ukVddkjksa esa gksrh gSA

lqjsUnzoekZ us vius ukVdksa esa ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfldrk ds ek/;e ls lelkef;d leL;kvksa dks mtkxj fd;k gS]
muds fy, bfrgkl dsoy vk/kkj ek= gSA ,sfrgkfld lUnHkksZ a ds }kjk ledkyhu thou ds lkFkZd i{k dks izLrqr djuk
izeq[k mn~ns’; jgk gSA oekZ th us vius ukV~;&jpukvksa esa tks dqN dgk ;k fy[kk og muds ^Lo* dh vuqHkwfr gSA oSls
ys[kd ds #i esa mudk dguk gS] ^^eSa mUgh phtksa ds ckjs esa fy[k ldrk gw¡ tks eq>s m}sfyr djrh gSaA og fdlds fy,
gS& ;s tkuuk esjs fy, eqf’dy gS—— ’kk;n ;g mruk egRoiw.kZ Hkh ughaA**1

lqjsUnzoekZ us vius ukVdksa esa folaxfrcks/k] vdsykiu] ikfjokfjd lEcU/kksa dk fo?kVu] nkEiR;&thou] ;kSu lEcU/k O;ax
tSls pfpZr ,oe~ moZj fo"k; dks j[kk gSA fo"k; oLrq dh fofo/krk rFkk jaxeaph; uohurk ds dkj.k muds ukVd vf/kd
laosnu’khy ,oe~ izHkkoh gS Hkys gh muds ukVdksa dk vk/kkj ,sfrgkfld] ikSjkf.kd izrhr gks] fdUrq budh vkRek vk/kqfud
gSA

lqjsUnzoekZ dk ^lw;Z dh vafre fdj.k ls igyh fdj.k rd* ukVd 1976 esa izdkf’kr rhu vadh;] lkgfld ,oe
pfpZr ukVd gSA ;g ukVd ,sfrgkfld dFkk ds ek/;e ls L=h&iq:"k ds lEcU/kksa dks ,d fo’ks"k dks.k ls ij[kus dk vkxzg
djrk gSA blesa vksDdkd eYy jkT; dk ’kkld gS( og uiqald gSA ’khyorh dk fookg vksDdkd ls gqvk gS tks larku rks



nwj jkuh dks ’kkjhfjd lq[k nsus esa vleFkZ gSA jkuh ’kkjhfjd lq[k ds vHkko esa jktk rFkk jkT; ?kjkus dh e;kZnk dks
loksZifj ekudj thou ;kiu dj jgh gSA eYyjkT; dh ;g ijEijk gS fd izR;sd jktk dks vius ’kklu ds ik¡p o"kZ iwjs
gksrs gh mRrjkf/kdkjh dh ?kks"k.kk djuh iM+rh gSA jktk vksDdkd ds ik¡p o"kZ iwjs gksus okys gSaA ysfdu muds dksbZ larku
ugha gSA vekR; ifj"kn dks fo’okl gS mRrjkf/kdkjh ds vHkko esa iztk ds vlarq"V gks tkus dh vk’kadk gSA lEiw.kZ eaf=e.My
dh lykg ls vksDdkd dh iRuh ’khyorh dks fu;ksx izFkk dk ikyu djus gsrq vkns’k fn;k tkrk gSA ftlesa jkuh eYyjkT;
dks mRrjkf/kdkjh nsus ds fy, og jktizkax.k esa t;ekyk ysdj mrjsxh vkSj fdlh Hkh iq:"k dks miifr ds :i esa pquko
dj mlds lkFk pyh tk;sxhA

mRrjkf/kdkjh ds fy, viuh iRuh dks ij iq:"k ds ikl Hkstuk vksDdkd dks vkReXykfu ls Hkj nsrk gSA og vekR;
ifj"kn ds ckrksa ls vlgefr izdV djrs gq, dgrk gS] ^^ysfdu eq>s ;g fdlh Hkh izdkj Lohdkj ugha fd esjk oa’k ges’kk
ds fy, yTTkktud mnkgj.k cusA vkt ls lSdM+ks o"kZ ckn yksx f?kukSus vkuan ds lkFk bl ckr dks nksgjk;sa fd eYyjkT;
dk ’kkld vksDdkd uiqald Fkk mldh iRuh xHkZ/kkj.k djus ds fy, jktizlkn ls ckgj x;h FkhA**2 fu;ksx izFkk ds ek/;e
ls oekZ th us jktuSfrd lUnHkZ dks Hkh Nqvk gSA

eaf=ifj"kn ds lnL; ’kkld dh detksjh dks tkudj vius vf/kdkj dks loZnk lqjf{kr j[kus ds fy, ’kkld ij vusd
izdkj ls ncko Mkyrs gSa] rkfd ’kkld dh detksjh dk ykHk mBkdj bfrgkl esa vej gks tk,A eYyjkT; dk ’kkld
vksDdkd uiqaldrk ds mRrjkf/kdkjh nsus esa vleFkZ gSA mldh bl detksjh dk Qk;nk vR;ar dwVuhfr rjhds ls eaf=ifj"kn
mBkrh gSA viuh ifj"kn ds LFkkf;Ro ds fy,] fdlh Hkh izdkj dh dfBukbZ u vk, mlls cpus ds fy, eaf=ifj"kn ’khyorh
dks fu;ksx izFkkuqlkj xHkZ/kkj.k djus dk vkns’k nsrh gS vkSj viuh ckr euokus ds fy, vusd rdZ nsrh gSA ekgkekR;**-
----vktdy Hkh fu;ksx dh izFkk gSA nks o"kZ igys dqafMuiqj vkSj rhu o"kZ igys voUrh jkT;ksa esa blh izdkj mRrjkf/kdkjh
izkIr fd;k x;k gSA** jktiqjksfgr % bfrgkl lk{kh gS fd gekjs ns’k esa izkphu dky ls gh ;g jkLrk viuk;k x;k gSA ,d&
,d ik.Mo dk tUe fu;ksx ds }kjk gh gqvk FkkA muesa ls dksbZ Hkh vius firk dh larku ugha FkkA**3

iq#"k lÙkkRed lekt esa L=h thou dh dSlh foMEcuk gS fd iq#"k vius vuqlkj L=h tc pkgs v;ksX; iq#"k ls
fookg djus ds fy, etcwj djrk gS vkSj tc pkgs vius ykHk ds ijiq#"k ls lEcU/k cukus ds fy, dgrk gSA D;k
bu lc fØ;kvksa esa L=h dh Hkkoukvksa dh dksbZ vgfe;r ughaA blfy, jktiqjksfgr vkSj egkekR; vius ykHk ds fy,
’khyorh ls ukjh thou dh lkFkZdrk dks le>krs gq, dgrs gSa %

egkekR; % ukjhRo dh lkFkZdrk fdlesa gS----------¼fojke½ D;k vkidks viuk ;g vHkko ugha dldrk\------D;k vkids eu esa
dHkh ;g bPNk ugha tkxrh fd vkids d{k esa ,d f’k’kq fdydkjh ekjrk gqvk nkSM+ s\ niZ.k tSls LoPN Q’kZ es a viuh ijNkbZ ns[kdj
peRd`r gks\--------g¡ls rks iYyo ls dksey v/kjksa ds ihNs uUgsa&eqUus nk¡r peds------jks,] rks vka[kksa ls eksrh >js-----------viuh rksryh
cksyh esa vkidks iqdkjs >ad`r gks mBs----------og lEcks/ku] tks dgs rks og ldrs gS fd vc rd lkjh ekuoh;rk] lH;rk vkSj laLd‘fr

dk cht gSA**4

egkekR; ds vuqlkj ukjhRo dh lkFkZdrk flQZ ek¡ cuus esa gSA blfy, ’khyorh dks fu;ksx&izFkk Lohdkj gksxkA rc
’khyorh egkekR; ls viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djrs gq, dgrh gS] ^^,d L=h dh n`f"V ls vki ugha ns[k ldrsA---
--fcYdqy vtuch iq#"k ds lkFkA**5 jktiqjksfgr vkSj egkekR; ’khyorh dks jkT; ds mRrjkf/kdkjh izkIr djus dk tfj;k
Hkj ekurs gSaA

egkekR; dh ckrksa dks lqudj cqfu;knh loky ;g mBrk gS fd cjlksa ls iq#"kRoghu ifr dks >syus ds ckn] ekr‘Ro
ds lq[k esa ukjhRo dh [kkst D;k O;kogkfjd n‘f"V ls lgh gSA D;k L=h&iq#"k ds lEcU/kksa dk vk/kkj ekr‘Ro dh vfHkyk"kk
gSA mlesa mldh Hkkouk dk dksbZ egRo ugha gSA ifr&iRuh dh bPNk u gksrs gq, Hkh vekR; ifj"kn ds le{k jkuh ’khyorh
vkSj jktk vksDdkd dks >qduk iM+rk gSA eaf=ifj"kn }kjk jkT; esa ;g ?kks"k.kk djok;h tkrh gS-----fd vkt ls Bhd ,d
lIrkg ckn----iw.kZeklh dh lU/;k dks-----jktefg"kh ’khyorh---------/keZuVh cudj-------jktizkax.k esa mrjsxhA eYyjkT;
ds gj ukxfjd dks---------izR;k’kh cudj--------i/kkjus dk vkea=.k gSA jktefg"kh ’khyorh----- viuh bPNk ds vuqlkj
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fdlh Hkh ukxfjd dks-----,d jkr ds fy,-----lw;Z dh vfUre fdj.k ls-----lw;Z dh igyh fdj.k rd--------miifr ds
#i esa pqusxhA**6

’khyorh /keZuVh cudj miifr ds #i esa vius iqjkus izseh vk;Z izrks"k dk oj.k djrh gSA izrks"k ds lkFk jkr
xqtkjus ds ckn ’khyorh dk thou&n’kZu] ru&eu dk bfrgkl cny tkrk gSA mlds fy, ekr`Ro lq[k vxkS.k gks tkrk
gSA ’kkjhfjd lq[k xkS.k ¼eq[;½ gks tkrk gSA rc ’khyorh egkekR; ls dgrh gS] ^^ml vkos’k vkSj vdqykgV eas--
---ml mRrstuk vkSj mUekn esa-----mu lkalksa vkSj mPNoklksa esa lkjs ’kjhj esa nkSM+rh gqbZ fctyh dh rjax&tSlh ml
r`fIr ds lkFk dkSu lh L=h gS rqEgkjs lalkj dh tks gksus okyh lUrku dk /;ku dj ikrh gks\-----ukjhRo dh lkFkZdrk
ekr`Ro esa ugha gS] egkekR;! gS dsoy iq#"k la;ksx ds bl lq[k esa-----ekr`Ro dsoy xkS.k mRiknu gS------tSls ngh ls fudyrk
rks eD[ku gS] ysfdu rygV esa FkksM+h lh NkN Hkh cp tkrh gSA**7 ’khyorh ftl ’kkjhfjd lq[k ls vHkh rd oafpr FkhA
ml lq[k dks izkIr djus i’pkr~ vkuan dh ml ijkdk"Bk dks vkis esa ugha jgus nsrhA lHkh ls [kqydj blh vkuan dh ppkZ
djuk pkgrh gS] rks ml le; vksDdkd&’khyorh ij e;kZnkvksa dk cU/ku yxkdj e;kZfnr djuk pkgrk gSA ml le;
og e;kZnkijd lkekftd ewY;&ekudksa ds izfr fonzksfg.kh gks mBrh gS& ^^fuHkkbZ gS eSusa-------vkSj ik¡p o"kZ rd e;kZnk
fuHkkus esa mruk larks"k ugha feyk] ftruh r`fIr ,d jkr esa feyh gSA-----cksyk--------fdls ekuw\ fdldks nw¡ egRo\
dy jkr cM+h ØkfUr gqbZ esjs thou esa-----esjs ru&eu dk bfrgkl gh cny x;k gSA**8

Hkkjrh; lekt esa iq#"k L=h dks lnSo viuh bPNkuqlkj <kyus dh dksf’k’k esa jgrk gSA tc og tSlk pkgs L=h mlh
ds vuq#i cu tk,A Hkys gh e;kZnk ds nk;js esa u vkrk gksA e;kZnk dk nk;jk Hkh iq#"k }kjk lqfuf’pr dh tkrh gSA
tc ’khyorh }kjk fu;ksx ds fy, Hkstk tkrk gS rks ml le; e;kZnk dk mYka?ku ugha gksrk gSA tc ’khyorh ¼O;fDrxr½
’kkjhfjd&lq[k ikuk pkgrh gS rks ogh yksx mls e;kZnk] ’khy dks lh[k nsrs gSaA rc og uSfrdrk] e;kZnk vkSj lkekftd
fu;eksa dh nqgkbZ nsus okys egkekR;] jktiqjksfgr vkSj egkcykf/kd`r ls dgrh gS] ^^egkekR;! bu [kks[kys ’kCnksa dk tknw
VwV pqdk gS vcA-----e;kZnk!------/keZ!------ ’khy!------oSokfgd cU/ku-------lc feF;k!--------lc vkMEcj------lc
iqLrdh;!-----ysfdu eq>s iqLrd ugha thuk vcA-----eq>s thou thuk gSA**9 lkFk gh og O;fDrxr lq[k dks egRo nsrs
gq, dgrh gS] **tc vkRelarks"k dh va/kh nkSM+ gks mldh ekaxs Hkh mruh my>h gqbZ------iwfrZ ds fy, ,d ls vf/kd O;fDr
pkfg,------fdlh ls lekt esa LFkku] fdlh ls HkkSfrd lqfo/kk,¡] fdlh ls Hkkouk dh r`fIr------fdlh ls ’kjhj dk
lq[kA**10 bl rjg ls ’khyorh vksDdkd dk nkEiR; thou Mxexk tkrk gSA

’khyorh tc laLFkkuks a ds Hkhrj FkhA rc og flQZ Lora= gksuk pkgrh FkhA ysfdu tc ?kj dh ngyht ikj dh]
mPN`a[ky gqbZA rc ls og fdlh Hkh pht ij le>kSrk ugha djuk pkgrhA cfYd vius vf/kdkjksa ds izfr T;knk ls T;knk
vkØked #i ls lpsr gks x;hA mls LofuHkZjrk] HkkSfrd le`f)] ’kkjhfjd lq[k] HkkoukRed lkgp;Z] lkekftd izfr"Bk vkSj
ekufld ’kkfUr lc dqN lkFk pkfg,A ’khyorh bl iw¡thoknh laLd`fr esa mi;ksx gksus dk fojks/k djrh gSA D;ksafd ,d vfrokn
ls gh nwljs vfrokn dk tUe gksrk gSA MkW- lqUnjyky diwfj;k ds ’kCnksa esa] ^^lw;Z dh vafre fdj.k ls lw;Z dh igyh
fdj.k rd** L=h&iq#"k ds izse lEcU/kksa dks laosnuk ds /kjkry ij mtkxj djrk gS] vr% blesa uj&ukjh lEcU/kksa] ukjhRo
dh lkFkZdrk] ekr`Ro ds egRo vkfn ij [kqyh cgls gSa] lEHkksx ds mUeqDr fp= gaS& nwljs ’kCnksa esa ckSf)drk dk [kqykiu
gS] tks vk/kqfudrk ds fu;ked fcUnq gSaA**11

eksgu jkds’k us ftl ijEijkxr ukV~;&/kkjk dks rksM+dj dF; vkSj f’kYi dh n‘f"V ls u;k iz;ksx fd;kA mls iw.kZrk
iznku djus ds fy, viuh iz;ksx/kfeZrk rFkk oSpkfjd foLQksV ls oekZ th us le‘) fd;kA bUgksaus ,sfrgkfld vkSj lelkef;d
dF; ds }kjk fur u, jax iz;ksx fd;s gSA budh Hkk"kk vius ifjos’k vkSj ik=ksa dh eu% fLFkfr dks O;Dr djus esa iwjh
rjg ls leFkZ gSA bUgksaus NksVs&cM+s laokn] v/kwjs okD;] fcEc vkSj izrhd ds ek/;e ls vk/kqfud thou dh folaxfr dks
mn~?kkfVr djus dk iz;kl fd;k gSA

lw;Z dh vafre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k rd ukVd dh Hkk"kk vR;ar lqxfBr gSA tks iwjh rjg ls dlh gqbZ]
gjdr dh Hkk"kk gSA bl ukVd ds Hkk"kk ds lEcU/k xksfoUn pkrd dh fVIi.kh lVhd yxrh gS& ^^ukVd dh Hkk"kk thou
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dh Hkk"kk gS** ftlds lkFk ekuo eu dh Hkkoe;h vuqHkwfr;k¡] eqnzk,¡] fØ;k,a vkSj fLFkfr;k¡ lnk tqM+h gksrh gS( blfy, mlesa
fdrkc dks Hkk"kk ls vyx laosnuk ds Lojksa dh vuqxwat fufgr gksrh gS tks vfHkusrk dh mn~Hkkoukvksa ls thoUr gks mBrh
gSA**12

lqjsUnz oekZ th us dF; ds vuq#i Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA lkaLd`frd&,sfrgkfld okrkoj.k ds fy, ’kklu O;oLFkk]
egknsoh] vekR;&ifj"kn] jktefg"kh] egkcykf/kd`r] n.Muk;d] vUr%iqj] okfidk dpqadh] izfrgkjh] mYewd] rksj.k] LrEHk]
oanuokj] e.Mi] nzks.kh] vklo] vkikud efnjk] p"kd] xok{k bR;kfnA

bl ukVd dh Hkk"kk ik=ksa ds ruko vkSj =kLnh dks mn~?kkfVr djus esa leFkZ gSA mnkgj.k ds #i esa ge ns[k ldrs
gSa] tc egkekR; ’khyorh ls ekr`Ro dh vksj ladsr djrs gq, dgrk gS] ^^,d izfØ;k ls fudyus Hkj dh ckr gS----
--ukjhRo dh lkFkZdrk ekr`Ro dh r`fIrA**13 vksDdkd ds vUreZu dh ihM+k mlds ’kCnks a esa izdV gksrh gS] ^^eSaus dgk
D;k gS\-----lh/kk&lknk iz’u iwN jgk gw¡ fd izkFkfedrk fdls nksxh\-------LokLF; dks-----;k lkSUn;Z dks----- ;k jax
dks----\**14

bl ukVd ds laokn vR;f/kd izHkko’kkyh gS aA tks ik=ks a ds eu%fLFkfr dks izHkko’kkyh <ax ls mtkxj djrh gSA
vksDdkd ds laoknksa esa iqalRoghurk ls mRiUu ,d v/kwjsiu dk vglkl] vijk/k Hkkouk] O;FkZ dk vkØks’k] foo’krktU;
>qa>ykgV] m[kM+kiu gS rks ’khyorh ds laoknksa esa ,d laLdkjxr Lohd`fr&le>kSrs dh la;fer ’kCnkoyh] lEiw.kZrk ds vuqHko
esa rhozrk ls mRiUu vkØked Hkk"kk vkSj vkUrfjd ’kkjhfjd vuqHkwfr ls tUel vR;ar dksey] deuh;] LiUnu;qDr Hkk"kk
;k laokn dk iz;ksx gqvk gSA tSls %

izrks"k % ’kh··y ¼fojke½
’khyorh % gw¡ -----¼fojke½
izrks"k % pqi D;ksa gks\ ¼fojke½
’khyorh % ugha rks
izrks"k % dqN cksyks

’khyorh % mgwa ¼fojke½**15

lqjsUnz oekZ us tfVy ifjfLFkfr;ksa dks O;Dr djus ds fy,] fojke dk iz;ksx fd;k gSA ^fojke* buds laoknksa dh pje
fLFkfr gSA tgk¡ ij ’kCn pwd tkrs gSa ;k O;FkZ yxrs gS ogk¡ ij fojke dk iz;ksx fd;k gSA

lqjsUnz oekZ ds ukVdksa dh lcls cM+h lQyrk gS ik= ;kstukA bUgksaus dF; ds vuq#i gh ik=ksa dk p;u fd;k gSA
,sfrgkfld] ikSjkf.kd ukVdksa esa dqN ik= okLrfod gS] dqN ik= dkYifud gS tks ,sfrgkfldrk ds ctk; lelkef;d thou
ds ;FkkFkZ dks Hkh mtkxj djrs gSaA dkYifud ik= Hkh ukVd ds mís’; dks vkxs c<+kus esa lg;ksx ,oa xfr iznku djrs gSA
buds ukVd dh [kkl ckr ;g Hkh gS fd iq#"k ik= ds ctk; L=h ik= uk;dRo dh Hkwfedk dk fuokZg djrh gSA

izLrqr ukVd esa ’khyorh dk lEiw.kZ pfj= nks #iksa esa mHkj dj vkrk gSA izFke #i og tgk¡ ge mls e;kZnk esa
ca/kh gqbZ ikrs gSA ikap o"kksZ rd uiqald jktk vksDdkd ds lkFk larq"V jghA mls tks feyk ;k ugha feyk mlls og lkeatL;
LFkkfir dj yh FkhA mlus dHkh Hkh vksDdkd ls f’kdk;r ugha dh FkhA

’khykorh&^^eSaus thou dks bl #i dks viuk fy;k Fkk------viuk fy;k gS**16

’khykorh nkEiR;&thou esa ’kjhj dks vR;f/kd egRo ugha nsrh gSA og O;fDrRo dh vuq#irk] O;fDrRo dh le>]
LoHkko dk ek/kq;Z ,oe~ #fp;ksa dh lekurk dks ekurh gSA ’khyorh ds pfj= dk izFke i{k Hkkjrh; L=h #i esa mHkjk gSA
mlds pfj= dk nwljk i{k gesa lw;Z dh izFke fdj.k ds lkFk ns[kus dks feyrk gSA ;gk¡ ’khyorh] ’khyorh dk O;ogkj]
’khyorh ds fopkj vkfn lc cny tkrs gSaA ’khyorh vius iwoZ izseh dks miifr ds #i esa pqudj dkeuVh cudj ykSVrh
gSA igys dh vis{kk vius vf/kdkjksa ds izfr vkØked #i ls lpsr fn[kkbZ nsrh gSA og vius ’kkjhfjd lq[k dh ekax dks
csf>>d Lohdkj djrh gSA og ekurh gS fd ukjhRo dh lkFkZdrk ekr`Ro lq[k dh ctk; iq#"k la;ksx esa gSA blhfy, egkekR;
dks nksckjk ?kks"k.kk djkus ds fy, dgrh gSA MkW- y{ehjk; ds ’kCnksa esa] ^^’khyorh dk pfj= ,d lkekU; ukjh ls fodflr
gksdj e;kZnk ds fo#) la?k"kZ djus okyh ukjh ds #i esa izLrqr gksrk gSA**17
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lqjsUnz oekZ ds iq#"k ik= vUr}ZU} ls xzLr] vfLFkj gSa tks thou dh lPpkbZ ls lk{kkRdkj djus dk lkgl tqVk
ugha ikrs gaSA blhfy, oekZ th pkgdj Hkh iq#"k ik=ksa dks dsUnzh; Hkwfedk esa izLrqr ugha dj ik;s gSaA vksDdkd ,d ,slk
jktk gS tks vius vki esa iw.kZ ugha gSA og vius jkT; dks mRrjkf/kdkjh o iRuh dks ’kkjhfjd lq[k nssus esa vleFkZ gSA
ftlds dkj.k vksDdkd dk lEiw.kZ pfj= ’kkjhfjd uiqaldrk ,oe~ jktuSfrd uiqaldrk #ih nksgjs }U} dks >syus okys
O;fDr ds lelkef;d thou dh vfHkO;fDr Hkj cudj jg x;k gSA

jaxeaph; n‘f"V ls ^lw;Z dh vafre fdj.k ls lw;Z dh igyh fdj.k rd* ukVd dk n‘’;cU/k jktk izlkn dk ’k;u d{k
gSA ;g rhu vadksa dk ukVd gS] ftlesa lw;kZLr] jkf= ds fofHkUu igj vkSj lw;ksZn; ds le; dks n‘’;ca/k esa cka/kk x;k gSA
eap dh vxyh lhek ij nkbZ vkSj ckbZ vksj ,d&,d }kjA nk,¡ ds ckn efnjk dks"B] ck,a ds ckn pkSdh dk niZ.k ,oe~
izlk/ku lkexzh bR;kfnA ;g n‘’;ca/k rRdkyhu ,sfrgkfld ifjos’k vkSj okrkoj.k dks izLrqr djus esa l{ke gSA

ukVd ds ’kh"kZ ds lkFk tqM+k ;kSu&fcEc ’k¸;k ds ek/;e ls bl rjg lekfgr fd;k x;k gS fd ’k¸;k lkjs ukVd dh
dsUnzh; laosnuk dks izdV djrh gSA dke lEcU/kksa ij vk/kkfjr L=h&iq#"k ds ’kk’or lEcU/kksa n`’;cU/k esa lw;kZLr vkSj
jkf= ds fofHkUu izgjksa esa izdV gksrs gSA t;nso rustk bl ukVd ds n`’;cU/k ds ckjs esa fy[krs gS fd] ^^ukVddkj us
n`’;ca/k dks i;kZIr yphyk cukdj vksDdkd rFkk egRrfjdk vkSj izrks"k rFkk ’khyorh ds leukUrj pyrs n`’;ksa dks muds
iwjs oS"kE; vkSj ukV~; oSHko ds lkFk dykRedrk ls izLrqr fd;k gSA**18

oekZ th us izLrqr ukVd ds ek/;e ls ’khyorh vkSj vksDdkd ¼ifr&iRuh½ ds vUr}ZU} dh ihM+k dks mdsjk gSA lkFk
gh LokFkhZ ’kkld dh detksjh dks eaf=&ifj"kn idM+dj mls fdl rjg vius b’kkjksa ij upkrh gSA bls vksDdkd vkSj
vekR;&ifj"kn dh ckrksa ls Li"V fd;k gSA
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‘‘Je=noejCÙekeâesheefve<eod keâe DeOÙeÙeve ceefnueeDeeW kesâ meboYe& ceW’’ Fme Meer<e&keâ kesâ Devleie&le Je=noejCÙekeâesheefve<eod keâe DeOÙeÙeve ceefnueeDeeW
kesâ efJeefYeVe he#eeW keâes OÙeeve ceW jKeles ngS efkeâÙee ieÙee nw~

Fme Meer<e&keâ kesâ Devleie&le ceefnueeDeeW kesâ efkeâve-efkeâve efyevogDeeW hej DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee, Ùen efJeÛeej keâjves kesâ hetJe& DeeÙes
nce Ùen peeve ueW efkeâ Je=noejCÙekeâesheefve<eod keäÙee nw DeLeJee efkeâme Øekeâej keâe «ebLe nw?

Je=noejCÙekeâesheefve<eod ÙepegJexo keâer keâeCJeer MeeKee kesâ JeepemevesÙe yeÇeÿeCe kesâ Devleie&le nw~ Ùen Gheefve<eod DevÙe Gheefve<eoeW keâer
Dehes#ee Ùee DelÙevle Je=nod nw SJeb DejCÙe (Jeve) ceW DeOÙeÙeve keâer peeves kesâ keâejCe Fmes DeejCÙekeâ keânles nQ Fme Øekeâej Je=nled Deewj
DeejCÙekeâ nesves kesâ keâejCe Fmekeâe veece Je=noejCÙekeâ ngDee nw~ Fme yeele keâes Yee<Ùekeâej Me¿j ves «ebLe kesâ DeejcYe ceW ner meceYeâeÙee
nw, efkeâvleg GvneWves kesâJeue Fme «ebLe kesâ Je=nod Deekeâej kesâ meboYe& cee$e keâe ner GuuesKe efkeâÙee nw; Jeeefle&keâkeâej ßeer megjsÕejeÛeeÙe& lees
DeLe&leŠ Yeer Fme «ebLe kesâ Je=nod nesves keâer yeele mJeerkeâej keâjles nQ Je=nlJeeod«ebLeleesÓLee&ÛÛe Je=noejCÙekebâ celeced~1

Gvekeâer Ùen Gefòeâ De#ejMeŠ melÙe nw~ Yee<Ùekeâej ves Yeer pewmee efJe<eod Deewj efJeJesÛeveehetCe& Yee<Ùe Je=noejCÙekeâ hej efueKee nw
Jewmee efkeâmeer DevÙe Gheefve<eod hej veneR efueKee~ Gheefve<eÆe<ÙeeW ceW Fmes nce Gvekeâer meJeexlke=â„ ke=âefle keân mekeâles nQ~

«ebLe kesâ DeejcYe ceW DeÕecesOe yeÇeÿeCe nw~ FmeceW Ùe%eerÙe DeÕe kesâ DeJeÙeJeeW ceW efJeješd kesâ DeJeÙeJeeW keâer Âef„ keâe efJeOeeve efkeâÙee
ieÙee nw~ Fmekesâ kegâÚ Deeies Øepeeheefle kesâ heg$e osJe Deewj DemegjeW kesâ efJe«en keâe JeCe&ve nw~ FefvõÙeeW keâer owJeer Deewj Deemegjer Je=efòeÙeeB
osJe Deewj Demegj¤he mes Yeer ceeveer pee mekeâleer nQ FefvõÙeeB mJeYeeJeleŠ yeefnceg&Ke ner nw heÃeeefÃe Keeefve JÙele=Celed mJeÙecYetŠ~2

meeceevÙeleŠ Jew<eefÙekeâ Ùee Deemegjer Je=efòeÙeeW keâer ner ØeOeevelee jnleer nw~ Fmeer mes DemegjeW keâes pÙes… Deewj osJeeW keâes keâefve… keâne
ieÙee nw~ hegCÙe SJeb heehemebmkeâejeW kesâ keâejCe ner Fve oesveeW Øekeâej keâer Je=efòeÙeeW keâe Glkeâ<e& Deewj Dehekeâ<e& neslee nw, osJehetpeve SJeb
MeeŒe DeOÙeÙeve mes owJeer Je=efòeÙeeW keâe Glkeâ<e& neslee nw Deewj GvnW ÚesÌ[ves mes Deemegjer Je=efòe keâe mebJeæ&ve neslee nw~ Fme meboYe& ceW



õ„JÙe nw efkeâ Skeâ yeej osJeeW ves GûerLe3 kesâ Éeje DemegjeW keâe hejeYeJe keâjvee efveef§ele efkeâÙee~ GvneWves Jeekeâd, IeÇeCe, Ûe#eg, ßees$e Deewj
lJekeâd kesâ DeefYeceeveer osJeleeDeeW mes Deheves efueÙes Gûeve keâjves keâes keâne~ Gve osJeleeDeeW ceW mes ØelÙeskeâ ves mJekeâceeX keâer meneÙelee mes
owJeer ØeJe=efòeÙeeW keâer Øeyeuelee nsleg Gûeve efkeâÙee, efkeâvleg Gme keâce& keâe keâuÙeeCeceÙe heâue Ùepeceeve kesâ efueÙes Ûeens~ mJeeLeea nesvee Deemegjer
Je=efòe nw, FmeefueÙes Gvekeâe Jen keâce& JÙeLe& nes ieÙee DevleleŠ cegKÙeØeeCe mes Fme keâce& kesâ efueÙes ØeeLe&vee keâer ieÙeer~ ØeeCe hejce Goej
Deewj meJe& Lee Deveemeòeâ nw~ ØeeCe mJeÙeb keâesF& megKe veneR Yeesielee, Gmekeâer meneÙelee mes meYeer FefvõÙeeB megKe Yeesieleer nQ~ osKee peeÙes
lees Mejerj keâer meYeer FefvõÙeeB meesleer nQ, peieleer nQ efkeâvleg ØeeCe meJe&Lee mepeie jnlee nw~ DeleŠ Gmekesâ Gûeve keâjves hej DemegjeW keâe
oeJe efyeukegâue Keeueer ieÙee Deewj osJeleeDeeW keâer efJepeÙe ngF&~ Ùen DeeKÙeeefÙekeâe ßegefle keâes Fme yeele keâes mhe„ keâjleer nw efkeâ heeheJe=efòeÙeeW
keâe cetue JemlegleŠ mJeeLe& ner nw, peye lekeâ ùoÙe ceW mJeeLe& keâe kegâÚ Yeer DebMe nw leye lekeâ peerJeve Yeesieemeefòeâ ¤he heeheceÙe yevOeve
mes cegòeâ veneR nes mekeâlee Deewj efpemeves mJeeLe& keâe heefjlÙeeie keâj efoÙee nw Gme hej mebmeej kesâ efkeâmeer Yeer ØeueesYeve keâe keâesF& Demej
veneR heÌ[ mekeâlee nw~

Je=noejCÙekeâesheefve<eod kesâ efÉleerÙe DeOÙeeÙe kesâ DeejcYe ceW Âhleyeeueeefkeâ ieeiÙe& Deewj DepeeleMe$eg keâe mebJeeo nw~ keâeefMejepe
DepeeleMe$eg lelJe%e Lee Deewj ieeiÙe& Âhle %eeveeefYeceeveer Lee~ Gmeves peye DepeeleMe$eg mes keâne ceQ legcnW yeÇÿe keâe GheosMe oslee ntB lees
jepee ves Gmes Gmeer #eCe Skeâ menœe mJeCe& cegõe YeWš efkeâÙee~ Fme Øekeâej kesâ DeeKÙeeveeW kesâ ceeOÙece mes ßegefle nceW metefÛele keâjvee
Ûeenleer nw efkeâ pees ueesie meÛÛes SJeb ceneve nesles nQ Jes otmejeW kesâ oes<eeW keâes veneR osKeles Deefheleg Gvekeâe Deeoj keâjles nQ~ Fmekesâ yeeo
ieeiÙe& ves efpeve efpeve Deeefo lÙeeefo kesâ DeefYeceeveer heg™<eeW ceW yeÇÿelJe keâe Deejeshe efkeâÙee, jepee DepeeleMe$eg ves GvnW heefjefÛÚVe owJecee$e
yeleekeâj Gvekeâer Gheemevee keâe Yeer efJeefMe„ heâue yeleeles ngÙes Gvemeye keâe efve<esOe keâj efoÙee nw~ Fme Øekeâej Deheveer yegefæ keâer ieefle
kegâefC"le nes peeves mes ieeiÙe& keâe DeefYeceeve ieefuele nes ieÙee Deewj Gmeves yeÇÿe%eeve nsleg jepee keâer ner MejCe ueer~

jepee Gmekeâe neLe hekeâÌ[keâj cenue kesâ Yeerlej ues ieÙee Deewj JeneB meesÙes ngÙes Skeâ heg™<e kesâ heeme peekeâj ØeeCe kesâ DeefYeceeveer
Ûevõcee kesâ ‘Je=nled, heeC[jJeeme, meesce, jepeve’ FlÙeeefo veece ueskeâj hegkeâeje; efkeâvleg Fve veeceeW mes hegkeâej ves hej Jen heg™<e veneR
G"e~ leye jepee ves Gmes nebLe mes oyeeÙee Deewj Jen legjvle G" KeÌ[e ngDee~

Fme Øeme” keâer meneÙelee mes ßegefle Ùen yeleevee Ûeenleer nw efkeâ efpeleves Yeer veece-¤heeefYeceeveer osJe nQ, Jes JemlegleŠ efJe%eeveceÙe
Deelcee veneR nw, efJe%eeveceÙe Deelcee veece™he mes hejs nQ~ meeceevÙeleŠ meye peien JÙeehle nesves hej Yeer ùoÙeosMe ceW Gmekeâer efJeMes<e
DeefYeJÙeefòeâ nesleer nw~ JemlegleŠ Jener meyekeâe Øesjkeâ Deewj meÛÛee Yeesòeâe nw, DevÙe FefvõÙeeefYeceeveer osJe Yeer Gmekeâer efJeYetefleÙeeB nQ, Gmekeâer
meòee kesâ DeYeeJe ceW Gvekeâer mJeleb$e Meefòeâ keâer keâesF& meòee veneR nw~ FefvõÙeeW keâes Øesefjle keâjves kesâ keâejCe Ùes ØeeCe nQ efkeâvleg ØeeCeeW
keâe Yeer Øesjkeâ nesves mes Jen ØeeCeeW keâer keâesF& meòee veneR nw~ FefvõÙeeW keâes Øesefjle keâjves kesâ keâejCe Ùes ØeeCe nQ efkeâvleg ØeeCeeW keâe Yeer
Øesjkeâ nesves mes Jen ØeeCeeW keâe ØeeCe nw~

Je=noejCÙekeâesheefve<eod kesâ ØeLece DeOÙeeÙe keâe ÛeewLee yeÇeÿeCe Œeer efJe<eÙekeâ DeOÙeÙeve meece«eer GheueyOe keâjelee nw~ Fmekesâ
Devleie&le Ùee%eJeukeäÙe SJeb cew$esÙeer kesâ mecJeeo keâes osKee pee mekeâlee nw~ Ùee%eJeukeäÙe keâer oes heeflveÙeeB LeeR- cew$esÙeer Deewj keâelÙeeÙeveer~
Gvekeâer ØeLece helveer cew$esÙeer keâes nce yeÇÿeJeeefoveer Yeer keân mekeâles nQ SJeb Gvekeâer otmejer helveer keâelÙeeÙeveer keâes Skeâ meeceevÙe meer yegefæ
jKeves Jeeueer Œeer keân mekeâles nQ~ mecØeoeÙe Yeso mes Fmeer Gheefve<eod ceW Ùen Øeme” ÛelegLe& DeOÙeeÙe kesâ heÃece yeÇeÿeCe ceW efheâj DeeÙee
nw~ JeneB Fve oesveeW efŒeÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW yengle meer yeeleW mhe° keâer ieF& nw~ peye Ùee%eJeukeäÙe $e+ef<e mevÙeeme keâes FÛÚgkeâ ngS leye
GvneWves Deheveer oesveeW heeflveÙeeW keâes Deengle keâj Deheves Oeve keâes yeebšves keâer FÛÚe Gve oesveeW kesâ mece#e JÙeòeâ keâer~ Fmehej keâelÙeeÙeveer
pees meeceevÙe efŒeÙeeW kesâ meceeve yegefæ jKeves Jeeueer4 Œeer Leer, ves kegâÚ veneR keâne; efkeâvleg cew$esÙeer pees ßesÙeŠ keâeefceveer Leer Gmeves keâne,
‘Ùeefo Oeve mes Yejer ngF& meejer he=LJeer cesjer nes peeÙe lees keäÙee ceQ Decej nes peeTBieer? Fme ØeMve keâes megvekeâj Ùee%eJeukeäÙe ves keâne,
Oeve mes Decejlee keâer DeeMee lees veneR keâer pee mekeâleer; neB! mecheVe heg™<eeW keâe pewmee YeesieceÙe peerJeve nw Jewmee ner peerJeve legcneje
nes mekeâlee nw’ Ùen megvekeâj cew$esÙeer keâes Ssmee ueiee pewmes Gmes Skeâ mener efoMee efceue ieF& nes; Gmeves hegveŠ Ùee%eJeukeäÙe mes efpe%eemeg
keâer Yeebefle keâne, ‘efpememes ceQ Decej veneR nes mekeâleer Gmes Øeehle keâj ceQ keäÙee keâ™Bieer? cegYesâ lees Jener %eeve oerefpeÙes efpemekeâer meneÙelee
mes ceQ DecejlJe Øeehle keâj meketBâ~’ cew$esÙeer kesâ Glkeâš efJeJeskeâ SJeb JewjeiÙehetCe& MeyoeW keâes megvekeâj Ùee%eJeukeäÙe ves Gmes ‘yeÇÿe%eeve’ keâe
GheosMe efoÙee~ GvneWves yeÇÿee SJeb Deelcee kesâ DeYeso keâe Øeefleheeove keâj cew$esÙeer keâes yeleeÙee efkeâ Deelcee kesâ efueÙes ner meyekeâer efØeÙelee,
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Deelce%eeve mes ner meyekeâe %eeve, Deelcee mes efYeVe efkeâmeer Yeer Jemleg keâes osKeves ceW hejeYeJe, Deelcee mes ner mechetCe& YetleeW kesâ Glheefòe
Deewj ØeueÙe leLee De%eeve ceW ner DeveelceJemlegDeeW keâer meòee yeleekeâj Devle ceW Ùen GheosMe efkeâÙee efkeâ efpemekeâer Âef„ ceW meye kegâÚ
Deelcee ner nes peelee nw Gmekesâ efueÙes keâlee&, ef›eâÙee Deewj keâjCe keâe meJe&Lee DeYeeJe nes peelee nw~ JeneB metBIevee, megvevee, ceveve keâjvee
Deewj peevevee Deeefo~ efkeâmeer Yeer ef›eâÙee keâe cenlJe veneR jnlee leLee Jen DeelcelelJe efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâe %esÙe efJe<eÙe veneR nw, keäÙeeWefkeâ
meyekeâe %eelee lees Jen mJeÙeb ner nw~

Fmekesâ Deeies Je=noejCÙekeâesheefve<eod ceW ceOegyeÇeÿeCe nw~ ceOeg Deveskeâ heg<heeW keâe meej lelJe neslee nw SJeb Gmekeâer Glheefòe keâe keâejkeâ
heg<he neslee nw~ ceOeg GhekeâeÙe& nw Deewj heg<he Ghekeâejkeâ nw~ Ùen GhekeâeÙe& GhekeâejkeâYeeJe ner Fme yeÇeÿeCe ceW ceOeg veece mes ner keâne
ieÙee nw~

Fmekesâ Deeies Fme «ebLe ceW 2 DeOÙeeÙe Ssmes nQ pees Ùee%eJeukeâerÙe keâeC[ kesâ veece mes peeves peeles nQ~ Fme keâeC[ kesâ DeejcYe
ceW ner jepee pevekeâ keâe DeeKÙeeve Deelee nw~ jepee pevekeâ ves Skeâ Ùe%e efkeâÙee efpemeceW Demeerce oef#eCee osves keâe efveCe&Ùe efueÙee~ jepee
pevekeâ ves heeÃeeue osMe kesâ meYeer efJeÉeve yeÇeÿeCeeW kesâ Deheves Ùe%e ceW yegueJeeÙee~ GvneWves Gve meYeer yeÇeÿeCeeW kesâ mece#e Ùen Iees<eCee
keâer efkeâ pees efJeÉeve yeÇeÿeCe yeÇÿe%eeveer nes Jen cesjer ieesMeeuee ceW yebOeer ome npeej ieeÙeW efpevekeâer meeRieeW ceW ome-ome mJeCe&cegõeÙeW yebOeer
ngF& nQ GvnW ues peeÙes~ Skeâ$e ngÙes yeÇeÿeCeeW ceW mes Ùee%eJeukeäÙe kesâ Deefleefjòeâ efkeâmeer ves G"ves keâe meenme ve efkeâÙee SJeb Ùee%eJeukeäÙe
keâes G"les osKe meYeer yeÇeÿeCeeW ves Skeâ mJej ceW Ùener mecJeeo efkeâÙee efkeâ keäÙee Deehe nce meyeceW efJeMes<e yeÇÿe%eeveer nQ? Fme hej
Ùee%eJeukeäÙe ves cegefole neskeâj ØelÙegòej efoÙee efkeâ Deehe meYeer keâes cesje vecemkeâej mJeerkeâej nes, Deehe meYeer Ùen peeve ueW efkeâ nce
ieeÙeeW kesâ FÛÚgkeâ nQ~’

Fme hej Skeâ-Skeâ keâj meYeer yeÇeÿeCeeW ves Ùee%eJeukeäÙe mes Gòej ØelÙegòej efkeâÙee SJeb Deble ceW ieeieea KeÌ[er ngF&~ yeÇÿeJeeefoveer ieeieea
ves Fme ueeskeâ mes DeejcYe keâjkesâ Gòejesòej ØelÙeskeâ keâejCe keâe keâejCe hetÚe~ Devle ceW peye GvneWves yeÇÿeueeskeâ keâe Yeer keâejCe hetÚe
lees Ùee%eJeukeäÙe ves Gmes jeskeâ efoÙee, keäÙeeWefkeâ GvneWves ØeMve hetÚves keâer Deefle keâes heej keâj efoÙee Lee~ peneB efkeâmeer efJe<eÙe keâe efveCe&Ùe
keâjves kesâ efueÙes ØeMveesòej neslee nw JeneB efveŠmeefvoiOe Jemleg kesâ efJe<eÙe ceW Yeer mebosn keâjvee Skeâ DehejeOe ceevee peelee nw~ Fmekesâ yeeo
Ùee%eJeukeäÙe ves ØeMve efkeâvleg GheefmLele yeÇeÿeCeeW ceW mes efkeâmeer yeÇeÿeCe ves Gvekeâe Gòej osves keâe meenme veneR efkeâÙee~ Fme Øekeâej le=leerÙe
DeOÙeeÙe meceehle neslee nw~

Je=noejCÙekeâesheefve<eod kesâ ÛelegLe& DeOÙeeÙe kesâ ØeLece yeÇeÿeCe ceW pevekeâ Deewj Ùee%eJeukeäÙe keâe mecJeeo nw~ pevekeâ ves efYeVe-efYeVe
DeeÛeeÙeeX mes Jeekeâd, ØeeCe, Ûe#eg Deeefo keâes ner yeÇÿe ¤he mes megvee Lee~ Ùee%eJeukeäÙe ves GveceW mes ØelÙeskeâ kesâ DeeÙeleve (ieesuekeâ) Deewj
Øeefle…e (DeefOe…eve) hetÚW efkeâvleg pevekeâ ves Gve DeeÛeeÙeeX mes Gvekesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ megvee veneR Lee~ leye Ùee%eJeukeäÙe peer ves Gvekesâ
DeeÙeleve Deewj Øeefle…e yeleekeâj Gvekeâer efYeVe-efYeVe Øekeâej mes Gheemevee keâjves keâe efveÙece ve efkeâÙee Deewj GveceW mes ØelÙeskeâ keâer Gheemevee
mes osJeueeskeâ keâer Øeeefhle kesâ meboYe& ceW Yeer yeleeÙee~ pevekeâ ves ØelÙeskeâ Gheemevee keâe heâue megveves hej Gmeer keâes hejce heg™<eeLe& ceevekeâj
Ùee%eJeukeäÙe keâes Skeâ npeej ieeÙeeW keâes osves keâer FÛÚe JÙeòeâ keâer~ efkebâleg Ùee%eJeukeäÙe ves keâne efkeâ efMe<Ùe keâes ke=âleeLe& efkeâÙes efyevee
Oeve uesvee cesjs efhelee kesâ efmeæevleeW kesâ efJe™æ nw, DeleŠ ceQ Ùen oef#eCee mJeerkeâej veneR keâj mekeâlee~

efÉleerÙe yeÇeÿeCe ceW pevekeâ keâes DeefOekeâejer meceYeâkeâj Ùee%eJeukeäÙe peer ves efJeješd keâe JeCe&ve keâjles ngS Gme meJee&lcee keâe heÇlÙeieelcee
cesb Ghemebnej keâjkeâs hejyeÇÿe keâe GheosMe efkeâÙee nw~ Fmemes pevekeâ ke=âleke=âlÙelee keâe DevegYeJe keâjkesâ Dehevee meeje jepÙe ieg™osJe kesâ
ÛejCeeW ceW meceefhe&le keâj osles nQ~ Fme Øekeâej Fme ØekeâjCe keâer meceeefhle nesleer nw~

Fme DeOÙeeÙe kesâ le=leerÙe Je ÛelegLe& yeÇeÿeCe ceW Yeer pevekeâ SJeb Ùee%eJeukeäÙe keâe ner DeeKÙeeve SJeb Jeeo ØeefleJeeo nQ Fme Øekeâej
ÙeÅeefhe Ùee%eJeukeäÙe keâe mebkeâuhe Lee efkeâ ceQ mJeÙeb pevekeâ mes kegâÚ veneR keântBiee, hejvleg henues Jes GvnW FefÛÚle ØeMve he=ÛÚeefOekeâej
(ØeMve hetÚves kesâ DeefOekeâej keâe Jeoeve) os Ûegkesâ Les; FmeefueÙes pevekeâ ves hetÚe efkeâ ‘‘ns Ùee%eJeukeäÙe! Ùen heg™<e efkeâme pÙeesefle Jee}e
nw?’’ yeme, ÙeneR mes Fme DeOÙeeÙe kesâ le=leerÙe Je ÛelegLe& yeÇeÿeCe ceW ØeMveesòej mebJeeo DeejcYe nes ieÙee~ ÙeneB Deveskeâ Øekeâej mes yeme
Ùener efveef§ele ngDee nw efkeâ Deelcee ner Ûejce pÙeesefle nw~ Jen mJeÙebØekeâeMe nw~ mJehveeJemLee ceW Jener mechetCe& ÂMÙe keâes efveefce&le keâj
ueslee nw~ mechetCe& efJe<eÙeeW keâe Yeesòeâe nesves hej Yeer Jen meowJe Demebie nw~ meghleeJemLee ceW Jen meejs ØehebÛe keâe Ghemebnej keâjkesâ Deheves
DeeveboceÙe mJe™he ceW efmLele jnlee nw~ Jener õ°e keâer Âef„, IeÇelee keâer IeÇeleer, jmeefÙelee keâer jmevee Meefòeâ, Jeòeâe keâer Gefòeâ, ßeeslee
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keâer ßegefle, cevlee keâer ceefle Deewj efJe%eelee keâer efJe%eeefle nw~ Fme Øekeâej meyekeâe mJe™he nesves mes Gmekeâe keâYeer DeYeeJe veneR neslee,
keäÙeeWefkeâ peye lees kegâÚ jnlee nw Gmekeâe JeemleefJekeâ mJe™he mJeÙeb Deelcee ner nw~ Fme Øekeâej peye Jener meyekeâe ¤he nw lees Gòeâ Âef„
Deeefo kesâ efJe<eÙe ceW Yeer Gmemes efYeVe veneR nw~ efpemes Fme yeele keâe %eeve nes ieÙee Jen efve<keâece, Deehlekeâece Deewj Deelcekeâece neslee
nw~

Fmekesâ Deeies ÛelegLe& DeOÙeeÙe kesâ Devle lekeâ Ùee%eJeukeäÙe peer ves yeÌ[er DeespehetCe& Yee<ee ceW Fme lelJe keâe JeCe&ve efkeâÙee nQ~ efheâj
heÃeced yeÇeÿeCe ceW Ùee%eJeukeâerÙe keâeC[ keâer heæefle mes hetJeexòeâ Ùee%eJeukeäÙe cew$esÙeer mebJeeo keâe JeCe&ve nw Deewj Ú"W yeÇeÿeCe ceW DeeÛeeÙe&
hejcheje kesâ GuuesKe hetJe&keâ ceOegkeâeC[ meceehle neslee nw~

Fmekesâ Deeies heÃece DeOÙeeÙe mes efKeuekeâeC[ DeejcYe neslee nw~ FmeceW keâF& Øekeâej keâer GheemeveeDeeW keâe JeCe&ve nw~ Fme DeOÙeeÙe
kesâ ØeejcYe ceW ner yengle ¤efÛekeâjCe keâLeevekeâ nw~ Øepeeheefle kesâ heg$e osJe, Demegj Deewj ceveg<Ùe Deheves efhelee kesâ ÙeneB jnkeâj yeÇÿeÛeÙe&
keâe mesJeve keâjles nQ Deewj Øepeeheefle mes GheosMe keâjves keâer ØeeLe&vee keâjles nQ~ Øepeeheefle yeejer yeejer mes Gve leerveeW keâes Skeâ ner De#ej
‘o’ keâe GheosMe osles Deewj Fme Skeâ ner De#ej mes GvnW Deheves-Deheves efueÙes GheÙegòeâ GheosMe efce} peelee nw~ YeesieØeOeeve osJelee
Fme o keâe leelheÙe& meceYeâles nQ efkeâ efhelee ves nceW oceve (FefvõÙe mebÙece) keâjves keâes keâne nw, ›etâj Øeke=âefle Demegj meceYeâles nQ efkeâ
efhelee ves nceW oÙee keâjves keâer Dee%ee oer nw~ DeLe& kesâ FÛÚgkeâ ceveg<Ùe meceYeâles nQ efkeâ efhelee ves nceW oeve keâjves keâer Dee%ee oer nw~
Fme Øekeâej Deheves Deheves mJeYeeJe kesâ Devegmeej DeeosMe heekeâj Jes meYeer ke=âleeLe& nes peeles nQ~ leoefleefjòeâ Yeer Fme DeOÙeeÙe ceW Deewj
Yeer keâF& GheemeveeÙeW nQ

Ú"W DeOÙeeÙe kesâ ØeLece yeÇeÿeCe ceW FefvõÙeeW kesâ efJeJeeo Éeje ØeeCe keâer Glke=â„lee efoKeeF& ieÙeer nw Deewj efÉleerÙe yeÇeÿeCe
ceW Õeslekesâleg Deewj ØeJeenCe keâe Øemebie nw~ Õeslekesâleg kesâJeue MeeŒeeOÙeÙeve keâjkesâ ner Deheves keâes efJeÉeve ceeveves ueiee Lee~ Jen jepemeYee
ceW Deheveer efJeÅee keâer Oeekeâ peceeves kesâ GösMÙe mes heeÃeeue vejsMe ØeJeenCe keâer meYee ceW DeeÙee~ jepee ves Gmes DeefYeceeveer meceYeâkeâj
5 ØeMve hetÚs~ Gve ØeMveeW keâe mecyevOe Lee peerJeve ce=lÙeg keâer mecemÙee mes~ Õeslekeâsleg mes Gòej ve efoÙee ieÙee~ leye Jen Goeme neskeâj
Deheves efhelee Deewj ieg™ Dee™efCe kesâ heeme DeeÙee~ Gmeves Yeer Gve ØeMveeW kesâ meboYe& ceW Deheveer De%eevelee Øemlegle keâer~ leye Jes efhelee
heg$e oesveeW ØeJeenCe kesâ heeme ieÙes Deewj Gmemes Gve ØeMveeW keâe Gòej hetÚe ØeJeenCe ves GvnW heÃeeefiveefJeÅee keâe GheosMe efoÙee~ Fme
Øemebie keâe efve™heCe ÚevoesiÙeesheefve<eod ceW Yeer nw~ MeeKee kesâ Yeso mes Skeâ ner efJeÅee keâe Deveskeâ mLeeve keâe GuuesKe nes peelee nw~

Fmekesâ yeeo le=leerÙe SJeb ÛelegLe& yeÇeÿeCe ceW ›eâceJeej heæefle mes ßeercevLe Deewj heg$ecevLe ef›eâÙee keâe GheosMe nw~ Ùes GYeÙeefJeOe
ef›eâÙeeÙeW Skeâ otmejs mes pegÌ[er nQ~ Fvekeâe cegKÙe GösMÙe DeÛÚs mevleeveeW keâer Øeeefhle nw~

Fme Gheefve<eod ceW ØeefleheeÅe Øeefleheeove Mewueer yengle ner megvojlee mes Øemlegle keâer ieF& nw~ GheÙeg&òeâ JeCe&veeW kesâ Devegmeej FmeceW
oes-oes DeOÙeeÙeeW kesâ ceOeg, Ùee%eJeukeâerÙe Deewj efKeuemeb%ekeâ leerve keâeC[ nw~ FmeceW ceOeg Deewj efKeue keâeC[eW ceW cegKÙe™he mes Gheemevee
keâe leLee Ùee%eJeukeâerÙe keâeC[ ceW %eeve keâe JeCe&ve ngDee nw~ Yee<Ùekeâej ves Fmekeâer efJeJesÛevee keâjles ngÙes Deheves ùoÙe mes meJe&mJe Deefhe&le
keâj efoÙee nw~ Fme DeOÙeÙeve keâes efvecve Øekeâej megiecelee hetJe&keâ osKeW -1. Ùee%eJeukeäÙe cew$esÙeer mebJeeo, 2. cew$esÙeer keâe Dece=lelJe meeOeve
efJe<eÙekeâ ØeMve, 3. Ùee%eJeukeäÙe peer keâe DeeÕeemeve, 4. efØeÙelece Deelcee kesâ efueÙes ner DevÙe JemlegÙeW efØeÙe nesleer nQ, 5. Deelcee meyemes
DeefYeVe nw, Fmekeâe Øeefleheeove, 6. meyekeâer DeelcemJe™helee kesâ «enCe ceW ogvogefYe, MebKe Deewj JeerCee keâe Â„evle, 7. hejceelcee kesâ
efveŠÕeemeYetle $e+ieJesoeefokeâe Gvemes DeefYeVelJeØeefleheeove, 8. Deelcee ner meyekeâe DeeßeÙe nw-FmeceW õ„evle, 9. efJeJeskeâ Éeje osneefo
kesâ efJe%eeveIevemJe™he nesves ceW peue ceW [eues ngÙes ueJeCeKeC[ keâe õ„evle, 10. cew$esÙeer keâer Mebkeâe Deewj Ùee%eJeukeäÙe keâe meceeOeeve,
11. JÙeJenej Éwle ceW nw, hejceeLe& JÙeJenejeleerle nw~

1. Ùee%eJeukeäÙe-cew$esÙeer-mebJeeo

‘Deelcee nw’ Fme Øekeâej keâer Gheemevee keâjs, Jen DeelcemelJe ner Fve meyeceW ØeehleJÙe nw; keäÙeeWefkeâ Jen heg$eeefo mes Yeer yeÌ{keâj efØeÙe
nw, Fme Øekeâej efpemekeâe GhevÙeeme efkeâÙee ieÙee nw, Gme JeekeäÙe kesâ JÙeeKÙeeveefJe<eÙekeâ mecyevOe Deewj ØeÙeespevekeâe ‘Gmeves Deelcee keâes
ner peevee efkeâ ceQ yeÇÿe ntB, FmeefueÙes Jen meJe&™he nes ieÙee’ Fme JeekeäÙe ceW JeCe&ve efkeâÙee nw~ Fme Øekeâej Ùen yeele efoKeeÙeer ieF&
nw efkeâ ØelÙeieelcee yeÇÿeefJeÅee keâe efJe<eÙekeâ nw~
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Fmeer Øekeâej pees ÛeelegJe&CÙee&efo efJeYeeie kesâ efveefceòeYetle hee*dòeâkeâce&™he meeOÙemeeOeveJeeuee Deewj yeerpee*dkegâj kesâ meceeve JÙeòeâe-
JÙeòeâ™he nw, Gme DeefJeÅee kesâ efJe<eÙeYetle veece ™he-keâce&ceÙe mebmeej keâe ‘Ùen DevÙe nw Deewj ceQ DevÙe ntB-Ssmee pees peevelee nw Jen
veneR peevelee’ ÙeneB mes DeejcYe keâjkesâ ‘Ùen veece, ™he Deewj keâce& $eÙe™he nw’ Fme Øekeâej Ghemebnej efkeâÙee nw~ Fmekesâ efmeJee yeÇÿeueeskeâheÙe&vle
Glkeâ<e&™he MeeŒeerÙe YeeJe Deewj mLeeJejheÙe&vle DeMeeŒeerÙe DeOeesYeeJekeâe Yeer ‘osJe Deewj Demegj Ùes oes ØeepeehelÙe Les’ Fme JeekeäÙe Éeje
henues ner ØeoMe&ve keâjeÙee ieÙee nw~ Fme DeefJeÅee kesâ efJe<eÙe mes efJejòeâ ngS heg™<e keâe efkeâmeer Øekeâej ØelÙeieelce efJe<eÙekeâ yeÇÿeefJeÅee
ceW DeefOekeâej nes peeÙes- FmeefueÙes le=leerÙe (DeLee&led Gheefve<eod kesâ henues) DeOÙeeÙe ceW ner DeefJeÅeemecyevOeer mecemle efJe<eÙe keâe Ghemebnej
keâj efoÙee ieÙee nw~

ÛelegLe& DeOÙeeÙe ceW lees ‘ceQ lesjs Øeefle yeÇÿe keâe GheosMe keâ™Biee’ leLee ‘ceQ legYesâ yeÇÿe%eeve, keâjeTBiee’ Fme Øekeâej yeÇÿeefJeÅee kesâ
efJe<eÙekeâ ØelÙeieelcee keâe DeejcYe keâj ef›eâÙee, keâejkeâ, heâue, mJeYeeJe Deewj melÙe Fve MeyoeW kesâ JeeÛÙe mecemle peerJeOeceeX kesâ Øeefle<esOe
Éeje ‘vesefle-vesefle’ Fme JeekeäÙe mes Gme DeMes<e efJeMes<e MetvÙe Skeâ DeÉÙe yeÇÿe keâe %eeve keâjeÙee ieÙee nw~

Deye Fme yeÇÿeefJeÅee kesâ Debie™he mes mebvÙeeme keâe efJeOeeve keâjvee nw; keäÙeeWefkeâ Œeer, heg$e SJeb Oeveeefo™he hee*dòeâkeâce& DeefJeÅee
keâe efJe<eÙe nw, Jen DeelceØeeefhle keâe meeOeve veneR nw~ efkeâmeer DevÙe heâue keâer Øeeefhle kesâ efueÙes DevÙe meeOeve keâe ØeÙeesie keâjvee Øeefleketâue
ner neslee nw~ YetKe Ùee hÙeeme keâer efveJe=efòe kesâ efueÙes oewÌ[vee Ùee Ûeuevee meeOeve veneR nes mekeâlee~ heg$eeefo meeOeve lees ceveg<Ùeueeskeâ,
efhele=ueeskeâ DeLeJee osJeueeskeâ keâer Øeeefhle kesâ ner meeOeve™he mes megves ieÙes nQ, DeelceØeeefhle kesâ meeOeve™he mes veneR megves ieÙes~

(keâece Meyo mes) efJeMesef<ele nesves kesâ keâejCe Yeer Ùes yeÇÿeefJeÅee kesâ meeOeve veneR nw; ‘Flevee ner keâece nw’ Fme Øekeâej keâceeX keâe
keâecÙelJe megvee peeves kesâ keâejCe efJeefnle keâce& yeÇÿe Jesòee kesâ efueÙes veneR nw, keäÙeeWefkeâ yeÇÿeJesòee Deehlekeâece neslee nw Deewj Deehlekeâece
keâes keâesF& keâecevee nesveer mecYeJe veneR nw~ Fmekesâ efmeJee ‘efpeve nceejs efueÙes Ùen Deelce}eskeâ ner F° nw’ Fme ßegefle mes Yeer Ùener efmeæ
neslee nw~

keâesF&-keâesF& lees yeÇÿeJesòee keâe Yeer S<eCeeDeeW mes mecyevOe yeleueeves ueieles nQ, efpevneWves ye=noejCÙekeâ veneR megvee~ heg$eeefo S<eCeeDeeW
keâe mecyevOe lees DeefJeÉeved mes ner neslee nw efJeÅee kesâ efJe<eÙe ceW GvneWves ßegefle keâe efkeâÙee ngDee Ùen efJeYeeie veneR megvee efkeâ ‘efpeve
ncekeâes Ùen Deelceueeskeâ ner F„ nw’ FmeefueÙes ‘nce Øepee keâes ueskeâj keäÙee keâjWies’ FlÙeeefo~ leLee GvnW Fme efJejesOe keâe Yeer helee veneR
nw efkeâ mecemle ef›eâÙee, keâejkeâ Deewj heâue keâes efve<esOe™he efJeÅee kesâ nesves hej Deheves keâeÙe& kesâ meefnle DeefJeÅee veneR jn mekeâleer~

leLee GvneWves JÙeemepeer keâe JeÛeve Yeer veneR megvee, keâce& keâe mJe™he De%eeveceÙe Deewj efJeÅee keâe mJe™he %eeveceÙe nw, GveceW
Skeâ otmejs kesâ efJehejerle nesvee ™he efJejesOe nw, pewmee efkeâ ‘Jesokesâ pees Ssmes JeÛeve nQ efkeâ ‘keâce& keâjs’ Deewj ‘keâce& keâe lÙeeie keâjs’ mees
heg™<e %eeve kesâ Éeje efkeâme ieefle keâes Øeehle nesles nQ Deewj keâce& mes keâue Øeehle keâjles nQ? Fmes ceQ megvevee Ûeenlee ntB, Deehe cegYesâ Ùen
yeleeFÙes; keäÙeeWefkeâ keâce& Deewj %eeve lees Skeâ otmejs mes efJe™æ mJeYeeJe Jeeues Deewj ØeefleketâueleÙee efJeÅeceeve nw’ Fme lejn hetÚs ngS
ØeMve keâe Gòej osles ngS-‘peerJeve keâce& mes yebOelee nw Deewj %eeve mes cegòeâ nes peelee nw, FmeefueÙes heejoMeea cegefvepeve keâce& veneR keâjles’
Fme Øekeâej keâce& leLee %eeve ceW efJejesOe efoKeeÙee ieÙee nw~

FmeefueÙes yeÇÿeefJeÅee efkeâmeer DevÙe meeOeve kesâ meeLe efceuekeâj heg™<eeLe& keâe meeOeve veneR nesleer, Deefheleg meyemes efJejesOe jnves kesâ
keâejCe Ùen lees mecemle meeOeveeW mes efvejhes#e jnkeâj ner heg™<eeLe& keâe meeOeve nesleer nw DeleŠ mecemle meeOeveeW kesâ lÙeeie™he mebvÙeeme
keâe Fmekesâ, De”™he mes efJeOeeve keâjvee DeYeer° nw~

‘Flevee ner Dece=lelJe keâe meeOeve nw’ Ssmes efve§eÙe efkeâÙes peeves mes, Ùee%eJeukeäÙe ves keâceea nesles ngS Yeer mevÙeeme efueÙee-Ssmee Ú"W
DeOÙeeÙe kesâ Devle ceW ef}” nesves mes leLee keâce&™he meeOeve mes jefnle cew$esÙeer kesâ Øeefle Dece=lelJe kesâ meeOeve ™he mes yeÇÿeefJeÅee keâe
GheosMe efkeâÙes peeves SJeb Oeve keâer efvevoe keâer peeves mes Yeer Ùener efmeæ neslee nw~ Ùeefo keâce& Dece=lelJe keâe meeOeve neslee lees hee*dòeâkeâce&
lees Oevemes ner efve<heVe nesves Jeeuee nw, DeleŠ Oeve keâer efvevoe keâe JeÛeve F„ veneR neslee~ keâce& kesâ meeOeveYetle Oevekeâer efvevoe lees leYeer
GefÛele nesieer peye efkeâ keâce& keâe lÙeeie keâjevee DeYeer° nesiee~

Fmekesâ efmeJee ‘yeÇeÿeCepeeefle Gmes hejemle keâj osleer nw’ ‘#eef$eÙe peeefle Gmes hejemle keâj osleer nw’ FlÙeeefo JeekeäÙe mes keâcee&efOekeâej
kesâ efveefceòeYetle JeCee&ßeceeefo ØelÙeÙe keâer efveJe=efòe nes peeves mes Yeer (Ùener efmeæ neslee nw)~ yeÇeÿeCelJe Deewj #eef$eÙelJeeefo ØelÙeÙe keâe
efvejeme nes peeves hej ‘yeÇeÿeCe keâes Ùen keâjvee ÛeeefnÙes’ FlÙeeefo efJeefOe keâe keâesF& efJe<eÙe ve jnves kesâ keâejCe keâesF& mJe™he veneR jnlee~
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efpeme heg™<e keâe Yeer Ùen yeÇeÿeCelJe Deewj #eef$eÙelJe™he ØelÙeÙe efveJe=òe nes ieÙee nw, Gmes lelmecyevOeer ØelÙeÙe ve jnves kesâ keâejCe mJeleŠ
ner Gmekesâ keâeÙe&Yetle keâce& Deewj keâce& kesâ meeOeveeW keâe mebvÙeeme Øeehle nes peelee nw~ DeleŠ Deelce%eeve kesâ De”™he mes mebvÙeeme keâe
efJeOeeve keâjves keâer FÛÚe mes ner Ùen DeeKÙeeefÙekeâe DeejcYe keâer peeleer nw- cew$esÙeerefle nesJeeÛe Ùee%eJeukeäÙe GÅeemÙevJee DejsÓncemcee-
lmLeeveeoefmce nvle lesÓveÙee keâelÙeeÙevÙeevleb keâjJeeCeerefle~1~ DeLee&led Dejs cew$esÙeer! Ssmee Ùee%eJeukeäÙe ves keâne~ ceQ Fme mLeeve (ieen&mLÙe-
Deeßece) mes Thej (mebvÙeeme-Deeßece ceW) peevesJeeuee ntB~ DeleŠ (lesjer Devegceefle ueslee ntB Deewj Ûeenlee ntB) Fme keâelÙeeÙeveer kesâ meeLe
lesje yebšJeeje keâj otB~

‘Dejs cew$esÙeer! Ssmee Ùee%eJeukeäÙe ves keâne-DeLee&led Ùee%eJeukeäÙe veecekeâ $e+ef<e ves Deheveer YeeÙee& cew$esÙeer keâes hegkeâeje, Dejs! Ùen
mecyeesOeve nw~ ceQ GÅeemÙeved- ÙeneB Ùes Thej heeefj›eepÙemeb%ekeâ Deeßeceevlej ceW peeves Jeeuee ntB DeLee&led Fme ie=nmLeeßece mes Thej otmejs
Deeßece ceW peeves kesâ efueÙes FÛÚgkeâ ntB~ FmeefueÙes nvle-lesjer Devegceefle Ûeenlee ntB Deewj Fmekesâ efmeJee (Ùen Yeer FÛÚe nw efkeâ) Fme Deheveer
otmejer YeeÙee& keâelÙeeÙeveer kesâ meeLe lesje Devle Ùeeveer efJeÛÚso (yebšJeeje) Yeer keâj otB~ heefle kesâ Éeje cegYeâ mes mecyeæ ngF& legce oesveeW
keâe Deeheme ceW pees mecyevOe Lee, Deye õJÙeefJeYeeie keâjkesâ Gme mecyevOe keâe efJeÛÚso keâj otBiee; DeLee&led Oeve kesâ Éeje legce oesveeW keâe
yebšJeeje keâjkesâ ceQ Ûeuee peeTBiee~

mee nesJeeÛe cew$esÙeer~ ÙeVeg ce FÙeb YeieesŠ meJee& he=efLeJeer efJeòesve hetCee& mÙeelkeâLeb lesveece=lee mÙeeefceefle vesefle nesJeeÛe Ùee%eJeukeäÙees
ÙeLewJeeshekeâjCeJeleeb peerefJeleb leLewJe les peerefJele BdmÙeeoce=lelJemÙe veg veeMeefmle efJeòesvesefle~2~~ DeLee&led Gme cew$esÙeer ves keâne, YeieJeved! Ùeefo
Ùen Oeve mes mecheVe meejer he=efLeJeer cesjer nes peeÙes lees keäÙee ceQ Gmemes efkeâmeer Øekeâej Decej nes mekeâleer nw? Ùe%eJeukeäÙe ves keâne, veneR,
Yeesie-meeceef«eÙeeW mes mecheVe ceveg<ÙeeW keâe pewmee peerJeve neslee nw, Jewmee ner lesje peerJeve nes peeÙesiee~ Oeve mes Dece=lelJe keâer lees DeeMee
nw veneR~

Fme Øekeâej keâner peeves hej cew$esÙeer ves keâne, ÙeneB ‘veg’ Ùen efveheele efJeleke&â kesâ efueÙes nw~ (keäÙee keâne? mees yeleeles nQ-) YeieJeved!
Ùeefo Ùen mecegõ mes efIejer ngF& leLee efJeòe Ùeeveer Oevemes hetCe& meejer he=efLeJeer cesjer nes peeÙes, lees Yeer ceQ efkeâmeer Øekeâej (Decej nes mekeâleer
ntB?) DeLee&led efkeâmeer Yeer Øekeâej Decej veneR nes mekeâleer-Fme Øekeâej ‘keâLeced’ Meyo Dee#eshe kesâ DeLe& ceW nw DeLeJee Ùen ØeMveeLe&keâ Yeer
nes mekeâlee nw, DeLee&led he=efLeJeer Yej ceW Yejs ngS Gme Oeve mes mecheVe nesves Jeeues Deefivenes$eeefo keâce& mes keäÙee ceQ Decej nes mekeâleer
ntB- Fme Øekeâej Fmekeâe JÙeJeefnle heoeW mes mecyevOe nw~

Ùee%eJeukeäÙe ves Gòej efoÙee-veneR! Ùeefo ‘keâLeced’ heokeâes Dee#esheeLe&keâ ceevee peeÙes lees Ùee%eJeukeäÙe ves ‘veneR’ Ssmee keânkeâj Gmekeâe
Devegceesove efkeâÙee nw, Deewj Ùeefo Gmes ØeMveeLe&keâ ceevee peeÙes lees Ùen Gòej kesâ efueÙes nw, DeLee&led let Gmemes Decej veneR nes mekeâleer;
lees keäÙee nesiee? }eskeâ ceW pewmee GhekeâjCe JeeueeW keâe Ùeeveer veevee meeceef«eÙeeW mes mecheVe ueesieeW keâe peerJeve megKe kesâ meeOeveYetle YeesieeW
mes mecheVe neslee nw, Jewmee ner lesje peerJeve Yeer nes peeÙesiee; Oeve mes DeLee&led OevemeeOÙe keâce& mes Dece=lelJe keâer lees cevemes Yeer DeeMee
veneR nw~

2. cew$esÙeer keâe Dece=lelJe meeOeve efJe<eÙekeâ ØeMve

mee nesJeeÛe cew$esÙeer Ùesveenb veece=lee mÙeeb efkeâcenb lesve kegâÙeeË ÙeosJe YeieJeevJeso leosJe ces yeÇtnerefle~3~ DeLee&led Gme cew$esÙeer ves keâne,
efpememes ceQ Decej veneR nes mekeâleer, Gmes ueskeâj ceQ keäÙee keâ™Bieer? ßeerceeved pees kegâÚ Dece=lelJe keâe meeOeve peeveles neW, Jener cegYesâ
yeleueeJeW~

Gme cew$esÙeer ves keâne, Fme Øekeâej keâns peeves hej cew$esÙeer ves Gòej efoÙee Ssmeer yeele nw lees efpememes ceQ Dece=le veneR nes mekeâleer,
Gme Oeve mes ceQ keäÙee keâ™Bieer? ßeerceeved pees kegâÚ kesâJeue Dece=lelJe keâe meeOeve peeveles neW, Gme Dece=lelJekesâ meeOeve keâe nes cegYesâ
GheosMe keâjW~

29

Íãì‡ã‹Êãã



3. Ùee%eJeukeäÙe peer keâe DeeÕeemeve

me nesJeeÛe Ùee%eJeukeäÙeŠ efØeÙee yeleejs veŠ meleer efØeÙeb Yee<eme S¢eemmJe JÙeeKÙeemÙeeefce les JÙeeÛe#eeCemÙe leg ces efveefoOÙeememJesefle~~4~~
DeLee&led Gve Ùee%eJeukeäÙe peer ves keâne, ‘OevÙe Dejer cew$esÙeer!, let henues Yeer nceejer efØeÙee jner nw Deewj Fme meceÙe Yeer efØeÙe ueieves
Jeeueer ner yeele keân jner nw~ DeÛÚe Dee, yew" pee, ceQ lesjs Øeefle Gmekeâe JÙeeKÙee keâ™Biee, let JÙeeKÙeeve efkeâÙes ngS cesjs JeekeäÙeeW kesâ
DeLe& keâe efÛevleve keâjvee~

Gve Ùee%eJeukeäÙe peer ves keâne, ‘OevÙe Dejer cew$esÙeer!, let henues Yeer nceejer efØeÙee jner nw Deewj Fme meceÙe Yeer efØeÙe ueieves Jeeueer
ner yeele keân jner nw~ DeÛÚe Dee, yew" pee, ceQ lesjs Øeefle Gmekeâe JÙeeKÙee keâ™Biee, let JÙeeKÙeeve efkeâÙes ngS cesjs JeekeäÙeeW kesâ DeLe&
keâe efÛevleve keâjvee~’

Gve Ùee%eJeukeäÙe peer ves keâne- Fme Øekeâej Oeve mes efve<heVe nesves Jeeues Dece=lelJe kesâ meeOeve keâe lÙeeie keâj efoÙes peeves hej
Ùee%eJeukeäÙe ves Deheves DeefYeØeeÙe keâer hetefle& mes mebleg° neskeâj keâne~ Jes yeesues-Jele DeLee&led GvneWves Devegkeâchee keâjles ngS keâne-Dejer
cew$esÙeer! let nceejer efØeÙee-F„e nw DeLee&led henues ner mes nceejer efØeÙee neskeâj Fme meceÙe Yeer let efØeÙe Ùeeveer Devegketâue ner Yee<eCe keâj
jner nw, FmeefueÙes Dee, yew" pee, ceQ lesjs DeYeer„ Dece=lelJe kesâ meeOeve Yetle Deelce%eeve keâer JÙeeKÙee DeLee&led GheosMe keâ™Biee~ cesjs
JÙeeKÙeeve keâjves hej let Gmekeâe efveefoOÙeemeve keâjvee, DeLee&led cesjs JeekeäÙeeW keâe DeLee&led efve§e keâjkesâ OÙeeve keâjves keâer FÛÚe keâjvee~

4. efØeÙeleced Deelcee kesâ efueÙes ner DevÙe JemlegS efØeÙe nesleer nQ

me nesJeeÛe ve Jee Dejs helÙegŠ keâeceeÙe heefleŠ efØeÙees YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe heefleŠ efØeÙees YeJeefle~ ve Jee Dejs peeÙeeÙew keâeceeÙe peeÙee
efØeÙee YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe peeÙee efØeÙee YeJeefle~ ve Jee Dejs heg$eeCeeb keâeceeÙe heg$eeŠ efØeÙee YeJevlÙeelcevemleg keâeceeÙe heg$eeŠ efØeÙee
YeJeefvle~ ve Jee Dejs efJeòemÙe keâeceeÙe efJeòeb efØeÙeb YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe efJeòeb efØeÙeb YeJeefle~ ve Jee Dejs yeÇeÿeCeŠ keâeceeÙe yeÇÿe efØeÙeb
YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe yeÇÿe efØeÙeb YeJeefle~ ve Jee Dejs #e$emÙe keâeceeÙe #e$eb efØeÙeb YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe #e$eb efØeÙeb YeJeefle~ ve Jee
Dejs ueeskeâeveeb keâeceeÙe ueeskeâeŠ efØeÙee YeJevlÙeelcevemleg keâeceeÙe ueeskeâeŠ efØeÙee YeJeefvle~ ve Jee Dejs osJeeveeb keâeceeÙe osJeeŠ efØeÙee
YeJevlÙeelcevemleg keâeceeÙe osJeeŠ efØeÙee YeJeefvle~ ve Jee Dejs Yetleeveeb keâeceeÙe Yetleeefve efØeÙeeefCe YeJevlÙeelcevemleg keâeceeÙe Yetleeefve efØeÙeeefCe
YeJeefvle~ ve Jee Dejs meJe&mÙe keâeceeÙe meJeË efØeÙeb YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe meJeË efØeÙeb YeJeefle~ Deelcee Jee Dejs õ„JÙeŠ ßeesleJÙees cevleJÙees
efveefoOÙeeefmeleyÙees cew$esÙÙeelcevees Jee Dejs oMe&vesve ßeJeCesve celÙee efJe%eevesvesob meJeË efJeefoleced~~5~~ DeLee&led GvneWves keâne- Dejer cew$esÙeer!
Ùen efve§eÙe nw efkeâ heefle kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes heefle efØeÙe veneR neslee, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes heefle efØeÙe neslee nw, Œeer kesâ
ØeÙeespeve kesâ efueÙes Œeer efØeÙee veneR nesleer, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes Œeer efØeÙee nesleer nw~ heg$eeW kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes heg$e efØeÙe
veneR nesles, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes heg$e efØeÙe nesles nQ, Oeve kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes Oeve efØeÙe veneR neslee, Deheves ner ØeÙeespeve
kesâ efueÙes Oeve efØeÙe neslee nw~ yeÇeÿeCe kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes yeÇeÿeCe efØeÙe veneR neslee, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes yeÇeÿeCe efØeÙe
neslee nw, #eef$eÙe kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes #eef$eÙe efØeÙe veneR neslee, Deheves ØeÙeespeve kesâ efueÙes #eef$eÙe efØeÙe neslee nw~ ueeskeâeW kesâ ØeÙeespeve
kesâ efueÙes ueeskeâ efØeÙe veneR nesles Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes ueeskeâ efØeÙe nesles nw~ osJeleeDeeW kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes osJelee efØeÙe veneR
nesles, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes osJelee efØeÙe nesles nQ~ ØeeefCeÙeeW kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes ØeeCeer efØeÙe veneR neslebs, Deheves ner ØeÙeespeve
kesâ efueÙes ØeeCer efØeÙe nesles nQ leLee meyekesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes meye efØeÙe veneR nesles, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes meye efØeÙe nesles nQ~
Dejer cew$esÙeer! Ùen Deelcee ner oMe&veerÙe, ßeJeCeerÙe, ceeveveerÙe Deewj OÙeeve efkeâÙes peeves ÙeesiÙe nw~ ns cew$esÙeer! Fme Deelcee kesâ ner oMe&ve,
ßeJeCe, ceveve Deewj efJe%eeve mes Fme meyekeâe %eeve nes peelee nw~

Dece=lelJe kesâ meeOeve JewjeiÙe keâe GheosMe keâjves keâer FÛÚe mes Ùee%eJeukeäÙe peer Œeer, heefle SJeb heg$eeefo mes, Gvekeâe lÙeeie keâjves
kesâ efueÙes, JewjeiÙe GlheVe keâjeles nQ~ GvneWves keâne- ‘ve Jew’-ÙeneB ‘Jew’ Meyo Øeefmeæ Jemleg keâer Ùeeo efoueeves kesâ efueÙes nw DeLee&led
ueeskeâ ceW Ùen Øeefmeæ ner nw efkeâ heefle Ùeeveer heefle kesâ ØeÙeespeve mes Œeer keâes heefle efØeÙe veneR neslee~ lees efheâj keäÙee yeele nw? Deheves
efueÙes DeLee&led Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes Œeer keâes heefle efØeÙe neslee nw Fmeer Øekeâej ‘ve Jee Dejs peeÙeeÙew’ FlÙeeefo Mes<e JeekeäÙe keâe
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DeLe& Yeer Fmeer kesâ meceeve meceYeâvee ÛeeefnÙes; DeLee&led ns cew$esÙeer! ve heg$eeW kesâ, ve Oeve kesâ, ve yeÇeÿeCe kesâ, ve #eef$eÙe kesâ, ve ueeskeâ
kesâ, ve osJeeW kesâ, ve YetleeW kesâ Deewj ve DevÙe meYeer kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes Jes efØeÙe nesles~ ÙeneB pees-pees Øeerefle kesâ meceerhelej meeOeve
nQ, Gvekeâe henues-henues JeCe&ve efkeâÙee nw; keäÙeeWefkeâ Gve-GveceW ner JewjeiÙe DeefOekeâeefOekeâ DeYeer° nw ‘meJe&’ Meyo keâe «enCe keâns Deewj
ve keâns ngS meYeer meeOekeâeW keâes metefÛele keâjveW kesâ efueÙes nw~ DeleŠ Ùen ueeskeâ ceW Øeefmeæ nw efkeâ Deelcee ner efØeÙe nw, DevÙe kegâÚ veneR~
Fmekeâe ‘leoslelØesÙeŠ heg$eele’ Fme JeekeäÙe mes GuuesKe efkeâÙee nw, Gmeer JeekeäÙe keâe Ùen JÙeeKÙee™he JeÛeve keâne nw~ DeleŠ, Deelcee
keâer Øeerefle keâe meeOeve nesves kesâ keâejCe, pees DevÙe$e Øeerefle nw Ùen iegCeer nw, Deelcee ceW ner cegKÙe Øeerefle nw~ DeleŠ ns cew$esÙeer! Deelcee
ner õ°JÙe-oMe&ve keâjves ÙeesiÙe DeLee&led mee#eelkeâej keâe efJe<eÙe keâjves ÙeesiÙe nw leLee henues DeeÛeeÙe& Deewj MeeŒeÉeje ßeJeCe keâjves
ÙeesiÙe SJeb heerÚs leke&âÉeje ceveve keâjves ÙeesiÙe nw, Fmekesâ yeeo Jen efveefoJÙeeefmeleJÙe DeLee&led efve§eÙe mes OÙeeve keâjves ÙeesiÙe nw; keäÙeeWefkeâ
Fme Øekeâej ßeJeCe, ceveve SJeb efveefoOÙeemeve™he meeOeveeW kesâ mecheVe nesves hej ner Fmekeâe mee#eelkeâej neslee nw~ efpeme meceÙe Fve meye
meeOeveeW keâer Skeâlee nesleer nw, Gmeer meceÙe yeÇÿewkeâlJeefJe<eÙekeâ mecÙekeâd oMe&ve keâe Øemeeo neslee nw~ DevÙeLee kesâJeue ßeJeCecee$e mes Gmekeâer
mhegâšlee veneR nesleer~

Deelcee ceW DeefJeÅee mes Deejesefhele Øeleerefle keâe efJe<eÙeYetle pees yeÇeÿeCe Deewj #eef$eÙeeefo JeCee&ßeceeefo™he keâce& keâe efveefceòe nw, Jen
ef›eâÙee, keâejkeâ Deewj heâue™he leLee jppet ceW Deejesefhele mehe&Øeleerefle kesâ meceeve DeefJeÅeepeefvele Øeleerefle keâe efJe<eÙe nw~ Gmekeâer efveJe=efòe
kesâ efueÙes ßegefle keânleer nw- ns cew$esÙeer! Deelcee keâe oMe&ve, ßeJeCe, ceveve Deewj %eeve nesves hej efve§eÙe ner Ùen meye efJeefole DeLee&led
%eele nes peelee nw~

5. Deelcee meyemes DeefYeVe nw, Fmekeâe Øeefleheeove

Me¿e; efkebâleg DevÙe keâe %eeve nesves hej Gmemes efYeVe Jemleg keâe %eeve kewâmes nes peelee nw?
meceeOeeve; Ùen keâesF& oes<e veneR nw, keäÙeeWe fkeâ Deelcee keâes ÚesÌ[keâj Deewj keâesF& Yeer Jemleg veneR nw; Ùeefo nesleer lees (Deelce%eeve

mes ner) Gmekeâe %eeve Yeer ve neslee, efkeâvleg DevÙe Jemleg lees nw ner veneR, Deelcee ner lees meye kegâÚ nw; DeleŠ Deelcee keâe %eeve
nesves hej meYeer keâe %eeve nes peelee nw, efkeâvleg Deelcee ner meye kegâÚ efkeâme Øekeâej nw; mees ßegefle yeleueeleer nw~

yeÇÿe leb hejeoeÅeesÓvÙe$eelcevees yeÇÿe Jeso #e$eb leb hejeoÅeesÓvÙe$eelceveŠ #e$eb Jeso ueeskeâemleb hejeogÙeexÓvÙe$eelcevees ueeskeâevJeso osJeemleb
hejeogÙeexÓvÙe$eelcevees osJeevJeso Yetleeefve leb hejeogÙeexÓvÙe$eelcevees Yetleeefve Jeso meJeË leb hejeoeÅeesÓvÙe$eelceveŠ meJeË Jesosob yeÇÿesob #e$eefceces
ueeskeâe Fces osJee Fceeefve Yetleeveero BdmeJeË ÙeoÙeceelcee~~6~~ DeLee&led yeÇeÿeCe peeefle Gmes hejemle keâj osleer nw pees yeÇeÿeCepeeefle
keâes Deelcee mes efYeVe peevelee nw~ #eef$eÙepeeefle Gmes hejemle keâj osleer nw pees #eef$eÙe peeefle keâes Deelcee mesefYeVe osKelee nw~ ueeskeâ Gmes
hejemle keâj osles nQ pees ueeskeâeW keâes Deelcee mes efYeVe osKelee nw~ osJeieCe Gmes hejemle keâj osles nQ pees osJeleeDeeW keâes Deelcee mes efYeVe
osKelee nw~ YetleieCe Gmes hejemle keâj osles nQ pees YetleeW keâes Deelcee mes efYeVe osKelee nw~ meYeer Gmes hejemle keâj osles nQ pees meyekeâes
Deelcee mes efYeVe osKelee nw~ Ùen yeÇeÿeCepeeefle, Ùen #eef$eÙepeeefle, Ùes ueeskeâ, Ùes osJeieCe, Ùes YetleieCe Deewj Jes meye pees kegâÚ Yeer
nQ, Ùen meye Deelcee ner nw~

yeÇÿe-yeÇeÿeCe peeefle Gme heg™<e keâer hejeoeled- hejeefnle-hejeke=âle Ùeeveer hejemle keâj osleer nw; efkeâmes? pees Deelcee mes efYeVe-Deelce
mJe™he keâes ÚesÌ[keâj DeLee&led Ùen yeÇeÿeCepeeefle Deelcee ner veneR nw, Fme Øekeâej pees Gmes ceevelee nw, Gmes Jen yeÇeÿeCe peeefle Ùen
meesÛekeâj efkeâ Ùen cegYesâ Deveelcee™he mes osKelee nw, hejemle keâj osleer nw; keäÙeeWefkeâ hejceelcee ner meyekeâe Deelcee nw~

Fmeer Øekeâej #e$e-#eef$eÙe peeefle leLee ueeskeâ, osJe, Yetle Deewj meJe&, efpevekeâe ‘Fob yeÇÿe Fob #e$eced’ FlÙeeefo ™he mes Deveg›eâce
nw, Jes meye Deelcee ceW ner nQ~ pees Ùen Deelcee efkeâ õ„JÙe nw, ßeesleJÙe nw FlÙeeefo™he mes ØekeâjCe Øeehle nw, keäÙeeWefkeâ meye kegâÚ Deelcee
mes ner GlheVe neslee nw, Deelcee ceW ner ueerve neslee nw, leLee efmLeeflekeâeue ceW Yeer DeelcemJe™he ner nw~ Deelcee keâes ÚesÌ[keâj GheueyOe
ve nesves kesâ keâejCe meye kegâÚ Deelcee ner nw~

31

Íãì‡ã‹Êãã



6. meye keâer DeelcemJe™helee kesâ «enCe ceW ogefvogYe, MebKe Deewj JeerCee keâe Â„evle

ØeMve; efkebâleg Fme meceÙe (efmLeeflekeâeue ceW) ‘Ùen meye Deelcee ner nw’ Ssmee efkeâme Øekeâej «enCe efkeâÙee pee mekeâlee nw?
Gòej; meJe&$e efÛevcee$e keâer DevegJe=efòe nesves kesâ keâejCe meyekeâer efÛelmJe™hekeâlee ner nw- Ssmee peevee peelee nw~ Fme efJe<eÙe ceW õ°evle

yeleeÙee peelee nw- efpemekeâe efpemekesâ mJe™he mes Deueie «enCe veneR efkeâÙee pee mekeâlee, Jen leõthe ner neslee nw-Ssmee ueeskeâ ceW
osKee ieÙee nw~

me ÙeLee ogvogYesn&vÙeceevemÙe ve yee¢e_Meyoe_MeJevegÙeeod«enCeeÙe ogvogYesmleg «enCesve ogvogYÙeeIeelemÙe Jee Meyoes ie=nerleŠ~~7~ DeLee&led
Jen õ°evle Ssmee nw efkeâ efpemeØekeâej lee[ve efkeâÙes peeles ngÙe ogvogefYe (veieeÌ[s) kesâ yee¢e MeyoeW keâes keâesF& «enCe veneR keâj
mekeâlee, efkeâvleg ogvogefYe kesâ DeeIeele keâes «enCe keâjves mes Gmekeâe Meyo Yeer «enCe keâj efueÙee peelee nw~

me ÙeLee DeLee&led Jen õ°evle Ssmee nw-ueeskeâ ceW efpeme Øekeâej oC[eefo mes nveve-lee[ve efkeâÙes peeles ngÙes ogvogefYe-Yesjer Deeefo kesâ yee¢e
MeyoeW keâes DeLee&led yeenj hewâues ngS MeyoefJeMes<eeW keâes-ogvogefYe kesâ meeceevÙe Meyo ceW mes efvekeâeues ngS ogvogefYe kesâ efJeMes<e MeyoeW
keâes keâesF& «enCe veneR keâj mekeâlee~ ogvogefYe keâe «enCe nesves mes DeLee&led ogvogefYe kesâ meeceevÙe Meyo kesâ efJeMes<e™he mes ‘Ùes ogvogefYe
kesâ Meyo nQ’, Fme Øekeâej Jes efJeMes<e Meyo Yeer ie=nerle nes peeles nQ keäÙeeWefkeâ ogvogefYe kesâ meeceevÙe Meyo keâes ÚesÌ[keâj lees Gvekeâer
meòee ner veneR nw~

DeLeJee ogvogefYe kesâ DeeIeele-ogvogefYe kesâ Deenveve keâe veece DeeIeele nw-Gme ogvogYÙeeIeeleefJeefMe° Meyo meeceevÙe keâe «enCe nesves mes
Gmekesâ DevleJe&leea efJeMes<eeW keâe Yeer «enCe nes peelee nw~ Gmemes Deueie keâjkesâ Gvekeâe «enCe veneR nes mekeâlee, keäÙeeWefkeâ efJeMes<e
™he mes lees Gvekeâe DeYeeJe nw~ Fmeer Øekeâej mJehve Deewj peeieefjle keâer efkeâmeer Yeer JemlegefJeMes<e keâe Øe%eeve mes Deueie «enCe veneR
efkeâÙee pee mekeâlee, DeleŠ Øe%eeve mes efYeVe Gvekeâe DeYeeJe GefÛele ner nw~

me ÙeLee MebKemÙe OceeÙeceevemÙe ve yee¢ee_Meyoe_MeÄegâÙeeod«enCeeÙe MebKemÙe leg «enCesve MebKeOcemÙe Jee Meyoes ie=nerleŠ~~8~~ DeLee&led
Jen (otmeje õ°evle) Ssmee nw- pewmes keâesF& yepeeÙes peeles ngS MebKe kesâ yee¢e MeyoeW keâes «enCe keâjves ceW meceLe& veneR neslee, efkeâvleg
MebKe kesâ DeLeJee MebKe kesâ yepeeves keâes «enCe keâjves mes Gme Meyo keâe Yeer «enCe nes peelee nw~

leLee Jen (otmeje õ°evle) Ssmee nw- efpeme Øekeâej yepeeÙes peeles ngÙes Meyo mes mebÙegòeâ efkeâÙes peeles ngÙes DeLee&led hetBâkesâ peeles ngÙes MebKe
kesâ yee¢e MeyoeW keâes keâesF& «enCe veneR keâj mekeâlee FlÙeeefo hetJe&Jeled Ssmee ner DeLe& nw~

me ÙeLee JeerCeeÙew JeeÅeceeveeÙew ve yee¢e_Meyoe_MeÄegâÙeeod«enCeeÙe JeerCeeÙew leg «enCesve JeerCeeJeeomÙe Jee Meyoes ie=nerleŠ~~9~~ DeLee&led
Jen (leermeje õ°evle) Ssmee nw- pewmes keâesF& yepeeÙeer peeleer ngF& JeerCee kesâ yee¢e MeyoeW keâes «enCe keâjves ceW meceLe& veneR neslee,
efkeâvleg JeerCee Ùee JeerCee kesâ mJej keâe «enCe nesves hej Gme Meyo keâe Yeer «enCe nes peelee nw~

Fmeer Øekeâej ‘JeerCeeÙew JeeÅeceeveeÙew’ DeLee&led yepeeÙeer peeleer ngF& JeerCee keâe FlÙeeefo meceYeâvee ÛeeefnÙes~ ÙeneB Deveskeâ õ°evleeW keâe «enCe
meeceevÙeeW keâer yenguelee Øekeâš keâjves kessâ efueÙes nw~ Ûesleve Deewj DeÛesleve, meeceevÙe SJeb efJeMes<e Deveskeâ Deewj efJeue#eCe nQ~ Gvekeâe
efpeme Øekeâej hejcheje ieefle mes Skeâ Øe%eeveIeve cenemeeceevÙe ceW DevleYee&Je nw- Ùener efkeâmeer-ve-efkeâmeer lejn efoKeueevee nw~ efpeme
Øekeâej ogvogefYe, MebKe Deewj JeerCee kesâ meeceevÙe SJeb efJeMes<e MeyoeW keâe MeyolJe DevleYee&Je nes peelee nw, Gmeer Øekeâej efmLeeflekeâeue
ceW meeceevÙe Deewj efJeMes<e mes DeefYeVe nesves kesâ keâejCe yeÇÿekeâer Skeâlee keâe %eeve Yeer nes mekeâlee nw~

7. hejceelcee kesâ efveŠÕeebmeYetle $e+iJesoeefo keâe Gvemes DeefYeVelJeØeefleheeove

Fme Øekeâej Ùen peevee pee mekeâlee nw efkeâ Glheefòe mes hetJe& yeÇÿe ner Lee~ efpeme Øekeâej Deefive keâer efÛeveieejer, Oetce, Debieej Deewj pJeeueeDeeW
keâe efJeYeeie nesves mes hetJe& Deefive ner nw, DeleŠ Deefive keâer Skeâlee efmeæ nesleer nw, Gmeer Øekeâej veece™he-efJekeâej keâer Øeehle ngDee peieled
Glheefòe mes hetJe& Øe%eeveIeve ner Lee-Ssmee «enCe keâjvee GefÛele nw-Fmeer mes Ùen keâne peelee nw- me ÙeLeeõzOeeivesjYÙeeefnleelhe=LeiOetcee
efJeefve§evlÙesJeb Jee DejsÓmÙe cenlees YetlemÙe efveÕeefmelecesleÅeÂiJesoes ÙepegJexoŠ meeceJesoesÓLeJee&ef”jme FeflenemeŠ hegjeCeb efJeÅee Gheefve<eoŠ
MueeskeâeŠ met$eeCÙevegJÙeeKÙeeveeefve JÙeeKÙeeveevÙemÙewJewleeefve efJeÕeefmeleeefve~~10~~
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Jen (ÛeewLee õ°evle-) efpeme Øekeâej efpemekeâe FËOeve ieeruee nw, Ssmes DeeOeve efkeâÙes ngÙes Deefive mes he=Lekeâd OegDeeB efvekeâuelee nw,
cew$esÙeer! Fmeer Øekeâej Ùes pees $e+iJeso, ÙepegJexo, meeceJeso, DeLeJee&ef”jme (DeLeJe&Jeso), Fefleneme, hegjeCe, efJeÅee, Gheefve<eod, Mueeskeâ,
met$e, ceb$eefJeJejCe Deewj DeLe&Jeeo nw, Jes Fve cenÆgle kesâ ner efveŠÕeebme nQ~

Jen (ÛeewLee õ°evle-) efpeme Øekeâej DeeõzOee Deefive mes-pees Deeõ& (ieerues) FËOeve mes yeÌ{eÙee ieÙee nes Gmes DeeõQOeeefive keânles
nQ~ Gme DeeOeeve efkeâÙes ngS Deefive mes pewmes he=Lekeâd OegDeeB efvekeâuelee nw, he=Lekeâd Ùeeveer veevee Øekeâej keâe OegDeeB~ ÙeneB ‘Oetce’ Meyo
keâe «enCe efÛeveieejer Deeefo keâes ØeoefMe&le keâjves kesâ efueÙes nw; DeLee&led Oetce Deewj efÛeveieejer Deeefo efvekeâueles nQ~

Fmeer Øekeâej pewmee efkeâ Ùen õ°evle nw, ns cew$esÙeer! Fme hejceelcee Ùeeveer Øeke=âle cenÆgle keâe Ùen efveŠÕeefmele nw DeLee&led efveŠÕeefmele
kesâ meceeve efveŠÕeefmele nw; efpeme Øekeâej efyevee, ØeÙelve kesâ ner heg™<e keâe efveŠÕeebme neslee nw, Dejs! Gmeer Øekeâej (Gme efJe%eeveIeve mes
Ùen peieled GlheVe ngDee nw)~

Gmemes efveŠÕeebme kesâ meceeve keäÙee GlheVe ngDee? pees Ùen $e+iJeso, ÙepegJexo, meeceJeso Deewj DeLeJe&Jeso Ûeej Øekeâej keâe ceb$emecegoeÙe
nw leLee Fefleneme Ùeeveer GJe&Meer-heg™jJee keâe mebJeeoeefo ‘GJe&Meer nehmejeŠ’ FlÙeeefo yeÇeÿeCe ner Fefleneme nw, hegjeCe-‘DeejcYe cebs Ùen
Demeled ner Lee’ FlÙeeefo, efJeÅee ‘JesoŠ meesÓÙeced’ FlÙeeefo osJepeve efJeÅee, Gheefve<eod-‘efØeÙe nw-Fme Øekeâej Gheemevee keâjW FlÙeeefo~ ‘Mueeskeâ-
‘leosles MueeskeâeŠ’ FlÙeeefo yeÇeÿeCeYeeie kesâ ceb$e, met$e-Jemlegmeb«enJeekeäÙe-efpeme Øekeâej efkeâ Jeso ceW ‘Deelcee nw-Fme Øekeâej Gheemevee
keâjW’, FlÙeeefo ceb$e nw~ DevegJÙeeKÙeeve-ceb$e-efJeJejCe, JÙeeKÙeeve DeLe&Jeeo DeLeJee Jemlegmeb«enJeekeäÙe kesâ efJeJejCe ner DevegJÙeeKÙeeve
nQ, efpeme Øekeâej ÛelegLe& DeOÙeeÙe ceW ‘DeelceslÙesJeesheemeerle’ Fme JeekeäÙe keâer JÙeeKÙee nw, DeLeJee ‘DevÙeesÓmeeJevÙeesÓncemceerefle ve me Jeso
ÙeLee heMegjsJeced’ Fme JeekeäÙe keâe JÙeeKÙeeve Ùen Mes<e DeOÙeeÙe ner nw~ ceb$eefJeJejCe keâe DeLe& ceb$eJÙeeKÙeeve nw~ Fme Øekeâej (Feflenemeeefo
heoeW mes keâne ngDee) Dee" Øekeâej keâe yeÇeÿeCeYeeie nw~

Fme Øekeâej (efveŠÕeefmele-ßegefle kesâ meeceLÙe& mes $e+iJesoeefo MeyoeW ceW) ceb$e Deewj (Feflenemeeefo mes) yeÇeÿeCeeW keâe ner «enCe keâjvee
ÛeeefnÙes~ heg™<e kesâ efveŠÕeemeeW kesâ meceeve efveÙelejÛeveeJeeved efJeÅeceeve Jeso keâer ner DeefYeJÙeefòeâ ngF& nw, heg™<e keâer yegefæ kesâ ØeÙelve
hetJe&keâ Fvekeâer jÛevee veneR ngF&; FmeefueÙes Ùen Deheves efvejhes#e DeLe& ceW ner ØeceeCe nw~ DeleŠ Gmeves %eeve Ùee keâce& efpemekeâe pewmee efve™heCe
efkeâÙee nw, keâuÙeeCekeâeefceÙeeW keâes Gmes Jewmee ner meceYeâvee ÛeeefnÙes~

™hes efJekeâej keâer JÙeeKÙee veeceØekeâeMe kesâ ner DeOeerve nw~ peue Deewj hesâve kesâ meceeve efpevekeâe JeemleefJekeâ DeLeJee DeJeemleefJekeâ
™he mes efve™heCe veneR efkeâÙee pee mekeâlee; Gve hejceelcee kesâ GheeefOeYetle SJeb efJekeâej keâes Øeehle nesles ngS mechetCe& DeJemLeeDeeW ceW
efmLele veece Deewj ™he keâes ner mebmeej keânles nQ, FmeefueÙes veece kesâ ner efveŠÕeefmele nesves keâe Øeefleheeove efkeâÙee nw, keäÙeeWefkeâ Gmekesâ
efve™heCe mes ner ¤he keâe Yeer efveŠÕeefmelelJe efmeæ nes peelee nw~

DeLeJee ‘yeÇeÿeCepeeefle’ Gmes hejemle keâj osleer nw Ùen meye pees kegâÚ nw Deelcee nw’ Fme ceb$eÉeje mechetCe& ÉwleJeie& keâes DeefJeÅee
keâe keâeÙe& yeleueeÙee nw~ Fmemes (DeefJeÅeekeâefuhele efmeæ nesves kesâ keâejCe) Jeso kesâ DeØeceeefCekeâ nesves keâer DeeMebkeâe nesleer nw~ Gme DeeMebkeâe
keâer efveJe=efòe kesâ efueÙes ner Ùen keâne nw-heg™<e kesâ efveŠÕeeme kesâ meceeve efyevee ØeÙelve kesâ GlheVe ngDee nesves kesâ keâejCe Jeso ØeceeCe nw,
Ùen DevÙe «ebLe keâer lejn (heg™<eØeÙelvepeefvele) veneR nw~

8. Deelcee ner meyekeâe DeeßeÙe nw-FmeceW õ°evle

Fmekesâ efmeJee otmejer yeele Ùen nw efkeâ peieled keâe yeÇÿelJe kesâJeue Glheefòe Deewj efmLeeflekeâeue ceW ner Øe%eeve keâes ÚesÌ[keâj ve jnves kesâ
keâejCe veneR nw, Deefhe leg ØeueÙekeâeue ceW Yeer nw~ efpeme Øekeâej peue, yegôÏo Deewj hesâveeefo keâer meòee peue keâes ÚesÌ[keâj veneR nw, Gmeer
Øekeâej Øe%eeve mes efYeVe Gmekesâ keâeÙe& Deewj Gmeer ceW ueerve nesves Jeeues veece, ™he Deewj keâceeX keâer meòee veneR nw~ FmeefueÙes Skeâ ner
Øe%eeveIeve Skeâjme yeÇÿe nw-Ssmee peevevee ÛeeefnÙes~ Fmeer mes ßegefle (efvecveebefkeâle ceb$e) keânleer nw~ ØeueÙe ØeoefMe&le keâjves kesâ efueÙes ÙeneB
õ°evle efoÙee ieÙee nw- me ÙeLee meJee&meecehee Bd, mecegõ SkeâeÙevecesJe Bd meJex<ee Bd mheMee&veeb lJeieskeâeÙevecesJe Bd meJex<eeb ievOeeveeb veeefmekeâ
SkeâeÙevecesJe Bd meJex<ee Bd jmeeveeb efpe£wkeâeÙevecesJe Bd meJex<ee Bd ™heeCeeb Ûe#egjskeâeÙevecesJe Bd meJex<ee Bd Meyoevee Bd ßees$eceskeâeÙecesJe Bd meJex<ee  Bd
mebkeâuheeveeb ceve SkeâeÙevecesJe Bd meJee&meeb efJeÅeeve Bd ùoÙeceskeâeÙevecesJe Bd meJex<eeb keâce&Cee Bd nmleeJeskeâeÙevecesJe Bd  meJex<ee ceevevoeveeceghemLe
SkeâeÙevecesJe Bd meJex<eeb efJemeiee&Ceeb heeÙegjskeâeÙevecesJe Bd meJex<eeceOJeveeb heeoeJeskeâeÙevecesJe Bd meJex<eeb Jesoeveeb JeeieskeâeÙeveced~~11~~

33

Íãì‡ã‹Êãã



Jen õ°evle efpeme Øekeâej mecemle peueeW keâe mecegõ Skeâ DeÙeve (ØeueÙemLeeve) nw, Fmeer Øekeâej mecemle mheMeeX keâe lJeÛee Skeâ
DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle ievOeeW keâe oesveeW veeefmekeâeÙeW Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle jmeeW keâe efpe£e Skeâ DeÙeve nw,
Fmeer Øekeâej mecemle ™heeW keâe Ûe#eg Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle MeyoeW keâe ßees$e Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle mebkeâuheeW
keâe ceve Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle efJeÅeeDeeW keâe ùoÙe Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle keâceeX keâe nmle Skeâ DeÙeve
nw, Fmeer Øekeâej mecemle DeeveboeW keâe GhemLe Skeâ DeÙeve nw Deewj Fmeer Øekeâej mecemle efJemeieeX keâe heeÙeg Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej
ceeieeX keâe ÛejCe Skeâ DeÙeve nw Deewj Fmeer Øekeâej mecemle JesoeW keâe Jeekeâd Skeâ DeÙeve nw~

Jen õ°evle-efpeme Øekeâej mechetCe& veoer, yeeJeÌ[er Deewj leÌ[ieeefo kesâ peueeW keâe mecegõ SkeâeÙeve-SkeâiecevemLeeve-Skeâ ØeueÙemLeeve
DeLee&led DeYesoØeeefhle keâe mLeue nw, pewmee efkeâ Ùen õ°evle nw, Gmeer Øekeâej JeeÙeg kesâ mJe™he Yetle ce=og, keâke&âMe, keâ"esj Deewj efheefÛÚue
Deeefo mecemle mheMeeX keâe lJeÛee Skeâ ØeueÙemLeeve nw~ lJeÛee mes lJeÛeemecyebOeer mheMe&meeceevÙecee$e meceYeâvee ÛeeefnÙes, Gmeer ceW mecegõ
ceW peue kesâ meceeve mheMe&efJeMes<e ØeefJe„ nw, Gmekesâ efyevee Jes meòeeMetvÙe nes peeles nQ keäÙeeWefkeâ Jes Gmeer kesâ mebmLeevecee$e (he=Lekeâd Deekeâejcee$e)
Les~

Fmeer Øekeâej Jen lJekeäMeyoJeeÛÙe mheMe&meeceevÙe, lJeÛee kesâ efJe<eÙe ceW mheMe&efJeMes<eeW kesâ meceeve ceve kesâ efJe<eÙemeeceevÙecee$e ™he
ceveŠ mebkeâuhe ceW ØeefJe° neskeâj Gmemes he=Lekeâd meòeeMetvÙe nes peelee nw Fmeer lejn cevekeâe efJe<eÙeYeer yegefæ kesâ meeceevÙe efJe<eÙecee$e cesW
ØeJesMe keâjkesâ Gmemes he=Lekeâd veneR jnlee leLee efJe%eevecee$e nes neskeâj mecegõceW peue kesâ meceeve Øe%eeveIeve hejyeÇÿe ceW ueerve nes peelee
nw~

Fme Øekeâej hejcheje›eâce ceW Deheves «eenkeâ FefvõÙe kesâ meefnle Meyoeefo kesâ Øe%eeveIeve ceW ueerve nes peeves hej keâesF& GheeefOe ve jnves
kesâ keâejCe ueJeCeKeC[ kesâ meceeve Skeâjme, Devevle, Deheej, DeKeC[, Øe%eeveIeve yeÇÿe ner jn peelee nw~ DeleŠ Skeâcee$e DeefÉleerÙe
Deelcee ner nw-Ssmee peevevee ÛeeefnÙes~

Fmeer Øekeâej he=efLeJeer kesâ efJeMes<e™he mecemle ievOeeW veeefmekeâeÙeW-IeÇeCemecyevOeer efJe<eÙemeeceevÙe, peue kesâ efJeMes<e™he mecemle jmeeW
keâe jmevesefvõÙemecyevOeer efJe<eÙemeeceevÙe, lespe kesâ efJeMes<e™he mecemle ™heeW keâe Ûe#eg-Ûe#egmecyevOeer efJe<eÙemeeceevÙe Deewj henues ner keâer
MeyoeW keâe ßees$emecyevOeer efJe<eÙemeeceevÙe DeeßeÙe nw~ Fmeer Øekeâej ßees$eeefo efJe<eÙemeeceevÙeeW keâe ceve kesâ efJe<eÙemeeceevÙe™he mebkeâuhe
ceW, ceve kesâ efJe<eÙe meeceevÙe keâe Yeer yegefæ kesâ efJe<eÙe meecevÙe™he efJe%eevecee$e ceW Deewj efheâj efJe%eevecee$e neskeâj Øe%eeveIeve hejceelceeDeeW
ceW ueÙe nes peelee nw~

Fmeer Øekeâej keâcexefvõÙeeW kesâ Yee<eCe, «enCe, ieceve, lÙeeie Deewj Deevebo™he efJeMes<e efJe<eÙe Gve-Gve ef›eâÙeeDeeW kesâ meeceevÙeeW ceW
ØeefJe„ neskeâj efJeYeeie kesâ ÙeesiÙe veneR jnles, efpeme Øekeâej efkeâ mecegõeW ceW ieÙes ngS peueefJeMes<e~ Jes meejs meeceevÙe ØeeCecee$e nQ Deewj
ØeeCe Øe%eevecee$e ner nw~ keâew<eerlekeâer MeeKeeJeeues keânles nw- ‘pees ØeeCe nw Jener Øe%ee nw Deewj pees Øe%ee nw Jener ØeeCe nw~’

Meb¿e; efkeâvleg ÙeneB meJe&$e efJe<eÙe keâe ner ueÙe yeleueeÙee ieÙee nw, FefvõÙe keâe veneR-mees FmeceW keäÙee keâejCe nw?
meceeOeeve; "erkeâ nw, efkeâvleg ßegefle FefvõÙe keâes efJe<eÙe keâer mepeeleerÙe ceeveleer nw, DevÙe peeefleJeeueer veneR~ efJe<eÙe keâe ner Deheves «eenkeâ

™he mes DevÙe mJe™he nw, Gmeer keâe veece FefvõÙe nw~ efpeme Øekeâej ™heefJeMes<e keâe ner mebmLeevecee$e oerhekeâ meye Øekeâej kesâ ™heeW
keâes ØekeâeefMele keâjves ceW meeOeve nw, Fmeer Øekeâej oerhekeâ ner keâer lejn mecemle efJe<eÙeefJeMes<eeW kesâ mJe™heefJeMes<e kesâ ØekeâeMekeâ™he
mes FefvõÙeeB GvneR kesâ DevÙe mebmLeevecee$e nQ~ FmeefueÙes FefvõÙeeW kesâ ØeueÙe kesâ efueÙes he=Lekeâd ØeÙelve keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR
nw, efJe<eÙemeeceevÙe ™he nesves kesâ keâejCe efJe<eÙe kesâ ØeueÙe mes ner FefvõÙeeW keâe Yeer ØeueÙe efmeæ nes peelee nw~

9. efJeJeskeâ Éeje osneefo kesâ efJe%eeveIevemJe™he nesves ceW peue ceW [eues ngS ueJeCeKeC[ keâe õ°evle

peneB lekeâ Øeefle%ee keâer ieÙeer nw efkeâ ‘Ùen pees kegâÚ nw meye Deelcee nw~’ FmeceW DeelcemeeceevÙelJe, DeelcepeefvelJe Deewj DeelceØeueÙelJe
Ùes nsleg yeleueeÙes nQ~ DeleŠ Glheefòe, efmLeefle Deewj ØeueÙekeâeueeW ceW Øe%eeve mes efYeVe efkeâmeer keâer meòee ve nesves kesâ keâejCe pees Ssmeer
Øeefle%ee keâer Leer efkeâ ‘Øe%eeve yeÇÿe nw’ ‘Ùen meye Deelcee ner nw’ Gmes leke&â mes Yeer efmeæ keâj efoÙee~ Ùen ØeueÙe mJeeYeeefJekeâ nw-Ssmee
heewjeefCekeâ ueesie keânles nQ~ yeÇÿeJesòeeDeeW keâe pees yeÇÿeefJeÅeepeefvele yegefæ hetJe&keâ ØeueÙe neslee nw, Jen DeelÙeefvlekeâ nw-Ssmee keânles nQ,
pees efkeâ DeefJeÅee kesâ efvejesOe Éeje neslee nw; Gmeer kesâ efueÙes Ùen efJeMes<e DeejcYe efkeâÙee peelee nw~
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me ÙeLee mewvOeJeefKeuÙe Gokesâ Øeemle GokeâcesJeevegefJeueerÙesle ve nemÙeesod«enCeeÙesJe mÙeeled~ Ùelees ÙelemlJeeooerle ueJeCecesJewJeb Jee
Dej Fob cenÆglecevevleceheejb efJe%eeveIeve SJe~ SlesYÙees YetlesYÙeŠ meceglLeeÙe leevÙesJeeveg efJeveMÙeefle ve ØeslÙe meb%eemleerlÙejs yeÇJeerefceleer nesJeeÛe
Ùee%eJeukeäÙeŠ~~12~~ FmeceW Ùen õ°evle nw-efpeme Øekeâej peue ceW [euee ngDee vecekeâ, peue ceW efJeueerve nes peelee nw~ Gmes peue mes
efvekeâeueves kesâ efueÙes keâesF& meeceLe& veneR neslee~ peneB-peneB mes Yeer peue efoÙee peeÙes Jen vecekeâerve ner peeve heÌ[lee nw, ns cew$esÙeer! Gmeer
Øekeâej Ùen cenÆgle Deveble, Deheej Deewj efJe%eeveIeve ner nw~ Ùen Fve (melÙeMeyoJeeÛÙe) YetleeW mes Øekeâš neskeâj GvneR kesâ meeLe veeMe
keâes Øeehle nes peelee nw, osnsefvõÙeYeeJe mes cegòeâ nesves hej Fmekeâer keâesF& efJeMes<e meb%ee veneR jnleer~ ns cew$esÙeer! Ssmee ceQ legYeâmes keânlee
ntB-Ssmee Ùee%eJeukeäÙe ves keâne~

ÙeneB Ùen õ°evle efoÙee peeele nw- ‘me ÙeLee’ FlÙeeefo~ mewvOeJeefKeuÙe-efmevOeg kesâ efJekeâej keâe veece mewvOeJe nw, ‘efmevOeg’ Meyo
mes peue keâne peelee nw~ mhevove keâjves (yenves) kesâ keâejCe peue efmevOeg nw, Gmekeâe efJekeâej DeLeJee Gmemes GlheVe nesves Jeeuee mewvOeJe
keânueelee nw~ pees mewvOeJe nes Deewj efKeuÙe ([uee) nes, Gmes mewvOeJeefKeuÙe keânles nQ~ efKeue ner efKeuÙe nw~ ÙeneB mJeeLe& ceW Ùeled
ØelÙeÙe nw~ Jen Deheves keâejCeYetle efmevOeg Ùeeveer peue ceW [eues peeves hej peue kesâ meeLe Ieguelee ngDee Gmeer ceW ueerve nes peelee nw~
heeefLe&Je lewpeme keâe mecheke&â nesves mes Gmes [ues keâes keâef"velee keâer Øeeefhle ngF& Leer~ Jen Deheves keâejCe keâe mebÙeesie nesves hej efveJe=òe
nes peeleer nw, Ùener peue keâe Ieguevee nw, Gmekesâ meeLe ner vecekeâ keâe [uee Yeer Iegue ieÙee-Ssmee keâne peelee nw~ Fmeer mes Ùen keâne
ieÙee nw efkeâ Jen peue kesâ meeLe ueerve nes peelee nw~

Fme [ues kesâ God«enCe DeLee&led hetJe&Jeled efvekeâeuekeâj «enCe keâjves kesâ efueÙes keâesF& DelÙevle efvehegCe heg™<e Yeer meceLe& veneR neslee~
ÙeneB ‘FJe’ Meyo DeLe&nerve nw~ Gmes «enCe keâjves kesâ efueÙes meceLe& nes ner veneR mekeâlee~ keäÙeeW veneR nes mekeâlee? keäÙeeWefkeâ efpeme-efpeme
peien mes Jen Gme peue keâes «enCe keâjlee nw DeLee&led «enCe keâjkesâ ÛeKelee nw, Jen peue ueJeCe kesâ ner mJeeoJeeuee neslee nw, GmeceW
[ueeheve veneR jnlee~

pewmee efkeâ Ùen õ°evle nw Fmeer Øekeâej ns cew$esÙeer! Ùen hejceelcee veecekeâe cenÆgle nw, efpeme cenÆgle mes let DeefJeÅee mes heefjefÛÚVe
neskeâj osnsefvõÙe™he GheeefOe kesâ mecyevOe mes efKeuÙeYeeJe keâes Øeehle nes ieÙeer nw leLee cejCeOece&Jeeueer, pevce, cejCe, #egOee Deewj efheheemee
Deeefo meebmeeefjkeâ OeceeX Jeeueer SJeb ceQ veece™he keâeÙee&eflcekeâe Deewj Decegkeâ JebMe ceW GlheVe ngF& ntB-Ssmes YeeJeJeeueer nes ieÙeer nw~ osnsefvõÙe-
peefvele GheeefOe kesâ mecheke&â mes Yeüeefvle kesâ keâejCe GlheVe ngDee lesje Jen efKeuÙeYeeJe Deheves keâejCe cenemecegõmLeeveerÙe Depej, Decej,
DeYeÙe, Megæ, mewvOeJe Oeve kesâ meceeve Skeâjme, Øe%eeveIeve, Deveble, Deheej, DeKeC[ SJeb DeefJeÅeepeefvele YeüeefvleceÙe Yeso mes jefnle
hejceelcee ceW ØeefJe„ keâj efoÙee ieÙee nw~

GmeceW ØeefJe„ nesves hej Gme efKeuÙeYeeJe kesâ Deheves keâejCeÉeje ueerve keâj efueÙes peeves hej DeefJeÅeepeefvele YesoYeeJe keâe veeMe
nes peeves mes Ùen Skeâ DeÉwle cenÆgle ner jnlee nw~ ceneve Yetle nesves mes Jen cenÆgle keânueelee nw, keäÙeeWefkeâ DeekeâeMeeefo keâe keâejCe
nesves mes Jen meyemes ceneved nw~ leerveeW ner keâeue ceW Gmekesâ mJe™hekeâe JÙeefYeÛeej veneR neslee, Jen meJe&oe ner pÙeeW-keâe-lÙeeW jnlee nw,
FmeefueÙes Yetle nw~ ‘Yetle’ Meyo ceW ‘le’ Ùen efve…eØelÙeÙe $ewkeâeefuekeâ nw~

DeLeJee ‘Yetle’ Meyo hejceeLe&JeeÛeer nw DeLee&led Jen cenled nw Deewj heejmeeefLe&keâ nw (FmeefueÙes cenÆgle nw)~ ÙeÅeefhe efnceeueÙeeefo
heJe&leeW kesâ meceeve ueewefkeâkeâ Jemleg Yeer ceneve nesleer nw, efkeâvleg Jen mJehve Ùee ceeÙee kesâ meceeve nw, hejceeLe&Jemleg veneR~ Fmeer mes ßegefle
Fmes efJeMesef<ele keâjleer nw efkeâ Ùen cenled nw Deewj Yetle Yeer nw~ Deveble DeLee&led Fmekeâe Devle veneR nw, FmeefueÙes Devevle nw~ keâoeefÛeled
Fmekeâer Devevlelee Deehesef#ekeâ nes, FmeefueÙes ‘Deheejced’ Ssmee efJeMes<eCe osleer nw~ efJe%eefhlekeâe veece efJe%eeve nw, pees efJe%eeve nes Deewj
Ieve nes Gmes efJe%eeveIeve keânles nQ~ ÙeneB IeveMeyo (efJe%eeve ceW) DevÙe peeefle keâer Jemleg keâe efve<esOe keâjves kesâ efueÙes nw, pewmes efkeâ
megJeCe&Ieve, ueesnIeve Deeefo~ ‘SJe’ Meyo efve§eÙeeLe&keâ nw~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ Fmekesâ Yeerlej keâesF& otmejer efJepeeleerÙe Jemleg veneR nw~

Ùeefo Ùen DeelcelelJe Skeâ, DeÉwle, hejceeLe&leŠ Megæ Deewj meebmeeefjkeâ ogŠKeeW mes Demebmhe=„ nw lees Deelcee keâe Ùen efKeuÙeYeeJe
keäÙeeW nw leLee Ùen ceQ GlheVe ngDee, ceje, megKeer, ogŠKeer, Denb, cece FlÙeeefo ue#eCeeW Jeeues DeveskeâeW meebmeeefjkeâ OeceeX mes otef<ele keäÙeeW
nw? Fme hej keâne peelee nw-

Fve YetleeW mes- Ùes pees osn Deewj FefvõÙe™he efJe<eÙe kesâ Deekeâej ceW heefjCele peue kesâ hesâve Deewj yegôÏoeW kesâ meceeve peuemLeeveerÙe
mJeÛÚ hejceelcee kesâ veece™heceÙe efJekeâej nw, efpevekesâ mechetCe& efJe<eÙeeW lekeâ keâe, mecegõ ceW veneR kesâ meceeve, hejceeefLe&keâ efJeJeskeâ%eeve
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mes Øe%eeveIeve yeÇÿe ceW ueÙe nesvee yeleueeÙee ieÙee nw, Fve meyekesâ nslegYetle melÙe Meyo JeeÛÙeYetleeW mes ueJeCeKeC[ kesâ meceeve GlheVe
neskeâj-efpeme Øekeâej peue mes metÙe&-Ûevõeefo keâe Øeefleefyecye DeLeJee pewmes Deueòeâkeâ (ceneJej) Deeefo GheeefOeÙeeW kesâ keâejCe mJeÛÚ mheâefškeâe
jòeâeefo YeeJe nes peelee nw, Fmeer Øekeâej osnsefvõÙe™he YetleeW keâer GheeefOeÙeeW kesâ keâejCe efJeMes<eelce™he efKeuÙeYeeJe keâes mecegeflLele DeLee&led
mecÙekeâd Øekeâej mes GlheVe neskeâj efpeve YetleeW keâer GheeefOeÙeeW kesâ keâejCe efJeMes<eelce™he efKeuÙeYeeJe keâes mecegeflLele DeLee&led mecÙekeâd Øekeâej
mes GlheVe neskeâj efpeve YetleeW mes Ùen GlheVe ngDee nw, Jes osn FefvõÙeeW kesâ Deekeâej ceW heefjCele SJeb Deelcee kesâ efKeuÙeYeeJe™he efJeMes<elJe
kesâ nslegkeâcele efpeme meceÙe MeeŒe Deewj DeeÛeeÙe& kesâ yeÇÿeefJeÅee kesâ GheosMe mes mecegõ ceW veoer kesâ meceeve }erve nesles ngÙes veeMe keâes
Øeehle nesles nQ, peue ceW hesâve Deewj yegôÏoeW kesâ meceeve Gvekesâ veeMe nesves kesâ meeLe ner Ùen efJeMes<eelce ™he efKeuÙe YeeJe ve„ nes peelee
nw~ efpeme Øekeâej peue Deewj Deueòeâkeâ Deeefo nslegDeeW kesâ nš peeves hej metÙe&, Ûevõ Deewj mheâefškeâ Deeefo keâe ØeefleefJecye ve„ nes peelee
nw, kesâJeue Ûevõeefokeâe heejceeefLe&keâ mJe™he ner jn peelee nw Gmeer Øekeâej efheâj Devevle, Deheej Deewj mJeÛÚ Øe%eeveIeve ner jn peelee
nw~

efheâj ØeslÙe-osnsefvõÙeYeeJe mes cegòeâ nesves hej Gmekeâer efJeMes<e meb%ee veneR jnleer, Fmeer mes ns cew$esÙeer! ceQ Ùen keânlee ntB efkeâ Gmekeâer
‘ceQ Decegkeâ ntB, Decegkeâ keâe heg$e ntB, Ùen #es$e Deewj Oeve cesje nw, ceQ megKeer ntB, ogŠKeer ntB FlÙeeefo Øekeâej keâes efJeMes<e meb%ee veneR
jnleer, keäÙeeWefkeâ Jen lees DeefJeÅeepeefvele ner nw, Deewj DeefJeÅee keâe Gmekesâ keâejCe kesâ meefnle yeÇÿeefJeÅee mes veeMe nes Ûegkeâe nw, FmeefueÙes
ÛewlevÙemJe™he yeÇÿeJesòee keâer efJeMes<emeb%ee jnves keâer mecYeeJevee keâne nQ? Gmekeâer lees Mejerj ceW jnles ngS Yeer keâesF& meb%ee nesveer mecYeJe
veneR nw, efheâj meye Øekeâej osn Deewj FefvõÙeeW mes cegòeâ nesves hej lees jn ner kewâmes mekeâleer nw? Fme Øekeâej Ùee%eJeukeäÙe Deheveer YeeÙee&
cew$esÙeer kesâ Øeefle hejceeLe&Âef„ keâe efve™heCe efkeâÙee~

10. cew$esÙeer keâer Mebkeâe Deewj Ùee%eJeukeäÙe peer keâe meceeOeeve

me nesJeeÛe cew$esÙÙe$ewJe cee YeieJeevecetcegnVe ØeslÙe meb%eemleerefle me nesJeeÛe ve Jee DejsÓnb ceesnb yeÇJeercÙeueb Jee Dej Fob efJe%eeveeÙe~~13~~
DeLee&led Gme cew$esÙeer ves keâne- ‘Mejerjheele kesâ Deveblej keâesF& meb%ee veneR jnleer-Ssmee keânkeâj ner ßeerceeved ves cegYesâ ceesn ceW [eue
efoÙee nw~’ Ùee%eJeukeäÙe ves keâne- ‘ns cew$esÙeer! ceQ ceesn keâe GheosMe veneR keâj jne ntB, Dejer! Ùen lees Gme (cenÆtle) keâe efJe%eeve
keâjeves kesâ efueÙes heÙee&hle nw~

Gme cew$esÙeer ves keâne, Ùener-Fme Skeâ Jemleg yeÇÿe ceW ner efJe™æ Oece&Jeòee keâe JeCe&ve keâjves Jeeues ßeerceeve ves lees cegYesâ ceesn GlheVe
keâj efoÙee nw~ Fmeer yeele keâes ßegefle keânleer nw- Fme (yeÇÿe kesâ) efJe<eÙe ceW ner cegYesâ Deehe YeieJeeve-hetpeeJeeve DeLee&led hetpÙe heg¤<e ves
Decetcegnled- ceesn GlheVe keâj efoÙee~ GvneWves yeÇÿe keâer efJe™æOece&Jeòee keâe efkeâme Øekeâej JeCe&ve efkeâÙee nw-mees yeleueeÙee peelee nw-henues
‘Jen efJe%eeveIeve ner nw’ Ssmeer Øeefle%ee keâjkesâ efheâj ‘osnheele kesâ Devevlej keâesF& meb%ee veneR jnleer’ Ssmee keâne nw~ mees efkeâme Øekeâej
Jen efJe%eeveIeve ner nw Deewj efkeâme Øekeâej osnheele kesâ Devevlej Gmekeâer keâesF& meb%ee veneR jnleer? Skeâ nes Deefive G<Ce Deewj Meerleue
oesveeW Øekeâej keâe veneR nes mekeâlee; DeleŠ Fme efJe<eÙe ceW cegYesâ ceesn (Yeüce) nes ieÙee nw~

Gme Ùee%eJeukeäÙe ves keâne-‘ns cew$esÙeer! ceQ ceesn keâe GheosMe veneR keâj jne ntB DeLee&led ceesn GlheVe keâjves Jeeueer yeele veneR keân
jne ntB~’ (cew$esÙeer yeesueer) lees efheâj ‘Jen efJe%eeveIeve nw Deewj Gmekeâer keâesF& meb%ee veneR nw, Ùes Deeheves Gmekesâ oes efJe™æ Oece& keäÙeeW
yeleueeÙes? (Ùee%eJeukeäÙe ves keâne-) ceQves Ùes Oece& Skeâ ner OeceeX ceW veneR yeleueeÙes nQ; Yeüeefvle mes letves ner Skeâ Jemleg keâes efJe™æ Oece&Jeeueer
meceYeâ efueÙee nw, ceQves Ssmee veneR keâne~ ceQves lees Ssmee keâne Lee efkeâ Deelcee keâe pees DeefJeÅee Éeje Øemlegle efkeâÙee ngDee osnsefvõÙe
mecyevOeer efKeuÙeYeeJe nw, Gmekeâe efJeÅee Éeje meb%ee nesleer nw, Jen keâeÙe&keâjCemebIeele™he GheeefOe kesâ ueerve keâj osves hej keâesF& nsleg ve
jnves kesâ keâejCe Fmeer Øekeâej ve° nes peeleer nw, efpeme Øekeâej peueeefo DeeOeej keâe veeMe nes peeves hej Ûeefvõkeâe keâe Øeefleefyecye Deewj
Gmemes nesves Jeeues ØekeâeMeeefo keâe veeMe nes peelee nw efkeâvleg efpeme Øekeâej JeemleefJekeâ Ûevõcee Deewj metÙee&efo kesâ mJe™he keâe veeMe veneR
neslee, Gmeer Øekeâej Demebmeejer yeÇÿe kesâ mJe™he efJe%eeveIeve keâe Yeer veeMe nesveshej hejceeLe&leŠ Gmekeâe veeMe veneR neslee~ efJeveeMeer
lees DeefJeÅeepeefvele efKeuÙeYeeJe ner nw, pewmee efkeâ, ‘efJekeâej JeeCeer mes DeejcYe nesves Jeeuee veececee$e nw~’ Fme DevÙe ßegefle mes efmeæ
neslee nw efkeâvleg Ùen lees heejceeefLe&keâ nw Deewj ns cew$esÙeer! Ùen Deelcee lees DeefJeveeMeer nw, DeleŠ efpeme Øekeâej Fmekeâer JÙeeKÙee keâer ieÙeer
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nw, Gmeer Øekeâej Ùen Devevle Deewj Deheej cenÆgle peevee pee mekeâlee nw~ ‘efJe%eelee kesâ efJe%eeve keâe efJeMes<e™he mes ueeshe veneR neslee,
keäÙeeWefkeâ Jen DeefJeveeMeer nw’ Ssmee ßegefle Deeies keânsieer Yeer~

11. JÙeJenej Éwle ceW nw, hejceeLe& JÙeJenejeleerle nw

Mejerjheele kesâ Devevlej Gmekeâer meb%ee efkeâme Øekeâej veneR jnleer? mees yeleueeÙee peelee nw, megvees- Ùe$e efn ÉwleefceJe YeJeefle leefolej Flejb
efpeIeÇefle leefolej Flejb heMÙeefle leefolej Flejb Bdëe=Ceesefle leefolej FlejceefYeJeoefle leefolej Flejb cevegles leefolej Flejb efJepeeveeefle Ùe$e Jee
DemÙe meJe&ceelcewJeeYetòelkesâve kebâ efpeIeÇsòelkesâve kebâ heMÙesòelkesâve keâ Bdëe=CegÙeeòelkesâve keâceefYeJeosòelkesâve kebâ cevJeerle lelkesâve kebâ efJepeeveerÙeled~
Ùesveso Bd meJeË efJepeeveeefle leb kesâve efJepeeveerÙeeefÉ%eeleejcejs kesâve efJepeeveerÙeeefoefle~~14~~ peneB (DeefJeÅeeJemLee ceW) Éwle-mee neslee nw,
JeneR DevÙe DevÙe keâes metBIelee nw, DevÙe DevÙe keâes osKelee nw, DevÙe DevÙe keâes megvelee nw, DevÙe DevÙe keâe DeefYeJeeove keâjlee nw,
DevÙe DevÙe keâe ceveve keâjlee nw, DevÙe DevÙe keâes peevelee nw~ efkeâvleg peneB Fmekesâ efueÙes meye Deelcee ner nes ieÙee nw JeneB efkeâmekesâ
Éeje efkeâmes metBIes, efkeâmekesâ Éeje efkeâmes osKeW, efkeâmekesâ Éeje efkeâmes megves, efkeâmekesâ Éeje efkeâmekeâe DeefYeJeeove keâjW, efkeâmekesâ Éeje efkeâmekeâe
ceveve keâjs Deewj efkeâmekesâ Éeje efkeâmes peeves? efpemekesâ Éeje Fme meyekeâes peevelee nw, Gmes efkeâmekesâ Éeje peeves? ns cew$esÙeer! efJe%eelee
keâes efkeâmekesâ Éeje peeves?

efn-keäÙeeWefkeâ peneB efpeme DeefJeÅeekeâefuhele osnsefvõÙemebIeele™he GheeefOe mes GlheVe ngS efJeMes<eelce™he efKeuÙeYeeJe ceW Éwle-mee DeLee&led
hejceeLe&leŠ DeÉwle yeÇÿeceW Éwle-mee efYeVe-mee DeLee&led Deelcee mes efYeVe heoeLe&-mee Øeleerle neslee nw-(Me¿j) efkeâvleg Éwle mes Ghecee efoÙes
peeves kesâ keâejCe lees Éwle keâer heejceeefLe&keâlee efmeæ nesleer nw~ (meceeOeeve) veneR, keäÙeeWefkeâ ‘efJekeâejJeeCeer mes DeejcYe nesves Jeeuee veececee$e
nw’ Ssmeer Skeâ DevÙe ßegefle nw, leLee ‘Skeâ ner DeefÉleerÙe yeÇÿe nw’ ‘Ùen meye Deelcee ner nw’ Ssmeer Yeer ßegefle nw~ DeleŠ JeneB ÛetBefkeâ
Éwle-mee jnlee nw, FmeefueÙes ner hejceelcee keâe efKeuÙe™he Jen DeheejceeefLe&keâ Deelcee Gmemes DevÙe DeLee&led Ûevõeefo kesâ peue ceW heÌ[s
ngS Ûevõeefo Øeefleefyecye kesâ meceeve efYeVe nw DeLee&led hejceelcee mes Flej metBIeves Jeeuee DevÙe IeÇeCesefvõÙe mes Flej metBIeves ÙeesiÙe heoeLeeX
keâes metBIelee nw~

ÙeneB pees ‘FlejŠ Flejced’ Ssmee keâne ieÙee nw Jen (keâlee& Deewj keâce&) keâejkeâeW keâes ØeoefMe&le keâjves kesâ efueÙes nw Deewj ‘efpeIeÇefle’
Ùen ef›eâÙee Deewj heâue keâes yeleueeves kesâ efueÙes nw, efpeme Øekeâej ‘efÚveefòe’-Úsove keâjlee nw; pewmes kegâuneÌ[er G"e-G"ekeâj ceejvee Deewj
ÚsÅe Jemleg kesâ oes KeC[ nes peevee-Ùes oesveeW ner ‘efÚveefòe’ Fme Skeâ ner Meyo mes keâns peeles nQ, keäÙeeWefkeâ Gmeer ceW ef›eâÙee keâer meceeefhle
nesleer nw Deewj ef›eâÙee kesâ efyevee Gme heâue keâer GheueefyOe Yeer veneR nesleer~ DeleŠ (hejceelcee mes) efYeVe metBIeves Jeeuee Deheves mes efYeVe
IeÇeCesefvõÙe kesâ Éeje efYeVe IeÇeleJÙe heoeLe& keâes metBIelee nw~ Fmeer Øekeâej Deeies kesâ heÙee&ÙeeW ceW meceYeâvee ÛeeefnÙes~ henues ner kesâ meceeve
Jen meyekeâes efJeMes<e™he mes peevelee nw, Ùen Gmekeâer DeefJeÅeeJeeved (De%eeveer) keâer DeJemLee nw~

efkeâvleg peneB yeÇÿeefJeÅee kesâ Éeje DeefJeÅee veeMe keâes Øeehle nes ieÙeer nw, JeneB Deelcee mes efYeVe DevÙe Jemleg keâe DeYeeJe nes peelee
nw; Deewj peneB Fme yeÇÿeJesòee kesâ mechetCe& veece-¤heeefo Deelcee ner ceW }erve efkeâÙes peekeâj Deelcee ner nes ieÙes nQ, Fme Øekeâej peneB
meye kegâÚ Deelcee ner nes ieÙee nw, JeneB efkeâme FefvõÙe kesâ Éeje efkeâme metBIeves ÙeesiÙe heoeLe& keâes keâewve metBIes? ÙeLee keâewve osKe, keâewve
peeves? keäÙeeWefkeâ meYeer peien efkeâÙee lees keâejkeâmeeOÙe ner nesleer nw, DeleŠ keâejkeâ keâe DeYeeJe nes peeves hej ef›eâÙee mecYeJe veneR jnleer
leLee ef›eâÙee ve jnves hej heâue veneR jnlee~ DeleŠ DeefJeÅee kesâ jnles ngS ner ef›eâÙee, keâejkesâ Deewj heâue keâe JÙeJenej jnlee nw, yeÇÿeJesòee
keâe Ssmee keâesF& JÙeJenej veneR jnlee; keäÙeeWefkeâ Jen lees meyekeâe Deelcee ner nw, Gmekeâer Âef„ ceW Deelcee mes efYeVe keâejkeâ, ef›eâÙee DeLeJee
heâue nw ner veneR, Deewj ve efkeâmeer kesâ efueÙes Deveelcee jnles ngS meye kegâÚ Deelcee nes ner mekeâlee nw; DeleŠ DeveelcelJe lees DeefJeÅee
mes ner keâefuhele nw, JeemleJe ceW lees Deelcee mes efYeVe keâesF& Jemleg nw ner veneR~ DeleŠ heejceeefLe&keâ DeelcewkeâlJe keâe %eeve nesves hej efkeÇâÙee,
keâejkeâ Deewj heâue keâer Øeleerefle nesveer mecYeJe veneR nw~ FmeefueÙes (%eeveÂef„ mes) efJejesOe nesves kesâ keâejCe yeÇÿeJesòee kesâ efueÙes ef›eâÙee
Deewj Gvekesâ meeOeveeW keâer lees meJe&Lee efveJe=efòe nes peeleer nw~ ‘keâsve keâced’ Ssmee pees Dee#esheeLe&keâ JeÛeve nw, Jen Øekeâejevlej keâer Devegheheefòe
ØeoefMe&le keâjveW kesâ efueÙes nw, keäÙeeWefkeâ efkeâmeer Yeer Øekeâej mes (yeÇÿeJesòee kesâ efueÙes) ef›eâÙee Deewj keâjCeeefo keâejkeâeW keâer Gheheefòe veneR
nes mekeâleer~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ keâesF& Yeer efkeâmeer kesâ Éeje efkeâmeer Øekeâej kegâÚ Yeer veneR metBIe mekeâlee~
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Fmekesâ efmeJee DeefJeÅeeJemLee ceW Yeer peneB DevÙe DevÙekeâes osKelee nw, JeneB Yeer efpemekesâ Éeje Fme meyekeâes peevelee nw, Gmes efkeâmekesâ
Éeje peeves, keäÙeeWefkeâ efpemekesâ Éeje Jen peevelee nw Jen FefvõÙe lees Gmekesâ efJe%esÙeJeie& ceW Dee peeleer nw Deewj %eelee keâer efpe%eemee Yeer
%esÙe ceW ner nesleer nw, Deheves ceW veneR nesleer (leLee Deefive pewmes Deheves ner keâes veneR peueelee) Gmeer Øekeâej Deelcee Dehevee ner efJe<eÙe
veneR nes mekeâlee; Deewj pees efJe<eÙe veneR nw, Gmekeâe %eelee keâes %eeve veneR nes mekeâlee~ DeleŠ efpemekesâ Éeje Fme meyekeâes peevelee nw,
Gme efJe%eelee keâes keâesF& DevÙe Deveelcee efkeâme keâejCe kesâ Éeje peeve efJeÅeceeve jnlee nw, Gme meceÙe ns cew$esÙeer! Gme efJe%eelee keâes
Jen efkeâmekesâ Éeje peevesiee?

Deewj Yeer osKeW- 1. Ùee%eJeukeäÙe cew$esÙeer mebJeeo, 2. Ùee%eJeukeäÙe Deewj Gvekeâer oes efŒeÙeeB, 3. Ùee%eJeukeäÙe-cew$esÙeer mebJeeo, 4.
cew$esÙeer keâe Dece=lelJe meeOeveefJe<eÙekeâ ØeMve, 5. Ùee%eJeukeäÙe peer meevlJeveehetJe&keâ meceeOeeve, 6. efØeÙelece Deelcee kesâ efueÙes ner meye
JemlegS efØeÙe nesleer nQ, 7. YesoÂef„ mes neefve efoKeekeâj ‘meye kegâÚ Deelcee ner nw’ Fme lelJe keâe GhesoMe, 8. meyekeâes ‘Deelcee’ ™he
mes «enCe keâjves ceW Â°evle, 9. efveefJe&Mes<e Deelcee kesâ efJe<eÙe ceW cew$esÙeer keâer Mebkeâe Deewj Ùee%eJeukeäÙe keâe meceeOeeve SJeb 10. GheosMe
keâe Ghemebnej Deewj Ùee%eJeukeäÙe keâe mevÙeeme~

1. Ùee%eJeukeäÙe cew$esÙeer mebJeeo

(efÉleerÙe DeOÙeeÙe ceW) DeeieceØeOeeve ceOegkeâeC[ Éeje yeÇÿelelJe keâe efve§eÙe efkeâÙee ieÙee~ efheâj (leermejs DeOÙeeÙe ceW) ÙegefòeâØeOeeve
Ùee%eJeukeâerÙe keâeC[ Éeje Gmeer kesâ he#e-Øeeflehe#e ueskeâj peuhevÙeeÙeÉeje efJeÛeej efkeâÙee ieÙee Deewj leovevlej Fme Ú"W Øehee"keâ (DeLee&led
ÛelegLe& DeOÙeeÙe ceW) ieg™-efMe<Ùe mecyevOe mes ØeMveesòej keâer Mewueer Éeje Gmekeâe efJemleejhetJe&keâ efJeÛeej keâjkesâ Ghemebnej efkeâÙee ieÙee~
Gmekesâ he§eeled Deye efveieceve mLeeveerÙe cew$esÙeesyeÇeÿeCe DeejcYe efkeâÙee peelee nw~ JeekeäÙecece&%eeW ves Fme vÙeeÙe keâes mJeerkeâej Yeer efkeâÙee
nw, ÙeLee-‘nslegkeâe GuuesKe keâjkesâ Øeefle%ee keâe hegveŠ keâLeve keâjvee efveieceve nw’ Fefle~

DeLeJee DeeieceØeOeeve ceOegkeâeC[ ves efpeme mebvÙeemeÙegòeâ Deelce%eeve keâes Dece=lelJe keâe meeOeve yeleueeÙee nw, Jener mevÙeeme Deelce%eeve
leke&â mes Yeer Dece=lelJe keâe meeOeve peevee peelee nw~ Ùee%eJeukeâerÙe keâeC[ leke&âØeOeeve ner nw, DeleŠ Ùen pees Dece=lelJe keâe meeOeve mevÙeeme-
Ùegòeâ Deelce%eeve nw, Jen MeeŒe Deewj leke&â oesveeW ner mes efveef§ele nw~ FmeefueÙes Dece=lelJe-Øeeefhle kesâ FÛÚgkeâ SJeb MeeŒe ceW ßeæe jKeves
Jeeues heg™<eeW keâes Fmes Øeehle keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ MeeŒe Deewj Ùegefòeâ oesveeW ner kesâ Éeje efve§eÙe efkeâÙee ngDee DeLe& DeJÙeefYeÛeejer
nesves kesâ keâejCe ßeæsÙe neslee nw~ Fve De#ejeW kesâ DeLe& keâer lees ÛelegLe& Øehee"keâ (Ùeeveer efÉleerÙe DeOÙeeÙe) ceW efpeme Øekeâej JÙeeKÙee
keâer ieÙeer nw, Jewmeer ner ÙeneB Yeer meceYeâveer ÛeeefnÙes~ JeneB efpeve De#ejeW keâer JÙeeKÙee veneR keâer ieÙeer, Gvekeâer JÙeeKÙee nce ÙeneB keâjWies~

2. Ùee%eJeukeäÙe Deewj Gvekeâer oes efŒeÙeeB

DeLe n Ùee%eJeukeäÙemÙe És YeeÙeex yeYetJelegcew$esÙeer Ûe keâelÙeeÙeveer Ûe leÙeesn& cew$esÙeer yeÇÿeJeeefoveer yeYetJe ŒeerØe%esJe leefn& keâelÙeeÙevÙeLe
n Ùee%eJeukeäÙeesÓvÙeod Je=òecegheekeâefj<Ùeved~~1~~ Ùen Øeefmeæ nw efkeâ Ùee%eJeukeäÙe keâer cew$esÙeer Deewj keâelÙeeÙeveer Ùes oes YeeÙee&ÙeW LeeR~
GveceW cew$esÙeer yeÇÿeJeeefoveer Leer Deewj keâelÙeeÙeveer lees efŒeÙeeW keâer-meer yegefæ Jeeueer ner Leer~ leye Ùee%eJeukeäÙe ves otmejs Øekeâej keâer ÛeÛee&
keâe DeejcYe keâjves keâer FÛÚe mes (keâne-)

‘DeLe’ Ùen Meyo Ùen efoKeeves kesâ efueÙes nw efkeâ Ùen efmeæevleØeefleheeokeâ ØekeâjCe nsleg keâe GheosMe keâjves kesâ yeeo DeejcYe efkeâÙee
ieÙee nw, keäÙeeWefkeâ Fmemes henues nsleg ØeOeeve JeekeäÙe keâns pee Ûegkesâ nQ~ Gvekesâ yeeo Deye DeeieceveØeOeeve cew$esÙeeryeÇeÿeCe Éeje henues Øeefle%ee
efkeâÙes ngS DeLe& keâe efveieceve efkeâÙee peelee nw~ ‘n’ Meyo hetJe&Je=òe keâes metefÛele keâjves Jeeuee nw~

Øeefmeæ nw, Ùee%eJeukeäÙe $e+ef<e oes YeeÙee&ÙeW-heeflveÙeeB LeeR, Skeâ cew$esÙeer veeceJeeueer Leer Deewj otmejer keâelÙeeÙeveer veeceJeeueer~ Gve
oesveeW heeflveÙeeW ceW cew$esÙeer yeÇÿeJeeefoveer-yeÇÿemecyevOeer Yee<eCe keâjvesJeeueer Leer, efkeâvleg keâelÙeeÙeveer Gme meceÙe ‘ŒeerØe%ee’-pees Øe%ee efŒeÙeeW
kesâ ÙeesiÙe nes, Gmes ŒeerØe%ee keânles nQ, efpemekeâer Jen ŒeerØe%ee DeLee&led ie=nmecyevOeer ØeÙeespeve keâes ner Keespe ceW jnves Jeeueer yegefæ Leer,
Ssmeer ŒeerØe%ee ner Leer~ Ssmeer efmLeefle ceW Ùee%eJeukeäÙe ves DevÙe DeLee&led ieen&mLÙe¤he hetJe&ÛeÙee& mes efYeVe mevÙeeme™he ÛeÙee& keâe DeejcYe
keâjves kesâ FÛÚgkeâ neskeâj (keâne-)
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3. Ùee%eJeukeäÙe-cew$esÙeer-mebJeeo

cew$esÙeerefle nesJeeÛe Ùee%eJeukeäÙeŠ Øe›eefpe<Ùeved Jee DejsÓncemceeled mLeeveeoefmce nvle lesÓveÙee keâeleÙeeÙevÙeevleb keâjJeeCeerefle~~2~~ Dejer
cew$esÙeer! Ssmee Ùee%eJeukeäÙe ves keâne- ‘ceQ Fme mLeeve (ieen&mLÙeDeeßece) mes DevÙe$e meye kegâÚ lÙeeie keâj peeves Jeeuee ntB, DeLee&led
mevÙeeme uesves keâe efJeÛeej nw~ FmeefueÙes (ceQ lesjer Devegceefle ueslee ntB Deewj Ûeenlee ntB) Fme keâelÙeeÙeveer kesâ meeLe lesje yebšJeeje keâj
otB~

ns cew$esÙeer! Fme Øekeâej Ùee%eJeukeäÙe ves yeÌ[er Œeer keâes ue#Ùe keâjkesâ mecyeesOeve efkeâÙee Deewj Gmes yegueekeâj keâne, ‘Dejer cew$esÙeer!
ceQ Fme ieen&mLÙe Deeßece mes Øe›epeve-heeefj›eepÙe (mevÙeeme) mJeerkeâej keâjves Jeeuee ntB, mees ns cew$esÙeer! let cegYesâ Deheveer Devegceefle os,
Deewj Ùeefo lesjer FÛÚe nes lees Fme keâelÙeeÙeveer kesâ meeLe lesje yebšJeeje keâj otB’-FlÙeeefo JeekeäÙe keâer JÙeeKÙee henues keâer pee Ûegkeâer
nw~

mee nesJeeÛe cew$esÙeer ÙeVeg ce FÙeb YeieesŠ meJeeË he=efLeJeer efJeòesve hetCee& mÙeeled mÙeeb vJenb lesveece=leeÓnes 3 vesefle vesefle nesJeeÛe Ùee%eJeukeäÙees
ÙeLewJeeshekeâjCeleeb peerefJeleb leLewJe les peerefJele Bd mÙeeoce=lelJemÙe leg veeMeefmle efJeòesvesefle~~3~~ Gme cew$esÙeer ves keâne, ‘YeieJeved! Ùeefo Ùen
Oeve mes mecheVe meejer he=efLeJeer cesjer nes peeÙes lees keäÙee ceQ Gmemes Decej nes mekeâleer ntB, DeLeJee veneR? Ùee%eJeukeäÙe ves keâne- ‘veneR,
Yeesie meeceef«eÙeeW mes mecheVe ceveg<ÙeeW keâe pewmee peerJeve neslee nw, Jewmee ner lesje peerJeve nes peeÙesiee, Oeve mes Dece=lelJe keâer lees DeeMee
nw veneR~

4. cew$esÙeer keâe Dece=lelJe-meeOeveefJe<eÙekeâ ØeMve

mee nesJeeÛe cew$esÙeer Ùesveenb veece=lee mÙeeb efkeâcenb lesve kegâÙee& ÙeosJe YeieJeeve Jeso leosJe ces yeÇtnerefle~~4~~ DeLee&led Gme cew$esÙeer ves keâne,
efpememes ceQ Decej veneR nes mekeâleer, Gmes ueskeâj ceQ keäÙee keâ™Bieer? ßeerceeved pees kegâÚ Dece=lelJe keâe meeOeve peeveles neW, Jener cegYesâ
yeleueeJeW~

Fme Øekeâej keâns peeves hej Gme cew$esÙeer ves keâne, ‘Ùeefo Ùen meejer he=efLeJeer Oeve mes hetCe& nes peeÙes lees keäÙee Gme OevemeeOÙe keâce&
mes ceQ Decej nes peeTBieer DeLeJee veneR? Ùee%eJeukeäÙe ves keâne, ‘veneR’ FlÙeeefo Mes<e DeLe& hetJe&Jeled nw~

5. Ùee%eJeukeäÙe peer keâe meevlJeveehetJe&keâ meceeOeeve

me nesJeeÛe Ùee%eJeukeäÙeŠ efØeÙee Jew Keueg vees YeJeefle meleer efØeÙeceJe=OeÉvle leefn& YeJelÙesleodJÙeeKÙeemÙeeefce les JÙeeÛe#eeCemÙe leg ces
efveefoOÙeememJesefle~~5~~ Gve Ùee%eJeukeäÙe peer ves keâne, ‘efve§eÙe ner let henues Yeer nceejer efØeÙee jner nw Deewj Fme meceÙe Yeer letves
nceejs efØeÙe (ØemeVelee) keâes yeÌ{eÙee nw~ DeleŠ ns osefJe! ceQ ØemeVeleehetJe&keâ lesjs Øeefle Fme (Dece=lJe kesâ meeOeve) keâer JÙeeKÙee keâ™Biee~
let cesjs JÙeeKÙee efkeâÙes ngS efJe<eÙe keâe efÛevleve keâjvee~

GvneWves keâne let efve§eÙe ner henues Yeer nceejer efØeÙee jner nw, Deye Yeer letves nceejs efØeÙe keâer ner Je=efæ keâer nw, ØemeVelee keâes ner
yeÌ{eÙee nw-mevlees<epevekeâ efve§eÙe efkeâÙee nw, FmeefueÙes ceQ legYeâhej ØemeVe ntB~ Deye Ùeefo let Dece=lelJe keâe meeOeve peevevee Ûeenleer nes
lees ns YeieJeefle-ns osefJe! ceQ Gme Dece=lelJe kesâ meeOeve keâer JÙeeKÙee keâ™Biee~

6. efØeÙelece Deelcee kesâ efueÙes ner meye JemlegÙeW efØeÙe nesleer nQ

me nesJeeÛe ve Jee Dejs helÙegŠ keâeceeÙe heefleŠ efØeÙees YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe heefleŠ efØeÙees YeJeefle~ ve Jee Dejs peeÙeeÙew keâeceeÙe peeÙee
efØeÙee YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe peeÙee efØeÙee YeJeefle~ ve Jee Dejs heg$eeCeeb keâeceeÙe heg$eeŠ efØeÙee YeJevlÙeelcevemleg keâeceeÙe heg$eeŠ efØeÙee
YeJeefvle~ ve Jee Dejs efJeòemÙe keâeceeÙe efJeòeb efØeÙeb YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe efJeòeb efØeÙeb YeJeefle~ ve Jee Dejs yeÇeÿeCeŠ keâeceeÙe yeÇÿe efØeÙeb
YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe yeÇÿe efØeÙeb YeJeefle~ ve Jee Dejs #e$emÙe keâeceeÙe #e$eb efØeÙeb YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe #e$eb efØeÙeb YeJeefle~ ve Jee
Dejs ueeskeâeveeb keâeceeÙe ueeskeâeŠ efØeÙee YeJevlÙeelcevemleg keâeceeÙe ueeskeâeŠ efØeÙee YeJeefvle~ ve Jee Dejs osJeeveeb keâeceeÙe osJeeŠ efØeÙee
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YeJevlÙeelcevemleg keâeceeÙe osJeeŠ efØeÙee YeJeefvle~ ve Jee Dejs Yetleeveeb keâeceeÙe Yetleeefve efØeÙeeefCe YeJevlÙeelcevemleg keâeceeÙe Yetleeefve efØeÙeeefCe
YeJeefvle~ ve Jee Dejs meJe&mÙe keâeceeÙe meJeË efØeÙeb YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe meJeË efØeÙeb YeJeefle~ Deelcee Jee Dejs õ„JÙeŠ ßeesleJÙees cevleJÙees
efveefoOÙeeefmeleyÙees cew$esÙÙeelceefve KeuJejs Â„s ßegles celes efJe%eele Fo BdmeJeË efJeefoleced~~6~~ DeLee&led GvneWves keâne- Dejer cew$esÙeer! Ùen
efve§eÙe nw efkeâ heefle kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes heefle efØeÙe veneR neslee, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes heefle efØeÙe neslee nw, Œeer kesâ ØeÙeespeve
kesâ efueÙes Œeer efØeÙee veneR nesleer, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes Œeer efØeÙee nesleer nw~ heg$eeW kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes heg$e efØeÙe veneR nesles,
Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes heg$e efØeÙe nesles nQ, Oeve kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes Oeve efØeÙe veneR neslee, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes Oeve
efØeÙe neslee nw~ yeÇeÿeCe kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes yeÇeÿeCe efØeÙe veneR neslee, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes yeÇeÿeCe efØeÙe neslee nw, #eef$eÙe
kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes #eef$eÙe efØeÙe veneR neslee, Deheves ØeÙeespeve kesâ efueÙes #eef$eÙe efØeÙe neslee nw~ ueeskeâeW kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes ueeskeâ
efØeÙe veneR nesles Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes ueeskeâ efØeÙe nesles nQ~ osJeleeDeeW kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes osJelee efØeÙe veneR neslebs, Deheves
ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes osJelee efØeÙe nesles nQ~ ØeeefCeÙeeW kesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes ØeeCeer efØeÙe veneR neslebs, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes
ØeeCe efØeÙe nesles nQ leLee meyekesâ ØeÙeespeve kesâ efueÙes meye efØeÙe veneR nesles, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueÙes meye efØeÙe nesles nQ~ Dejer cew$esÙeer!
Ùen Deelcee ner oMe&veerÙe, ßeJeCeerÙe, ceeveveerÙe Deewj OÙeeve efkeâÙes peeves ÙeesiÙe nw~ ns cew$esÙeer! efve§eÙe ner Deelcee keâe oMe&ve, ßeJeCe,
ceveve Deewj efJe%eeve nes peeves hej meyekeâe %eeve nes peelee nw~

‘ns cew$esÙeer! efve§eÙe ner Deelcee keâe oMe&ve nes peeves hej, efkeâme Øekeâej Deelcee keâe oMe&ve nes peeves hej, mees keâne peelee nw-
henues DeeÛeeÙe& Deewj MeeŒeÉeje ßeJeCe Deewj efheâj leke&â SJeb Ùegefòeâ mes ceveve Deewj efJeÛeej keâjves hej, MeeŒecee$e mes lees ßeJeCe, Ùegefòeâ
mes ceveve Deewj heerÚs efJeMes<e™he mes peeve uesves hej DeLee&led Ùen Ssmee ner nw, DevÙe Øekeâej keâe veneR nw-Ssmee efve§eÙe keâj uesves hej
keäÙee neslee nw? mees yeleueeÙee peelee nw-Ùen %eele nes peelee nw DeLee&led Ùen meye pees efkeâ Deelcee mes efYeVe nw, peeve efueÙee peelee nw,
keäÙeeWefkeâ Deelcee mes efYeVe kegâÚ nw ner veneR~

7. YesoÂef„ mes neefve efoKeekeâj ‘meye kegâÚ Deelcee ner nw’ Fme lelJe keâe GheosMe

yeÇÿe leb hejeoeÅeesÓvÙe$eelcevees yeÇÿe Jeso #e$eb leb hejeoÅeesÓvÙe$eelceveŠ #e$eb Jeso ueeskeâemleb hejeogÙeexÓvÙe$eelcevees ueeskeâevJeso osJeemleb
hejeogÙeexÓvÙe$eelcevees osJeevJeso Yetleeefve leb hejeogÙeexÓvÙe$eelcevees Yetleeefve Jeso meJeË leb hejeoeÅeesÓvÙe$eelceveŠ meJeË Jesosob yeÇÿesob #e$eefceces
ueeskeâe Fces osJee Fceeefve Yetleeveero BdmeJeË ÙeoÙeceelcee~~7~~ yeÇeÿeCe peeefle Gmes hejemle keâj osleer nw pees yeÇeÿeCepeeefle keâes Deelcee
mes efYeVe peevelee nw~ #eef$eÙepeeefle Gmes hejemle keâj osleer nw pees #eef$eÙe peeefle keâes Deelcee mes efYeVe osKelee nw~ ueeskeâ Gmes hejemle
keâj osles nQ pees ueeskeâeW keâes Deelcee mes efYeVe osKelee nw~ osJeieCe Gmes hejemle keâj osles nQ pees osJeleeDeeW keâes Deelcee mes efYeVe osKelee
nw~ YetleieCe Gmes hejemle keâj osles nQ pees YetleeW keâes Deelcee mes efYeVe osKelee nw~ meYeer Gmes hejemle keâj osles nQ pees meyekeâes Deelcee
mes efYeVe osKelee nw~ Ùen yeÇeÿeCepeeefle, Ùen #eef$eÙepeeefle, Ùes ueeskeâ, Ùes osJeieCe, Ùes YetleieCe Deewj Jes meye pees kegâÚ Yeer nQ, Ùen
meye Deelcee ner nw~

òeelheÙe& Ùen nw efkeâ Gme DeveelceoMeea keâes ‘Ùen cegYesâ Deelcee mes efYeVe ™he ceW osKelee nw’ Fme DehejeOe mes hejeoeled-hejeke=âle-
hejemle DeLee&led kewâJeuÙe mes mecyevOe jefnle keâj osles nQ~

8. meyekeâes ‘Deelcee’ ¤he mes «enCe keâjves ceW õ°evle

me ÙeLee ogvogYesn&vÙeceevemÙe ve yee¢e_Úeyoe_ÚkeävegÙeeod «enCeeÙe ogvogYesmleg «enCesve ogvogYÙeeIeelemÙe Jee Meyoes ie=nerleŠ~~8~~
Jen õ°evle Ssmee nw efkeâ efpeme hej uekeâÌ[er Deeefo mes DeeIeele efkeâÙee peelee nw, Gme ogvogefYe (veieeÌ[s) kesâ yee¢e MeyoeW keâes efpeme
Øekeâej keâesF& «enCe veneR keâj mekeâlee, efkeâvleg ogvogefYe Ùee ogvogefYe kesâ DeeIeele keâes «enCe keâjves mes Gmekeâe Meyo Yeer ie=nerle nes peelee
nw~
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me ÙeLee MebKemÙe OceeÙeceevemÙe ve yee¢ee_Úyoe_ÚÄegâÙeeod «enCeeÙe MebKemÙe leg «enCesve MebKeOcemÙe Jee Meyoes ie=nerleŠ~~9~~
Jen (otmeje õ°evle) Ssmee nw- pewme cegBn hetBâkesâ peeles ngS MebKe kesâ yee¢e MeyoeW keâes «enCe keâjves ceW keâesF& meceLe& veneR neslee, efkeâvleg
MebKe Ùee MebKe kesâ yepeeves keâes «enCe keâjves mes Gme Meyo keâe Yeer «enCe nes peelee nw~

me ÙeLee JeerCeeÙew JeeÅeceeveeÙew ve yeyee¢e_Úeyoe_ÚeÄegâÙeeod «enCeeÙe JeerCeeÙew leg «enCesve JeerCeeJeeomÙe Jee Meyoes ie=nerleŠ~~10~~
Jen (leermeje õ°evle) Ssmee nw- pewmes yepeeÙeer peeleer ngF& JeerCee kesâ yee¢e MeyoeW keâes «enCe keâjves ceW keâesF& meceLe& veneR neslee, efkeâvleg
JeerCee Ùee JeerCee kesâ yepeeves keâes «enCe keâjves mes Gme Meyo keâe Yeer «enCe nes peelee nw~

me ÙeLeeÓÓõzOeeivesjYÙeeefnlemÙe he=LeiOetcee efJeefve§evlÙesJeb Jee DejsÓmÙe cenlees YetlemÙe efveÕeefmelecesleod ÙeÂiJesoes ÙepegJexoŠ meeceJesoesÓLeJee&ef”jme
FeflenemeŠ hegjeCeb efJeÅee Gheefve<eoŠ MueeskeâeŠ met$eeCÙevegJÙeeKÙeeveeefve JÙeeKÙeeveeveer„ Bd ngleeceeefMeleb heeefÙeleceÙeb Ûe ueeskeâŠ hej§e ueeskeâŠ
meJee&efCe Ûe YetleevÙemÙewJewleeefve meJee&efCe efveÕeefmeleeefve~~11~~ me ÙeLee meJee&-meecehee Bd, mecegõ SkeâeÙevecesJe Bd meJex<ee Bd mheMee&veeb
lJeieskeâeÙevecesJe Bd meJex<eeb ievOeeveeb veeefmekeâ SkeâeÙevecesJe Bd meJex<ee Bd jmeeveeb efpe£w-keâeÙevecesJe Bd meJex<ee Bd ™heeCeeb Ûe#egjskeâeÙevecesJe
B d meJex<ee Bd Meyoevee Bd ßees$eceskeâeÙecesJe Bd meJex<ee  Bd mebkeâuheeveeb ceve SkeâeÙevecesJe Bd meJee&meeb efJeÅeeve Bd ùoÙeceskeâeÙevecesJe Bd meJex<eeb
keâce&Cee Bd nmleeJeskeâeÙevecesJe Bd  meJex<ee ceevevoeveeceghemLe SkeâeÙevecesJe Bd meJex<eeb efJemeiee&Ceeb heeÙegjskeâe-ÙevecesJe Bd meJex<eeceOJeveeb heeoeJeskeâeÙevecesJe
B d meJex<eeb Jesoeveeb JeeieskeâeÙeveced~~12~~

Jen (ÛeewLee õ°evle-) Ssmee nw efkeâ efpeme Øekeâej efpemekeâe FËOeve ieeruee nw, Ssmes DeeOeve efkeâÙes ngÙes Deefive mes he=Lekeâd OegSB efvekeâueles
nQ, Gmeer Øekeâej ns cew$esÙeer! Ùes pees $e+iJeso, ÙepegJexo, meeceJeso, DeLeJee&ef”jme (DeLeJe&Jeso), Fefleneme, hegjeCe, efJeÅee, Gheefve<eod,
Mueeskeâ (yeÇeÿeCe-ceb$e), met$e (Jewefokeâ Jemlegmeb«enJeekeäÙe), met$eeW keâer JÙeeKÙee ceb$eefJeJejCe Deewj DeLe&Jeeo nw, Jes Fve cenÆgle kesâ ner
efveŠÕeebme nQ~ Jen (heebÛeJeeb) õ°evle efpeme Øekeâej mecemle peueeW keâe mecegõ Skeâ DeÙeve (ØeueÙemLeeve) nw, Fmeer Øekeâej mecemle mheMeeX
keâe lJeÛee Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle ievOeeW keâe oesveeW veeefmekeâeÙeW Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle jmeeW keâe efpe£e
Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle ™heeW keâe Ûe#eg Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle MeyoeW keâe ßees$e Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej
mecemle mebkeâuheeW keâe ceve Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle efJeÅeeDeeW keâe ùoÙe Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle keâceeX keâe
nmle Skeâ DeÙeve nw, Fmeer Øekeâej mecemle DeeveboeW keâe GhemLe Skeâ DeÙeve nw Deewj Fmeer Øekeâej mecemle efJemeieeX keâe heeÙeg Skeâ DeÙeve
nw, Fmeer Øekeâej ceeieeX keâe ÛejCe Skeâ DeÙeve nw Deewj Fmeer Øekeâej mecemle JesoeW keâe Jeekeâd Skeâ DeÙeve nw~

ÛelegLe& Øehee"keâ (DeLee&led efÉleerÙe5 DeOÙeeÙe) ceW Meyo-efveŠÕeeme kesâ Éeje nes meceLÙe& mes }eskeâeefo DeLe&efveŠÕeeme Yeer keân ieÙes-
Ssmee efJeÛeej keâj GvnW Deueie veneR keâne~ efkeâvleg ÙeneB lees meejs MeeŒe keâe Ghemebnej keâjvee nw, FmeefueÙes DeLe&leŠ Øeehle efJe<eÙe keâes
mhe° Jeâj osvee ÛeeefnÙes, FmeerefueÙes GvnW Deueie keâne ieÙee nw~

me ÙeLee mewvOeJeOeveesÓvevlejesÓvevlejesÓyee¢eŠ ke=âlmvees jmeIeve SJewJeb Jee DejsÓÙeceelceevevlejesÓyee¢eŠ ke=âlmeveŠ Øe%eeveIeve SJewlesYÙees
YetlesYÙeŠ meceglLeeÙe leevÙesJeevegefJeveMÙeefle ve ØeslÙe meb%eemleerlÙejs yeÇJeerceerefle nesJeeÛe Ùee%eJeukeäÙeŠ~~13~~ GmeceW (Ú"eb) õ°evle Fme
Øekeâej nw-efpeme Øekeâej vecekeâ keâe [uee Devlej Deewj yee¢e mes jefnle mechetCe& jmeIeve ner nw, nw cew$esÙeer! Gmeer Øekeâej Ùen Deelcee Devlej-
yee¢e-Yeso mes MetvÙe mechetCe& Øe%eeveIeve ner nw~ Ùen Fve YetleeW mes (efJeMes<e™he mes) GeflLele neskeâj GvneR kesâ meeLe ve° nes peelee nw~
Fme Øekeâej cej peeves hej Fmekeâer meb%ee veneR jnleer~ ns cew$esÙeer! Fme Øekeâej ceQ keânlee ntB- Ssmee Ùee%eJeukeäÙe keâne~

DeefJeÅeepeefvele mechetCe& keâeÙe& keâe meJe&Lee ueÙe nes peeves hej ueJeCeKeC[ kesâ meceeve Devlej Deewj yee¢e mes jefnle heefjhetCe&, Øe%eeveIeve
Skeâ Deelcee ner efmLele jnlee nw~ henues lees Jen Yetlecee$ee kesâ mebmeie&efJeMes<e mes efJeMes<e efJe%eeve keâes Øeehle jnlee nw, efheâj efJeÅee kesâ
Éeje Gme efJeMes<e efJe%eeve Deewj Gmemes nesves Jeeues Yetlecee$ee kesâ mebmeie& kesâ meJe&Lee ueerve keâj efoÙes peeves hej cejCe kesâ he§eeled Gmekeâer
meb%ee veneR jnleer-Ssmee Ùee%eJeukeäÙe ves cew$esÙeer kesâ Øeefle keâne~
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9. efveefJe&Mes<e Deelcee kesâ efJe<eÙe ceW cew$esÙeer keâer Mebkeâe Deewj Ùee%eJeukeäÙe keâe meceeOeeve

me nesJeeÛe cew$esÙÙe$ewJe cee YeieJeeved ceesnevleceeheerefheheVe Jee Denefceceb efJepeeveeceerefle me nesJeeÛe ve Jee DejsÓnb ceesnb yeÇJeercÙeefJeveeMeer
Jee DejsÓÙeceelceevegefÛÚefòeOecee&~~14~~ Jen cew$esÙeer yeesueer, ‘ÙeneR ßeerceeved cegYesâ ceesn keâes Øeehle keâje efoÙee nw~ ceQ Fmes efJeMes<e™he
mes veneR meceYeâleer~’ GvneWves keâne, Dejer cew$esÙeer! ceQ ceesn keâer yeele veneR keâj jne ntB~ Dejer! Ùen Deelcee efve§eÙe ner DeefJeveeMeer
Deewj DevegÛÚso™he Oece&Jeeuee nw~

Jen yeesueer-ÙeneR Fme Øe%eeveIeve kesâ efJe<eÙe ceW ner, cejves hej Fmekeâer meb%ee veneR jnleer, Ssmee keânkeâj ßeerceeve ves cegYesâ ceesn
ceW-ceesn kesâ yeerÛe ceW ‘Deeheerefheheled’ Øeehle keâje efoÙee nw DeLee&led cegYesâ mecceesefnle keâj efoÙee nw~ DeleŠ Fme GheÙeg&òeâ ue#eCe Jeeues Deelcee
keâes ceQ efJeJeskeâhetJe&keâ veneR meceYeâleer~

GvneWves keâne-ceQ ceesn keâer yeele veneR keânlee, keäÙeeWefkeâ ns cew$esÙeer! Ùen Deelcee DeefJeveeMeer nw, efpemekeâ efJeve° nesves keâe mJeYeeJe
nes Gmes efJeveeMe keânles nQ, pees efJeveeMeer ve nes Jen DeefJeveeMeer keânueelee nw, efJeveeMeer Meyo mes efJekeâej metefÛele neslee nw, DeleŠ
Deelcee DeefJeveeMeer DeLee&led DeefJekeâejer nw~ Dejer cew$esÙeer! Ùen Deelcee, efpemekeâe heÇmHegâjCe nw, DevegefÛÚefòeOecee& nw-GefÛÚefle GÛÚso keâes
keânles nQ, GÛÚso-Devle DeLee&led efJeveeMe, GefÛÚefòe efpemekeâe Oece& nes Gmes GefÛÚefòeOecee& keânles nQ, pees GefÛÚefòeOecee& veneR nw Jener
DevegefÛÚefòeOecee& keâne ieÙee nw~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ Fmekeâe ve lees efJekeâej™he efJeveeMe neslee nw Deewj ve GÛÚso™he ner~

10. GheosMe keâe Ghemebnej Deewj Ùee%eJeukeäÙe mevÙeeme

Ûeejes ner Øehee"keâeW ceW Skeâ ner meceeve Deelcee keâe efve§eÙe efkeâÙee ieÙee nw, Jen hejyeÇÿe nw efkeâvleg Gmekesâ yeesOe kesâ efueÙes GheeÙeefJeMes<e
efYeVe-efYeVe nw, GhesÙe lees Jen Deelcee ner nw, efpemekeâe ÛelegLe& Øehee"keâ (le=leerÙe DeOÙeeÙe) ceW ØeeCe ™he heCe kesâ GuuesKe Éeje MeekeâuÙe
Ùee%eJeukeäÙemebJeeo ceW Deewj efheâj ÙeneB Gheefve<eod keâer meceeefhle ceW Yeer Gmeerkeâe efveCe&Ùe efkeâÙee ieÙee nw~ Fve ÛeejeW ner Øehee"keâeW keâe
leelheÙe& Fme Deelcee ceW ner nw Fvekesâ yeerÛe ceW keâesF& Yeer DeLe& efJeJeef#ele veneR nw-Ùen efoKeeves kesâ ef}Ùes Devle ceW ‘me S<e vesefle vesefle’
FlÙeeefo Ghemebnej efkeâÙee ieÙee nw~

ÛetBefkeâ lelJe keâe mewkeâÌ[eW Øekeâej mes efve™heCe nesves hej Gmekeâe heÙe&Jemeeve ‘vesefle vesefle’ Fme Øekeâej mes efve™heCe efkeâÙes ieÙes Deelcee
ceW ner nw, Ùegefòeâ DeLeJee MeeŒe mes keâneR DevÙe$e Gmekeâe leelheÙe& veneR osKee peelee, DeleŠ Ùen pees ‘vesefle vesefle’ Fme Øekeâej Deelcee
keâe heefj%eeve nesvee leLee mechetCe& keâceeX keâe mevÙeeme keâjvee nw, Jener Dece=lelJe keâe meeOeve nw-Fme Øekeâej Fme DeLe&keâe Ghemebnej keâjves
keâer FÛÚe mes Ùee%eJeukeäÙe peer keânles nQ- Ùe$e efn ÉwleefceJe YeJeefle leefolej Flejb heMÙeefle leefolej Flejb efpeIeÇefle leefolej Flej Bd jmeÙeles
leefolej FlejceefYeJeoefle peefolej Flej Bd ëe=Ceesefle leefolej Flejb cevegles leefolej Flej Bd mhe=Meefle leefolej Flejb efJepeeveeefle Ùe$e lJemÙe meJe&ceelcewJeeYetled
leled kesâve kebâ heMÙesled ve kebâ efpeIeÇled leled kesâve keâ Bd jmeÙesled leled kesâve keâceefYeJeosled leled kesâve keâ Bd ëe=CegÙeeled leled kebâ cevJeerle leled kesâve
keâ Bd mhe=Mesled leled kesâve kebâ efJepeeveerÙeeod Ùesveso BdmeJeË efJepeeveeefle leb kesâve efJepeeveerÙeled me S<e vesefle veslÙeelceeie=¢ees ve efn ie=¢elesÓMeerÙeex
ve efn MeerÙe&lesÓme”eW ve efn mepÙelesÓefmelees ve JÙeLeles ve efj<Ùeefle efJe%eeleejcejs kesâve efJepeeveerÙeeefolÙegòeâvegMeemeveeefme cew$esÙÙesleeJeojs KeuJece=lelJeefceefle
nesòeâJee Ùee%eJeukeäÙees efJepenej~~15~~ peneB (DeefJeÅeeJemLee ceW) Éwle-mee neslee nw, JeneR DevÙe DevÙekeâes osKelee nw, DevÙe DevÙe
keâes metBIelee nw, DevÙe keâe DevÙe jmeemJeeove keâjlee nw, DevÙe DevÙe keâe DeefYeJeeove keâjlee nw, DevÙe DevÙe keâes megvelee nw, DevÙe
DevÙe keâe ceveve keâjlee nw, DevÙe DevÙe keâe mheMe& keâjlee nw, DevÙe DevÙe keâes efJeMes<e ™he mes peevelee nw~ efkeâvleg peneB Fmekesâ efueÙes
meye Deelcee ner nes ieÙee nw, JeneB efkeâmekesâ Éeje efkeâmes osKes, efkeâmekesâ Éeje efkeâmes metBIes, efkeâmekesâ Éeje efkeâmekeâe jmeemJeeove keâjs,
efkeâmekesâ Éeje efkeâmekeâe mheMe& keâjs Deewj efkeâmekesâ Éeje efkeâmes peeves? eqpemekesâ Éeje heg™<e Fme meyekeâes peevelee nw, Gmes efkeâme meeOeve
mes peeves? Jen Ùen ‘vesefle-vesefle’ Fme Øekeâej efveoxMe efkeâÙee ieÙee Deelcee Deie=¢e nw-Gmekeâe «enCe veneR efkeâÙee peelee, DeMeerÙe& nw-
Gmekeâe efJeveeMe veneR neslee, Demebie nw-Deemeòeâ veneR neslee, Deyeæ nw-Jen JÙeefLele Deewj #eerCe veneR neslee~ ns cew$esÙeer! efJe%eelee keâes
efkeâmekesâ Éeje peeves? Fme Øekeâej legYesâ GheosMe keâj efoÙee ieÙee~ Dejer cew$esÙeer efve§eÙe peeve, Flevee ner Dece=lelJe nw, Ssmee keânkeâj
Ùee%eJeukeäÙe peer heefj›eepekeâ (mevÙeemeer) nes ieÙes~
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ns cew$esÙeer! ‘SleeJeled’-yeme, Flevee ner pees efkeâ Ùen ‘vesefle-vesefle’ Fme Øekeâej DeÉwle Deelcee keâe mee#eelkeâej keâjvee nw, Jener efkeâmeer
otmejs menkeâejer keâejCe keâer Dehes#ee mes jefnle Dece=lelJe meeOeve nw~ letves pees hetÚe Lee efkeâ ßeerceeved pees Dece=lelelJe keâe meeOeve peeveles
neW, Jener cegYesâ yeleueeFÙes, mees Jen meeOeve Flevee ner nw-Ssmee legYesâ peevevee ÛeeefnÙes~ Fme Øekeâej Deheveer efØeÙee YeeÙee& keâes Ùen Dece=lelJe
keâe meeOeve™he Deelce%eeve yeleueekeâj Ùee%eJeukeäÙe ves keäÙee efkeâÙee? efpemekeâer GvneWves henues Øeefle%ee keâer Leer efkeâ ceQ heefj›eepekeâ (mevÙeemeer)
nesves Jeeuee ntB Jener efkeâÙee DeLee&led heefj›eepekeâ nes ieÙes~

Fme Øekeâej efpemekeâe mevÙeeme ceW heÙe&Jemeeve ngDee nw, Jen yeÇÿeefJeÅee meceehle ngF&~ Flevee ner GheosMe nw, Ùener Jeso keâer Dee%ee
nw, Ùener hejceefve…e nw Deewj Ùener heg™<eeLe& DeLee&led keâòe&JÙelee keâe Devle nw~

œeesle
1.meb Jee 9
2.keâ0G0 2/1/1
3.GodieerLe Skeâ Ùe%ekeâce& keâe De” nw
4.Jen ØesÙeŠ keâeefceveer Leer, Gme Oeve ceW ner Gmekeâe meeje megKe efveefnle Lee
5efÉleerÙe DeOÙeeÙe kesâ ÛelegLe& yeÇeÿeCe keâe omeJeeb ceb$e Yeer Fmeer Øekeâej nw, hejvleg JeneB ‘JÙeeKÙeeveeefve’ lekeâ keâne nw~ Ùes meye MeyoceÙe

efveŠÕeebme nw~ ÙeneB ‘F°b ngleb......meJee&efCe Ûe Yetleeefve’ Flevee hee" DeefOekeâ nw~ Ùes meye DeLe&™he efveŠÕeeme nw~ DeleŠ JeneB Meyo efveŠÕeemeeW
mes ner DeLe&efveŠÕeemeeW keâe Yeer Ghe#eCe meceYeâvee ÛeeefnÙes)
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dykvksa ds ewrZ ,oa vewrZ Lo:iksa ds vfrfjDr jkxks a ds Lo:i ,oa /;ku dk vuU; egRo gksrk gSA jkxks a ds Hkkok&
/kkfjr vewrZ O;fDrRo dks ewrZ djus ds dqN lEiznk;ksa us jkxksa ds /;kuksa dh jpuk dh gSA

laxhr ds {ks= esa /;ku] jkx dh og i)fr gS] ftlds vUrxZr laxhrK jkx izLrqr djus ls iwoZ gh mlds Lo:i dk
vkHkkl gksrk gSA ;g /;ku :i egRo dk ifjpk;d gksrk gS vkSj y{; dh izkfIr esa jkx dks Li"V djrk gSA jkx vewrZ
gS] ijUrq /;ku jkx ds izrhdkRed ’kjhj dks tUe nsrk gS( D;ksafd tc laxhr ukV~; ls vyx gqvk] rc fuf’prrk ds vHkko
esa mlls fjDrrk gks xbZA laxhrKksa us jkx /;ku ds }kjk ml deh dks iwjk djus dk iz;kl fd;k vkSj ;g ml leL;k dk
oSKkfud lek/kku FkkA

jkx /;ku ds ek/;e ls ftl fdlh jkx }kjk fdlh fo’ks"k Hkko dks izLrqr djuk gksrk Fkk] mldh ifjfLFkfr dk lkekU;
:i jkx /;ku ds }kjk gksrk FkkA jkx&/;ku laxhrKksa dks mlfLFkfr esa igq¡pkrk gS fd mlds }kjk iznf’kZr laxhr dk izHkko
vykSfdd gksrk gSA ckn esa jkx /;ku ds lEcU/k esa dfo;ksa dh fopkj /kkjk dh izeq[krk gksrh xbZ rFkk ckg~;:i ij dsfUnzr
gksrs gq;s blds ewy mn~ns’; ls /;ku dks gVk fn;kA D;ksafd ;g dVq lR; gS fd tc dykdkj dks jkx Hkko laca/kh fof’k"V
O;fDrRo dh igpku gh ugha gksxh] ;FkkFkZ :i esa jkx dh vorkj.kk gh ugha gksxh] rc rd Jksrkvksa dks jlkuan dh vuqHkwfr
dSlh gksxhA gj ,d jkx vkSj jkfxuh dk viuk Loj&fo/kku gksrk gS] jl&fo/kku gksrk gS vkSj blh ds vuqlkj izLrqfr esa
ljlrk mRiUUk gksrh gSA

jkx og ek/;e gS ftlls bl dyk dh jl izlo.kkZ vuwBh {kerk dk cks/k gksrk gSA tc mlds xgu cks/k gsrq lgt
ekxZ dh vko’;drk vuqHko gqbZ rc mldh ewfrZrk dk lS)kfUrd midze fu/kkZfjr djuk iM+k ftlls ’kkL=Kksa us jkx&/;ku
ls lEcksf/kr fd;kA



/;ku dk vFkZ gS& 1- euu foe’kZ] 2- fo’ks"k :i ls lw{e fparu /kkfeZd euu] 3-  fnO; vUrKkZu ;k vUrfoZosd]
4- fdlh nsork dk] mikf/k;ksa dk ekufld fparuA /;ku ,d lk/kuk gS vkSj ;gh fdlh vewrZ ;k ewrZ :i n’kkZus esa vR;Ur
vko’;drk gksrk gSA rHkh jkx ds lkFk /;ku ’kCn lS)kfUrd :i ls tksM+ fn;k x;kA

laxhr esa cgqr igys ls gh ekxZ vkSj ns’kh ijEijkvksa esa foHkktd js[kk vafdr gksrh pyh vk jgh gSA osndky ds var
esa xkU/koZ laxhr ykSfdd dyk ds :i esa mn~Hkqr gqvkA blls Hkh igys izca/k] xk/kk] ukjk’kalh vkfn laxhr ’kSfy;ksa dks lke&
xku ls de Lrj dk ekudj ,d vyx Js.kh nh xbZA ijorhZ fpUrdksa us jkx ds lEcU/k esa jkx /;ku dh ijEijk dk
mYYks[k fd;k gSA ;g dyk ns’kh gks ;k ekxhZ] ysfdu vk/;kRe lkis{k gksus dk viuk ekSfyd nkf;Ro blus ugha NksM+kA

vc rd ftrus fpUrdksa us jkx&/;ku ij fopkj fd;k gS os jkx&jkxfu;ksa ls lEc) Hkkofp=ksa dks nks Jsf.k;ksa esa
foHkkftr djrs gSa& 1- rkfU=d] 2- ykSfddA

jkxksa dk dkO; ds vk/kkj ij /;ku fd;k tkrk gSaA iqu% ml /;ku ds Hkko dks lqUnj fp= esa O;Dr fd;k tkrk gSA
dkO;] laxhr vkSj fp= bu rhu dykvksa dh] tks f=os.kh gekjs laxhr esa cgrh gS og vuqie gSA

jkx ds nsorke; :i ds vkokgu ds fy;s /;ku fd;k tkrk gSA ml /;ku esa of.kZr :i ml nsork dk cht ea= gks
tkrk gSA jkx ds /;ku dk rkRi;Z ;g gS fd ml jkx dh izd`fr vFkok vkRek ;k nsoe; :i ds fp= dks bl izdkj eu
esa lekfgr fd;k tk;s fd og ukne; :i esa mrj vk;sA fdlh Hkh jkx dks nsork&Lo:i esa /;ku djus lss jkx esa ’kfDr
vk tkrh gS vkSj og ltho gks mBrk gSA

jkx&/;ku ,d fo’ks"k izfdz;k gSA igys xk;d ;k oknd dks jkx ds jl] :i] nsork ij ’kkUr fpRRk ls /;ku djuk
pkfg;s] fQj /khjs&/khjs ml jkx ds Lojksa esa ml nsork dk vkogu djuk pkfg;s( rc /;ku ekufld ugha jgrk] okfpd gks
tkrk gSA

fu"d"kZ ;g gS fd jkx ds izR;sd Loj esa jkx dh izd`fr vksr&izksr gks tkrh gSA Rkc mlds ukne; :i esa jkx ds
izk.k >ad`r gks mBrs gSa] tks /;ku fy[ks x;s gSa muesa fp= lekfgr djus dh fdz;k rks gS gh ijUrq fo’ks"k :i esa og
fpRRk&lEEkksfgr djus dk lk/ku gSA

lzksr

mRrj Hkkjrh; laxhr dk laf{kIr bfrgkl &ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms] laxhr dk;kZy;] gkFkjl
dkuwu&,&flrkj &eq0 lQnj gqlSu [kk¡] izdk'kd &uoy fd'kksj izsl] y[kuÅ
[kqljksa] rkulsu rFkk vU; dykdkj &vkpk;Z o`gLifr ,oa Jherh lqykspuk ;tqosZnh] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh ¼iz0la0 1976
rU=hukn &MkW0 ykyef.k feJ] lkfgR; jRuky;] dkuiqj
Hkkjrh; laxhr ds rU=hok| &MkW0 izdk'k egkfMd] e/; izns'k fgUnh xzUFk vdkneh
fucU/k laxhr &MkW0 y{eh ukjk;.k xxZ] laxhr dk;kZy;] gkFkjl
ukn&fouksn &iUukyky xksLokeh] ukjk;.knkl taxyhey] fnYyh ¼1856½
ukV~;'kkL= &Hkjreqfu Ñr] lEiknd & MkW0 jfo'kadj] laLÑr foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;
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Loj vkSj o.kZ ls foHkwf"kr ml /ofu fo’ks"k dks jkx dgk x;k] tks euq"; ds g‘n; dk jatu djus dh {kerk j[krh gksaA jkx&
xk;u dh ewy izsj.kk izkphu tkfr xk;u esa fufgr jgh gSA tkfr;k¡ ewyr% yksd&/kquksa dk ifj"d‘r :i Fkh] blfy, mUgsa
rRdkyhu ’kkL=h; laxhr esa lEekfur LFkku izkIr FkkA tkfr xk;u ds dqN fufnZ"V fu;e Fks] ftudk ikyu xk;dksa ds fy,
t:jh FkkA bUgsa tkfr&y{k.k dgk x;k] tks izk;% nl Fks& xzg] va’k] rkj] eUnz] U;kl] viU;kl] vYiRo] cgqRo] "kkMo rFkk
vkSMoA tkfr;ksa ds ;s lHkh y{k.k ckn esa jkxksa ds fy, Hkh T;ksa&dh&R;ksa t:jh eku fy, x,( ysfdu tkfr esa jkx rd
dh bl ;k=k esa mYys[kuh; ifjorZu vk x;kA tkfr&xk;u esa tgk¡ fu;eksa dk dBksjrk ls ikyu djus ij tksj fn;k tkrk
Fkk] ogk¡ jkx xk;u jatdrk dks dsUnz esa j[kdj mu fu;eksa ls vc dqN NwV ysus yx x;kA lkekftd :fp ifjorZu ls
fujis{k tkfr&xk;u T;ksa&T;ksa fu;eksa ds dBksj ca/ku esa ca/krk pyk x;k] R;ksa&R;ksa mldk flagklu f[klddj jkx&xk;u dh
izHkqrk Lohdkj djrk x;kA

^jkx* fofHkUu y{k.kksa dh ,d lef"V gS tks vius vk/kkjHkwr Lo:i dks cuk;s j[krs gq, Hkh vla[; Hkkoe; Loj fofuekZ.k
djus esa l{ke gSA jkx ds lHkh rduhdh i{k uohu Loj jpuk dk vk/kkj gS] ftl dkj.k ,d gh Lojkoyh gksrs gq,
Hkh Lojksa ds dksey rhoz Hksn] oknh&laoknh] U;k; Loj] ehaM d.k] vusdkusd bR;kfn ds Hksn ls esy] FkkV ,oa jkxkaxks a
ds vk/kkj ij fur uohu jkx ,sfrgkfld fodkl Øe esa l‘"V gq,] izpkj esa vk;s ,oa xk;s ctk, x, rFkk vkt Hkh
xk;s ctk;s tkrs gSaA ,sfrgkfld fodkl Øe esa tkfr] xzke&jkx nslh jkx] bR;kfn lksiku dks ikj djrk gqvk iz;ksxkRed i{k
ifjorZu ds nkSjku esa xqtjk gS ftlds QyLo:i izkphu xzaFkksa esa of.kZr jkx vkt ds jkxksa ls Lo:i esa lkE; ugha j[krsA
e/;;qx esa fons’kh laidZ ls Hkkjrh; laxhr ds varxZr dbZ eRoiw.kZ ifjorZu gq,] ftUgsa Lojksa] Lojxzkeksa] xzke ’kSfy;ksa] ok|
;a=ksa] jkxksa] rkyksa] xk;dh vkfn esa yf{kr fd;k tk ldrk gSA



bl ;qx esa fons’kh laidZ ls izpfyr jkxksa esa ls vf/kdka’k vk/kqfud ;qx rd vkrs&vkrs foyqIr gks x, ;k muds Lo:i
esa ifjorZu gks x;kA bldk ,d dkj.k ekSf[kd ijaijk dk gksuk] fyf[kr ijEijk dk vHkko dg ldrs gSaA e/;dkyhu jkx
fparu dk foLrkj ek= gSA mldky esa tks Hkh jkx izpyu esa jgsa mudk y{k.k xazFkksa esa jkx:i izkIr gksus ij Hkh izpkj ls
os vf/kdka’k jkx yqIr gks x,A ml nkSj esa ftu&ftu [k.Mksa ls jkxksa dk fuekZ.k gqvk ,oa izpkj jgk] og fofHkUu ?kjkuksa
ds Hkhrj gh lhekc) gks x;kA pwafd laxhr dk lekt esa cgqr&izpkj ugha Fkk vr% vfHktkr oxZ dh ifjf/k esa gh jkx cusa
,oa xk;s ctk;s tkrs jgsA

19 oha ’krkCnh ds ckn iqu% ifjorZu dk nkSj vk;kA ia- fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms ,oa ia- fo".kq fnxEcj iyqLdj th
ds vFkd iz;kl ls laxhr] lekt ds vke yksxksa ds chp viuk vfLrRo cukus yxkA laxhr izn’kZu ls ijs ml ij mlds
y{k.kksa ij Hkh v/;;u gksus yxkA ,oa laxhr dk lkaxksikax v/;;u Øe esa mldh vewY; Fkkrh ^jkx* ,oa mldh fofHkUu
jpuk;sa] cafn’ksa] Lo:i bR;kfn esa Hkh O;kid izlkj o foLrkj gqvk laHkor% e/;dky ls vc rd dh vof/k esa ftrus
uohu jkx cus mlls T;knk iwoZorhZ izpfyr jkx izpyu ls yqIr gksdj vizpfyr jkxksa dh Js.kh esa vk x, D;ksafd jkx ls
lacaf/kr vusd e;kZnkvksa ds ikyu dh dBksjrk ,oa :fZ<+;ksa ds jkxksa ds izn’kZu dks lhfer dj fn;kA blfy, jkx vizpfyr
gks x,A1

tks jkx izpfyr gq, gS os lqanj] jatd] ifjiDo vkSj dykek/kq;Z ds xq.kksa ls Hkjiwj FksA tks jkx izpfyr ugha gq,
mUgsa xk;k ugha x;kA ftu jkxksa dks xk;k ugha x;k] mu ij esgur vkSj dM+h riL;k dh tk, rks muesa ls cgqr ls jkx
izpfyr gks ldrs gaSA2

vizpfyr gksus ds dkj.k
1- ftudk foLrkj {ks= lhfer FkkA
2- jatdrk dk vHkko
3- ladh.kZ Lo:i ds dkj.k
4- xq.khtu us uohu jkx cuk, ijUrq f’k";ksa dks ugha fl[kk,A
5- jkxksa ds le; fl)kar dks ekuus dh :f<+ ls Hkh lkaxhfrd egfQyksa] lHkkvksa easa jkx izLrqr ugha gks ikrsA
6- Lojksa ds dksey rhoz Hksn esa
7- nks jkxksa dks tksM+dj
8- vk/kkj jkx esa nwljs jkx dk jkxkax tksM+dj
9- tkfr esa ifjorZu dj

,sls dbZ dkj.k gS ftlls jkx vizpfyr gksa x,] ijUrq gesa mu vizpfyr jkxksa dks izpyu esa ykus ds fy, iz;kl djus
pkfg,A

vizpfyr jkxksa ds laj{k.k dh vko’;drk
dqN ?kjkuksa esa ,slh :f<+ pyh vk jgh gS fd os dsoy vke jkxksa dks gh egRo nsrs gSa] vkSj tgk¡ rd mudk cl pyrk
gS] vU; dykdkjksa dks Hkh vizpkfjr jkxksa ds xkus ctkus ds fy, grksRlkfgr djrs gSa] dHkh&dHkh rks mudk etkd Hkh
cukus ls ugha pwdrs gSaA

dqN dykdkj vo’; ,sls gSa] tks jpukdkj Hkh gksrs gSA os viuh jpuk dk vius dykdkj xq.k ds dkj.k izpkj&izlkj
dj gh ldrs gSa vkSj djrs Hkh gSaA

vizpfyr jkx ;k v{kksi jkx gekjh laLd‘fr dk vewY; [kt+kuk gSA ftls [kkst dj ckgj ykus dk iz;kl djuk
pkfg,A izpfyr jkx ,oa vizpfyr jkx] lHkh dks lkr Lojksa us tUe fn;k gSA lHkh dykdkjksa ,oa u, Nk=&Nk=kvksa }kjk
vizpfyr jkxksa dks izpkj esa ykus] mls viukus dh igy djuh pkfg,] D;ksafd ;s lHkh jkxsa gekjh lkaLd‘frd /kjksgj gaSA

47

•ãõ¶ã



48

vizpfyr jkxksa ds laj{k.k ds mik;

• egkfo|ky;hu laxhr ikB~;Øe esa izfro"kZ ,d FkkV ds nks vizpfyr jkxksa dks lfEefyr fd;k tk,A mu vizpfyr
jkxksa dh cafn’ksa fl[kkbZ tk,] tks izk;ksfxd ijh{kk esa vfuok;Z :i ls lfEefyr gksaaA

• izfl) ,oa yksdfiz; dykdkjksa dks vius izLrqfrdj.k esa de ls de ,d vizpfyr jkx dks ’kkfey djuk pkfg,]
ftlls lq/kh Jksrkvksa dks Hkh jkx dh tkudkjh gksA

• vk/kkj jkx esa nwljs jkx dk jkxkax tksM+dj cuus okys dbZ jkxksa dh tkudkjh foLr‘r :i ls tkudkjh nsukA fo|kfFkZ;ksa
dks fo’ys"kk.kkRed v/;;u dh fn’kk esa rS;kj djukA

vizpfyr jkxksa dh cafn’ksa cukdj] mls fjdkMZ dj laxzfgr djuk] jsfM;ks ,oa Vsfyfotu ds ek/;e ls bu jkxksa dk
izlkj.k Hkh ,d vPNh igy gSA

dqN fo}oku bl fn’kk esa dk;Zjr jgs gSa( ftuesa izeq[k gaS& ia- efYydktqZu ealwj]  ia- jkekJ; >k] ia- cyoUr jk;
HkV~V] vf’ouh fHkMs+ ns’kikaMs vkfnA izpfyr jkxksa dk LFkku&:fp Hksn ds dkj.k vU; jkxksa us fy;k gksxk] vkt rd jps
x, lHkh jkxksa dk laj{k.k ,oa iz;ksx gekjs laxhr dh le‘f) ,oa xkSjo dk ifjpk;d gSA

orZeku esa mRrj Hkkjrh; laxhr esa jkx BkB i)fr dks ekuk tkrk gSA ia- fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms }kjk bldh jpuk
dh xbZ gSA bu nl BkBksa ls jkxksa dh mRifr gqbZ gSA bu nl BkBksa ls mRiUu vizpfyr jkx bl izdkj gS %

fcykoy BkB( lqf[k;k] vkSMonsofxjh] yPNklk[k] dqdqHk] uVukjk;.k] jlpUnz] yktoarh] pafnzdk] jljatuh] Hkokuh] dkeksnukV] dsnkjukV]
Nk;k] Nk;k fryd] igkM+h] paid] ekWaM] esokMk] nhid] tujatuh] ukxuafnuh] ikoZrh] vkfnA

dY;k.k BkB( pUnzdkar] lkouh dY;k.k] galdY;k.k] lkeardY;k.k] [ksedY;k.k] oStUrh] jsorhdkUgMk] f’kojatuh] uhykacjh] rhozdY;k.k] tSrdY;k.k]
igkM+h] gsedY;k.k] t;ar dY;k.k bR;kfnA

[kekt BkB( [kEckorh] xkjk] lksjB] pkanuh fcgkx] ukxLojkoyh] izrkiojkyh] ukjk;.kh] lkou] ek/kqjh] fu’kklk[k vkfnA
dkQh BkB( ftYyk dkQh] eqfnzdh dkUgMk] gqlSuh dkUgMk] /kkuh] lSa/koh] fla/k] cjok] iatkch cjok] cMgallkjax] lkearlkjax] yadkngulkjax]

uwjlkjax] nsolk[k] ehjkckbZ dh eYgkj] pjtw dh eYgkj] papyle eYgkj] /kwfy;k eYgkj] #ieatjh eYgkj] Jh jatuh] jsorhdkUgMk]
uhykacjh] vkfnA

HkSjo BkB( caxky HkSjo] vkuan HkSjo] eaxy HkSjo] izHkkr HkSjo] f’ko HkSjo] xkSM HkSjo] fHkUu HkSjo] izHkkr] fryax HkSjo] clar HkSjo] HkSjo
cgkj vkfnA

iwohZ BkB( jsok] f=os.kh] Vadh] euksgj] xkSjkatuh] ekyoJh] vkfnA
ekjok BkB( Hka[kkj] ekyhxkSjk] ojkVh] lktfxfj] /kU; /kSor] galukn] iape] yfyrkxkSjh] vkfnA
HkSjoh BkB( vkHkkorh] ’kq) lkoar] eksVdh] vkfnA
rksMh BkB(  y{eh rksM+h] cgknqjh rksMh] gseorh] ykpkjh rksM+h] cSjkxh rksM+h] vatuh rksM+h] vkfnA
vklkojh BkB( taxyk] >hyQ] pki?kaVkjo] tksxo.kZ] yhykorh] [kV] dksfdyiape] ’kksHkkojh] vkHksjh] vkuanHkSjoh] ve-zrokfguh] vkfnHkSjoh]

dzikorh] pfUnzdkHkSjoh] tksxHkSjoh] >adkj /ofu] uVHkSjoh] ukVeaxy] Hkksxh] ekWa>h] yadngu] lkesjh] ’kq) nslh] gsefdz;k] #nzxak/kkj]
’kkeeq[kkjh] dkSf’kd jatuh] xwWatdkUgM+k] uV[kV] ewfrZ] mn;pfUnzdk] d`ikorh] vkHksjh rksM+h vkfnA3

/kzqin&/kekj xk;dh dh Mkxj ijaijk ds ofj"B iz;ksDrk izks- _fRod lkU;ky ds ’kCnksa esa bl izdkj gS] vizpfyr jkxksa
ds xk;u ds ihNs uohurk dk vkxzg gksrk gSA Untouched Beauty dks [kkstuk ,oa mls Explore djus dk fof’k"B
vkuan gSA vkids erkuqlkj] Mkxj ijEijk esa v}Hkqr dY;k.k paikdyh] dudkaxh] of/kZuh] iYyk’k eqYrku] #is’ojh] tksxs’ojh]
dkEHkksth] ckx/kh’ojh] xkaxs;Hkw"k.kh ,oa iape dkSal bR;kfn jkxksa dk izpyu nh?kZdky ls Mkxj ?kjkus ds mLrkn ft;kQjhnqn~nhu
Mkxj }kjk e`xdkSal] fHkUu iape] ekyfodk] ekyrh] ’;ke HkSjo bR;kfn jkxksa dk xk;u lquus dks feyk gSA4

dzfed iqLrd ekfydk Hkkx 6 esa ehjkckbZ dh eYgkj] pjtw dh eYgkj /kwfy;keYgkj] ekyhxkSjk] iape cjok] fe;kWa dh
lkjax] yadkngu lkjax] vkfn dh jpuk;sa nh xbZ gSaA

dbZ egRpiw.kZ iqLrdksa ,oa xzaFkksa esa Hkh vizpfyr jkxksa dk o.kZu feyrk gSA
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dzfed iqLrd ekfydk Hkkx 5 esa tSr dY;k.k] ekyJh] dqdqHkfcykcy] eyqgkdsnkj] iVeatjh] xkjk] f’koerHkSjo]
ekyoh] vkfn jkxksa esa cafn’ks feyrh gSaA

laxhrkatfy ds f}rh; Hkkx esa ia- vksadkjukFk Bkdqj us [kV] >hyQ vkfn jkxksa esa cafn’kksa dk o.kZu fd;k gSA ia-
oyoar jk; HkV~V th us vius xzaFk ^Hkko jaxygjh* ds f}rh; Hkkx esa HkSjo cgkj] ty/kj dsnkj vkfn jkxksa esa /kekj
ds inksa dk o.kZu fd;k gSA

Jh d‘".kkuUn th O;kl us vius xzUFk ^jkx dYinzqe* ds Hkkx ,d vkSj nks esa nslh rksMh] /kukJh] fla/kq] pSrhxksMh]
cjkjh] ljijnk vkfn jkxksa esa /kekj dk o.kZu fd;k gSA

jktk uokc vyh d‘r ^ekfjQqUuxekr* ds f}rh; Hkkx esa dqdqHk eqfnzdhdkUgMk] nsolk[k] iVeaatjh] ykpkjh rksM+h]
dkseynslh] vkfn jkxksa esa gksjh xhr ¼/kekj½ dh jpukvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA

iqf"V laxhr izdk’k* xzUFk esa Jh Hkxorh izse’kadj HkV~V th us d‘".k clar] gseclar] vkfn jkxksa esa jpuk,sa nh gSA
laxhr lq/kk lkxj*  lsfu;k ?kjkus ds Jh izk.kd‘".k pV~Vksik/;k; }kjk jfpr bl xzUFk esa vf/kdrj jpuk;sa vizpfyr

jkxksa dh gh gSa] tSls& izFke eatj] Jh Vadh] /koy Jh] ;ksfxuh] lqjy;] cMgalh] uVukjk;.k] vkfnA
ia- vgkscy d‘r ^laxhr ikfjtkr* xzUFk esa jkx izdj.k ds varxZr 125 jkxksa dk o.kZu fd;k x;k gSA muesa ls dqN

gh jkx izpfyr gSA rFkk vf/kdrj vizpfyr gS] tSls& 1- lSa/ko] 2- 3&4 /kukJh ds rhu izdkj] 5- eYykj ;k es?k] 6-
uhykacjh] 7- ekyoJh] 8- jDrgal] 9- xkSjh] 10- eYykjh] 11- iape] 12- olar] 13- ns’kk[;] 14- ns’kdkjh] 15- eq[kkjh]
16- HkSjoh] 17- Hkwikyh] 18- izlHk] 19- dksYygkl] 20- HkSjo] 21- clarHkSjo] 22- e/;ekn] 23- caxkyh] 24- ukjk;.kh]
25- foHkkl] 26- dkuM+h] 27- es?kukn] 28- rksM+h] 29- Nk;krksM+h] 30- ekxZrksM+h] 31- ?k.Vkjkx] 32- ojkVh] 33- ’kq)ojkVh]
34- ojkVhrksMh] 35- ukxojkVh] 36- iqUukxojkVh] 37- izrki ojkVh] 38- ’kksdojkVh] 39- dY;k.kojkVh] 40- [kEckorh]
41- vkHkhfjdk] 42- dY;k.k] 43- jkedzh] 44- lkjax] 45- ekyo- 46- xq.kfdz;k] 47- dqdqHk] 48- ’kadjkHkj.k] 49-
cMgal] 50- csykoyh] 51- dsnkjh] 52- dkEcks/kh] 53- xksih dkEcks/kh] 54- nhid] 55- yfyrk] 56- cgqyk] 57- nkf{k.kkR;
xqtZjh] 58- vkSarjkxqtZjh] 59- dkSekjh] 60- jsok] 61- xkSy- 62- dsnkjxkSy] 63- d.kkZVxkSy] 64- lkjaxxkSy- 65- jhfrxkSy]
66- ukjk;.kxkSy] 67- ekyoxkSy] 68- ns’kh] 69- fganksy] 70- ekxZfganksy] 71- <Dd] 72- ukV] 73- uV] 74- lkyadukV]
75- Nk;kukV] 76- dkeksnukV] 77- vkHkhjhukV] 78- dY;k.kukV] 79- dsnkjukV] 80- ojkVhukV] 81- vklkojh] 82- lkosjh]
83- lkyax] 84- Jhjkx] 85- igkM+h] 86- fogaxM+%] 87- fogaxM+%] 88- iwohZ] 89- iwohZlkjax] 90- lkear] 91- eaxydks’k]
92- uknjkefdz;k] 93- lkSnkfeuh] 94- xkSaM] 95- nsofxjh] 96- nsoxkU/kkjh] 97- f=os.kh] 98- dqjax] 99- lkSnkfeuh] 100-
oSt;Urh] 101- gal] 102- dksfdy] 103- t;Jh] 104- lqjky;] 105- vtqZu] 106- ,sjkor] 107- dad.k] 108- jRukoyh]
109- dYir#] 110- lksjBh ] 111- ek#] 112- dqeqn] 113- pdz/kj] 114- flagjo] 115- eUtq?kks"kk] 116- f’kocYyHk]
117- euksgj- 118- vkUUnHkSjoh] 119- ’kadjkuUn] 120 ekuoh] 121- jkt/kkuh] 122- ljojh] 123- ’kq)dkSf’kd] 124-
rSyax] vkSj 125- HkheiykfldkA5
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Lkkjka’k

f’k{kk dh egÙkk ftruh crkbZ tk;s] de gS ij fo|k dks Kku p{kq dh miek nh xbZ gSA mlds vHkko esa euq"; va/kksa ds lerqY; ekuk tkrk
gSA fo|k loksZifj /ku gSA fo|k euq"; ds xq.k] deZ] LoHkko vkSj O;fDrRo dk fodkl djrh gSA çfrHkk dks leqUur vkSj lqlaLd`r cukrh gSA
dksjh f’k{kk rks Hkz"V fparu vkSj nq"V vkpj.k }kjk euq"; dks vkSj vf/kd [krjukd cuk nsrh gSA vkt dh f’k{kk esa O;fDrRo fu[kkjus okys
,oa çfrHkk dks ç[kj cukus okys y{;ksa dk lekos’k ugha gSA ns’k esa ,slh f’k{kk dh deh gS] ftlesa fo|k dk leqfpr lekos’k gksA

tks euq"; dk ’kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed fodkl dj lds] euq"; dks thou thus dh dyk fl[kk,] thou dks ljy&
lgt vkSj lqUnj cuk lds] mls ijra=rk ls fudky dj vkRe fuHkZj cuk lds] euq"; dks euq";Ro çnku dj lds] lkFk
gh euq"; dks lekt ds fy, mi;ksxh cuk lds] ogh f’k{kk lPph f’k{kk dgh tk ldrh gSA gekjs ns’k esa ,sls egku nk’kZfud
_f"k gq, gSa ftUgkasus f’k{kk ds laca/k esa vius fopkj çLrqr fd, gSa] ^egf"kZ vjfoUn dk dguk gS fd lPph vkSj okLrfod
f’k{kk dsoy ogh gS tks ekuo dh varfuZfgr leLr ’kfDr;ksa dks bl çdkj fodflr djrh gS fd og muls iw.kZ #i ls
ykHkkfUor gksrk gSA bl rjg f’k{kk ds nks eq[; dk;Z gSa& igyk dk;Z gS& euq"; dks mlds vius fodkl Øe dk Li"V Kku
djkuk vkSj nwljk dk;Z gS& mlesa lr~ rd igqapus dh ’kfDr dk fodkl djukA

egku nk’kZfud MkW-jk/kkd`".ku~ Hkh euq"; dks lgh vFkksZa esa euq"; cukus ds fy, f’k{kk dks lokZf/kd vko’;d ekurs
FksA muds vuqlkj f’k{kk og gS] tks euq"; dks Kku çnku djus ds lkFk&lkFk mlds ân; o vkRek dk fodkl djrh gS
vkSj mls Lo;a ds fodkl ds lkFk&lkFk lekt ,oa jk"Vª ds fodkl rFkk fo’o dY;k.k dh vksj vxzlj djrh gSA bl rjg
MkW-jk/kkd`".ku~ f’k{kk }kjk euq"; ds lokZaxh.k vFkkZr~ mlds ’kkjhfjd] ekufld] ckSf)d] uSfrd ,oa pkfjf=d rFkk vk/;kfRed



fodkl ij cy nsrs FksA mudk fopkj ;g Hkh Fkk fd f’k{kk dk ek/;e ekr`Hkk"kk ¼{ks=h; Hkk"kk½ gksuh pkfg,] D;ksafd fons’kh
Hkk"kk vaxjsth esa Hkkjrh; ekSfyd fpUru ugha dj ldrsA

f’k{kk ds laca/k esa Lokeh foosdkuan th dgrs gSa fd ftl f’k{kk ls ge viuk thou fuekZ.k dj ldsa] euq"; cu ldsa]
pfj= xBu dj ldsa vkSj fopkjksa dk lkeatL; dj ldsa] ogh okLro esa f’k{kk gS vkSj gesa okLro esa ,slh f’k{kk dh
vko’;drk gS ftlls cPpksa dk pfj= fuekZ.k gks lds] mudh ekufld ’kfDr c<+s] cqf) fodflr gks vkSj ns’k ds ;qod vius
iSjksa ij [kM+s gksuk lh[ksaA os Hkkjr esa ,slh f’k{kk pkgrs Fks ftlesa mlds vius vkn’kZokn ds lkFk ik’pkR; dq’kyrk dk
lkeatL; gksA Lokeh th us O;fDr dks iw.kZrk dh vksj ys tkus okyh f’k{kk dk mins’k fn;k gSA yksdeaxy ds fy, lefiZr
thou rFkk laLd`fr ds egku vkn’kksaZ ds fy, ej&feVus dk lkgl mRiUu djus okyh f’k{kk gh lPph f’k{kk gSA Lokeh th
dk ekuuk Fkk fd tkudkfj;ksa ls eu dks Hkj nsuk gh f’k{kk ugha gS cfYd eu #ih ;a= dks ;ksX; cukuk vkSj ml ij iw.kZ
vf/kdkj çkIr djuk gh f’k{kk gSA

;qx _f"k ia-Jhjke ’kekZ vkpk;Z ds vuqlkj f’k{kk dk lh/kk vFkZ lqlaLdkfjrk dk çf’k{k.k gS] bls uSfrdrk] lkekftdrk]
lTturk] çekf.kdrk vkfn fdlh Hkh uke ls iqdkjk tk ldrk gSA oLrqr% f’k{kk dk mís’; ;g gksuk pkfg, fd i<+kbZ iwjh
djus ds mijkUr fo|kFkhZ lc vksj vius fy, }kj [kqys ns[ksA mls ;g vuqHko u gks fd ljdkjh ukSdjh u feys rks ;g
mlds fy, nq%[k dh ckr gSA vr% f’k{kk dk okLrfod mís’; og Kku gS] tks O;fDrxr] ’kkjhfjd] ekufld] vkfFkZd]
ikfjokfjd rFkk lkekftd leL;k dk Lo#i vkSj lek/kku crk ldus esa leFkZ gksA Lokeh jkerhFkZ us fy[kk gS fd f’k{kk
dk okLrfod mís’; ;g gksuk pkfg, fd ge ns’k ds çkd`frd lk/kuksa dk leqfpr mi;ksx djuk tkusA okLrfod f’k{kk og
gS ftlds ç;ksx ls ns’k dh iSnkokj esa o‘f) gks] [kkuksa ls vf/kd [kfut inkFkZ feysa] O;kikj vf/kd mUufr’khy gks] ’kjhj
fØ;k’khy gks] efLr"d dh ekSfydrk esa vfHko‘f) gks] ân; ifj"d`r gks ,oa jk"Vª vf/kd laxfBr vkSj ,drk ds Hkkoksa ls
laiUu cusA

vk/kqfud f’k{kk i)fr ;qx dh vko’;drkvksa dh iwfrZ ugha dj ik jgh gSA f’k{kk vkSj lk{kjrk esa vfHko‘f) gqbZ
vo’; gS] lwpuk txr esa tkudkfj;ksa dk foLQksV gqvk gSA <sjksa dkWyst [kqys gSaA rduhdh&xSj rduhdh nksuksa {ks=ksa esa Hkkjr
dh f’k{kk dk Madk ct jgk gS ijUrq blds lkFk gh ckSf)d prqjrk] ladh.kZrk ,oa LokFkZijrk esa Hkh c<+ksÙkjh gqbZ gSA f’k{kk
ls pfj= dk fuekZ.k gksrk gS] ij Åaph f’k{kk ikus okys f’kf{kr oxksZ a us rks lcls igys vius pfj= dks gh [kks fn;k
gS vkSj bldk çeq[k dkj.k gS f’k{kk dh fujh O;kolkf;drkA tc f’k{kk O;olk; cu tk;s] O;olkf;;ksa ds gkFk yx tk;s
rks mlls misf{kr vk’kk laHko ugha gks ldrhA orZeku f’k{kk i)fr vkadM+ks a ,oa tkudkfj;ksa esa fleV dj jg xbZ gS(
D;ksafd vPNs jkstxkj ds fy, ç;qDr ijh{kk dks bUgh dlkSfV;ksa esa ls xqtjuk iM+rk gSA orZeku f’k{kk ç.kkyh esa thou dks
lexz #i ls fodflr djus dh fo|k fo|eku ugha gSA f’k{kk esa laLd`fr ds i{k dk vHkko gksus ds dkj.k og ek= ^lkgcksa*
dk fuekZ.k dj jgh gS ,oa mís’; iwjk ugha dj ik jgh gS] ftlds fy, mldk fo/kku cuk;k x;k FkkA

vaxzstksa us ftl ik’pkR; f’k{kk i)fr dks ge ij yknk] mldk ewy mís’; Fkk& Hkkjrh; Kku&ijaijk dk voewY;u
vkSj jk"Vªh; vfLerk dks tM+ ls lekIr dj nsukA vaxjst pys x;s fdUrq vaxjsth dgka xbZ] og rks gekjh f’k{kk] f’k{k.k
laLFkkvksa dh ul&ul esa Hkjh gqbZ gSA f’k{kk dh nqdkusa [kksy nh xbZ gSaA ,slh f’k{kk jk"Vª fuekZ.k dk ek/;e rks D;k cusaxh]
og rks ,d Hkz"V ,oa equkQk[kksj ih<+h rS;kj djus dk dke dj jgh gSA ;g f’k{kk dh baMLVªh vc dbZ [kjc #i;ksa dh
gks xbZ gS vkSj fujarj Qyrh&Qwyrh tk jgh gSA

ek= f’k{kk&lk{kjrk rks euq"; dks fuiV LokFkhZ Hkh cuk ldrh gSA mlesa fo|k dk lekos’k vfuok;Z gSA Lokeh
foosdkuUn dgrs gSa] ^orZeku le; esa ge fdrus gh jk"Vªksa ds laca/k esa tkurs gSa] ftuds ikl fo’kky Kku dk HkaMkj gS]
ijUrq blls D;k] os ck?k dh rjg u‘’kal gSa] ccZjksa ds ln‘’k gSa] D;ksafd mudk Kku laLdkj esa ifj.kr ugha gqvk gSA lH;rk
dh rjg Kku Hkh peM+s dh Åijh lrg rd gh lhfer gS] fNNyk gS vkSj [kjksap yxrs gh u‘’kal #i esa tkx mBrk gSA
gesa vius fo’kky jk"Vª ds fy, ,slh f’k{kk uhfr cukuh gksxh] ftlesa f’k{kk vkSj fo|k] lH;rk vkSj laLd`fr dk lpeqp esy
gksA orZeku f’k{kk ç.kkyh esa thou dks lexz #i ls fodflr djus dh fo|k fo|eku ugha gSA
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f’k{kk thou ds lokZaxh.k fodkl dh O;k[;k djrh gSA og fodkl dh rduhdh cukrh gSA blls irk pyrk gS fd
thou dks dSls ft;k tk;sA ckgjh nqfu;k esa vkRefuHkZjrk dh dyk f’k{kk ds }kjk gh çkIr dh tk ldrh gSA oSls gh vius
vkUrfjd txr esa fparu vkSj pfj= dh le> Hkh blh ds ek/;e ls tkuh ,oa le>h tkrh gSA ckgjh txr esa O;ogkj
i{k dh egÙkk gS rks Lo;a ds vanj lgh lksp] ifo= Hkko ,oa mRd‘"V fparu dh vko’;drk loksZifj gSA nksukas dk feyk&
tqyk Lo#i f’k{kk ds }kjk çkIr gksrk gSA f’k{kk nksuksa dks ,d lkFk fodflr djrh gSA

vkt dh f’k{kk esa bu ewyHkwr ckrksa dk dksbZ egRo utj ugh vkrk gSA çkphu dky esa f’k{kk Kkunku dh iq.; ijaijk
Fkh] vc ;g Å¡ps nkeksa esa cspus dk O;olk; cu xbZ gSA laiUurk ,oa O;olk;hdj.k dh bl va/kh nkSM+ esa f’k{kk #ih
O;olk; rks Qy&Qwy jgk gS] ijUrq f’k{kk dk ewy mís’; [kks x;k gSA bu çfr"Bkuksa esa fparu] pfj= vkSj O;ogkj dk dksbZ
ewY; ugha jg x;k gSA ftl f’k{kk ls lgh le> fodflr gksrh Fkh] pfj= dk egku cy iSnk gksrk Fkk] fouezrk ,oa f’k"Vrk
dk u;k çfreku x<+k tkrk Fkk mlls vkt csjkstxkj] ewY;ghu vkSj thou thus dh dyk ls vufHkK yksxksa dh QkSt c<+rh
tk jgh gSA vkpk;Z Jhjke ’kekZ dgrs gSa] *ns’k ds euhf"k;ksa] fopkj’khyksa dks f’k{kk esa fo|k ds bl vHkko dh iwfrZ dk Hkkj
vius ftEesa ysuk pkfg,] O;fDrRo esa mRd‘"V çxfr’khyrk c<+kus ds fy, ç;kl djuk pkfg,A* lkFkZdrk mlh f’k{kk dh gS
tks Nk= dks fouez] lqO;ofLFkr ,oa vkn’kZoknh cuk ldsA

;qxnz"Vk Lokeh foosdkuUn dgrs gSa fd lkjh f’k{kk ,oa leLr çf’k{k.k dk ,deso mís’; euq"; dk fuekZ.k gksuk pkfg,
ijUrq ge ;g u djds dsoy cfgjax ij gh ikuh p<+kus dk lnk ç;Ru fd;k djrs gSaA tgka O;fDrRo dk gh vHkko gS]
ogka flQZ cfgjax ij ikuh p<+kus dk ç;Ru djus ls D;k ykHk\ lkjh f’k{kk dk /;s; gS& euq"; dk fodklA og euq"; tks
viuk çHkko lc ij Mkyrk gS] tks vius lkfFk;ksa&lg;ksfx;ksa ij tknw lk dj nsrk gS] ’kfDr dk egku dsUnz gS vkSj tc
og euq"; rS;kj gks tkrk gS rc og tks pkgs dj ldrk gSA

lgh f’k{kk ogh gS] ftlds }kjk fo|kFkhZ fopkjksa dks vkRelkr dj lds] vPNk bulku cus] mldk O;fDrRo] pfj=
fodflr gksA lkFk gh mldh çfrHkk o dq’kyrk dk Hkh fodkl gks] ftlls og vkRefuHkZj gksus ds lkFk&lkFk vius jk"Vª
o lekt ds fy, mi;ksxh cu lds D;ksafd yksxksa dks ;fn vkRefuHkZj cukus dh f’k{kk u nh tk;s rks lkjs lalkj dh nkSyr
ls Hkkjr ds ,d NksVs ls xkao dh Hkh lgk;rk ugha dh tk ldrhA f’k{kk ,slh gks ftlls fo|kfFkZ;ksa dks vius fo"k; esa çoh.k
cukus ds lkFk thou thus esa Hkh dq’ky o mRd"V cuk;k tk ldsA

Ldwy esa dsoy vPNh i<+kbZ] vPNs vad] vaxszth lh[k ysuk gh Ik;kZIr ugha gSA muesa vPNs fopkj ,oa ifo= Hkkoukvksa
dk Hkh chtkjksi.k djuk pkfg,A fo|kfFkZ;ks a esa ekSfyd lksp ,oa fparu dh çfØ;k dks fodflr djus dh çsj.kk Hkjuh
pkfg,A muds vanj vkSjksa ds çfr lEeku ,oa lsok dk Hkko iuis] ,slk ç;kl Hkh fd;k tkuk pkfg,A Js"B fopkjksa ds lkFk
lkekU; vad ysdj mÙkh.kZ gksus okyk Nk= fdlh esfjV Nk= ls vf/kd çHkko’kkyh fl) gksxkA ikB’kkykvksa esa thou thus
dh dyk] thou çca/ku] le; çca/ku vkfn thouksi;ksxh ikB~;Øeksa dks ’kkfey dj mUgsa fØ;kfUor djuk pkfg, vkSj tks
fo|kFkhZ bl rjg ds fØ;kdykiksa esa vkxs vkrs gSa] mUgsa mfpr iqjLdkj çnku djuk pkfg,A blls Ldwyksa esa okrkoj.k
lq[kn ,oa lgt jgsxkA vk/kqfud f’k{kk ç.kkyh esa vusd ifjorZuksa dh vko’;drk gS] ,sls ifjorZu tks Nk=ksa ds Hkfo"; dk
fuekZ.k dj ldsaA mUgs thou esa lexz lQyrk ds f’k[kj ij vk#<+ dj ldsaA f’k{kk ,slh gks ftlls Nk= Lo;a esa etcwr
gksa vkSj ckgjh çfrLi)kZ esa Hkh lQy gks ldsaA f’k{kk txr dh vkt dh loksZifj vko’;drk gS fd blesa çkphu ,oa uohu
f’k{kk i)fr dk leqfpr lekos’k gksA

thou dh xfjek dks le>k ldus okyh vkSj ifj"d`r dj ldus okyh fo|k ls ;qDr lexz f’k{kk dh gesa O;oLFkk
djuh gksxhA blds fcuk çxfr dh leLr laHkkouk,a vo#) gh iM+h jgsaxhA ia- Jhjke ’kekZ vkpk;Z dk er gS] ^fo|k ve`r
of"kZ.kh gS] bldk ç;kstu iSlk dek ysus lss dgha vf/kd gSA ;g O;fDrRo dks mHkkjrh] çfrHkk dks txkrh] n`f"Vdks.k dks
mRd`"Vrk ls tksM+rh vkSj vUr%dj.k dks vkReh;rk o mnkjrk ls yckyc Hkjrh gSA
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lkjka’k

;g ,d ekSfnzd fu;e gS ftls xzsV fczVsu ds vFkZ’kkL=h lj VkWel xzs’ke us fn;kA blds vuqlkj] ^^cqjh eqnzk vPNh eqnzk dks pyu ls ckgj
fudky nsrh gSA** ijUrq le; ds cnyus ds lkFk bl fu;e ds iqujh{k.k dh vko’;drk eglwl gqbZA ftlesa MkW0 jes’k V.Mu dk er
mYys[kuh; jgkA buds vuqlkj] xzs’ke dk fu;e bl nkSj esa dgha u dgha viuk izHkko [kksrk utj vk jgk gSA yksx iqjkus flDds dks laxzg
djrs gq, nwj nz"Vk gq,] baVjusV ds ;qx esa u;s ;k iqjkus fdlh Hkh izdkj ds flDds ;k uksV dks lkFk ysdj pyus ls cpus yxsA tc [kqn
dh ilan vPNh eqnzk ysus dh gS rks cktkj esa cqjh eqnzk dh txg vPNh eqnzk dk gh izpyu c<+sxkA blds vfrfjDr iqjkus uksVks a dks fjtoZ
cS ad vkWQ bf.M;k cSadks a ds ek/;e ls cktkj ls okil ys jgk gSA rc izpyu esa rks u;s uksV gh vk;saxsA vr% xzs’ke ds fu;e ^^cqjh eqnzk
vPNh eqnzk dks pyu ls ckgj fudky nsrh gS**] ds LFkku ij ^^cqjh eqnzk vPNh eqnzk dks pyu esa ys vkrh gS** gksA ;gk¡ vPNh eqnzk ls rkRi;Z
oSlk gks tSlk xzs’ke ds fu;e ds O;k[;kdkjksa us O;k[;k fd;k gks lkFk esa cSadksa esa dEI;wVj ds LØhu ij eqnzk ds laca/k esa fd;k x;k ^^,d
fDyd** gksA

;g ,d ekSfnzd fu;e gS ftls xzsV fczVsu ds vFkZ’kkL=h us fn;kA rRdkyhu egkjkuh ,fytkcsFk us tc ns[kk fd cktkj esa
iqjkus o f?kls flDds dk izpyu vf/kd gks jgk gS] rc mlus vius vkfFkZd lykgdkj dks bldk dkj.k irk yxkus dks
dgkA lj VkWel xzs’ke us eqnzk dh mDr izo‘fRRk dk xgu v/;;u fd;k vkSj ik;k fd ^^cqjh eqnzk vPNh eqnzk dks pyu
ls ckgj fudky nsrh gSA** ¼Bad  money  drives  good  out  of  circulation½ xzs’ke ds blh foospu dks vFkZ’kkL=
esa ^xzs’ke dk fu;e* ds uke ls tkurs gSaA

O;k[;k( tc cktkj esa vPNh eqnzk1 rFkk fud`"V eqnzk2 ¼cqjh eqnzk½ nksuks a ,d lkFk pyu esa gksrh gSa rc fud`"V eqnzk
vPNh eqnzk dks pyu ls ckgj dj nsrh gSA izks0 ek’kZy us bldh O;k[;k djrs gq, dgk fd ;fn cqjh eqnzk ek=k



es a lhfer ugha gS rks og vPNh eqnzk dks izpyu ls ckgj dj nsxhA ;fn fdlh ns’k esa leku ewY; dh nks eqnzk,¡
,d lkFk pyu esa gks a fdUrq mudh mRRkerk esa vUrj gks rks de mRRkerk okyh ¼cqjh½ eqnzk iw.kZ mRRkerk okyh
¼vPNh½ eqnzk dks pyu ls ckgj dj nsrh gSA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd cqjh eqnzk vPNh eqnzk dh rqyuk esa vf/kd
ek=k esa gksrh gSA

ekuoh; euksoSKkfud ij vk/kkfjr( xzs’ke dk ;g fu;e Hkh vFkZ’kkL= ds vU; fu;eksa dh rjg euq"; dh euksoSKkfud
vknrksa dks izdV djrk gSA tc dksbZ lkekU; O;fDr fdlh oLrq dks ysrk gS rks og ml oLrq dh lcls cf<+;k bdkbZ
NkaVdj ysrk gS vkSj tc og vius ikl ls dksbZ oLrq nsrk gS rks og lcls ?kfV;k oLrq nsus dk iz;kl djrk gSA
blh vk/kkj ij tc ge fdlh O;fDr ls flDds ;k dkxth uksV ysrs gSa rks ge iw.kZdk; flDds vFkok u;s ;k lkQ&
lqFkjs dkxth uksV ysuk ilan djrs gSaA blds foijhr vius ikl ls flDds ;k dkxth uksV nsrs gSa rks gekjk iz;kl
;gh jgrk gS fd ?kfV;k] f?kls&fiVs flDds ;k QVs eSys&dqpSys uksV nsosaA tc lekt ds lHkh yksx blh euksoSKkfud
fu;e ds vuqlkj ysu&nsu djrs gSa rks vPNs iw.kZdk; flDds ,oa u;s uksV cktkj ls yqIr gks tkrs gSa vkSj dsoy
f?kls&fiVs flDds ;k eSys&dqpSys] QVs uksV gh izpyu esa jg tkrs gSaA

ijUrq MkW0 jes’k V.Mu ds erkuqlkj] ge fdlh oLrq ds cnys ?kfV;k] f?kls&fiVs flDds ;k QVs eSys&dqpSys uksV nsuk pkgrs
gSa ysfdu ysus okyk rks iw.kZdk; flDds vFkok u;s ;k lkQ&lqFkjs dkxth uksV ysuk ilan djrk gSA bl fLFkfr esa ;fn
gesa viuh vko’;drk dh iwfrZ djuh gS rks gesa iw.kZdk; flDds vFkok u;s ;k lkQ&lqFkjs dkxth uksV dks gh cktkj
esa nsuk iM+sxkA ,sls esa xzs’ke ds fu;e ds foijhr cktkj esa ^^vPNh eqnzk cqjh eqnzk dks pyu ls ckgj fudky nsxhA**
vFkZ’kkfL=;ksa ds vuqlkj xzs’ke ds fu;e ykxw gksus ds rhu dkj.k crk;s x;s gSa %

1- eqnzk ds laxzg dh izo‘fRRk( eqnzk dks tek djus ds fy, yksx izk;% iw.kZdk; flDds vFkok u;s ;k lkQ&lqFkjs dkxth uksVksa dks gh ,df=r
djds j[krs gSaaA bl izdkj iw.kZdk; flDds vFkok u;s ;k lkQ&lqFkjs dkxth uksV izpyu ls ckgj gks tkrs gSa vkSj ?kfV;k] f?kls&fiVs
flDds ;k QVs eSys&dqpSys uksV gh izpyu esa jg tkrs gSaA ijUrq MkW0 V.Mu ds vuqlkj] fiNys dqN o"kksZ a ls yksxksa esa iqjkus ls iqjkus
flDdksa dks laxzg djus dh vknr iuih gS] blls laxzgdrkZ dks] dkQh o"kZ chr tkus ds ckn ml f?kls&fiVs flDds ds fofue; esa
cgqr vf/kd vkfFkZd ykHk feyus dh laHkkouk cuh jgrh gS] blds vfrfjDr chrs ;qxksa ds flDds muds ikl miyC/k gksus dh izfl)h
Hkh mUgsa feyrh gSA ;gk¡ ;g crkuk vko’;d gksxk fd tks flDds iqjkus o f?kls&fiVs gksaxs os u;s dh rqyuk esa fuf’pr :i ls igys
dk cuk gqvk gksxkA

2- flDdksa dks fi?kykuk( dHkh&dHkh lksuk&pk¡nh tSlh flDds okyh /kkrqvksa ds ewY;ksa esa o‘f) gksus ls flDds dk cká ewY; de vkSj vkUrfjd
ewY; vf/kd gks tkrk gS] vr% yksx flDdksa dks xykdj /kkrq ds :i esa csprs gSa rFkk ykHk dekrs gSaA yksx flDdksa dks xykus esa
u;s iw.kZdk; flDdksa dk gh iz;ksx djrs gSa] D;ksafd f?kls flDdksa dks xykus ls dksbZ ykHk ugha gksrk gSA bl dkj.k u;s rFkk iw.kZdk;
flDds izpyu ls ckgj gks tkrs gSaA ijUrq MkW0 jes’k V.Mu ds erkuqlkj] vc lksuk pkanh ds flDds cktkj esa ,d fuf’pr dher ds
:i esa miyC/k ugha gS vFkkZr~ ,d fuf’pr otu ds lksus ;k pkanh ds flDds ij ,d fuf’pr jde vafdr fd;k x;k flDdk cktkj
esa miyC/k ugha gSA blds flDds dks Hkh /kkrq dh rjg dHkh de rks dHkh vf/kd dher esa [kjhnk cspk tkrk gSA vr% flDds dk cká
ewY; vkSj vkUrfjd ewY; esa dksbZ Hksn ugha jg x;k gSA ftlls flDdksa dks xykdj /kkrq cukus okyk dk;Z gh [kre gks x;k gSA

3- fons’kh Hkqxrku ,oa fu;kZr( fons’kh cktkjks a esa izk;% ns’k dh eqnzk dks mlds vafdr ewY; ij Lohdkj ugha fd;k tkrkA mls rks dsoy
vkUrfjd ewY; ;k ;FkkFkZ ewY; ij gh Lohdkj fd;k tkrk gSA vU; ’kCnksa esa] ns’k ds ckgj flDdksa dks otu ,oa mudh ’kq)rk ds
vk/kkj ij gh xzg.k fd;k tkrk gSA bl rjg u;s iw.kZdk; flDds ns’k ds cktkjksa ls yqIr gks tkrs gSa D;ksafd budk mi;ksx fons’kh
Hkqxrkuksa ds fy, dj fn;k tkrk gSA bl dkj.k iqjkus f?kls&fiVs flDds gh pyu esa jg tkrs gSaA ijUrq MkW0 V.Mu ds erkuqlkj] bl
nkSj esa b.VjusV ds ek/;e ls fons’kh eqnzk esa fofue; fd;k tkus yxk gS] cSadksa esa eqnzk gLrkUrj.k] :ikUrj.k o fofue;hdj.k dh dbZ
vk/kqfud o rdfudh fof/k;k¡ vk xbZ gSa ftlds dkj.k D;k u;s o D;k iqjkus flDds \

blds vfrfjDr iqjkus uksVksa dks fjtoZ cSad vkWQ bf.M;k cSadksa ds ek/;e ls cktkj ls okil ys jgk gSA rc izpyu
esa rks u;s uksV gh vk;saxsA bl izdkj xzs’ke dk fu;e bl nkSj esa dgha u dgha viuk izHkko [kksrk utj vk jgk gSA yksx
iqjkus flDds dks laxzg djrs gq, nwj nz"Vk gq,] baVjusV ds ;qx esa u;s ;k iqjkus fdlh Hkh izdkj ds flDds ;k uksV dks lkFk
ysdj pyus ls cpus yxsA tc [kqn dh ilan vPNh eqnzk ysus dh gS rks cktkj esa vPNh eqnzk dk izpyu rks vo’; c<+sxkA
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bl izdkj xzs’ke dk fu;e vc la’kks/ku ;ksX; gks x;k gS ;k bldh mi;ksfxrk de gks x;h gSA xzs’ke ds fu;e ^^cqjh eqnzk
vPNh eqnzk dks pyu ls ckgj fudky nsrh gS** ds LFkku ij ^^cqjh eqnzk vPNh eqnzk dks pyu esa ys vkrh gS** gksA ;gk¡
vPNh eqnzk ls rkRi;Z oSlk gks tSlk xzs’ke ds fu;e ds O;k[;kdkjksa us O;k[;k fd;k gks lkFk esa cSadksa esa dEI;wVj ds LØhu
ij eqnzk ds laca/k esa fd;k x;k ^^,d fDyd** gksA

lzksr
1uohu ,oa iw.kZdk; flDds ftuesa iw.kZ ’kq)rk ,oa out ljdkjh dkuwuksa }kjk Hkh fu/kkZfjr eki dks gks mls vPNh eqnzk dgk

tkrk gSA blh izdkj dkxth eqnzk ds u;s uksVksa] tks /kkrq ¼lksuk ,oa pk¡nh½ esa iw.kZr% ifjorZu’khy gks] dks Hkh vPNh eqnzk dgrs
gSaA

2og eqnzk tks f?klh&fiVh gks] iqjkuh gks xbZ gks vkSj ftldk out de gks x;k gks] mls fud`"V eqnzk dgk tkrk gSA i= eqnzkeku
esa Hkh QVs&iqjkus] eSys&dqpSys] vifjorZuh; uksV ;k dkxth eqnzk fud`"V eqnzk gksrh gSA

lanHkZ

MkW0 lh0,l0 feJk] MkW0 thouyky Hkkj}kt ,oa MkW0 vkuUn dqekj fo’odekZ &vFkZ’kkL=] jke izlkn ,.M lal] i‘"B la[;k 28&29
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lkjka’k

ns’k tYnh izHkkfor gksus okyh vk;q ds ;qodksa vkSj ;qofr;ksa ds fy, dgk tkrk gS fd os vius o;Ldksa dk vuqlj.k djrs gSaA vkt cM+s cq<+s
Hkh ;qok ih<+h ds fy, vuqdj.kh; mnkgj.k is’k ugha dj jgs gSaA bl rjg Nk= dqN vuq’kklughurk dk ikB vius cM+s&cw<+s ls lh[k ysrk
gSA dgha&dgha ,sls Nk=ksa us izos’k fy;k gS ftudh igyh ih<+h ;k T;knk ls T;knk nwljh ih<+h mPp f’k{kk ds {ks= esa vk;h gSA vr% f’k{kk ls
lEcfU/kr laLdkjksa dk vHkko gSA f’k{kd ds ikl dsoy uSfrd cy gksrk gSA ftu yksxksa esa f’k{kk ds laLdkj ugha gS] os uSfrd cy dh Hkk"kk
ugha tkursA og rks dsoy ikf’od cy dks tkurs gSaA xq: f’k"; ds laca/k gh lgh f’k{kk dh vk/kkjf’kyk gSA ij vk/kkj f’kyk Lo;a gh fgyus
ds dkxkj ij gSA vr% xq: f’k";ksa ds laca/kksa dh vk/kkjf’kyk dks iqu% n‘<+rk o ’kfä fn, fcuk] vuq’kklughurk dk mUewyu djuk ek= liuk
gSA

dwV ’kCn& Nk= vuq’kklughurk ds dkjd Lo;a Nk=] vfHkHkkod] ladk; o iz’kkluA

Nk= vlarks"k ds dkj.kksa ij izdk’k Mkyrs gq, Jherh fo|korh eyS;k us fy[kk gS] ^^Nk= vkanksyu pkgs csdkjh ds dkj.k
gks] ;k iqjkus ;k u, ds vk;q Hksn ds dkj.k ;k jktuSfrd nycanh ds dkj.k gks] ’kgj ,oa nsgkr ds Hksn ,oa lq[k
lqfo/kkvks a ds vf/kd varj ds dkj.k gks] ;k f’k{kk O;oLFkk Bhd u gks ldus ds dkj.k gks ;k O;fäxr vf/kdkf/kd
miyC/k djkus dh n`f"V ls gks] jk"Vª dks fpark esa vo’; Mqck, gSaA**1 Hkkjr esa Nk= vlarks"k us tks :i xzg.k fd;k
gS mlds laca/k esa Jh ih- ,u- Hkê dk fopkj gS fd] ^^;g dsoy ’kS{kf.kd leL;k gh ugha gS] bldk laca/k rks gekjh
lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd rFkk ,sfrgkfld lajpuk ls gSA Nk= gekjs lekt ds vax gSa rFkk vc lekt esa vkerkSj ij
rhcz vlarks"k O;kIr gS rc Nk= mlls vNwrs dSls jg ldrs gSa\**2



Nk=ksa dk O;ogkj

Nk=ksa ds Hks"k esa vokaNuh; vkSj vijkf/kd rRoksa us ifjljksa esa izos’k dj fy;k gSA ,d xanh eNyh iwjs rkykc dks xank djrh
gS] ;g dgkor ;gk¡ pfjrkFkZ gksrh gSA vf/kdrj Nk= v/;;u ds izfr xaHkhj o izfrc) gS ijUrq vokaNuh; rRo mUgsa Mjk
/kedk dj ;k izyksHku nsdj vius ewy /;s; ls fopfyr dj nsrs gSa vkSj muds Hkhrj fufgr LokFkksZa dh iwfrZ ds fy, mudk
lkewfgd mi;ksx djrs gSaA vkt lekt esa vokaNuh; vkSj vlekftd rRo Qyrs&Qwyrs utj vkrs gSaA egkfo|ky;ksa esa ,sls
rRoksa us izos’k fy;k gS tks gj izdkj dk ykHk mBk jgs gSaA os Nk=&la?k vkSj Nk=ksa ls lacaf/kr vU; xfrfof/k;ksa dk [kqys
vke nq:i;ksx djrs gSaA egkfo|ky; o Nk=koklksa esa mUgsa izos’k] vU; Nk=ksa dh rqyuk esa tYnh o lqxerk ls fey tkrk
gSA bu rRoksa dks jktuhfr esa Hkh izos’k viuh nknkfxjh ds cy ij vklkuh ls fey tkrk gSA ,d ckj budks jktuhfrd
izJ; fey tkrk gS rks egkfo|ky;ksa dk iz’kklu muds fu;a=.k esa vk tkrk gSSA vU; Nk= nknkfxjh ds ykHknk;d ifj.kke
ns[kdj] bu rRoksa dk vuq’kj.k djus yxrs gSaA

Nk=ksa esa xSj ftEesnkjkuk vkSj vf’k"V O;ogkj iSnk djus ds fy, cgqr dqN Hkkjrh; eukso‘fRRk Hkh mRRkjnk;h gSA
;gk¡ dh iqjkuh dgkor gS] ^^lh/kh Åaxyh ls ?kh ugha fudyrhA** ;g mfä ,d rjg ls gekjs lekt dk xq:ea= gks xbZ
gSA tks vdM+dj ckr djrk gS ge mldh lquok;h tYnh djrs gSaA fdlh dh ’kjkjr djus dh {kerk ftruh vf/kd gksrh
gS] lekt ;k iz’kklu mruh tYnh mldh lqurk gSA ;gh egkfo|ky;ksa esa Hkh gksrk gSA ftu Nk=ksa dk ^U;wlsUl osY;w*
T;knk gS] mudk dk;Z pkgs izkpk;Z gks] pkgs izk/;kid gks] pkgs dk;kZy; gks] lc cM+s rikd ls djrs gSaA bl rjg ge
Lo;a ifjlj esa vuq’kklughurk vkSj vHknz O;ogkj dks ykHknk;d cukdj vuqdj.kh; cuk jgs gSaA

vfHkHkkodksa dh mnklhurk

vf/kdrj ekrk&firk vkSj vfHkHkkodksa dk O;ogkj ’kqrqjeqxZ dh izo`fRRk dh rjg gks x;k gSA dgk tkrk gS fd tc rwQku
vkrk gS] ’kqrqjeqxZ viuk eq¡g Nqik ysrk gS vkSj bl rjg pkjksa vksj mB jgs coaMj dk irk ugha pyrk] pkgs blds fy,
mls izk.kksa ls gkFk gh D;ksa u /kksuk iM+sA ekrk&firk vkSj vfHkHkkod Hkh muds cPpksa dh vokaNuh; xfrfof/k;ksa ls] tks
fo/oaldkjh coaMj mBk jgk gS] tkucw>dj eq¡g eksM+ ysrs gSaA f’kf{kr vkSj f’k"V ?kjkuksa ls cPpksa dks tks f’k"Vkpkj] uSfrdrk]
vuq’kklu vkSj vU; fo/kkvksa esa vuqdj.kh; vkns’kksa ds laaLdkj izkIr gks jgs Fks] vkt os okaNuh; vkSj vko’;d ek=k esa
izkIr ugha gks jgs gSaA thou ds bl la?k"kZe; lQj esa ^^?kj** lcls igyk vkSj ’kk;n lcls egRoiw.kZ ^^fo|ky;** gksrk
FkkA vkt bl ?kj :ih fo|ky; ds LFkku ij ’kwU; ¼Vacume½ fufeZr gks x;k gSA bldk LFkku fdlh lkFkZd] l’kDr vkSj
izHkko’kkyh oSdfYid O;oLFkk us ugha fy;k] urhtk lcds lkeus gSA

Ýk;M ds vuqlkj] ckY;dky ds vuqHko cPpksa ds Hkkoh fodkl dks izHkkfor djrs gSaA vktdy ekrk&firk cPpksa
ds izfr vius dRRkZO; dk Bhd izdkj ls fuokZg ugha dj ikrsA vius O;olkf;d dk;ksZa ds dkj.k os cPpksa ds fodkl ij
/;ku ugha ns ikrsA ,sls esa os mfpr ekxZn’kZu ls oafpr jg tkrs gSa o dqlaxfr esa iM+us ds iwjs vklkj fufeZr gks tkrs gSaA
viuh vf’k{kk o vKkurk ds dkj.k vusd ekrk&firk vius cPpksa dks u rks mfpr f’k{kk ns ikrs gSa vkSj u fg os mudks
lgh ekxZn’kZu dj ikrs gSaA vusd vfHkHkkod Lo;a dqlek;ksftr gksrs gSa o dygiw.kZ ikfjokfjd okrkoj.k esa iyus okys cPps
izk;% dqlek;ksftr gks tkrs gSaA bl izdkj leL;kRed vfHkHkkod vius cPpksa dks Hkh leL;kRed cuk nsrs gSaA bu rukoksa
ds dkj.k ckyd vf/kxe foeq[k gks tkrs gSa o mudk jks"k vuq’kklughurk O;ogkjksa ds ek/;e ls fo|ky; o ifjokj nksuksa
txg O;Dr gksrk gSA
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ladk; o iz’kklu dk mRRkjnkf;Ro

f’k{kd oxZ vius cpko esa tks dqN Hkh dgs] ij Nk=ksa esa O;kIr vuq’kklughurk ds fy, de ;k vf/kd mRRkjnk;h gksus ds
vkjksi ls cjh ugha gks ldrkA pw¡fd lekt ds oxksZa vkSj {ks=ksa esa fxjkoV vkbZ gS] f’k{kd oxZ Hkh izHkkfor gq, fcuk ugha
jgk gSA f’k{kdksa dh mikf/k;ksa esa o‘f) gqbZ gS ij fo}rk esa fxjkoV vkbZ gSA HkkSfrd Lrj vkSj ekyh gkyr esa lq/kkj gqvk
gS ij uSfrd ewY;ksa dk gzkl gqvk gSA Å¡ps inksa ij cSBus ds volj c<+s gSa ij ml in dh xfjek cuk, j[kus dh bPNk
{kh.k gqbZ gSA dksBkjh vk;ksx us yxHkx rhl o"kZ iwoZ tks ckr f’k{kd oxZ dh f’k{k.k esa v:fp ds fy, dgh Fkh] og vkt
ds lanHkZ esa gh T;knk ykxw gSA

^^mPprj f’k{kk ds {ks= esa vktdy iwjs f’k{kk o"kZ esa tks fLFkfr jgrh gS og vkyL; vkSj vfr Je ds chp >qyrh
gSA iwjs o"kZ rks vkyL; dk nkSj jgrk gS vkSj ijh{kk ds le; ncko c<+ tkrk gSA dqN vis{kkd`r detksj dkWystksa esa vkSj
dqN fo’ofo|ky;ksa esa Hkh vf/kdrj v/;kid ;kaf=d <ax ls vkSj mnklhu jgdj viuk v/;kiu dk;Z djrs gSaA tks fo"k;
os i<+krs gSa] os vDlj ,sls ugha gksrs ftuls mudk ckSf)d yxko gksA vkerkSj ls ;g Hkh ugha gksrk fd tks ikB~;Øe
fu/kkZfjr gksrk gS vkSj mUgsa i<+uk i<+rk gS] mls rS;kj djus esa mudk dqN gkFk jgrk gks( blds vfrfjDr os i<+kus dh
i)fr;ksa dk Hkh iz;ksx ugha djrsA blds dqN iz’kaluh; viokn Hkys gh gks] ij Kku vFkok u;s lR;ksa ds vUos"k.k ds izfr
dksbZ fo’ks"k mRlkg ugha gksrk D;ksafd vuqla/kku dks muds dk;Z dk vfuok;Z vax ugha ekuk tkrk vkSj tks vuqla/kku gksrk
Hkh gS og izk;% ,slk ugha gksrk fd eu esa dqN izR;; yxk;sA**3

tgk¡ dksBkjh vk;ksx us fp=.k esa f’k{kd oxZ ij tks ykaNu yxk;k gS og vk;ksx ds bl mn~xkj ls ,slk izrhr gksrk
gS tSls lqjax ds ckn izdk’k izrhr gksrk gS] ^^gks ldrk gS ;g fp= vfr’k;ksfDr iw.kZ yxs] ij gS ughaA vxj bl fp= esa
dksbZ xyrh gS rks ;gh gks ldrh gS fd ckr dks nck ?kVk dj izLrqr fd;k x;k gSA ;g lp gS fd bl frfejkPNUu fp=
esa viokn Lo:i dqN T;ksfr fcUnq Hkh gSa ftUgsa lkHkkj rS;kj fd;k tkuk pkfg,A ijUrq dqy feykdj ns[ksa rks ’kSf{kd
mRd"kZ ij vkn’kZ FkksM+s ls v/;kidksa vkSj Nk=ksa rd gh lhfer gS vkSj mRlkg Hkatd ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn mUgsa gh bl
T;ksfr dks txk, j[kuk gSA**4

f’k{kd oxZ esa O;kIr vius dk;ksZa ds izfr v:fp vkSj mnklhurk us Nk=kuq’kklu dks Bsl rks igq¡pk;h gS gh] ij ,d
vU; ckr us rks fLFkfr dks vkSj xaHkhj cuk fn;k gSA bl laLFkk vFkok leqnk; esa vokaNuh; rRo ges’kk jgs gSa] jgrs gSa
vkSj jgsaxsA vaxzsth esa bu vokaNuh; rRoksa dks ^^CySd ’khi** ¼black sheep½ vFkkZr~ ^dkyh HksM+* dh laKk nh xbZ gSA
f’k{kd oxZ esa igys Hkh ^^CySd ’khi** gksrs Fks ij mudh la[;k de FkhA vr% muesa gkfu igq¡pkus dh {kerk izk;% ux.;
gksrh FkhA ijUrq tSlk lekt ds vU; fo/kkvksa esa gqvk gS] f’k{kd oxZ esa Hkh ^^CySd ’khi** dh la[;k c<+h gS( QyLo:i
f’k{kk txr dh iwjh i)fr dks gh gkfu igq¡pkus dh {kerk c<+h gSA egkfo|ky;ksa esa izos’k ls ysdj ijh{kkQy rS;kj djus
rd] bu vokaNuh; rRoksa dk fdlh u fdlh dq&izFkk esa gkFk gksrk gSA ifj.kkeLo:i ijh{kk esa udy djkuk] mRRkjiqfLrdkvksa
esa vad c<+kuk vkfn dk;Z dks izksRlkgu feyk gS D;ksafd ;g dgkor Hkh gS fd ^^pkSdhnkj dh dkSu pkSdhnkjh djsxk**
¼who will guard the guards½A f’k{kd] f’k{kk iz.kkyh tSlh vueksy /kjksgj ds j[kokys gSaA ;fn j[kokys dh fo’ol&
uh;rk gh lafnX/k gks tk,] rks iwjh iz.kkyh ij iz’u fpUg yx tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd fo’ofo|ky;ksa dh ijh{kkvksa us
fo’oluh;rk [kks nh gS vkSj blesa vokaNuh; rRoksa dk cgqr cM+k gkFk gSA bl dkj.k ls ijh{kk esa udy vkfn dh ?kVuk,¡
cgqr c<+ xbZ gSA ,d Hkz"V vkSj vuq’kklughu f’k{kd] Nk=ksa esa vuq’kklu j[kus esa dHkh lQy ugha gks ldrk] D;ksafd
^^[kqn fe;ka Qthgr] nwljksa dks ulhgr** okyh ckr pfjrkFkZ gksrh gSA Nk=ksa esa vuq’kklughurk ds vkSj Hkh dkj.k gSa]
tSls %

1- v/;kidksa dk d{kk esa nsj ls vkuk vFkok fcYdqy u vkukA
2- d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k vkSlru fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd gksuk] ifj.kkeLo:i muds cSBus dh mfpr O;oLFkk u gksukA
3- d{kk esa i<+krs le; uohu fof/k;ksa dk mi;ksx u fd;k tkukA
4- Nk=ksa dk fuf"Ø; jguk] n‘’; JO; lkexzh dk vHkkoA
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5- c<+rh gqbZ QhlA
6- ukSdfj;ksa dk ugha feyukA
7- dkWystksa esa izos’k ds le; rFkk vfrfFk v/;kidksa dh fu;qfä ds le; bZekunkjh u j[kukA
8- iz’ui=ksa dk le; ls igys yhd gksukA
9- ,d gh d{kk esa cSBdj udy djus okyksa Nk=ksa ds lkFk nksgjh uhfr viukukA
10- mRRkj iqfLrdk,¡ tkaprs le; i{kikr iw.kZ O;ogkj vFkok :i;ksa ds ykyp esa v;ksX; Nk=ksa ds vad c<+kukA
11- dkWyst dk iz’kklu lqpk: :i ls u pyukA
12- jktuhfr dk vdkj.k gh dkWyst esa izos’kA
13- fdlh tkfr fo’ks"k dks uhpk fn[kkus ds fy, ukjsckth djukA
14- naMuh; Nk=ksa dks jktuSfrd laj{k.k feyukA

Nk= vlarks"k dks nwj djus dk mik;

;fn mijksDr fLFkfr;ksa dk lkeuk lgh <ax ls fd;k tk,] ;k dgsa iz’kklu oxZ pqLr ,oa nq:Lr jgs] rRdky fu.kZ; ys
,oa fu"i{krk iwoZd dk;Z djs] rks dkQh gn rd vuq’kklu cuk, j[kus esa lQyrk fey ldrh gSA

fo|kfFkZ;ks a esa O;kIr vlarks"k dks nwj djus o ’kSf{kd izkax.kks a esa ’kkafr dh LFkkiuk ds fy, le; le; ij vusd
foHkkxksa] usrkvksa o lfefr;ksa us vius lq>ko fn, gSaA Nk=ksa esa vuq’kklughurk dh leL;k ij fopkj djus ds fy, fo’o&
fo|ky; vuqnku vk;ksx us nhoku vkuan dqekj dh v/;{krk esa ,d lfefr xfBr dhA bl lfefr ds dqN egRoiw.kZ lq>ko
gSa %

1- fdlh egkfo|ky; esa Nk=ksa dh la[;k 1000 ls vf/kd u gksA
2- egkfo|ky; esa izos’k dh U;wure vk;q 16&17 o"kZ gksA
3- izos’k ;ksX;rk ds vk/kkj ij gksA
4- f’k{kdksa dk osru izFke Js.kh ds ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds leku gksA
5- ;ksX; o vPNs pfj= okys O;fDr;ksa dk f’k{kd ds :i esa p;u gksA
6- f’k{kdksa dks jktuhfr ls vyx j[ksaA
7- fo|kfFkZ;ksa dh f’kdk;r ij rqjar /;ku nsukA
8- O;olkf;d o uSfrd ekxZn’kZu dh O;oLFkk djukA
9- ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dh O;oLFkk djuk vkfnA

f’k{kk vk;ksx us Hkh Nk= vlarks"k dh leL;k ij fopkj fd;kA muds egRoiw.kZ lq>ko bl izdkj gSa %

1- u, fo|kfFkZ;ksa ds fy, vksfj,UVs’ku dk;ZØeksa dks f’k{kk l= ds izkjEHk esa vk;ksftr djukA
2- fpfdRlk lqfo/kk iznku djus ds fy, mi;qä LokLF; lsokvksa dk laxBuA
3- Nk=koklksa dh la[;k esa o‘f)A
4- fo|kfFkZ;ksa dks O;olkf;d funsZ’ku nsus ds fy, ijke’kZ lsokvksa dk laxBuA
5- fofo/k izdkj dh ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk vk;kstuA
6- Lok/;k; dsUnzks a dh LFkkiukA
7- Nk= la?kksa dh mfpr O;oLFkkA
8- f’k{kk ds Lrj dks lq/kkjukA
9- vuq’kklughurk dh ?kVuk,¡ jksdus ds fy, mfpr iz’kklfud O;oLFkk djukA

lu~ 1966 esa Nk=ksa esa vuq’kklughurk dh leL;kvksa ij fopkj foe’kZ djus ds fy, fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx
us dqyifr;ksa dk lEesyu cqyk;kA muds fuEu lq>ko Fks %

1- Nk=ksa dh Mhu dh fu;qfäA
2- Nk=ksa dks foRRkh; lqfo/kk,¡ nsukA
3- f’k{kk vf/kdkfj;ksa dh ekax ij f’k{kk laLFkkvksa esa iqfyl izos’kA
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4- jktuhfrd nyksa }kjk vius mís’;ksa dh iwfrZ ds fy, Nk=ksa ds iz;ksx ij jksdA
5- iqLrdky; o okpuky; lqfo/kkvksa esa lq/kkjA
6- f’k{kd o fo|kfFkZ;ksa ds chp fudV lEidZ dh LFkkiukA
7- fo|kfFkZ;ksa dh dfBukb;ksa ij fopkj djus ds fy, mfpr iz’kklfud O;oLFkk djukA
8- fo’ofo|ky;ksa esa fu;qfä] izos’k] pquko] ijh{kk ds {ks= esa iwjh bZekunkjh cjrukA
9- fpfdRlk o euksjatu dh lqfo/kkvksa esa lq/kkj djukA

mijksDr lfefr;ksa ds vfrfjDr Nk=ksa ds izfrfuf/k;ksa] lkalnksa] fo}kuksa us le; le; ij fo|kfFkZ;ksa esa vuq’kklughurk
de djus ds mik;ksa ij fopkj fd;kA mi;ZqDr lq>koksa ds ckn Hkh vuq’kklughurk de ugha gqbZA vr% ge fuEu fu.kZ;
ys ldrs gSa %

1- ’kSf{kd o iz’kklfud dk;ksZ a esa fo|kfFkZ;ksa dk izHkkoh laHkkxhRo lqfuf’pr djukA
2- ’kSf{kd ifjlj esa vuq’kklughurk O;ogkj djus okys fo|kfFkZ;ksa dks n.M nsus ds fy, vuq’kklu lfefr;ksa dk xBuA
3- Nk=&Nk=kvksa ,oa f’k{kd&deZpkfj;ksa ds fy, vkpkj lafgrk cukuk ,oa n.M dh O;oLFkk djukA
4- d{kk esa egRoiw.kZ iz’u crkus o i{kikr iw.kZ O;ogkj ij jksd yxkukA
5- O;k[;ku ds ctk; vU; oS;fDrd`r f’k{k.k fof/k;ksa dk iz;ksx djukA
6- U;k;ikfydk dks f’k{kk vf/kdkfj;ksa] ljdkj o leqnk; ds O;ogkj dh leh{kk djus dk vf/kdkj feyuk pkfg,A
7- gM+rkyksa] ?ksjko] fgalkRed dk;ksZ a ij jksd yxkus ds fy, dM+s dkuwuh mik; fd, tkus pkfg,A
8- jktuhfrd fgrksa ds fy, vkUnksyuksa ds bLrseky ij jksd yxuh pkfg,A
9- mfpr ekaxksa ds ’kh?kz fujkdj.k dh O;oLFkk gksuk pkfg,A
10- vuqfpr ekaxsa euokus ds fy, v’kkafriw.kZ rjhds viukus okyksa dks nafMr djuk pkfg, ,oa csrqdh] csdkj o ?kfV;k ekaxks a dk l[r

fojks/k gksuk pkfg,A
11- Nk= oxZ ds chp ,d oSpkfjd le> fodflr djuh pkfg, ,oa f’k{kk dh O;oLFkk esa Nk=ksa dks Hkkxhnkj cukus dk Á;kl gksuk pkfg,A

lanHkZ
1ikaMs;] jke’kdy ,oa feJ] d:.kk’kadj &Hkkjrh; f’k{kk dh Toyar leL;k,¡] 1990 i‘"B la[;k 355&356
2ikaMs;] jke’kdy ,oa feJ] d:.kk’kadj &Hkkjrh; f’k{kk dh Toyar leL;k,¡] 1990 i‘"B la[;k 356
3f’k{kk vk;ksx dh fjiksVZ 1964&66] f’k{kk vkSj jk"Vªh; fodkl f’k{kk ea=ky;] Hkkjr ljdkj 1968] i‘"B la[;k 314
4f’k{kk vk;ksx dh fjiksVZ 1964&66] f’k{kk vkSj jk"Vªh; fodkl f’k{kk ea=ky;] Hkkjr ljdkj 1968] i‘"B la[;k 315
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**;g nqfu;k lekukarj gksus dh ladYiuk] rFkkdfFkr yksdra= vkSj iwathoknh&cktkjokn dk oSf’od ygj ,oa jktuhfrd nyksa dk vk/kkj *fopkj&
/kkjk* ¼Ideology½* ds ctk; *fopkjksa dk leqPp;* (Group of Ideas) ds gksus dh ckrksa us fopkj/kkjk ds *vFkZ* dks detksj ,oa blds
*var* dh ckr dks etcwr fd;k gS] ysfdu iwathokn o vk/kqfudrk ds miyfC/k;ksa ij fd;s tk jgs loky] vkfFkZd eafn;ksa dk vkdfLed vkxeu]
fodkl’khy ns’kksa esa oSdfYid fodkl izfreku fodflr djus dh cspSuh] vkradokn dk oSpkfjd vkoj.k o jktuhfrd vk;ke] lkekt’kkfL=;ksa
esa lekt ds u;s leL;kvksa ds lek/kku gsrq u;s fl)karksa dh ryk’k jktuhfrd nyksa dh fof’k"V igpku ,oa Li"V dk;Ziz.kkyh izfrfcafcr djus
gsrq iqu% fopkj/kkjk dh ifjf/k esa izos’k djus dh mRdaBk us fopkj/kkjk ds *vFkZ* dks etcwr ,oa blds *var* dh ckrksa dks detksj fd;k gSA**

Hkwfedk

lcls igys Ýkalhlh fopkjd nsLrw n Vªslh ¼1754&1836½ us mUuhloha ’krkCnh ds vkjafHkd o"kksZa esa *fopkj/kkjk* ’kCn dk
iz;ksx *fopkjksa ds foKku* ds vFkZ esa fd;k FkkA

,slk ekuk tkrk gS fd gjsd jktuhfrd ny fdlh u fdlh jktuhfrd fopkj/kkjk ij vk/kkfjr gksrh gS vkSj og
jktuhfrd ny ml fopkj/kkjk dks izfrfcafcr djrh gS vkSj lRRkk feyus ds i’pkr~ ml fopkj/kkjk ls tqM+s ekU;rkvksa
dks uhfr] fu.kZ; o fØ;kUo;u ds ek/;e ls ewrZ :i iznku djrh gSA fopkj/kkjk dks eksVs :i esa bu ’kCnksa esa ifjHkkf"kr
fd;k tkrk gS fd ;g fopkjksa dk ,slk leqPp; gS tks fdlh izpfyr LFkkfir ’kklu&O;oLFkk dks lgh Bgjkrs gq,] mls]
leFkZu nsrs gq, oS/krk iznku djrh gS ;k fQj LFkkfir O;oLFkk ds detksfj;ksa ,oa ukdkfe;ksa dks lkeus j[krs gq, fdlh
oSdfYid O;oLFkk ds LFkkiuk gsrq vkewy&pwy ifjorZu dh ckr djrh gSA fopkj/kkjk ds mi;qZDr ifjHkk"kk ds ckotwn fopkj&
/kkjk dks ysdj fo}kuksa esa O;kid erHksn gS] tgk¡ ,d vksj brkoyh lekt oSKkfud foYÝsMks iSjsVks ¼1848&1923½ us rdZ



fn;k fd lc fopkj/kkjk viuh eupkgh lkekftd uhfr;ksa dks c<+kok nsus ds fy, euq";ksa dh Hkkoukvksa ls Q+k;nk mBkrh
gSA

dkyZ ekDlZ ¼1818&1883½ us viuh nks izfl) d‘fr;ksa ‘Jerman Ideology’ (1848) vkSj ‘A Contribution to

the critique of political Economy’ (1889) esa fopkj/kkjk dks cqtqZok ¼’kks"kd½ oxZ ds LokFkZ flf) dk lk/ku ds
:i esa ifjHkkf"kr djrs gq, feF;k psruk (False consciousness) dgk gSA fopkj/kkjk tks fd vf/kjpuk (Super

Structure) dk gh ,d rRo gS vfuok;Z :i ls vk/kkj (basic Structure) ds Lo:i dks gh izfrfcafcr djrh gS rFkk
mlls fu;af=r o funsZf’kr gksrh gSA ekDlZ ds ’kCnksa esa euq"; dh psruk muds vfLrRo dks fu/kkZfjr ugha djrh] cfYd
mudk lkekftd vfLrRo mudh psruk dks fu/kkZfjr djrk gSA ekDlZ ¼1818&1883½ vkSj ,axsYl ¼1820&95½ ds vuqlkj
fopkj/kkjk izHkqRo’kkyh oxZ ds fufgr LokFkksZ a dh j{kk dk lk/ku gSA fopkj/kkjk izHkqRo’kkyh oxZ dk lqj{kk dop gS mlds
oS/krk dk lk/ku gSA Cykfnehj ysfuu ¼1870&1924½ us viuh d‘fr ‘What is to be done?’ ¼1902½ eas fopkj/kkjk dks
fuLlansg oxZ&fgr dh vfHkO;fDr ekurs gq, bl ckr dk leFkZu fd;k gS fd pw¡fd lektoknh nkSj esa oxZ la?k"kZ yacs
le; rd pyrk jgsxk ’kks"kd oxZ ds ’kks"k.kdkjh uhfr;ksa ds vo’ks"k cps jgsaxs vkSj muls yM+us o mu leLr vo’ks"kksa
dks lekIr djus ds fy, loZgkjk oxZ dks fopkj/kkjk ftls mUgksaus oSKkfud lektokn dgk gS fd vko’;drk cuh jgsxhA
dsoy lkE;okn dh voLFkk gh jkT;&foghu] oxZ&foghu] fopkj/kkjk&foghu gksxhA teZu lektoSKkfud dkyZ eSUgkbe ¼1893&
1947½ us viuh d‘fr ‘Ideology and Utopia’ (1929) esa ekDlZ dk leFkZu djrs gq, *fopkj/kkjk* dks feF;k psruk
dgk gS ftldk /;s; izpfyr LFkkfir O;oLFkk dks cuk, j[kuk gS tcfd dYiuk yksd ifjorZu dh ’kfDr;ksa ij cy nsrs
gq, izpfyr O;oLFkk dk fojks/k o Økafr dh izsj.kk nsrh gSA gaxsfj;kbZ ekDlZoknh fopkjd tktZ Y;wdkp ¼1885&1971½ dk
ekuuk Fkk fd gjsd fopkj/kkjk gjsd oxZ ds fopkjksa] ewY;ksa fo’oklksa o mís’;ksa dh vfHkO;fDr gksrh gSA Lo;a ekDlZokn
loZgkjk dh fopkj/kkjkRed vfHkO;fDr gSA

vkfLVª;kbZ nk’kZfud dkyZ ikWij ¼1902&94½ us viuh izfl) d‘fr  ‘The open society and its enemies’ (1945)

esa bl rF; dks fo’ysf"kr djus dk iz;kl fd;k gS fd fopkj/kkjk dsoy lokZf/kdkj lekt dh eq[; lk/ku gksrh gS ftlls
og leLr turk dks ,d gh lk¡ps esa <kyus dk iz;kl djrh gSA eqDr lekt dks fdlh fopkj/kkjk dh vko’;drk ugha iM+rh
gSA if’peh mnkjoknh yksdra=h; lekt tks eqDr lekt dks izfrfcafcr djrh gS] D;ksafd bl lekt ds lnL;ksa dks izpfyr
laLFkkvksa o ’kfDr dh lajpukvksa dh vkykspuk djus dh vktknh gksrh gSA teZu ;gwnh efgyk] nk’kZfud gUuk vkjsaV ¼1906&
75½ us viuh izfl) jpuk  ‘The origins of totalitarianism’ (1951) esa bl ckr dh iqf"V dh gS fd lokZf/kdkjoknh
’kklu lapkyu viuk izHkqRo LFkkfir djus ds nks vk/kkj fopkj/kkjk (Ideology) ,oa vkrad (Terror) gSA fo}kuksa ds
chp fopkj/kkjk ds vFkZ] ifjHkk"kk ,oa mís’; dks ysdj dkQh erHksn gS ftlds dkj.k vkt rd fopkj/kkjk ds vFkZ o
mís’; dks ysdj Li"Vrk dk vHkko gSA

fopkj/kkjk ds var ls tqM+s fookn

vkS|ksfxd fodkl ds ekxZ iz’kLr djus esa tgk¡ mnkjoknh fopkj/kkjk dk ;ksxnku jgk ogha vkS|ksfxd fodkl o uhfr ds
ifj.kkeLo:i QSyh vlekurk] vlarks"k o ’kks"k.k us ,d oSdfYid O;oLFkk o fodkl iz.kkyh ds fodkl gsrq lektoknh
fopkj/kkjk dk ;ksxnku jgk gSA ysfdu vkS|ksfxd fodkl dh mUur voLFkk esa deksos’k gjsd jktuhfrd&lkekftd O;oLFkk
esa ,d gh izdkj ds fodkl izfreku viuk;s tkus ds dkj.k ckSf)d txr esa *fopkj/kkjk ds var* dks ysdj foe’kZ ’kq:
gks x;k vkSj bl foe’kZ esa laHkor% lcls igys Hkkx ysus okys fo}ku vejhdh lekt oSKkfud MSfu;y cSy FksA ftUgksaus
viuh pfpZr d̀fr ‘The End of Ideology’ (1960) esa ;g rdZ fn;k fd lkjs mRRkj&vkS+|ksfxd lekt (Post-Industrial)

,d tSls fodkl dh vksj vxzlj gks jgh gS] pkgs os fdlh Hkh fopkj/kkjk dk vuqlj.k djrs gksaA mRRkj&vkS|ksfxd lekt
esa fodkl dh cfy osnh ij fopkj/kkjk,a dqckZu gksrh gksrh tk jgh gSA vejhdh vFkZ’kkL=osRRkk ts0 ds0 xSYczsFk us viuh
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iqLrd ‘The New Industrial state’ (1967) esa bl rF; dh vksj ladsr fd;k gS fd vkS|ksxhd`r lekt ,d tSls fodkl
dh vksj vxzlj gksrs gSa vkSj vkt muesa O;kolkf;d oxksZa ¼Professional Classes½ vkSj rduhd fonksa (Technocrats)

dk izHkqRo c<+rk tk jgk gS ftlds dkj.k vkS|ksxhd`r lekt esa dsUnzhdj.k o vf/kdkfjra=hdj.k ds y{k.k mHkj jgs gSaA
vejhdh jktuhfr lekt oSKkfud lheksj fyIlsV us viuh egRoiw.kZ d`fr ‘Political man’ (1960) esa fu"d"kZ ds rkSj ij
bl rF; dks mtkxj djus dk iz;kl fd;k gS fd vkt fdl izdkj okeiaFkh (The Left) vkSj nf{k.kiaFkh (The Right)

,d nwljs ds fudV vk jgs gSaA
ftu bfrgkldkjksa us bfrgkl dks fopkj/kkjkvksa ds la?k"kZ ds :i esa le>us o v/;;u djus dk iz;kl fd;k muds

ckSf)d foe’kZ ds dsUnz esa ,d u;s elys us tUe fy;k vkSj ftls *bfrgkl ds var* laca/kh fookn ds :i esa le>k tkrk
gSA 1980 ds n’kd esa tc lksfo;r la?k dh viuh la?kh; bdkb;ksa ij idM+ <hyh gksrh xbZA iwohZ ;wjksi dh lektoknh
O;oLFkk,a ,d&,d djds fNUu&fHkUu gksus yxh] lkE;oknh fopkj/kkjk ladV esa f?kjrh xbZ rc *fopkj/kkjk ds var* dh ifjdYiuk
dks ,d u;k uke fn;k x;k& *bfrgkl dk var* (End of History) ;g ’kCn izfl) vejhdh jktuhfr&fo’ys"kd
Ýkafll Qqdq;kek dh nsu gS] Qqdq;kek us ‘The National Interest’  if=dk esa izdkf’kr ys[k ‘The End of History

(1989)’ ds vUrxZr ;g rdZ fn;k fd mnkj yksdra= esa dksbZ cqfu;knh varfoZjks/k ugha ik, tkrs vkSj og ekuo&eu dh
lcls xgjh vkdka{kk,a iwjh djus esa leFkZ gSA ckn ds o"kksZa esa Qqdq;kek us vius fopkjksa dks foLr`r O;k[;k viuh pfpZr
d`fr  ‘The End of History and the last man’ (1992) esa dhA ,d ’kklu iz.kkyh ds :i esa lkE;okn dh vlQyrk
o lksfo;r la?k ds fo[kjko dh ?kVukvksa us Qqdq;kek ds ckSf)d lhek us mls bl fu"d"kZ ij igq¡pk fn;k fd ,d fopkj&
/kkjk o ’kklu iz.kkyh ds :i esa lkE;okn vizklafxd o vfLrRoghu gksrk tk jgk gS vkSj lewps fo’o O;oLFkk ds fodkl
ds fy, mnkj yksdra= o iwathokn dk la;ksx fdlh Hkh oSdfYid jktuhfrd ,oa vkfFkZd iz.kkyh ls ojs.; gSA

fu"d"kZ

fopkj/kkjk ds vFkZ o var ls tqM+s bu reke fooknksa dk ,d laf{kIr fooj.k izLrqr djus ds i’pkr tc ge *fopkj&
/kkjk* dh ladYiuk dks vUrjfo"k;h mikxe ds vkyksd esa le>us dk iz;kl djrs gSa rks ;g ikrs gSa fd fopkj/kkjk ,d
gh lkFk lekt’kkL= ds dbZ fo/kkvksa ls tqM+h gqbZ ladYiuk gS ftlds vkfFkZd] lkaLd‘frd] jktuhfrd] ,sfrgkfld uSfrd
nk’kZfud vkfn i{k gSaA fopkj/kkjk fopkjksa] ewY;ksa fo’oklksa] ekU;rkvksa vkfn dk leqPp; gS tks le; o lekt lkis{k gksrk
gSA fopkj/kkjk ds ek/;e ls u flQZ fdlh lekt ds orZeku n’kk dk cfYd mlds Hkkoh fn’kk dks Hkh le>k tk ldrk gSA
fopkj/kkjk vkSj lekt esa vU;ksU;kfJr laca/k gS tks ,d&nwljs dks izHkkfor djrh gSA fopkj/kkjk ,d xfr’khy lekt’kkL=h;
ladYiuk gS tks lekt ds xfr’khy o ifjorZu’khy pfj= ds lkFk&lkFk pyrh gSA laiw.kZ lekt dk xzká ewY;ksa] fo’oklksa]
fopkjks a dks izfrfcafcr djus okyh fopkj/kkjk ldkjkRed :i esa lekt dks izHkkfor djrs gq, gesa ’kkafriw.kZ rjhds ls
fodkl dh vksj ys tkrh gSA loZfgr ij dsfUnzr yksdra=h; fopkj/kkjk lekt O;oLFkk ds fy, mi;ksxh gksrh gSA tcfd futh
fgr ij dsfUnzr vfHktkrra=h; o fujadq’kra=h; fopkj/kkjk vlarks"k] v’kkafr o Økafr dks vkeaf=r djrh gSA gjsd lkekftd
jktufrd O;oLFkk esa vfuok;Z :i ls fopkj/kkjk fo|eku jgrh gS tks ml lekt ds cqf)thfo;ksa ds foe’kksZa] d‘fr;ksa ,oa
jktuhfrd vkfFkZd o lkekftd vkpj.k esa vfHkO;Dr gksrh jgrh gSA gj O;fDr fo’ks"k dh fof’k"V fopkj/kkjk Hkh mlds futh
o lkoZtfud fØ;kdykiksa ds lkFk&lkFk mlds lEiw.kZ O;fDrRo esa Hkh ifjyf{kr gksrk jgrk gSA

gjsd lekt ds euq";ksa esa vius fodkl o vius lekt ds fodkl ds fy, vius&vius n‘f"Vdks.k gksrs gSa tks ml
lekt ds laLd‘fr] ijaijk] vkfFkZd&jktuhfrd o HkkSxksfyd izd‘fr ij fuHkZj djrh gSA ,d gh jktuhfrd&HkkSxksfyd
ifj/kh ds vUrxZr fofHkUu lektksa esa fofo/k fopkj/kkjk,a fo|eku gks ldrh gSaA ftu fo}kuksa us laiw.kZ fo’o dks eksVs rkSj
ij eq[;rk nks fopkj/kkjkvksa *mnkjoknh iwathokn* vkSj *lkE;okn* ds :i esa le>us dk iz;kl fd;k vkSj lksfo;r la?k ds
fo?kVu ds i’pkr ;g Hkfo";ok.kh dj cSBs fd fopkj/kkjk dk var ;k fQj bfrgkl dk var gks x;k rks mUgsa bl fcUnq ij
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ckjhd ut+j Mkyuh pkfg, dh vkt Hkh dfri; fodkl’khy ns’kksa] vYifodflr ,oa bLykfed ns’kksa ds ’kklu iz.kkyh o mlds
fodkl izfreku iwathoknh mnkjoknh yksdra= ls fHkUu gS vkSj cgqrksa esa lkE;oknh ’kklu iz.kkyh o fodkl izfreku dk izHkko
gSA D;wck] fo;ruke] phu] xzhl ds jktuhfrd lkekftd O;oLFkk esa lkE;oknh fopkj/kkjk ds izHkko dks ns[kk tk ldrk gSA
mRRkj vk/kqfudrkooknh fo}kuksa us vk/kqfud ;qx ds rFkkdfFkr miyfC/k;ksa ,oa lkoZHkkSfed ekus tkus okys Kku laink ij tks
izgkj fd;k gS mlls fopkj/kkjk dks dB?kjs esa [kM+k djus okys fo}ku Lo;a dB?kjsa esa vk x, gaSA oS’ohdj.k] mnkjhdj.k]
futhdj.k ds dkj.k oSf’od Lrj ij vkfFkZd] jktufrd] lkekftd] uSfrd o lkaLd‘frd gypy vkbZ gSA blds ifj.kkeLo:i
tks vlekurk vlarks"k o v’kkafr mRiUu gks jgh gS og *fopkj/kkjk ds var* dks ugha cfYd fdlh ubZ fopkj/kkjk ds
vko’;drk o vkxeu dk ladsr djrh gSA cgqlaLd‘frokn ds leFkZd fo}kuksa us ftl izdkj oS’ohdj.k ds iSjksdkjks ds le{k
ns’kt] u‘tkrh; igpku] LFkkuh; lkaLd‘frd fo’ks"krk] ikjaifjd igpku] ,sfrgkfld /kjksgjksa vkfn ls tqM+s loky [kM+s fd;s
gSaA os vius&vki esa fdlh u, fopkj] ewY;] y{;] fodYi o oS’ohdj.k ds fdlh u;s laLdj.k dk ladsr djrh gSA bl
izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd fopkj/kkjk ,d lekt o le; lkis{k lkekftd&jktuhfrd ladYiuk gS tks ges’kk lekt’kkL=
ds ’kCndks’k esa vFkZiw.kZ <ax ls fo|eku jgsxh ftldk u rks dHkh *var* gksxk vkSj u gh og dHkh *vFkZghu* gksxhA
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ns’k esa vusd /keksZ a] ewyoa’kksa] fofHkUu Hkk"kkvksa] fofHkUu izdkj dh ekU;rkvksa ds ekuus okys yksx jgrs gSa ftudh viuh
laLd‘fr jgu&lgu] [kku&iku] os’kHkw"kk vkfn dh cgqyrk ik;h tkrh gSA ns’k ds fofo/krk ds ckotwn ,drk ,oa v[k.Mrk
cuh jgs blfy, lafo/kku fuekZrkvksa us iztkrkaf=d ewY;ksa dks cuk, j[kus ds fy, lekurk] Lora=rk izHkqRo rFkk lkekftd
U;k; dh LFkkiuk dh gSA ftlls ns’k dh Lora=rk v{kq.; cuh jgsA Hkkjr esa izR;sd O;fDr lafo/kku ds izfr fu"Bk vfHkO;fDr
djrk gS lRrk dh jktuhfr ds fy, tkfr ,oa /keksZa dk /kqzohdj.k u gks rFkk izR;sd ukxfjdksa dks viuh ekr‘Hkwfe ls yxko
gksuk pkfg, lkFk gh ekr‘Hkwfe dh j{kk ds fy, lnSo rRij jguk pkfg, gekjs lafo/kku esas izR;sd ukxfjdksa dks vius ilan
ds /keksa Z dks ekuus dh LorU=rk gS rFkk fdlh Hkh /kkfeZd dV~Vjrko’k yksx vius /keZ dks Js"B ekudj nwljs /keZ ls
?k ‘.kk djus yxrs gSa ftlls /kkfeZd ,oa lkekftd lUrqyu fcxM+us yxrk gSSA gesa lkEiznkf;d ln~Hkko] ns’k dh ,drk
v[k.Mrk ds fy, lkEiznkf;drk ds nq"ifj.kke dks le>uk gksxkA ckj&ckj ^^bLyke [krjs esa gS** ds ukjs ls fgUnw ladh.kZrk
dk tUe gksrk gS rFkk eqlyekuksa dh Hkkoukvksa ij tksj nsus ls fgUnw Hkkoukvksa dh nqgkbZ nh tkus yxrh gSA1 rFkk tks fgUnqvksa
dh ckr djsxk og ns’k esa jkt djsxk ,oa fgUnw jk"Vª ?kksf"kr djus ds ukjksa ls fuf’pr gh eqfLyeksa rFkk tSu] fl[k] ckS)
esa HkkoukRed Mj ?kj dj tkrk gSA lkFk gh xk; dks jk"Vªh; i’kq ?kksf"kr djus dh ekax ls Hkh ns’k ds /keZfujis{k Lo:Ik
ds lkeus pqukSrh [kM+h gks tkrh gSA bu fdz;kvksa vkSj izfrfdz;kvksa dk dksbZ var ugha gSA ge lcdks vkSj gekjs iz’kkldksa
dks Hkh ;g le> ysuk pkfg, fd ge ml lafo/kku ls ca/ks gq, gSa ftls Hkkjr ds yksxksa us cuk;k gSA Lora=rk ds Ik’pkr~
Hkkjr dh ,drk ,oa v[k.Mrk ,oa lqj{kk ds fy, lkEiznkf;drk ,d pqukSrh cuh gqbZ gSA orZeku le; esa Hkkjr esa lkEiznkf;drk
dks ,d ,slh fLFkfr ds :Ik esa fpfUgr fd;k tk jgk gS tks fofHkUu /kkfeZd lEiznk;ksa ds chp ijLij lansg ,oa dVqrk ds
dkj.k fgald la?k"kksZ dks tUe nsrh gSA lkEiznkf;drk ,d la?k"kkZRed ifjfLFkfr dh vksj ladsr djrh gSA ftldh mRifRr fofHkUu



leqnk;ksas ds iwokZxzgksa i{kikr iw.kZ O;ogkjksa vkSj Hkzked izpkj ds }kjk gksrh gSA ftldk ifj.kke lkEiznkf;d naxksa] ywVekj
rFkk gR;kvksa ds izdV gksrk gSA fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa ds chp ikjLifjd }s"k] dVqrk lansg bR;kfn bu lEiznk;ksa ds
yksxksa esa HksnHkko mRiUu djrs gSa vkSj FkksM+h lh mRrstukRed ifjfLFkfr;ka vkSj Hkzked izpkj bu nksuksa leqnk;ksa dks fgalkRed
la?k"kksZ a esa my>k nsrs gSaA

Hkkjr esa lkEiznkf;drk ds dkj.k

Hkkjr esas lkEiznkf;drk ds vusd dkj.k fn[kkbZ nsrs gSa %

1- QwV Mkyks ,oa jkt djks dh uhfr( e/;dkyhu Hkkjr esa lkaLd‘frd ,drk fo|eku Fkh vkSj fgUnqvksa rFkk eqlyekuksa esa foHkktu dh izd‘fr
fn[kkbZ ugha nsrh FkhA fdUrq vaxz stks a ds ’kkludky esa QwVMkyks ,oa ’kklu djks dh uhfr dk mn~Hko gqvk vkSj blh uhfr ds lgkjs
bUgksaus ,d leqnk; dks nwljs leqnk; ds fo:) mRrsftr djds viuh lkezkT;oknh ijEijkvksa dks etcwr fd;k blh uhfr ds ifj.kke
Lo:Ik Hkkjr foHkkftr gksdj nks lEizHkqRo jk"Vªks a Hkkjr ,oa ikfdLrku ds :Ik esa lkeus vk;k ftldk vk/kkj lkEiznkf;d ,oa /kkfeZd
jgk gSA

2- ljdkj dh mnklhurk( ljdkj ,oa iz’kklu dh mnklhurk ds dkj.k Hkh dHkh lkEiznkf;d naxs gks tkrs gSa iz’kklu dh vlko/kkuh ds dkj.k
lkekU; ?kVuk Hkh lkEiznkf;d :i ys ysrh gSaA ’kkgckuksa ds ekeys esa jktho xka/kh ljdkj us lqizhe dksVZ ds QSlys dks ugha ekuk
vkSj lkEiznkf;d ncko ds pyrs eqfLye efgyk fo/ks;d ikl djok;k vc fo’o fgUnw ifj"kn dgrh gS fd og Hkh jke tUe Hkwfe ds
ekeys esa y[kuÅ gkbZdksVZ dk QSlyk ugha ekuus ds fy, dgrh gSA tcfd ;g ekeyk lqizhe dksVZ esa fopkjk/khu gSA

3- /kkfeZd mUekn QSykuk( /kkfeZd mUekn ds ek/;e ls lRrk gkfly djus dh dksf’k’k lkEiznkf;drk dks c<+kuk nsrh gSA ,slh dksf’k’k pkgs
fdlh Hkh O;fDr] lewg ;k ny ds }kjk D;ksa u gksrh gks! ernkrkvksa dks viuh vksj vkdf"kZr djus ds fy, /keZxq:vksa rFkk /kkfeZd
Hkkoukvksa dk lHkh ny bLrseky djrs gSsaA

4- vf’k{kk ,oa vKkurk( izk;% jktuhfrd nyksa ls tqM+s gq, yksx lRrk dks gkfly djus ds fy, lkEiznkf;drk dk lgkjk ysrs gSa ftlesa
,sls yksxks a dks vius lewg esa ’kkfey djrs gSa tks vf’kf{kr ,oa vKkuh gksrs gSa rkfd os mudh ckrks a esa QWldj lkEiznkf;d fgalk
dks c<+kok nsus esa lg;ksx djrs jgs ,oa viuh tku dh ckth yxkus ds fy, rRij jgsA

5- LokFkZ dh jktuhfr( vius fgrksa ds vuqdwy gksus ij lkEiznkf;d fgalk dks c<+kok nssus esa Hkktik ,oa dkWaxzsl nksuksa gh ikfVZ;ka ihNs ugha
jgh gSA mnkgj.k ds fy, ckcjh efLtn ekeys dks ys yhft,A ftlesa Hkktik ,oa dkWaxzsl nksuksa ikfVZ;ka pkgrh Fkh fd ckcjh efLtn fxj
tk, nksuksa dks blls viuh jktuhfrd jksfV;ka lsdus esa enn fey jgh FkhA dkWaxzsl dks yx jgk Fkk fd lkjk Bhdjk dY;k.k flag dh
ljdkj ij QksM+dj viuh jktuhfr pedkbZ tk ldrh gS rFkk Hkktik dks yx jgk Fkk fd mlds gkFk ,d miyfC/k gksxh ftlls fgUnw
er lnk mlds i{k esa jgsaxs ftlls jke tUeHkwfe dks vktkn djkus dh bPNk iw.kZ gksxhA blhfy, nksuksa esa ls fdlh us ckcjh efLtn
dks fxjus ls jksdus dh dksf’k’k ugha dhA blesa dkWaxz sl fn[kkok dj ysrh gS /keZ fujis{k gksus dk rFkk Hkktik ;g iz;kl djrh gS
fd og fgUnw jk"Vªoknh gSA blfy, jktuhfrd LokFkkZs a ds fy, lkEiznkf;d pkysa budh de ugha gksrh gSaA

6- jktuhfrd /kzqohdj.k( bl ckr ls bUdkj ugha fd;k tk ldrk fd ftu jkT;ksas esa pquko gksrs gSa ogk¡ jktuhfrd rcdk lkEiznkf;d lkSgknZ
dks [kjkc djus dh dksf’k’k djrk gSA rRdkfyd /kqzohdj.k iSnk djk;s tkus ds iz;kl gksrs jgrs gSaA rkfd oksV cSad dks vius i{k esa
[khapk tk ldsA mRrjizns’k] fcgkj] if’pe caxky iwoksZRrj jkT;ksa esa ;g vDlj fn[kk;h nsrk gSA yo tsgkn] ?kj okilh] chQ vkfn eqn~ns
pquko ds nkSjku LFkkuh; ekgkSy rks [kjkc djrs gh gSa blls jk"Vªoknh ekgkSy Hkh fcxM+rk gS rFkk iwjs lekt esa tgj ?kqyus yxrk gSA

7- vU; dkj.k( ikfdLrkuh nq"izpkj] lkEiznkf;d nyksa vkSj O;fDr dh Hkwfedk] eqlyekuksa dk vkfFkZd fiNM+kiu] tkfrokn] jktuhfrd Hkwfe
ckcjh efLtn fookn] vkbZ],l-vkbZ- dh ?k‘f.kr Hkwfedk] vkj-,l-,l- dk fgUnqRooknh psgjkA

lkEiznkf;drk dk izHkko

Hkkjr esa lkEiznkf;drk ,d ?k‘f.kr :Ik esa Hkjdj lkeus vk jgh gSA ftlls vusd ifjokjksa esa vkilh ln~Hkko ds ctk;
/kkfeZd dV~Vjrk c<+ jgh gS ftlls fojks/kh Hkkouk,a iuirh gS ,oa ?k‘.kk dh nhokjsa cu tkrh gSa blls jk"Vªh; ,drk ,oa
v[k.Mrk detksj izrhr gks jgh gSA uQjr ,oa fgalk dh izo‘fRr mHkj jgh gSA lkEiznkf;drk ds ifj.kke Lo:Ik funksZ"k
L=h&iq:"k rFkk cPps fgalk dh cyh p<+ jgs gSa] vkxtuh] cykRdkj] ywVekj dh ?kVuk,a fnuks a&fnu c<+rh tk jgh gSaA
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NksVs&NksVs dkj.kksa ls jk"Vªh; lEifRr dks uqdlku igq¡pk;k tkrk gSA lkEiznkf;d lksp ds dkj.k gh rFkk izxfroknh fopkjksa
dk usr‘Ro djus okys vusd fon~okuksa lekt lq/kkjdksa dks vle; ekSr ds ?kkV mrkj fn;k tkrk gS tSls ,e-,u- dqyoxhZ]
ujsUnz nkHkksydj] xksfoUn ikulkjs rFkk nknjh ds v[kykd tSlksa dh gR;k dj nh xbZA lkEiznkf;drk dh leL;k pwadh ubZ
ckr ugha gS fdUrq Lora=rk ds ckn Hkkjr dh ,drk] v[k.Mrk] lqj{kk ds fy, ladV cuh gqbZ gS vkSj mRrjksRrj ;g
leL;k vkSj vf/kd xaHkhj :Ik /kkj.k dj jgh gSA lkEiznkf;d lksp ls gh fgalkRed ?kVuk,a ?kfVr gksrh gSaA lu~ 1979 esa
vyhx<+ esa lkEiznkf;d naxs HkM+d mBs] lu~ 1980 esa fnYyh esa] bykgkckn] vyhx<+] eqjknkckn esjB esa fgalk HkM+dh
ckcjh efLtn fookn 1992] xks/kjkdk.M ¼2002½] vgenkckn esa v{kj/kke dk.M 2013 esa mRrj izns’k esa eqt¶Qj uxj
,oa egkjk"Vª ds /kqys esa lkEiznkf;d fgalk dh ?kVuk,a ?kVhA lkgjuiqj ds utnhd dksBokbZ uxj esa fl[kksa vkSj eqlyekuksa
ds chp naxs”’kq: gks x,A blh izdkj e-iz- ds flouh cj?kkV dks dQ~Z;ww yxkuk iM++k rkfd ’kkfUr ,oa lqj{kk cuh jgsA4

x`g ea=ky; dh okf"kZd fjiksVZ 2012&13 ds vuqlkj( ns’k eas 31 fnlEcj 2012 rd 668 lkEiznkf;d ?kVuk,a ?kfVr gqbZa
ftlesa 94 yksx ekjs x, rFkk 3117 yksx ?kk;y gq, blh izdkj o"kZ 2011 ds nkSjku ns’k esa 580 ?kVuk,a ?kfVr gqbZa
ftlesa 91 yksx ekjs x, rFkk 1899 yksx ?kk;y gq,A5

rkfydk dza- 1

daz Ok"kZ ekjs x, ?kk;y ?kfVr ?kVuk,a

1- 2011 91 1899 580
2- 2012 94 3117 668

x`g ea=ky; dh okf"kZd fjiksVZ 2013&14 ds vuqlkj( o"kZ 2013 ds nkSjku ns’k esa 823 lkEiznkf;d ?kVuk,a gq, ftlessa 123
yksx ekjs x, rFkk 2269 O;fDr ?kk;y gq, Fks blh izdkj o"kZ 2014 ds =Sekfld dkykof/k esa ¼tuojh ls ekpZ 2014½
162 lkEiznkf;d ?kVuk,a gqbZa bl nkSjku 17 yksx ekjs x, rFkk 490 yksx ?kk;y gq,A

x`g ea=ky; dh okf"kZd fjiksVZ 2014&15 ds vuqlkj( o"kZ 2014 ds nkSjku ns’k esa 644 ?kVuk,a gqbZ ftlesa 95 yksx ekjs
x, rFkk 1921 yksx ?kk;y gq, blh nkSjku mRrj izns’k ds lgkjuiqj esa 2014 esa cM+h lkEiznkf;d ?kVuk ?kfVr gqbZaA

lkEiznkf;drk ls mRiUu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, fuEu mik; gks ldrs gSa %

1- Hkkjr fofHkUu laLd‘fr;ksa dk ns’k gS mUgsa leku :Ik ls izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, rkfd muds ijLij lEidZ ls ,d jk"Vªh; laLd‘fr
dk fodkl gks ldsA

2- lkEiznkf;d ln~Hkko LFkkfir djus okyh lfefr;ksa dks xfBr fd;k tkuk pkfg, ftlls fd laosnu’khy ftyksa] rglhyksa] ’kgjksa ,oa xkoksa
esa ’kkfUr ds fy, iz;kl dj ldsaA

3- fo|ky;ks a ,oa egkfo|ky;ks a esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa esa /keZ fujis{k n‘f"Vdks.k fodflr djus ds fy, cy nsuk rkfd lekt esa
oSeuL; mRiUu djus okyksa ls mUgsa cpkus esa lgk;rk gks ldsA

4- vQokg QSykus okyksa s ij l[r dk;Zokgh djus dh vko’;drk gS ftlls lekt ,oa ns’k esa >wBh vQokgsa u QSy ldsaA
5- lks’ky ehfM;k ij Hkh iz’kklu dh dM+h utj gksuh pkfg, rkfd dksbZ Hkh O;fDr vQokg dh ?kVukvksa dks iksLV u dj ldsA
6- vLoSfPNd /keZkUrj.k ij jksd yxkbZ tkuh pkfg, fdUrq LosPNk ls /keZ ifjorZu ij ughaA
7- eafnj] efLtn] fogkj] xq:}kjk ds izfr gekjk lEeku] vknjHkko gksuk pkfg,A
8- jk"Vªh; fgrksa dks LOkkFkZrk ls Åij ekuus ij gh ge lPps Hkkjrh; gks ldrs gSa jk"Vªh; fgrksa dks loksZPp egRo fn;k tkuk pkfg,A
9- jktuhfrd /kzqohdj.k ls cpus ds iz;kl gksus pkfg, rkfd lkEiznkf;d lkSgknz cuk jgsA

fu"d"kZ

orZeku esa ns’k dh ,drk] v[k.Mrk vkSj lqj{kk ds le{k lkEiznkf;drk ,d xaHkhj pqukSrh gSA blls ukxfjdksa esa ijLij
}s"k] dVqrk] ?k‘.kk] fgalk o uQjr mRiUu gksrh gSA ftlls ukxfjsdksa esa ,drk lkekftd lejlrk ds ctk; lkekftd
fo?kVu rFkk vyxko mRiUu gksrk gS ,slh fLFkfr esa lkEiznkf;drk ds chtksa dks m[kkM+ Qsaduk gSA ftlls ns’k ds ukxfjdksa
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esa veu&pSu] ,drk] ’kkfUr] izse o lfg".kqrk dk fodkl lqfuf’pr fd;k tk ldsA gesa gj gky esa Hkkjr dks ekr‘Hkwfe
ekuuk gksxkA rFkk mlds izfr lEeku o fu"Bk mRiUu djuh gksxhA ftlls ns’k dks fodkl mRiUu djuh gksxhA ftlls ns’k
dks fodkl dh nkSM+ esa vxzlj djds jk"VªfuekZ.k dj ldrs gSaA ;g rHkh lEHko gS tc ns’k esa lkekftd jktuhfrd rFkk
lkEiznkf;d ln~Hkko dk;e jgs ns’k dh ,drk v[k.Mrk ,oa lqj{kk ds izfr lnSo ltx jgdj dk;ksZa dks djrs jguk gSA

^^;s /kjrh gS xkSre cq)] egkohj vkSj dchj dh /kjrh]@ I;kj ftldh igpku gS vkSj /keZ gS nksLrh@ uQjr vkSj
xyrQgeh [kRe djus esa oDr ugha yxrk]@ tc gks gekjs fnyksa fnekx esa HkkbZpkjk vkSj ,drkA**

bl izdkj lkEiznkf;d ln~Hkko ,oa ns’k izse ls gh lkEiznkf;drk ls nwj jgk tk ldrk gSA

lanHkZ
1clq] Mh-Mh- &Hkkjr dk lafo/kku ,d ifjp; 2004] ok/kok izdk’ku ubZ fnYyh i`"B la[;k 428
2QfM+;k] ch-,y-¼2007½ &Hkkjrh; ’kklu ,oa jktuhfr lkfgR; Hkou ifCyds’ku vkxjk i`"B la[;k 485
3flag] vferk &lHkh ysrs gSa lkEiznkf;d gFkd.Mksa dk lgkjk if=dk tqykbZ 2015 i`"B la[;k 06
4vyikg vfuy &nfyrksa vkSj eqlyekuksa ds cqjs fnu lkEiznkf;d /kzqohdj.k] QkjoMZ izsl flrEcj 2014
5x‘g ea=ky; dh okf"kZd fjiksVZ
6http//shaishay/wordness.com/2009/10/09
7f=ikBh ,oa ikfj[k Mh-lh- eerk ¼2012½ &Hkkjrh; ’kklu ,oa jktuhfr dkyst cqd fMiks t;iqj

ãä¼ã½ã›ñ

71



ÊãñŒã‡ãŠãò ‡ãñŠ ãäÊã† ãä¶ãªóÍã
Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠã ‚ã¶ãìÀãñ£ã
ÊãñŒã‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãã Íããñ£ã¹ã¨ã ¡ãù. ½ã¶ããèÓãã Íãì‡ã‹Êãã ,¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠãñ ƒÃ-½ãñÊã ¹ãÀ ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀòý
(maneeshashukla76@rediffmail.com)

¹ãÆã¹¦ã Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ¹ãì¶ããä¶ãÃÀãèãäàã¦ã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã¾ãòØãñý ÔÌããè‡ãðŠ¦ã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ¶ãÖãé Öãñ¶ãã
ÞãããäÖ† ‚ããõÀ ¶ã Öãè „Ôã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ¼ããØã ¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã ‡ãñŠ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ‡ãñŠ ãäºã¶ãã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã
Öõý ‡ãðŠ¹ã¾ãã ‚ã¹ã¶ãñ Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠãè ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ãä¶ã½¶ã ¼ããØããâñ ½ãò ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀò,ÍããèÓãÃ‡ãŠ ;ÔããÀãâÍã ;¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ;¹ãìÔ¦ã‡ãŠ Ôãâª¼ãÃ ÔãîÞããèý
‡ãðŠ¹ã¾ãã ¹ãì¶ããä¶ãÃÀãèàã¥ã ‡ãŠãè Øãì¥ãÌã¦¦ãã ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ‚ã¹ã¶ãã ¶ãã½ã ¹ã¦ãã ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ¹ãÀ ¶ã ªòý
ÍããèÓãÃ‡ãŠ :ÍããèÓãÃ‡ãŠ ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã ªâñ,ãä‡ãŠ¶¦ãì ‚ã¹ã¶ãã ¹ãîÀã ¶ãã½ã,¹ã¦ãã,ÔãâÔ©ãã •ãÖãú ¹ãÀ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã©ãÌãã ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ‡ãŠã¾ãÃ Ôã½¹ãããäª¦ã

ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öãñ, ‚ãã¹ã‡ãŠã ãäÌãÓã¾ã,ªîÀ¼ããÓã ‚ã©ãÌãã ½ããñºããƒÊã,¹ãõŠ‡ã‹Ôã,ƒÃ-½ãñÊã ¹ã¨ããÞããÀ Öñ¦ãì ‚ãÊãØã ¹ãðÓŸ ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã ªòý „¹ã¾ãìÃ‡ã‹¦ã
¦ã©¾ã ‚ãã¹ã‡ãñŠ Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Íãºª Ôããè½ãã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ãØãÃ¦ã Öãè ½ãã¶ãã •ãã¾ãñØããý

ÔããÀãâÍã :‡ãðŠ¹ã¾ãã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠã ÔããÀãâÍã 120 Íãºªãâñ ½ãò ªòý
¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã :ƒÔã‡ãñŠ ‚ã¶¦ãØãÃ¦ã ½ãìŒ¾ã ¹ããŸ¿ã Ôãã½ãØãÆãè ÖãñØããè ; •ããñ 5 Ôãñ 10 ¹ãðÓŸ ¦ã‡ãŠ Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñý Íããñ£ã¹ã¨ã 10 ¹ãðÓŸ Ôãñ

(ÔããÀãâÍã,Íãºª Ôãâàãñ¹ã,Ôãâª¼ãÃ ÔãîÞããè Ôã½ãñ¦ã)‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã Öñ¦ãì ÔÌããè‡ãŠãÀ ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¾ãñØããý ‚ã¶¾ã©ãã ÌãðÖªá Íããñ£ã¹ã¨ã(10

¹ãðÓŸ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ) ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ½ãò ªñÀ ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠãñ ¾ãÖ ºãã¦ã ÔÌããè‡ãŠãÀ Öãñ¶ããè ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãì¶ããä¶ãÃÀãèàã¥ã
‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ãä‡ãŠ¾ãñ Øã¾ãñ ÔãâÍããñ£ã¶ã „¶Öò ½ãã¶¾ã ÖãòØãñý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ¨ãìãä› ‡ãŠãè Ôã½¼ããÌã¶ãã ¶ã ºã¶ãñ ƒÔã‡ãŠã ¹ãîÀã £¾ãã¶ã
ÀŒãã •ãã¦ãã Öõ ãä¹ãŠÀ ¼ããè ‡ãŠãñƒÃ ¨ãìãä› ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ ÊãñŒã‡ãŠ ÔãâÍããñãä£ã¦ã Àãèãä¹ãÆâ› ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ; ¹ããä¨ã‡ãŠã ½ãò ÔãâÍããñ£ã¶ã
‡ãŠãè Ì¾ãÌãÔ©ãã ¶ãÖãé Öõý

Ôã¶ª¼ãÃ Ìã¥ãÃ½ããÊãã‰ãŠã½ãã¶ãìÔããÀ :Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Ôã½ãã¹ã¶ã ¹ãÀ ‡ãðŠ¹ã¾ãã Ôãâª¼ãÃ Ìã¥ãÃ½ããÊãã ‰ãŠ½ãã¶ãìÔããÀ ªòý ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠã ÌãÓãÃ,ÊãñŒã‡ãŠ, ¹ãðÓŸ
ÔãâŒ¾ãã,¼ããØã ƒ¦¾ãããäª ãäÌãÔ¦ããÀ Ôãñ ªòý ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ÍããèÓãÃ‡ãŠ ¾ãã ¹ããä̈ ã‡ãŠã ÍããèÓãÃ‡ãŠ ƒ›ããäÊã‡ãŠ ªòý

¹ãìÔ¦ã‡ãŠ :¹ãÆ‡ãŠãÍã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,ÔãâÔ‡ãŠÀ¥ã ÔãâŒ¾ãã,¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ÌãÓãÃ,ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã
¹ããä¨ã‡ãŠã :¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠã ¶ãã½ã,ÊãñŒã ‡ãŠã ÍããèÓãÃ‡ãŠ,ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,¹ãÆ‡ãŠãÍã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã,‚ãâ‡ãŠ ÔãâŒ¾ãã/½ããÖ,ÌãããäÓãÃ‡ãŠ ‚ã©ãÌãã ‚ã®ÃÌãããäÓãÃ‡ãŠ

‚ã©ãÌãã ½ãããäÔã‡ãŠ •ããñ ¼ããè Öãñ Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀòý
Ôã½ããÞããÀ ¹ã¨ã :¹ãÆ‡ãŠãÍã‡ãŠ,ãä¦ããä©ã,Ôã¶ãá ,¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã,
ƒ¥›À¶ãñ› :ÌãñºãÔããƒ¡,¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã,½ãìŒ¾ã ÍããèÓãÃ‡ãŠ,‚ã¶¦ã: ÍããèÓãÃ‡ãŠý
½ãã¶ããäÞã¨ã †Ìãâ ÔããÀ¥ããè :½ãã¶ããäÞã¨ã †Ìãâ ÔããÀ¥ããè ‚ã©ãÌãã ãäÞã¨ã Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãŠãè Ôã½ãããä¹¦ã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã ½ãò ªòý ¾ãÖ ºÊãõ‡ãŠ †¥¡ ÌÖãƒ› Öãè

Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ƒÔã‡ãŠã Ô¹ãÓ› Ôãâ‡ãñŠ¦ã ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ½ãò ªò(„ªãÖÀ¥ã ÔããÀ¥ããè ÔãâŒ¾ãã 1)
ãäÌãÍãñÓã :‡ãðŠ¹ã¾ãã ‚ã¹ã¶ãã Íããñ£ã¹ã¨ã ƒÃ-½ãñÊã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ¡ãù‡ãŠ Ôãñ ‚ãÌãÍ¾ã ¼ãñ•ãâñý ‚ã¹ã¶ãñ Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã ‚ã¹ã¶ãã Ìãã¾ããñ¡ã›ã,

¹ãŠãñ›ãñ,ÔÌã¹ã¦ãã ãäÊãŒãã ãäÊã¹ãŠã¹ãŠã(25 Â ‡ãŠñ ãä›‡ãŠ› ÔããäÖ¦ã)¼ãñ•ãâñý Íããñ£ã¹ã¨ã ¾ããäª ãäÖ¶ªãè ¼ããÓãã ½ãò Öõ ¦ããñ †.¹ããè.†Ôã ãä¹ãÆ¾ãâ‡ãŠã
Àãñ½ã¶ã(†.¹ããè.†Ôã. ‡ãŠã¹ããóÀñ› 2000++)½ãò ¦ãõ¾ããÀ Ôããè.¡ãè ‡ãñŠ Ôãã©ã ªòý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ †‡ãŠ Ôã¹¦ããÖ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠãñ
ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ¹ã¨ã ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã •ãã¾ãñØããý ƒÃ-½ãñÊã Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Íããñ£ã¹ã¨ã Öñ¦ãì ƒÃ-½ãñÊã Ôãñ ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ¼ãñ•ããè •ãã¾ãñØããèý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆñãäÓã¦ã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã Ôãñ ªîÀ¼ããÓã ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀòý Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‚ã©ãÌãã ÔãÊããÖ‡ãŠãÀ Ôããä½ããä¦ã ½ãò Ôããä½½ããäÊã¦ã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‚ãâãä¦ã½ã ãä¶ã¥ãÃ¾ã ÔãâÔ©ãã ‡ãŠã ÖãñØããý
ÔãªÔ¾ããâñ Ôãñ ãä¶ãÌãñª¶ã Öõ ãä‡ãŠ ÌãÓãÃ ½ãò 20 ÔãªÔ¾ã ¹ããä̈ ã‡ãŠã Ôãñ •ããñü¡‡ãŠÀ ÔãâÔ©ãã ‡ãŠã ÔãÖ¾ããñØã ‡ãŠÀâñý




