


‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè
¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã

½ããÔã´¾ããè ‚ã¶¦ãÀãÃÓ›Èãè¾ã Íããñ£ã Ôã½ãØãÆ ¹ããä¨ã‡ãŠã
¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã

¡ãù. ½ã¶ããèÓãã Íãì‡ã‹Êãã,maneeshashukla76@rediffmail.com
¹ãì¶ããä¶ãÃÀãèàã‡ãŠ Ôãâ¹ããª‡ãŠ

¹ãÆãñ. ãäÌã¼ãã Àã¶ããè ªìºãñ, ‡ãŠãÍããè ãäÖ¶ªî ãäÌãÍÌããäÌã²ããÊã¾ã ÌããÀã¥ãÔããè, „.¹ãÆ.,¼ããÀ¦ã
¡ãù. ¶ããØãñ¶³ ¶ããÀã¾ã¥ã ãä½ãÑã, ƒÊããÖãºããª ãäÌãÍÌããäÌã²ããÊã¾ã ƒÊããÖãºããª,„.¹ãÆ.,¼ããÀ¦ã

¹ãÆãñ. „½ãñÍã Þãâ³ ªìºãñ, ‡ãŠãÍããè ãäÖ¶ªî ãäÌãÍÌããäÌã²ããÊã¾ã, „. ¹ãÆ.,¼ããÀ¦ã
Ôã½¹ããª‡ãŠ

¡ãù. ½ãÖñ¶³ Íãì‡ã‹Êã, ¡ãù. ‚ãâÍãì½ããÊãã ãä½ãÑãã
Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã

¡ãù. ½ãâ•ãì Ìã½ããÃ, ¡ãù. ‚ããä½ã¦ã •ããñÍããè, ¡ãù. ‚ãÞãÃ¶ãã ãä¦ãÌããÀãè, ¡ãù. Ôãì•ããè¦ã ‡ãìŠ½ããÀ ãäÔãâÖ, ¡ãù. Öñ½ãÀã•ã, ¡ãù. ½ã½ã¦ãã ÞããõÀãäÔã¾ãã, ¡ãù. ãäÌã‡ãŠãÔã ‡ãìŠ½ããÀ ãäÔãâÖ,
¡ãù. ÔããäÞÞãªã¶ãâª ãä́ Ìãñªãè, ¡ãù. ÀãäÌã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ãäÔãâÖ, ¡ãù. ÖÀ½ããñÖ¶ã ÔããÖî, ¡ãù. ¹ããõÊã½ããè Þã›•ããê, ¡ãù. Àã½ã ‚ãØãÆÌããÊã, ¡ãù. •ãñ. ¹ããè. ãä¦ãÌããÀãè, ¡ãù. ãäÔã®ã©ãÃ
¹ãã¥¡ñ¾ã, •ã¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ½ãÊÊã, ¡ãù. ãä¨ãÊããñ‡ãŠãè¶ãã©ã ãä½ãÑã, ãäª¶ãñÍã ½ããè¥ãã, ¹ãÆãñ. ‚ãâ•ãÊããè ÑããèÌããÔ¦ãÌã, ãäÌã•ã¾ã ‡ãìŠ½ããÀ ¹ãÆ¼ãã¦ã, ¡ãù. Àã•ãñÍã ‡ãìŠ½ããÀ, ¡ãù. Àã£ãã
Ìã½ããÃ, †½ã. ¡ãè. ‚ãºªìÊÊãã, ¡ãù. ¹ããõÊã½ããè Þã›•ããê, Þã¥¡ãè ½ã¥¡Êã, ¡ãù. ½ã½ã¦ãã ‚ãØãÆÌããÊã, ¡ãù. ¦ã¶ãì•ãã, ¡ãù. Ìãâª¶ãã ¹ãã¥¡ñ¾ã, ¡ãù. ¶ããä½ã¦ãã •ãõÔãÊã,

‚ã¶¦ãÀãÃÓ›Èãè¾ã ÔãÊããÖ‡ãŠãÀ ½ã¥¡Êã
 ¹ããè.ãä¨ãÀãÞããè Ôããñ¡ã½ãã (ÑããèÊãâ‡ãŠã), ¹ãÆŠã Þ¾ãìãä¦ãªñÍã Ôãõ¶Ôããñ½ºã› (ºãö‡ãŠã‡ãŠ,©ããƒÃÊãö¡), ¡ãù. Ôããè¦ããÀã½ã ºãÖãªìÀ ©ãã¹ãã (¶ãñ¹ããÊã),

½ãããä•ãª ‡ãŠÀãè½ã•ããªñÖ (ƒÃÀã‡ãŠ), ½ããñÖ½½ãª •ããÀñƒÃ (•ããÖñ¡ã¶ã, ƒÃÀã¶ã), ½ããñÖ½½ãª ½ããñ•ã›ãºãã ‡ãñŠ¾ããÖ¹ãŠÀ•ãã¶ãñÖ (•ããÖñ¡ã¶ã, ƒÃÀã¶ã),
¡ãù. ÖãñÔãõ¶ã •ãñ¶ããºãªãè (ãäÔãÔ¦ãã¶ã †Ìãâ ºãÊãîãäÞãÔ¦ãã¶ã, ƒÃÀã¶ã), ½ããñÖ½½ãª •ããÌãñª ‡ãñŠ¾ããÖ ¹ãŠÀ•ãã¶ãñÖ (•ããºããñÊã, ƒÃÀã¶ã)

¹ãÆºã¶£ã‡ãŠ
½ãÖñÍÌãÀ Íãì‡ã‹Êã,maheshwar.shukla@rediffmail.com

ÔããÀãâÍã †Ìãâ ÔãîÞããè¹ã¨ã
½ããñ¦ããèÊããÊã ºã¶ããÀÔããèªãÔã ÔãîÞããè¹ã¨ã ÌããÀã¥ãÔããè, ½ããñ¦ããèÊããÊã ºã¶ããÀÔããèªãÔã ÔãîÞããè¹ã¨ã ãäªÊÊããè, ‡ãŠãÍããè ãäÖ¶ªî ãäÌãÍÌããäÌã²ããÊã¾ã ¹ããä¨ã‡ãŠã

ÔãîÞããè¹ã¨ã ÌããÀã¥ãÔããè, Ôãñ¶›ÈÊã ¶¾ãî•ã †•ãòÔããè ÔãîÞããè¹ã¨ã ãäªÊÊããè, ¡ãè.‡ãñŠ.¹ããäºÊã‡ãñŠÍã¶ã ÔãîÞããè¹ã¨ã ãäªÊÊããè, ¶ãñÍã¶ãÊã ƒ¶Ô›ãè›¿ãî› ‚ããù¹ãŠ ÔããƒâÔã
‡ãŠ½¾ãîãä¶ã‡ãñŠÍã¶ã †¥¡ ƒ¶¹ãŠãÀ½ãñÍã¶ã ãäÀÔããñÔãÃ ÔãîÞããè¹ã¨ã ãäªÊÊããè, ¶ããñ†¡ã ‡ãŠãùÊãñ•ã ‚ããù¹ãŠ ãä¹ãŠãäû•ã‡ãŠÊã †•ãì‡ãñŠÍã¶ã ÔãîÞããè¹ã¨ã Øããõ¦ã½ãºãì® ¶ãØãÀ

¹ããŸ‡ãŠãâñ Ôãñ
‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè,¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ªãñ ½ããÖ (•ã¶ãÌãÀãè, ½ããÞãÃ, ½ãƒÃ, •ãìÊããƒÃ, ãäÔã¦ã½ºãÀ †Ìãâ ¶ãÌã½ºãÀ) ¹ãÀ †½ã.¹ããè.†.†Ôã.Ìããè.‚ããñ.½ãì³¥ã

ÌããÀã¥ãÔããè „.¹ãÆ. ¼ããÀ¦ã ´ãÀã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý †‡ãŠ ÌãÓãÃ ½ãò ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè,¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä̈ ã‡ãŠã 6 ¼ããØã ãäÖ¶ªãè †Ìãâ 6 ¼ããØã ‚ãâØãÆñ•ããè †Ìãâ 3
‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ããâ‡ãŠãò ‡ãñŠ ¼ããØã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý ¡ãù‡ãŠ ŒãÞãÃ ªÀ ‡ãñŠ Ôã½ºã¶£ã ½ãò •ãã¶ã‡ãŠãÀãè Öñ¦ãì Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀòý

ÌãããäÓãÃ‡ãŠ ¹ããŸ‡ãŠ ½ãîÊ¾ã ªÀ
ÔãâÔ©ããØã¦ã †Ìãâ Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã : ¼ããÀ¦ããè¾ã 5000+1000/-¡ã‡ãŠ ÍãìÊ‡ãŠ, †‡ãŠ ¹ãÆãä¦ã 1200+100/- ¡ã‡ãŠ ÍãìÊ‡ãŠ, ÌãõªñãäÍã‡ãŠ : 6000+¡ã‡ãŠ ŒãÞãÃ,

†‡ãŠ ¹ãÆãä¦ã 1000+¡ã‡ãŠ ÍãìÊ‡ãŠ
ãäÌã—ãã¹ã¶ã †Ìãâ ãä¶ãÌãñª¶ã

ãäÌã—ãã¹ã¶ã ‡ãñŠ Ôãâª¼ãÃ ½ãò •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã ‡ãñŠ ¹ã¦ãñ ¹ãÀ Ôãâ¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀòý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè †‡ãŠ ÔÌããäÌã¦¦ã¹ããñãäÓã¦ã ¹ããä¨ã‡ãŠã Öõ,‚ã¦ã: ãä‡ãŠÔããè
¼ããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ‚ãããä©ãÃ‡ãŠ ÔãÖ¾ããñØã ÔãÀãÖ¶ããè¾ã ÖãñØããý ‡ãðŠ¹ã¾ãã ‚ã¹ã¶ããè ÔãÖ¾ããñØã ÀããäÍã Þãñ‡ãŠ ‚ã©ãÌãã ¡Èã¹ã‹› ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ã¦ãñ ¹ãÀ ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀòý

Ôã¼ããè ¹ã¨ããÞããÀ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ã¦ãñ ¹ãÀ Öãè ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀò-
ºããè.32/16 †. 2/1,Øããñ¹ããÊã‡ãìâŠ•ã,¶ããäÀ¾ãã,Êãâ‡ãŠã ÌããÀã¥ãÔããè „.¹ãÆ. ¼ããÀ¦ã,ãä¹ã¶ã ‡ãŠãñ¡ 221005 ½ããñºããƒÊã ¶ãâ. 09935784387,

›ñÊããè¹ãŠãñ¶ã ¶ãâ.  0542-2310539.,E-mail : maneeshashukla76@rediffmail.com,www.anvikshikijournal.com
ãä½ãÊã¶ãñ ‡ãŠã Ôã½ã¾ã : 3-5 ãäª¶ã ½ãò(ÀãäÌãÌããÀ ‚ãÌã‡ãŠãÍã)

¹ããä¨ã‡ãŠã Ôãâ¾ããñ•ã¶ã : ½ãÖñÍÌãÀ Íãì‡ã‹Êã,maheshwar.shukla@rediffmail.com
¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã :†½ã.¹ããè.†.†Ôã.Ìããè.‚ããñ.½ãì³¥ã
¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ãä¦ããä©ã : 1 •ãìÊããƒÃ 2016

½ã¶ããèÓãã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã

(¹ã¨ããÌãÊããè ÔãâŒ¾ãã V-34564,¹ãâ•ããè‡ãŠÀ¥ã ÔãâŒ¾ãã 533/
2007-2008 ºããè.32/16 †. 2/1,Øããñ¹ããÊã‡ãìâŠ•ã,¶ããäÀ¾ãã,
Êãâ‡ãŠã ÌããÀã¥ãÔããè „.¹ãÆ. ¼ããÀ¦ã)



‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè
¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã

ÌãÓãÃ-10    ‚ãâ‡ãŠ-4    •ãìÊããƒÃ-2016

Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã
‚ã´õ¦ãÌãñªã¶¦ãÌããä¥ãÃ¦ã †‡ãŠ•ããèÌãÌããª-‚ã¶ãñ‡ãŠ•ããèÌãÌããª-ãäÔã®ã¶¦ããäºã¶ªì ‡ãñŠ ¹ããäÀ¹ãÆñà¾ã ½ãò -¡ãù. ½ããè¶ããàããè Àã¾ã  1-4

Ì¾ãã‡ãŠÀ¥ãÍããÔ¨ãñ ¹ãÆ¾ãì‡ã‹¦ãã: ‡ãñŠÞã¶ã ¹ãããäÀ¼ãããäÓã‡ãŠã: Íãºªã: -‚ããä¹ãÃ¦ãã ãä½ãÑãã  5-9

½ããú ºã½ÊãñÍÌãÀãè ÔÌã-ÔãÖã¾ã¦ãã Ôã½ãîÖ ‡ãñŠ ½ããäÖÊãã‚ããò ‡ãñŠ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ¹ãðÓŸ¼ãîãä½ã ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã
[Àã•ã¶ããâªØããâÌã ãä•ãÊãñ ‡ãñŠ ãäÌãÍãñÓã Ôãâª¼ãÃ ½ãò] -‡ãìŠ½ããÀãè ªìØãóÍã ¶ãâª¶ããè ÔããÖî  10-15

ÔãâØããè¦ã ‚ããõÀ ½ã¶ããñãäÌã—ãã¶ã : †‡ãŠ ‚ã¶¦ãÔãÃ½ºã¶£ã -¡ãù. ¹ããõÊã½ããè Þã›•ããê  16-20
¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ‡ãŠãè „¹ã•ã : £ãîãä½ãÊã -¡ãù. ½ãâ•ãì Ìã½ããÃ  21-25

¼ããÀ¦ããè¾ã ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ½ãò Ô¨ããè-¹ãìÁÓã ‡ãñŠ ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Ôã½ºã¶£ããò ‡ãŠã ÔÌãÁ¹ã †Ìãâ ãäÌãÜã›¶ã -¡ãù. Öñ½ãÀã•ã  26-30
¡ãù. ‚ã½ºãñ¡‡ãŠÀ ‡ãñŠ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ãäÌãÞããÀ -¡ãù. ãä¶ã½ãÃÊãã ªñÌããè  31-35

¹ãìÀã¥ããò ½ãò Ñãã® ¦ã¹ãÃ¥ã ‡ãŠãè ¹ãÀ½¹ãÀã -¡ãù. ºãð•ãñÍã ‡ãìŠ½ããÀ ãä´Ìãñªãè  36-39
¼ããÀ¦ããè¾ã ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ½ãò Àã½ãã¾ã¥ã ‡ãŠã ¾ããñØãªã¶ã -Ôãì£ãã ÑããèÌããÔ¦ãÌã  40-45

ªãäÊã¦ã Ô¨ããè ãäÌã½ãÍãÃ : ÔãâÜãÓãÃ †Ìãâ „¦‡ãŠÓãÃ -ãäÍãÊ¹ããè •ãã¾ãÔãÌããÊã  46-52
Àãèãä¦ã½ãì‡ã‹¦ã ¶ããèãä¦ã ‡ãŠãÌ¾ã£ããÀã ½ãò ÔããâÔ‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ „¸ã¾ã¶ã -¡ãù. ÔããäÞÞãªã¶ã¶ª ãä´Ìãñªãè  53-60

"Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ½ãò ãä¶ãÁãä¹ã¦ã ãäÍãàãã-ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã, ¶ããèãä¦ã †Ìãâ ÀãÓ›Èãè¾ã¦ãã ‡ãñŠ ¦ã¦Ìã" -•ã¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ¶ããÀã¾ã¥ã  61-63
¡ãù. Àã½ããäÌãÊããÔã Íã½ããÃ ‡ãŠã ãäÖ¶ªãè ¶ãÌã•ããØãÀ¥ã Ôã½ºã¶£ããè ãäÌã³ãñÖ -¡ãù. ½ã½ã¦ãã ÞããõÀãäÔã¾ãã  64-67

ÔããŸãñ¦¦ãÀãè „¹ã¶¾ããÔããò ½ãò ãäÌãÌããÖ ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ¶ããÀãè ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã -†½ã. ÀÜãì¶ãã©ã  68-73
"„¹ããä¶ãÓãªãò ½ãò ¹ãÆãä¦ããäºããä½ºã¦ã ½ãîÊ¾ããªÍãÃ †Ìãâ ãäÍãàãã ‡ãñŠ ÔÌãÁ¹ã ‡ãŠã Ôã½ããèàãã¦½ã‡ãŠ ‚ã£¾ã¾ã¶ã" -•ã¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ¶ããÀã¾ã¥ã  74-76

ÔÌã¾ãâÔãÖã¾ã¦ãã Ôã½ãîÖ ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ½ããäÖÊãã ÔãÍããä‡ã‹¦ã‡ãŠÀ¥ã -¡ãù. ½ããä¥ã ½ãñŒãÊãã Íãì‡ã‹Êãã  77-80
‚ã›Êã ãäºãÖãÀãè ºãã•ã¹ãñ¾ããè ‡ãŠãè ãäÌãªñÍã ¶ããèãä¦ã : †‡ãŠ ‚ã£¾ã¾ã¶ã -¼ãã¶ãì ¹ãÆ¦ãã¹ã ãä½ãÑã  81-84

¶ãã›¿ã¹ãâÞãÀ¦¶ã½ãá ½ãò Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ †Ìãâ ÀãÓ›Èãè¾ã Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãè ½ãìŒãÀ¦ãã -¡ãù. ¹ãî¶ã½ã ãäÔãâÖ  85-91
ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ÌããÝá½ã¾ãñ ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã ãäÞã¶¦ã¶ã½ãá -ƒ¶³‡ãŠÊãã ãäÔãâÖ  92-94

¼ãØãÌã¦¼ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ½ããäÖ½ãã -¡ãù. ãäÔ½ã¦ãã ãä´Ìãñªãè  95-97
¼ããÀ¦ã ½ãò Ìãð®ãò ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã : Ôã½ãÔ¾ãã¾ãò †Ìãâ Ôã½ãã¾ããñ•ã¶ã -¡ãù. Àãè¦ãã ½ããõ¾ããÃ  98-101

30 ÔããÊã ½ãò ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ºãªÊãã ¼ããÀ¦ããè¾ã ½ããèãä¡¾ãã? -‡ãŠ½ãÊã ÞããõÖã¶ã  102-104
½ããèãä¡¾ãã ½ãò ½ããäÖÊãã‚ããò ‡ãŠã ÌãÔ¦ãì‡ãŠÀ¥ã -ƒãä¹Íã¦ãã Þã›•ããê  105-109

Ôã½ã‡ãŠãÊããè¶ã ‡ãŠãäÌã¦ãã ½ãò ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ÔãÀãñ‡ãŠãÀ -ÖãäÀ‡ãñŠÍã ½ããè¶ãã  110-113

niw/o f;ZX{ dhnK ejkDhnK L pdb fojk wkBth ;fGnkuko
(ejkDh-;zrqfj @][Fe nZy dk ]kp# d/ ;zdoG ftu) -ekoi f;zx  114-118

 ãä¹ãÆâ› ISSN 0973-9777, ÌãñºãÔããƒ› ISSN 0973-9777



¹ã¨ããÌãÊããè ÔãâŒ¾ãã V-34564,¹ãâ•ããè‡ãŠÀ¥ã ÔãâŒ¾ãã 533/2007-2008 ¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã Ôã½ãØãÆ ¹ããä̈ ã‡ãŠã (2016) 10,1-4

‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ISSN 0973-9777 ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ÔÌããè‡ãðŠ¦ã 14 ½ãƒÃ 2016

© ÊãñŒã‡ãŠ 2016, †½ã.¹ããè.†.†Ôã.Ìããè.‚ããñ.½ãì³¥ã †Ìãâ ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ÔãªÔ¾ã ÔãÖÔãâ¾ããñ•ã¶ã Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã,ÔãÌããÃãä£ã‡ãŠãÀ ÔãìÀãäàã¦ã ½ã¶ããèÓãã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãý ‚ãã—ãã Öñ¦ãì ‡ãðŠ¹ã¾ãã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀò : E-mail
: maneeshashukla76@rediffmail.com & ijraeditor@yahoo.in,  ƒÔã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ www.anvikshikijournal.com ¹ãÀ ¹ãü¤ò

1

∗  ¹ãîÌãÃ-Íããñ£ã œã¨ãã, ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ãäÌã¼ããØã [‡ãŠÊãã Ôãâ‡ãŠã¾ã] ‡ãŠãÍããè ãäÖ¶ªî ãäÌãÍÌããäÌã²ããÊã¾ã ÌããÀã¥ãÔããè („¦¦ãÀ ¹ãÆªñÍã) ¼ããÀ¦ãý E-mail : meenu30sep@gmail.com
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1- Hkwfedk

v}SrosnkUrn’kZu dk lHkh Hkkjrh; n’kZuksa esa egÙoiw.kZ LFkku gSSA v}SrosnkUr ds vuqlkj czã gh ,dek= lR; oLrq gS] bldh
gh ikjekfFkZd lÙkk gS] vU; lHkh oLrq,a feF;k gSaA v}SrosnkUr dk y{; thoczãSD; izfriknu gSA blds vuqlkj tho
czã ls vfHkUu gS] vKkurk ds dkj.k gh tho czã ds eè; Hksn dh izrhfr gksrh gSA oLrqr% loZO;kid czãk.Mh; psruk
dh gh mikf/k ls lEcfU/kr gksus ij tho ds :i esa izrhfr gksrh gSA

tho dh mRifÙkokn dk fu"ks/k( v}SrosnkUr tho dh mRifRr Lohdkj ugh djrk] blds vuqlkj n‘’;eku vU; lHkh oLrqvksa
ds leku tho dh mRifÙk ugha gksrh vfirq vkfoHkkZo gksrk gSA vkpk;Z oknjk;.k tho dh mRifÙk d¨ Lohdkj ugha
djrs D;¨afd tho dh mRifÙk dk o.kZu Jqfr esa ugha gqvk gS] rFkk lkFk gh Jqfr;k¡ mldh fuR;rk dk izfriknu
djrh gSa& ^^ukRek·JqrsfuR;RokPp rkH;%**1 vkpk;Z ’kadj bldh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa& ^^ukRek tho mRi|r bfrA
dLekr~ \ vJqrs%A u áL;ksRifÙkizdj.ks Jo.kefLr Hkq;% lq izns’ks"kqA &&&mRifÙkjso RoL; u laHkorhfr onke%A dLekr~\
fuR;RokPp rkH;%A**2 vFkkZr~ thokRek ugha mRiUu gksrk gS] D;ksafd mRifRr izdj.k esa thokRek dh mRifRr dk vJo.k
gSA cgqr izns’kksa esa mRifRr izdj.k esa bl tho dk Jo.k ugha gSA&&& bldh mRifRr gh ugha gks ldrh ;s ge dgrs
gSa D;ksafd Jqfr;ksa ls thokRek ds fuR;Ro dk cks/k gksrk gSA



tho dk Lo:i( tho czã ;k pSrU; dk izfrfcEc gSA vkpk;Z oknjk;.k us blh vk’k; ls ^^vkÒkl ,o p**3 lw= fYk[kk
gSA bl lw= dh O;k[;k djrs gq, vkpk;Z ’kadj dgrs gSa fd &^^vkÒkl ,o pS"k tho% ijL;kReu¨ tYklw;ZdkfnoRizfr&
iÙkO;%A u l ,o lk{kkr~A ukfi oLRoUrje~A**4  vFkkZr~ tyxr lw;Z ds izfrfcEc ds leku ijekRek dk cqf) vkfn esa
vkHkkl :i izfrfcEc gh tho le>us ;ksX; gSA ftlls Li"V g¨rk gS fd czã dk izfrfcEc tho gSA

izLrqr ’kks/ki= esa fl)kUrfcUnq dh lgk;rk ls tho ds Lo:i rFkk rRlEcU/kh fl)kUrksa ,dthookn vusdthookn ij
izdk’k Mkyk x;k gSA

2- fl)kUrfcUnq vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh jfpr izdj.k xzUFk gS] blesa vkpk;Z ’kadj jfpr n’k’yksdh dh O;k[;k dh
x;h gSA vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh us ^^vkÒkl ,o p** lw= ds vkJ; esa iYYkfor gq, tho lEcU/kh fl)kUr dk
izfrfcEcokn ds :i esa o.kZu fd;k gS rFkk czã ;k vkRek dk izfrfcEc tho gS blesa izek.k ds :i esa ^vkÒkl
,o p* lw= d¨ mn~/k`r fd;k gSA vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh ds ’kCn¨a esa& ^^rFkkI;kReu% izfrfcEcs fda ekufefr psr~\
Ük‘.kq------vkÒkl ,o p ¼cz0lw0 2@3@50½ ^vr,o p¨iek lw;Zdkfnor~ ¼cz0lw0 3@2@18½ bR;kfnikje"kZlw=kf.k
p r= ekukfuA**5

tho dh mikf/k( vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh ds vuqlkj czã dk izfrfcEc gh tho gSA ;gk¡ ftKklk g¨rh gS fd og
mikf/k D;k gS\ ftlesa czã izfrfcfEcr g¨rk gSA ,slh ftKklk g¨us ij vkpk;Z ’kadj dh ^rPpkReu mikf/kÒwreUr%
dj.ka eu¨cqf)foZKkua fpÙkfefr pkusd/kk------A**6 rFkk ^;konso pk;a cq)Óqikf/klacU/kLrkoTthoL; thoRoe~*7 bR;kfn
O;k[;kv¨a ls vUr%dj.k :i mikf/k ,oa ^^vkÒklL; p vfo|kd`rRokr~**8 ls vfo|k:i mikf/k dh izkfIr g¨rh gSA
bl izdkj vUr%dj.k rFkk vfo|k mÒ; mikf/k ds :i esa izkIr g¨rs gSaA

vUr%dj.k :i mikf/k esa izfrfcfEcr pSrU; tho gS] vUr%dj.k ds vusd g¨us ls tho vusd gS] bl er d¨ vusd& thookn
rFkk vfo|k :i mikf/k esa izfrfcfEcr pSrU; tho gS] vfo|k ds ,d g¨us ls tho ,d gS] bl er d¨ ,dthookn
dgrs gSaA vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh us tho lEcU/kh n¨u¨a gh er¨a dk o.kZu fl)kUrfcUnq esa fd;k gSA t¨ bl izdkj
gS &

3- vusdthookn

vusdthookn ds vuqlkj vUr%dj.k esa izfrfcfEcr pSrU; gh tho gSA vUr%dj.k LoPN v©j fueZYk g¨us ds lkFk gh
ifjfPNé gS tcfd ’kq)pSrU; vifjfPNé gSA vUr%dj.k ds LoPN] fueZYk ,oa lw{e g¨us ls mlesa loZO;kih czãpSrU; dk
izfrfcEc iM+rk gSA vUr%dj.k esa izfrfcEc iM+us ij czãpSrU;fcEc g¨rk gSA fcEcÒwr czãpSrU; d¨ bZ’oj dgk tkrk gS ,oa
vUr%dj.kLFk izfrfcEcÒwr pSrU; d¨ tho dgk tkrk gSA

vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh ds ’kCn¨a esa& ^^cqf) izfrfcfEcra pSrU;a tho%A**9

;gk¡ ’kadk g¨ ldrh gS fd cqf) esa izfrfcfEcr pSrU; d¨ tho ekuus ij lq"kqfIr esa tho dk vÒko g¨ tk;sxk
D;¨afd lq"kqfIr esa vUr%dj.k dk vfo|k esa foYk; g¨ tkrk gSA vr% vkpk;Z e/kqlwnu us mä i{k d¨ Li"V djrs gq, vkpk;Z
izdk’kkRe;fr ds er d¨ mn~/k`r fd;k gSA ftlds vuqlkj ;|fi lq"kqfIr esa vUr%dj.k vfo|k esa foYkhu g¨ tkrk gS] rFkkfi
lw{e laLdkj ds :i esa vUr%dj.k vfo|k esa jgrk gS vr% vUr%dj.k ds laLdkj ls vofPNé vfo|k esa pSrU; dk
izfrfcEc iM+rk gS v©j ogh lq"kqfIr esa tho in okP; gSA vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh ds ’kCn ä esa& ^^vUr%dj.krRlaLdkjkofPNék&
KkuizfrfcfEcra pSrU;a tho% bfr fooj.kdkjk%A**10

vf}rh; pSrU; fofo/k ik=xr tYk esa izfrfcfEcr lw;Z ds leku fofo/k vUr%dj.k :i mikf/k;¨a esa izfrfcEcr g¨us
ds dkj.k vusd tho:i esa izrhr g¨rk gSA tho v©j czã esa Lo:ir% Òsn ugha gS] os ikjekfFkZd :i ls vfÒé gS] vUr%
&dj.k :i mikf/k ls mifgr g¨us ls tho rFkk czã esa Òsn fn[kkbZ nsrk gSA vUr%dj.k :i mikf/k dh vuqifLFkfr esa
pSrU; esa thoÒko dk vkfoÒkZo ugha g¨rkA bls n‘"VkUr }kjk le>k tk ldrk gSA tSls& LQfVdef.k tikdqlqe ds la;¨x
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ls jäo.kZ v©j ,d lw;Z fofo/k ik= ä ds tYk esa izfrfcfEcr g¨us ds dkj.k vusd fn[kkbZ nsrk gSA ij tc LQfVd ds lkeus
ls tikdqlqe gVk fYk;k tk; r¨ og LoPN :i ls Òkflr g¨rh gS rFkk tYkkfn dk vÒko g¨us ij lw;Z gh ,dek= cprk
gS] oSls gh vUr%dj.k :i mikf/k ds vÒko g¨us ij ’kq) pSrU; ek= gh jgrk gSA

;gk¡ ij ’kadk g¨rh gS fd izfrfcEc r¨ :ioku oLrq dk gh iM+rk gS vFkkZr~ :ioku oLrq,¡ gh niZ.kkfn esa izfrfcfEcr
g¨rh gS] v:ih czãpSrU; dk izfrfcEc vUr%dj.k esa dSls iM+sxk \ bldk lek/kku gS& v:ih ;k :ighu dk izfrfcEc ugha
iM+rk ,slk dguk mfpr ugha gS D;¨afd :i esa :i ugha gS] :i Lo;a v:ih gS] ij :i dk izfrfcEc vuqÒo fl) gSA
vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh ds ’kCn¨a esa& ^^tikdqlqe:iL; fu:iL; fujo;oL;kfi LQfVdkn© izfrfcEcn’kZukr~A**11

;gk iqu% ’kadk gksrh gS ;|fi :i dk izfrfcEc iM+rk gS ;g vuqHko fl) gS rFkkfi :Ik xq.k gS] nzO; ugha gSA
czã pSrU; rks nzO; gS og Hkh v:ih nzO; gS] v:ih nzO; dk izfrfcEc ugha iM+rk] bl fLFkfr esa pSrU; dk izfrfcEc
dSls laHko gS\ bldk lek/kku bl izdkj gS] loZizFke rks vkRek nzO; ugha gS nwljs v:ih vkdk’k dks izfrfcfEcr gksrs
ns[kk x;k gSA rFkkfg &es?k] u{k=kfn ls la;qDr vkdk’k dk izfrfcEc tykfn esa iM+rk gS oSls gh v:ih pSrU; Hkh vUr%dj.k
esa izfrfcfEcr gksrk gSA vkpk;Z izdk’kkRe;fr ds ’kCnksa esa& ^^vewrZL; pkdk’kL; lkHkzu{k=L; tys izfrfcEconewrZL; czã.kks·fi
izfrfcEc laHkokr~ tkuqek=izek.ks·fi tys nwjfo’kkykdk’kn’kZukn~A**12

;gk¡ /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd ’kq) pSrU; vUr%dj.k esa izfrfcfEcr ugha gksrk vfirq ek;k ’kcfyr czã gh izfrfcfEcr
gksrk gSA

4& ,d thookn
,d thookn d¨ vkpk;¨± us v}SrosnkUr ds izeq[k fl)kUr ds :i esa Lohdkj fd;k gSA buds vuqlkj vKku ls mifgr
fcEcpSrU; bZ’oj gS ,oa vKku esa izfrfcfEcr pSrU; tho gSA vFkok vKku¨ikf/kjfgr ’kq)pSrU; bZ’oj gS ,oa vKku¨ifgr
pSrU; tho gSA vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh ds ’kCn¨a esa& ^^vKku¨ifgra fcEcpSrU;eh’oj%] vKkuizfrfcfEcra pSrU;a tho% bfr
ok( vKkukuqifgra ’kq)a pSrU;eh’oj%] vKku¨ifgra p tho bfrA**13

bl fl)kUr ds vuqlkj vfo|k :i mikf/k ds ,d g¨us ls mlesa vfÒO;ä pSrU; ¼tho½ Òh ,d gSA ;gh ,d thookn
gSA ;g ,d gh tho eq[; ;k ;FkkFkZ gSA blds vfrfjä vU; lÒh n‘’;eku oLrq,¡ tho dfYir gSaA ,dthookn i{k esa
tho gh vKku ls ;qä g¨dj txr~ dk miknku v©j fufeÙkdkj.k gSA ftl izdkj LoIukoLFkk esa izrh;eku xt] rqjxkfn
oLrq,¡ ml LoIuLFk O;fä ds }kjk dfYir g¨rh gS] mudh d¨bZ ;FkkFkZ lÙkk ugha g¨rh gS] tc rd O;fä LoIu ns[krk gS
rÒh rd mudh izrhfr g¨rh gSA oSls gh ;g lEiw.kZ txr~ tho ds }kjk dfYir gS] bldh ;FkkFkZ lÙkk ugha gS] ;s lÒh
izkfrÒkfld gSa] tc rd tho budk æ"Vk gS rÒh rd budh izrhfr g¨rh gSA ;gh n‘f"Vl‘f"Vokn gSA n‘f"Vl‘f"Vokn ds vuqlkj&
n‘f"V gh l‘f"V gSA vFkkZr~ tho ns[k jgk gS ;gh l‘f"V gSA ,slk ugha fd tho vuqÒo ugha dj jgk gS fQj Òh txr~
vfLrRo esa gSA tho dh vuqÒwfr ds le; gh txr vfLrRo esa vkrk gSA

vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh ds ’kCn¨a esa& ^^beeso p n‘f"Vl‘f"Voknekp{krsA vfLea’p i{¨ tho ,o LokKkuo’kkTtxnqiknkua
fufeÙka pA n‘’;a p lo± izkrhfrde~A**14

;gk¡ ij ’kadk g¨rh gS fd vfo|¨ifgr pSrU; d¨ tho ekuus ij vfo|k ds ifj.kke ?kVkfn fo"k;¨a dk tho d¨ lnSo
Kku g¨us dk Álax izkIr g¨xk\ bldk lek/kku djrs gq, ,dthooknh dgrs gSa fd tho dh mikf/k vfo|k dk ifj.kke
g¨us ij Òh ?kVkfn fo"k; dk lnSo izR;{k ugha g¨rk D;¨afd ewYkkfo|k* dk dk;Z rqYkkfo|k** ls ?kVkfn vko`Ùk jgrs gSa] ftlls
?kVkfn dk Òku lnSo ugha g¨rkA blh ’kadk d¨ /keZjkt /ojhUæ esa Òh mBk;k gS v©j lek/kku fd;k gS& ^vfo|¨ifgrpSrU;L;
thoRoi{¨ ?kVk|f/k"Bkua pSrU;L; tho:ir;k thoL; loZnk ?kVkfn Òkuizlä© ?kVk|ofPNé pSrU;L;kojdeKkua ewYkkfo|k
ijrU=eoLFkk& inokP;eH;qixUrO;e~A ,oa lfr ?kVknsuZ loZnk Òku Álax%A*15

ogha tc p{kqjknhfUæ;¨a ds ek/;e ls vUr%dj.k dk ?kVkfn fo"k;¨a ds vkdkj esa ifj.kke g¨rk gS ¼o‘fÙk curh gS½ v©j
mlesa pSrU; izfrfcfEcr g¨rk gS] ftlls ?kVkfn fo"k;d rqYkkfo|k ¼vlRokiknd vKku v©j vÒkukiknd vKku½ dh fuo‘fÙk

3

Àã¾ã



g¨rh gS QYkLo:i ?kVkfn fo"k;¨a ls vfofPNé pSrU; ds vuko‘r g¨us ij ?kVkfn fo"k;¨a dk izdk’k g¨rk gS vr% ?kVkfn ds
loZnk Òku dh vkifÙk ugha gSA

,d thookn ds Åij lcls cM+h ’kadk ;g mBrh gS fd ;fn ,d gh tho gS r¨ ,d tho ds eqä g¨ tkus ij lÒh
eqä g¨ tk;saxs ,oa bl l`f"V dh izrhfr Òh ugha g¨xh\ ijUrq ’kkL=¨a esa ^’kqd¨eqDr%] okenso¨eqDr%* vkfn vusd czãKkfu;¨a
ds eqä g¨us dh ckr dgh x;h gS] rFkk txr~ dh izrhfr g¨ jgh gS ;g dSls laÒo gS\ bl ’kadk dk lek/kku djrs gq,
,d thooknh dgrs gSa fd ;FkkFkZr% tho ,d gh gS] v©j og Lo;a vius }kjk dfYir xq# v©j ’kkL=¨a }kjk Jo.k&euu
dh n`<+rk ls vkRelk{kkRdkj g¨us ij e¨{k izkIr djrk gS] eqä g¨ tkrk gSA ,d tho ds eqä g¨us ij lÒh eqä g¨
tk,¡xs] ,slh ’kadk Òh ugha djuh pkfg, D;¨afd ,d tho ds vfrfjä vU; tho gS gh ughaA v©j tgk¡ rd ’kqdkfn czã&
osÙkkv¨a dh eqfä dk o.kZu ’kkL=¨a esa izkIr g¨rk gS ;s lÒh vFkZokn gSA vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh ds ’kCn¨a esa& ^^nsgÒsnkPp
thoÒsnÒzkfUr%A ,dL;So p LodfYir xq#’kkL=|qic‘afgrJo.k& euukfnnk<îkZnkRelk{kkRdkjs lfr e¨{k%A ’kqdknhuka e¨{kJo.ka
pkFkZokn%A**16

bl izdkj v}SrosnkUrof.kZr tho Lo:i dk vkpk;Z e/kqlwnu ljLorh us ,dthookn vusdthookn ds :i esa o.kZu
fd;k gSA rFkk ,dthookn dks v}SrosnkUr dk izeq[k fl)kUr Lohdkj fd;k gSA
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meJex<e g MeeŒes<e g ØeeÙeŠ mevlÙeveske sâ mJekeâe rÙeeŠ MeyoefJeMes<eeŠ~ Ùes leòeÛÚe$es<e g meeceevÙeeLe&ceheneÙe efJeMes<eeLe&YeeJeceeJenefvle~ le
SJe MeyoeŠ heeefjYeeef<ekeâ Meyoe FlÙegÛÙevles~ JÙeekeâjCeMeeŒesÓefhe SleeÂMeeveeb heeefjYeeef<ekeâMeyoeveeceefmle yeenguÙeced~ De$e ceÙee
kesâÛeve heeefjYeeef<ekeâ MeyoeŠ efJeÛeeÙe&vles~

1. heoced - megefhle*vleb heoced1 Fefle heeefCeefve met$eced~ megefhle*ew efJeYeefòeâ meb%eew mleŠ2 FlÙeLe&cevegme=lÙe efJeYeefòeâ Ùegòeâe Øeke=âeflejsJe
heoefcelÙegÛÙeles~ heo efÉefJeOeced -megyevleb efle*vleÃe~ DevÙes DevÙeLee keâLeÙeefvle Ùeled -efÉefJeOecesJe heob mÙeeòeefn& ØekeâerCe&kesâ
S<ee GefòeâŠ keâLeb meceerÛeervelee ceeheÅesle ÙeLee efn -

efÉOee kesâe fÛelheob efYeVeb ÛelegOee & heÃeOeeefhe Jee~
DeLeesOe=lÙewJe JeekeäÙe sYÙeŠ Øeke=âe fle:ØelÙeÙeee foJeled~~3

efkeâvleg De$e ve keâef§eefÉjesOeŠ ÂMÙeles~ ÙeLee ceeOeJeeÛeeÙexCeehÙegòeâced -keâce&ØeJeÛeveerÙesve Jew heÃecesve men heomÙe heÃeefJeOelJeefceefle
nsueejepeŠ JÙeeKÙeeleJeeved~ keâce&ØeJeÛeveerÙeemleg ef›eâÙeeefJeMes<ee Ùe$e efvelÙe mecyevOeeJeÛÚsonsleJe Fefle mecyevOe Åeesleve ÉejsCe
ef›eâÙeeefJeMes<eÅeesleveeÅeghemeiex<JevleYe&JevleerlÙemevOeeÙe heob Ûelege fJe&Oeb Yee<ÙekeâejsCeesòebâ Ùegòeâefceefle efJeJesòeâJÙeced~ heomÙe Sleod
e fveJe&Ûeveced -heÅeles iecÙelesÓvesve se fle heoced~ DeveÙee JÙeglhelÙee heo%eeveb efveleevleceeJeMÙekeâced~

ÙeLeesòe bâ efJeÉefÆŠ -veeheob MeeŒes ØeÙegÀeerle~
Øeke=âe fle efJeYeefòeâmeeefOeleòJeefcee fle heomÙe ue#eCeced~
efJeYepÙevles he=Lekeâd ef›eâÙevles keâle=&keâcee&oÙees ÙeÙee mee efJeYeefòeâŠ~ ogiee&ÛeeÙee&Ceecceles -DeLe&mÙe efJeYepeveeod efJeYeefòeâŠ~ Fefle efJeYeefòeâ-

ue#eCecesJe Ùegòeâced~ efJeYeefòeâŠ ØelÙeÙeÙes<JevleYe&JeefleÙemÙeesòejs Ùeoe ØelÙeÙees ÙegpÙeles leoe mee SJe Øeke=âe flee fjefle keâLÙeles~



keâeleb$eJÙeekeâjCesÓhÙegòeâced -ØelÙeÙeelØeLeceb ef›eâÙeles Fefle Øeke=âefleŠ~ jeceŠ he"efle FlÙeeÅegoenjCes<JemÙee ue#eCemecevJeÙeŠ keâleg Ë
Ùe gpÙeles~

2. DeeieceŠ - Øeke=âefleØelÙeÙeÙeesŠ DeeefoceOÙeevles<eg Ùe Deeieceveb kegâÙee&led mewJe DeeieceŠ Fefle yeesæJÙeŠ~ Gòeâceefhe ÙeLee -JeCeexheefmLeefle-
jeieceŠ~ MeeefyokeâeŠ keâLeÙeefvle Øeke=âe fle b ØelÙeÙeÃeeefhe Ùees nefvle me DeeieceŠ~ DevÙeohÙegòeâced -

Øeke=âle sŠ ØelÙeÙemÙeeefhe mecyevOees Ùees YeJeVeefhe~
leÙeesjveheIeeleer mÙeeoeieceŠ me yegOewce &leŠ~~

<ešd ± mevleŠ FlÙe$e [Š efme Oegšd4 Fefle met$esCe Oeg[eieces meefle <ešdlmevleŠ Fefle ™heb efmeæÙeefle~ De$e Oeg[eieceŠ efšòJeeled mevleMeyomÙe
DeeÅeJeÙeJees YetlJee le$e Øeke=âlÙebMes ØelÙeÙeebMes Jee keâceefhe JÙeeIeeleb veeslheeoÙeefle Fefle Deeieceue#eCesve ueef#eleŠ DeÙeb Oeg[eieceŠ~
DeleesÓmÙe GòeâesoenjCes ue#eCe mecevJeÙeŠ keâleg Ë MekeäÙeles~

3. DeeosMeŠ - Øeke=âefleØelÙeÙeÙeesŠ ™heevlejeheefòejeosMeŠ~ MeeefyokewâjhÙegòebâ ÙeLee -DeeosMes GheIeeleer ÙeŠ Øeke=âlesŠ hejmÙe Jee FlÙeeosMeŠ~
GoenjCeb ÙeLee- jeceeÙe FlÙe$e*sÙe&Š5 Fefle met$e sCe*sÙee&osMes meefle jeceeÙe Fefle ™heb YeJeefle~ le$e *s Fefle ØelÙeÙemÙe Ùe
Fefle ™heevlejheefòeYe&Jee fle Delemle$e DeeosMeue#eCe meceefvJeleced~

4. Øeke=âefleŠ - Øeke=âefleefÉ&Oee YeJeefle -veeceOeelegØeYesoleŠ ÙeLeesòebâ~ efve™òesâ -Øeke=âefleefÉ&Oee - ‘‘veeceOeeleg ØeYesoleŠ’’ Ùeled Øeeefleheefokebâ
Øee sòe bâ leVeecvees veee flee fjÛÙeles~~

DeleŠ ØeeefleheefokeâmÙewJe DehejVeece veece Fefle efJe%esÙeced~ ‘veece’ FlÙemÙe efJe<eÙes ÙeemkeâeÛeeÙexCeesòeâced -meòJeØeOeeveeefve veeceeefve~
ogiee&ÛeeÙe&Š DemÙe JÙeeKÙeeb kegâJe&ved keâLeÙeefle -efue”me*dKÙeÙeesj$e meÆeJe Fefle melJeced~ lelØeOeeveleÙee yeesæÙeles Ùesve leVeece
FlÙegÛÙeles~

5. Øeeefleheefokeâced - peeefleõJÙeiegCeef›eâÙee Fefle ÛelJeejŠ MeyoeŠ Sles<eeb Meyoeveeb efJe<eÙes ØeeÛeerveJewÙÙeekeâjCes<eg veeefmle JewcelÙeced~
DeleSJe keâe f§ele d mecØeoeÙee sÓefhe veemeere foefle Ûeleg°ÙeJeee fovee b JÙeeIeÇheeoeoervee b JewÙÙeekeâjCeevee b celeced~ efkeâvle g le s<eeccele s
peee f leõJÙeie gCee f›eâÙee SJe Øeee flehee fokeâeÙe &Š~ ØeeÛee rvekeâeue s $e+<ee rCee b Ée w mecØeoeÙee w Deemleece d Jeepehe sÙe mecØeoeÙeŠ
Mee w v eke âmecØeoeÙe§e s e f l e~ Jeepehe sÙe mecØeoeÙe speee fleŠ Øeee flehee fokeâeLe &Š, õJÙeeoÙemle g e fJeYeòeâŸeLee &Š Mee wvekeâmecØeoeÙe s
e fJeMes<e™hesCe DeeÛeeÙe& JÙeeef[Š GòeâJeeved Ùeled - õJÙeb ØeeefleheefokeâeLe&Š mJeeLee&oÙemleg efJeYeòeâŸeLee&Š~ DeeÛeeÙe &heee fCee fvej$e
meeceÀemÙeceghemLeeheÙeefle ÙeLeesòeâced -

Fn peieefle mebmeejs heoeLeex e fYeÅeles ÉÙeced~
keäJee fÛeÉŸeefòeâŠ keäJee fÛeppeeefleŠ heeefCevesmletYeÙeb celeced~

DeleSJe peeefleJÙeefòeâiegCeJeeÛeere fve Øeee flehee fokeâee fve~ Gòebâ ÙeLee heeefCeveerÙee°Jesâ -DeLe&JeoOeelegjØelÙeÙeŠ Øeee flehee fokeâced6 Fefle~
6. OeelegŠ - OeeleesefJe&<eÙes Gòeâced -Oeelegvee&ceef›eâÙeeJeeÛekeâes ieCeheef"leŠ MeyoefJeMes<eŠ~ ÙeLeesòeâce„eOÙeeÙÙeeced - YetJeeoÙees OeeleJeŠ7

Fefle~ ef›eâÙeeJeeefÛevees-YJeeoÙees Oeeleg meb%eeŠ mÙegŠ FlÙemÙeeLe&Š~ Yee<ÙekeâejsCe heleÀeefuevee De$eesòeâced - heoevlejmeceefYeJÙeenejb
e fJevewJe meeOÙelJeØekeâejkeâ Øeleere fle efJe<eÙeŠ SkeâheâueesösMÙesve ØeJe=òe hetJee&hejer YetleeJeÙeJeŠ me¿ueveelcekeâyege fæefJe<eÙeerke =âlees
JÙeeheejmecetnŠ ef›eâÙee Ùeoe OeeleesŠ heje efJeYeefòeâÙeg&pÙeles leoe leefl›eâÙeeheob YeJeefle~ efle*d efJeYeefòeâefÉ&Oee -hejmcewheoced, DeelcevesheoÃesefle
e fJeYeòeâe rveeceeke=âe flemecetn SJe efle*dlJesveee fYeOeerÙeles~ Oeeleg mecetnmleg oMeOee efJeYepÙeles -

YJeeÅeoeoew pegneslÙeee fo -efoJeeoew mJeeefojsJe Ûe~
legoeefo§e ™Oeeefo§e leveef›eâÙeee foÛegjeoÙeŠ~~

ieCeheef"les<eg Oeeleg<eg kesâÛeve Dekeâce&keâeŠ, kesâÛeve mekeâce&keâeŠ OeeleJeŠ YeJeefvle heâueJÙeeheejÙeesjskeâeßeÙelJecekeâce&keâlJeb, heâueJÙeeheejÙeesŠ
e fYeVeßeÙelJeb mekeâce&keâlJeefcee fle Dekeâce&keâ-mekeâce&keâÙeesue&#eCeb Yet, he" FlÙeeefo<eg Oeeleg<e g mecÙekeâ d mebIešles~ JewÙÙeekeâjCewŠ
heefjieCeveceefhe ke=âleced~ leÅeLee- ueppeemeòeeefmLeefle peeiejCe Je=efæ#eÙeYeÙepeerefJelecejCeced~ MeÙeve›eâer[e ™efÛeoerhlÙeLeË OeeleJe
Sles keâce&e fJenerveeŠ~

6
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7. ØelÙeÙeŠ - ØelÙeÙeefJe<eÙes JewÙÙeekeâjCeeveeb celeefceoced -ÙesveeLe&Š ØeleerÙeles meŠ ØelÙeÙeŠ Fefle~ kesâ<eebÃevceles leg ØelÙeÙeevle Fefle
mege fhle*d -ke=âlee fæleeŠ ØelÙeÙeeŠ~ efkeâvleg le$e OeelJeJeÙeJeŠ ØelÙeÙe§e efJeMes<ee s YeJeefle~ OeeleesŠ hejs efJee fnle ØelÙeÙesve Ùeled
vetleve Oeeleg™lÅeles le SJe ØelÙeÙeeŠ OeelJeJeÙeJeeŠ ÙeLee -mevekeâecÙeeefo~ DeeÛeeÙe& peieoeMeeoerveecceles leg -efJeYeefòeâke=âòeefæle-
ŒeerOeelJeJeÙeJeYesoeled~ le$e efJeYeefòeâe fÉ&Oee -mege fhle*ew Ûe~ GòeâÃe -

me*dKÙeevJeJÙeehleÙemeeceevÙeŠ Meefòeâceeved ØelÙeÙemleg ÙeŠ~
mee efJeYeefòeâe fÉ&Oee Øeesòeâe mege fhle*dÛese fle ØeYesoleŠ~~

Ùee ØelÙeÙe Éeje JeÛevemÙe, keâejkeâmÙe SJecevÙeevÙeeLe&mÙe efJeYeeie yeesOeÙeefle mee SJe efJeYeefòeâŠ keâefLelee~ efJeYeòeâew Meyoesòejs
meghe d YeJeefle, OeelJevles efle*dÛese fle~

(keâ) ke=âlØelÙeÙeŠ - leJÙeefve<"eefo ØelÙeÙeŠ ke=âlØelÙeÙeŠ~ De$eesòebâ YeieJelee heeefCeefvevee -ke=âoefle*d8 Fefle~ ÙeemkeâeÛeeÙe&Š keâLeÙeefle
Ùeled -Yeeef<ekesâYÙees OeelegYÙees vewieceeŠ ke=âlees Yee<Ùevles9~ DemÙe šerkeâeÙeeb ogiee&ÛeeÙe&Š efueKeefle -Yee<eeÙeeb Ùes ØeeÙesCe Øeefmeæ
ØeÙeesieemlesYÙeŠ veieceeÙeÚvoese fJe<eÙeeŠ ke=âle ØelÙeÙeevleeŠ MeyoeŠ Yee<Ùevles efJee f›eÙevles efve™ÛÙevles FlÙeLe&Š~

(Ke) leefæleØelÙeÙe - celeghØeYe=efleefJeYeefòeâ OeelJebMeke=âodYÙeesÓvÙeŠ ØelÙeÙemleefæleŠ~ heeefCeveerÙee„kesâ leefæleeŠ10 FlÙegòeâced~ leefæleŠ
efÉefJeOeŠ -Øeke=âlÙeLeË efYeveeLe&keâŠ mJeeefLe&keâes YeJeefle~ GYeÙees™oenjCeb efmeæevlekeâewcegÅeeŠ leefæleØekeâjCes õ°JÙeced~ lesYÙeŠ
ØeefmeodOesYÙeŠ ØeÙeesiesYÙeŠ efnleeŠ ØelÙeÙeeŠ leefæleØelÙeÙee FlÙehejs keâLeÙeefvle~ leefæleØelÙeÙeeŠ ÙeLee ØeÙeesiecesJe YeJeefvle ve
Keueg les efMe°ØeÙeesieceveg›eâeceefvle~

(ie) ŒeerØelÙeÙeŠ - mlÙeeÙeefle ieYeex ÙemÙeeb meeŒeer leefÉefMe°Š ØelÙeÙeŠ ŒeerØelÙeÙe Fefle~ mlÙeeÙeles[^&š efš[d {eCe_e11 FlÙeeefovee
*erhe -ŒeerlJeb ØelÙeÙeeLe&Š Øeke=âlÙeLe&e fJeMes<esCe ÙeLee -‘Depeeced DeeveÙe’ FlÙe$e ŒeerlJe efJeefMe°e Depee Fefle yeesOees YeJeefle
ve leg Depee efve‰b ŒeerlJeced~ JÙeekeâjCes ŒeerØelÙeÙemleg heeefjYeeef<ekeâŠ Ùelees efn- DemÙe efkeâefÃelue#eCeb veesheueYÙeles ÙeLeesòebâ
JeekeäÙeheoerÙekeâejsCe -

MeyomebmkeâejefmeodOÙeLe&ce gheeÙeeŠ heefjkeâe fuheleeŠ~
meJe&Jemlegielees Oece&Š MeeŒes ŒeerlJeeoÙe§e meŠ~~

heeefCeveerÙee°kesâ DeveskeâOee ŒeerØelÙeÙeeŠ efceuevleer~ ÙeLee -*erhed, *er<ed, *erved, šehed, [ehe, ÛeeheeoÙeŠ~ DemÙeesoenjCeeefve le$ewJe
õ„JÙeeefve~

8. veeceOeelegŠ -Meyoesòejs keâecÙeeefo ØelÙeÙe efJeefnles meefle ÙeŠ MeyoŠ OeelJeekeâejb YeJeefle meŠ veeceOeelegŠ -‘efle’ keâLÙeles~ veecehetJe&keâes
OeelegŠ veeceOeelege fjefle~ veecvees OeeleglJeemecYeJeeodOeelJeskeâosMes OeelegØeÙeesieŠ DeLeJee veece hetJe&keâes Oeeleg veeceOeelegŠ~ veecvees
efve<heVeslÙeLe&Š~ ÙeLee heg$ekeâecÙeslÙegoenjCeced~ Deelceme¿vlesÛÚsJe keâecÙeØelÙeÙees YeJeefle~ DeelceveŠ heg$eefceÛÚleerlÙe$e efÉleerÙeevleeled
heg$eMeyoeled keâecÙeÃe~12 FlÙevesve keâecÙeÛed ØelÙeÙes ueesheeefokeâeÙex ke=âles heg$ekeâecÙe Fefle ™heb YeJeefle~ leleŠ meveeÅevlee OeeleJeŠ13

Fefle Oeelegmeb%eeÙeeb, OeelJeeefokeâeÙex efJeefnles meefle heg$ekeâecÙeefle Fefle ™heb efve<heÅeles~ De$e OeeleglJeJeled keâeÙee&efCe efJeefnleeefve
SleeJelee FocegoenjCeb met‰g mebIešles~ FocesJe veeceOeeeflJelÙemÙe Jewe fMe„Ÿeced~

9. Je=e fæŠ - ÛeevõJÙeekeâjCes DeeowÛeJe=e fæŠ Fefle heefjYeee f<eleced~ YeieJelee heee fCeefvevee Je=odOesŠ heefjYee<ee™hesCe Je=e fæjeowÛe14

Fefle met$eceghemLeeefheleced~ DeeowÛÛeJe=e fæmeb%eŠ mÙeeefoefle met$eeLe&Š, DeLee&led Je=e fodOeheosve JÙeekeâjCeMeeŒes ‘Dee Ss Deew Sles’
$eÙeŠ JeCee&Š ie=¢evles~ JeecevepeÙeeefolÙeew Je=efæjeowÛed Fefle met$emÙe JÙeeKÙeeÙeecegòeâJevleew Ùeled Je=efæMeyoŠ meb%eelJeves efJeOeerÙeles,
ØelÙeskeâceeowÛeeb JeCee&veeb meeceevÙesve leÆeefJeleeveeceleÆeefJeleeveeÃe~ DemÙe meeLe&keâlee -efmeefÛeJe=efæŠ hejmcewheos<eg15 FlÙeefmceved
met$e s YeJeefle~ Je=e fæmeb%eehejkeâevÙegoenjCeeefve le$ewJe õ°JÙeeefve~

10. mecØemeejCeced - YeieJeeved heeefCeefveŠ FiÙeCeŠ mecØemeejCeced Fefle heefjYeeef<eleJeeved; ÙeCeŠ mLeeves ØeÙegpÙeceevees Ùe Fkeâd me
mecØemeejCemeb%eŠ mÙeeled~ DeLee&led Ùed, Jed, jd, ued efJeefnleeŠ F, G, $e+, è FlÙesles JeCee&Š mecØemeejCemeb%ekeâeŠ16 YeJeefvle~
efJeÕeewnŠ FlÙemÙeesoenjCeced~ De$e Jeen T"17 Fefle met$esCe efJeÕeen FlÙe$e JeenŠ ÙeCed ØelÙeenejIeškeâerYetlemÙe JekeâejmLeeves



Fkeâd ØelÙeenej Ieškeâer YetleŠ TkeâejŠ ØeÙegpÙeles DeleŠ lemÙe mecØemeejCe meb%ee YeJeefle~ ÛeevõJÙeekeâjCes JemeesŠ mecØemeejCeced18

FlÙemÙe mLeeves JemeerJe & Gled Fefle met$e b heef"leced~

Deveskeâ ØekeâejsCe JÙeekeâjCeMeeŒes Deveskesâ heeefjYeeef<ekeâ MeyoeŠ ØeÙegòeâemmeefvle~ les<eeb meb#esheleŠ heefjieCevece$e ceÙee ef›eâÙeles,
ÙeLee -1. DeefOekeâjCeced (1- DeeOeejesÓefOekeâjCeced 1/4/45), 2. DevegoeòeŠ (2- veerÛewjvegoeòeŠ 1/2/30), 3. DevegveeefmekeâŠ
(3- cegKeveeefmekeâeJeÛeveesÓvegveeefmekeâŠ 1/1/8), 4. DevegmJeejŠ (4- ceesÓvegmJeejŠ 8/3/32), 5. DevÙelejmÙeeced (5- pejeÙee
pejmevÙelejmÙeeced 7/2/10), 6. DevJeeosMeŠ (6- FoceesÓvJeeosMesÓMevegoeòemle=leerÙeeoew 2/4/32), 7. Dehe=òeâŠ (7- Dehe=òeâ
Skeâeued ØelÙeÙeŠ 1/2/4), 8. Deheeoeveced (8- OeÇ gJeceheeÙesÓheeoeveced 1/4/24), 9. DeYÙemleced (9- GYes DeYÙemleced 6/
1/5), 10. DeYÙeemeŠ (10- hetJeexÓYÙeemeŠ 6/1/4), 11. DeJemeeveced (11- efJejeceesÓJemeeveced 1/4/110), 12. DeJÙeÙeced
(12- mJejeefoefveheeleceJÙeÙeced 1/1/37), 13. Deelcevesheoced (13- le*eveeJeelcevesheoced 1/4/100), 14. Deehe (14-
šeyed[ehedÛeeheeceeefyeeflekeâeefMekeâe 4/1/1), 15. Deecebef$eleced (15- meeceefv$eleced 2/3/48), 16. Deeceü se f[leced (16- lemÙe
hejceeces Çef[leced 4/1/2), 17. DeeOe&Oeelegkeâced (17- DeeOe&Oeelegkebâ Mes<eŠ 3/4/114), 18. Fled (18- GheosMesÓpevegveeefmekeâ
Fled 1/3/2), 19. GoeòeŠ (19- GÛÛew™oeòeŠ 1/2/29), 20. GheOee (20- DeueesÓvlÙeelhetJe&GheOee 1/1/65), 21.
Gheheoced (21- le$eesheheob mehleceermLeced 3/1/92), 22. Ghemeie&Š (22- Ghemeiee&Š ef›eâÙeeÙeesies 1/4/59), 23. Ghemepe&veced
(23- ØeLeceeefveefo&°b meceeme Ghemepe&veced 1/2/43), 24. keâjCeced (24- meeOekeâleceb keâjCeced 1/4/42), 25. keâlee& (25-
mJeleb$eŠ keâlee& 1/4/54), 26. keâce&OeejÙeŠ (26- lelheg™<eŠ meceeveeefOekeâjCeŠ keâce&OeejÙeŠ 1/2/42), 27. efkeâled (27-
DemebÙeesieeefuuešd efkeâled 1/2/5), 28. ieefleŠ (28- ieefle§e 1/4/60), 29. iegCeŠ (29- Deos*diegCeŠ 1/1/2), 30.
ieg™ (30- mebÙee sie s ieg™Š 1/4/1), 31. iees$eced (31- DehelÙeb heew$eØeYe=e fleiee s$eced 4/1/162), 32. IeŠ (32- lejhed
leceheew IeŠ 1/1/22), 33. efIeŠ (33- Mes<eesOÙemeefKe 1/4/7), 34. IegŠ (34- oeOeeOJeoehed 1/1/20), 35. efš (35-
DeÛeesÓvlÙeeefo efš 1/1/64), 36. oerIe& (36- DekeâŠ meJeCex oerIe&Š 6/1/101), 37. veoer (37- ÙetŒeeKÙeew veoer 1/
4/3), 38. efveheeleŠ (38- ÛeeoÙeesÓmeòJes 1/1/57), 39. efve…e (39- òeâòeâJelet efve…e 1/1/26), 40. hej™heced
(40- Sef* hej™heced 3/1/94), 41. hejmcewheoced (41- Mes<eelkeâle&efj0 1/3/78), 42. Øeie=¢eced (F&otosefÉJeÛeveb Øeie=¢eced
1/1/11), 43. Yeced (43- ÙeefÛe Yeced 1/4/18), 44. ÙegJee (44- peerJeefle leg JebMÙes ÙegJee 4/1/43), 45. ueIeg
(45- ÜmJeb ueIeg 1/4/10), 46. ueesheŠ (46- DeoMe&veb ueesheŠ 1/1/60), 47. efJeYeefòeâŠ (47- efJeYeefòeâ§e 1/4/
104), 48. Je=æced (48- Je=e fæÙe&mÙeeÛeeceeefomleodJe=æced 1/1/77), 49. mebÙeesieŠ (49- nueesÓvevleje mebÙeesieŠ 1/1/
7), 50. mebe fnlee (50- hejŠ meefVekeâ<e&Š mebe fnlee 1/4/109), 51. meled (51- leew meled 3/2/127), 52. meJe&veece
(52- meJee&oere fve meJe&veeceeefve 1/1/27), 53. meJeCe&ced (53- leguÙeemÙeØeÙelveb meJeCe&ced 1/1/9), 54. meeJe&Oeelegkeâced
(54- efle*efMelmeeJe&Oeelegkeâced 3/4/113), 55. mJeefjleŠ (55- meceenejŠ mJeefjleŠ 1/2/31)~

Devesve ØekeâejsCe kesâÛeved heefjYeeef<ekeâeŠ MeyoeŠ efJeJesefÛeleeŠ kesâÛeved heefjieefCelee§e~ SJecevÙesÓefhe ØeYetleeŠ heefjYeeef<ekeâeŠ MeyoeŠ
JÙeekeâjCeMeeŒes efvee fnleeŠ les<eecevJes<eCeb efJeÉefÆŠ keâle&JÙeefcee fle~

meboYe& «ebLe metÛeer
1heee fCevee rÙe met$e 1/4/14
2Jener, 1/4/14
3JeekeäÙeheoerÙe, 2-keâeC[
4heee fCevee rÙe met$e 1/2/45
5heee fCeveerÙe met$e 1/3/1
6heee fCevee rÙe met$e 1/2/45
7Jener, 1/2/45

Ì¾ãã‡ãŠÀ¥ãÍããÔ¨ãñ ¹ãÆ¾ãì‡ã‹¦ãã: ‡ãñŠÞã¶ã ¹ãããäÀ¼ãããäÓã‡ãŠã: Íãºªã:
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8Jener, 3/1/193
9e fve™òeâced, 2/2/6
10heee fCeveerÙe met$e 4/1/76
11heee fCeveerÙe met$e 4/1/15
12heee fCeveerÙe met$e 3/1/9
13heee fCeveerÙe met$e 3/1/32
14Jener, 1/1/1
15heee fCeveerÙe met$e 7/2/11
16Jener, 1/1/45
17heee fCevee rÙe met$e 6/4/132
18Jener, 6/4/131
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lkekftd {ks= esa dk;Z djus dk gkSlyk ,dk,d gj dksbZ ugha dj ikrkA izk;% ;g ns[kus vkSj lquus esa vkrk gS fd vius
pSu vjke ,oa ?kj dh lq[k ’kkafr dks frykatfy nsdj dksbZ Hkh O;fDr lekt lsok ds {ks= esa vkxs ugha vkrkA fdUrq ek¡
cEys’ojh Lo&lgk;rk lewg dh efgyk;sa lekt dh mis{kkvksa dks >syrs gq, 2001 ls vc rd fujarj lkekftd {ks= esa dbZ
vk’p;Z tud dk;ksZ dks vatke ns jgh gSA lewg dh efgykvksa us lefiZr Hkko ls dk;Z djus ds dkj.k u dsoy viuh
lkFkZdrk fl) dh gS vfirq bfrgkl esa viuk uke Hkh Lo.kZ v{kjks esa fy[kok fn;k gSA lkekftd {ks= esa efgykvksa dh
lfØ;rk ’kgjh {ks= esa rks ifjyf{kr gksrh gS ysfdu xzkeh.k {ks=ksa esa tgka vYi f’k{kk ds lkFk gh efgykvksa dh izfrc)rk
vf/kd ls vf/kd ?kj ifjokj ds mRrjnkf;Ro ds fuoZgu ftlesa vkfFkZd miktZu Hkh ’kkfey gS ds vkykok vU; {ks=ksa esa izk;%
’kwU; rd jgk gSA

oLrqr% lkekftd {ks= esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dks iq:"kksa ds {ks= esa vfrØe.k ekuus ds lkFk gh bls vuqfpr
ekuk tkrk jgk gSA lkekftd e;kZnk ls tksM+ dj ns[kus ds dkj.k bls efgykvksa ds fy, gs; ekuk tkrk jgk gSA lkekftd
vf/kdkj ds {ks= esa Hkh efgykvksa ds nkf;Roksa dks ?kj ifjokj rd lhfer dj nsus ds dkj.k iq:"k iz/kku lekt esa vFkksZiktZu
ds {ks= es leku :i ls tqMs+ jgus ds ckotwn bl {ks= esa efgykvksa dh n[kyankth dks ekU; ugha fd;k x;kA ladksph
LoHkko ,oa efgykvksa dh e;kZnk dk /;ku j[krs gq, Lo;a efgykvksa us bl {ks= dks iq:"kksa ds vf/kdkj {ks= esa ns j[kk FkkA

,slh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa efgykvksa dk dk;Z {ks= vR;f/kd lhfer vFkkZr dsoy ?kj ifjokj ds nkf;Roksa ds fuoZgu
rd lhfer gksdj jg x;k FkkA dqy feykdj efgykvksa dh lfØ;rk dks ysdj iz’u fpUg yxk gqvk Fkk ftlds dkj.k dsoy
efgykvksa dks vkxs vkdj dk;Z djus dk volj ugha fey jgk FkkA ifj.kke ;g gqvk fd efgykvksa dh fLFkfr dsoy nhu&ghu
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cuh gqbZ FkhA efgykvksa dh laxBukRed {kerk] tkx:drk ,oa vkRe fuHkZjrk dk izrhd cu pqdh ek¡ cEys’ojh Lo&lgk;rk
lewg ls tqM+h efgykvksa us vius n‘<+ ladYi ,oa vkRe fo’okl dh cnkSyr dqjhfr;ksa ij tks lekt ds mRFkku ,oa fodkl
esa ck/kd gS u flQZ MVdj eqdkcyk fd;k gS oju~ mls lewy m[kkM Qsdus dh Hkjld dksf’k’k dh gS vkSj vf/kdka’k lQyrk
Hkh gkfly dh gSA

v/;;u dk egRo

lewg dh efgyk,a lkekftd {ks= esa vfo’oluh; dk;Z dks vatke fn;k gSA lkFk gh lekt esa O;kIr cqjkbZ dks lewg u"V
djus dk chM+k mBk;k gSA rFkk vU; efgykvksa ds fy, izsj.kk dk L=ksr cu pqdh gSA dkedkth efgyk,a lekU;rk ?kj dh
ftEesnkjh rFkk viuh vkdka{kkvksa dks iwjk djus ds fy, bl izdkj ;kstuk cuk ysrh gS fd lek;kstu djus esa dfBukbZ ugha
vkrhA efgyk;sa ?kj dh pkj nhokjh ls ckgj fudy dj rFkk jk"Vª o ekuork ds o‘g~n nk;js esa viuh Hkkxhnkjh dk fuokZg
dj jgh gSA

Lo&lgk;rk lewg ds mís’;

1 ek¡ cEys’ojh Lo&lgk;rk lewg dk mÌs’; lekt dks u’kk eqDr djuk gSA
2 cky fookg dks lewy [kRe djuk rFkk fo/kok iqufoZokg dks izksRlkfgr djuk gSA
3 fd’kksfj;ksa ds fy, f’k{kk dks vfuok;Z djuk rkfd os viuk lkekftd] vkfFkZd mRFkku lQyrk iwoZd dj ldsA
4 efgykvkssa esa lkekftd tkx:drk ykuk rkfd os lekt esa viuh ,d ubZ igpku cuk lds rFkk lkekftd cqjkb;ksa

dks lekIr djukA
5 efgykvksa es LokLF; ijh{k.k rFkk LokLF; ds izfr tkx:drk ykuk rFkk eukso‘fRr esa ifjorZu ykukA

v/;;u dk mís’;

izLrqr v/;;u ek¡ cEys’ojh Lo&lgk;rk lewg dh efgykvksa dk lkekftd i‘"BHkwfe ij vk/kkfjr gS ftlesa fuEu fcUnqvksa
ij fo’ks"k :i ls v/;;u fd;k x;k gSA

1- Lo&lgk;rk lewg efgykvksa ds lkekftd Hkwfedk dk v/;;uA
2- lekt esa O;kIr cqjkbZ ds fo:) la?k"kZ dk v/;;uA

v/;;u {ks=( jktukanxkao ftys esa ek¡ cEys’ojh Lolgk;rk lewg esa dk;Zjr 50 efgykvksa ds ek/;e ls v/;;u fd;k
x;kA

midYiuk( 1- Lo&lgk;rk lewg dh efgykvksa esa lkekftd tkx:drk rFkk psruk dk lapkj gqvk gSA 2- efgykvksa esa
vkRe fuHkZjrk ,oa vkRe fo’okl c<+kA

v/;;u i)fr( fuEufyf[kr v/;;u i)fr ds ek/;e ls viuk v/;;u dk;Z iw.kZ fd;k x;kA

rF; laxzg fof/k
rF;ksa dk laxzg nks lzksrksa ds ek/;e ls ,df=r fd;k x;k gS & 1- izkFkfed lzksr] 2- f}rh;d lzksrA

izkFkfed lzksr % bl lzksr esa vuqlwph] lk{kkRdkj ds ek/;e ls izkFkfed rF;ksa dks ,df=r fd;k x;kA
fun’kZu % vius bl v/;;u esa mís’;iw.kZ fun’kZu ds ek/;e ls fd;k x;k gSA
f}rh;d lzksr( bl lzksr ds ek/;e ls fyf[kr izys[kks a tSls iqLrdky; if=dk rFkk ljdkjh izfrosnuksa ls tkudkjh izkIr

dh xbZA
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lekt ds yksxksa ds }kjk lewg ds dk;Z dks egRo laca/kh fooj.k

fdlh Hkh dk;Z dh lQyrk ;k vlQyrk lekt ds yksxksa }kjk fn, tk jgs lg;ksx rFkk egRo ij fuHkZj djrh gSA ;fn
og bu dk;ksZ ds fy, iw.kZ vlg;ksx dh Hkkouk O;Dr djrs gSA rks lQyrk esa ck/kk vkrh gS ogha iw.kZ lg;ksx dh Hkkouk
dk;Z dks lQy cukrh gSA

lekt ds yksxks ds }kjk lewg ds dk;Z dks egRo
rkfydk Ø- 1-6

Øekad lewg ds dk;Z dks egRo vko‘fRr izfr’kr

1 gk¡ 46 92
2 ugha 4 8
;ksx 50 100

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS] fd 92 izfr’kr yksx lewg ds dk;Z dks egRo nsrs gSa rFkk mudk gkSlyk c<+krs gSA
dsoy 8 izfr’kr yksx lewg ds bl dk;Z dks vuns[kk dj fdlh izdkj dk lg;ksx ugh nsrs vkSj u gh muds dk;ksZ dks egRo
nsrs gSA

fu"d"kZ

mijksDr v/;;u ls Li"V gksrk gS fd lewg dh efgyk;sa vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk] lekftd {ks= esa Hkh viuh iw.kZ lgHkkfxrk lqfuf’pr
dh gSA lewg dh ’kr~ izfr’kr efgyk;sa lekftd dk;Z ds fy, lfEiZr gSA rFkk lewg dh 96 izfr’kr efgyk;sa lkekftd vkanksyuksa esa Hkkx ysdj
bl rF; dks Li"V djrh gSA lewg dh 90 izfr’kr efgyk;sa] efgykvksa ds fo:) gksus okys fgalkd vijk/kksa ds fo:) vkokt mBkrh gSa] rFkk
mUgsa iw.kZ U;k; fnykus ds {ks= esa ltx gSA ogh lewg dh 98 izfr’kr efgyk;sa lekt esa O;kIr cqjkbZ] tqvk] voS/k ’kjkc Hkfë;ksa ds fo:)
vfHk;ku pyk j[kk gSA bl izdkj lewg dh efgyk;sa lekt ,oa efgykvksa ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns jgh gSA

lanHkZ xzaFk lwph
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CHANANA  KORUNA (Ed); Socialization, education and women: exploration in gender Identity orient Longman
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¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã
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‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ
Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öî úý

euq"; ds ân; esa mRiUu gksus okys fHkUu&fHkUu izdkj ds Hkkoks a dks O;ä djus ds fy;s dkyØe ls fofHkUu dykvksa
dk tUe gqvkA vr% dyk dk mn~xe LFky eu gSA laxhr ¼dyk½ ,d ekuo O;ogkj gS ftldk mn~ns’; Loj&rky ds
ek/;e ls vkarfjd Hkkoks a dks vfHkO;ä djuk gS vkSj euksfoKku eu rFkk ekuo O;ogkj dk oSKkfud v/;;u gSA1

bl izdkj lw{e n‘f"V ls ns[kus ij laxhr ,oa euksfoKku esa vR;ar ?kfu"B laca/k n‘f"Vxkspj gksrk gSA

laxhr esa euksfoKku

eu ls lacaf/kr dqN tfVy ekufld fØ;k,¡ gksrh gSa tks ekuo O;ogkj o dykfHkO;fä nksuksa ds fy;s vR;ar egÙoiw.kZ
gS aA ,slh gh dqN ekufld fØ;k,¡ laxhr dyk ls Hkh lacaf/kr gS a] tSls&laosnuk] izR;{khdj.k] laosx] lh[kuk] Le‘fr]
dYiuk] /;ku] :fp bR;kfnA

dyk ds lanHkZ esa laosnuk dks eq[;r% ^vuqHkwfr^ ds lkFk tksM+dj ns[kk tkrk gS ijUrq euksfoKku dsa lanHkZ esa
bldk vFkZ ^bafnz;tU; Kku^ ls gSA dqy ik¡p izdkj dh laosnuk,¡ crk;h x;h gSa ftUgs a izR;{k vFkok ijks{k :i ls
laxhr ds lanHkZ es a le>k tk ldrk gS %

n‘f"V laosnuk( u‘R; dh fofHkUu eqnzkvks a] Hkko&Hkafxekvks a o vax lapkyu dk vuqdj.k djus es a rFkk fofo/k vklu o gLr lapkyu
ds vuqdj.k es a n‘f"V laosnuk lgk;d gSA ^laxhr jRukdj^ es a xk;d ds xq.kk s a es a mldk lq?kM+ ¼lqUnj½ gksuk Hkh crk;k gS tks
blh laosnuk ds fo"k; {ks= ds vUrxZr vkrk gSA

xa/k laosnuk( fdlh laxhr lHkk dk lqxa/ke; okrkoj.k dykdkj o Jksrkvks a@ n’kZdks a dks vkuankuqHk wfr djkus es a lgk;d gksrk gSA
Li’kZ laosnuk( fdlh vPNh izLrqfr dks lqudj@ ns[kdj dHkh&dHkh Jksrkvks a@ n’kZdks a ds jkse iqyfdr gks mBrs gS aA
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Jo.k laosnuk( laxhr dk ewyk/kkj ^ukn^ gksus ds dkj.k bldh n‘f"V ls Jo.k laosnuk dk lokZf/kd egÙoiw.k Z LFkku gSA2

Lokn laosnuk( bldh KkusfUnz; ftg~ok gS ftldk daB laxhr esa vR;ar egÙoiw.kZ LFkku gSA xk;u fØ;k ds varxZr okafNr /ofu mRiknu]
lVhd ’kCnksPpkj.k bR;kfn blh dh lgk;rk ls laHko gks ikrs ga SA

laosnuk ds vFkZ dk Kku gh izR;{khdj.k dgykrk gSA fdlh /ofu dks ek= lqu ysuk laosnuk gS vkSj mls lqudj igpku ysuk fd ;g
veqd jkx vFkok veqd ok| gS] izR;{khdj.k gSA LojkRed izR;{khdj.k dks fu/kkZfjr djus esa fofHkUu rÙo lgk;d gksrs gSa ftUgsa
nk s oxks Z a es a foHkkftr fd;k tk ldrk gS %

cká dkjd( blds varxZr xsLVkWYVokfn;ks a }kjk crk;s x;s izR;{khdj.k ds fu;e vkrs gS a] ;s gS a %

lekurk dk fu;e (Law of Similarity)- vkil esa lekurk j[kys okyh mÙkstukvks a dk ,dhdj.k ljy gksrk gSA tSls & leku
lIrd ds Lojks a dks ljy :i es a tksM+dj vyadkj cukrs gS aA

lehirk dk fu;e (Law of Proximity)- fudVorhZ mÙkstuk,¡ feydj lgt gh ,d bdkbZ dk :i ys ysrh gSaA laxhr esa Hkh fudV
ds Lojks a dks xkus&ctkus es a vf/kd lqfo/kk gksrh gSA

laxfr dk fu;e (Law of Symmetry)- laxhr esa dqN Loj laxfr;k¡ ,d nwljs dh iwjd gksrh gSa ftudk ’kh?kz izR;{khdj.k gksrk
gSA tSls&jkx ;eu es a ^fu js x^ o ^e /k fu^ dh Loj laxfr;k¡A

iwfrZ dk fu;e & dHkh&dHkh fdlh vkd‘fr ds iw.kZ u gksus ij Hkh mudk izR;{khdj.k gks tkrk gSA tSls& fdlh lh[ks gq, vFkok ckj&
ckj lqus gq, jkx ds iw.k Z Loj yxus ds iwoZ gh mldk izR;{khdj.k gks tkukA

lkRkR; dk fu;e (Law of Constancy)- laxhr esa lh/kh likV rkuks a rFkk ljy le y;dkfj;ks a dk lgt o ’kh?kz izR;{khdj.k

gksrk gS tcfd oØ rku o fo"ke y;dkfj;ks a dk izR;{khdj.k foyac ls gksrk gSA

vkarfjd dkjd

blds varxZr ^ifjp;^ dks le>k tk ldrk gSA ifjp; ls rkRi;Z gS fdlh u;h pht dks lh[k ysus ij Hkfo"; esa
mldk ljy izR;{khdj.kA izR;{khdj.k ij ^ekufld rRijrk^ dk Hkh izHkko iM+rk gS] vFkkZr tSlh ekufldrk gksrh
gS mlh ds vuq:i izR;{khdj.k Hkh gksrk gSA mnk0& xk;u lqurs le; xk;d dk /;ku Lojks a ds yxko ij tk,xk
tcfd oknd dk /;ku y;&rky ij vf/kd tk,xk vkSj mlh n‘f"V ls og izR;{khdj.k djsxkA

laxhr rFkk euksfoKku dks tksM+us okyh ,d vU; egÙoiw.kZ dM+h Hkko rFkk laosx dh gSA laxhr dh n‘f"V ls Hkkoksa
dh vfHkO;fä gh dyk gS tcfd euksfoKku esa bls laosx dgk x;k gSA laxhr esa Hkko dks jl fl)kar ds vuqlkj
nks oxks Z es a foHkä fd;k x;k gS & LFkk;h Hkko ,oa lapkjh HkkoA ukV~;’kkL=dkj Hkjr us LFkk;h Hkkoks a ls jlks a dh
mRifÙk dk fl)kar

izfrikfnr fd;k ¼rkfydk 2-1½ rFkk fofo/k Lojks a o tkfr;ks a ds jlkuqdwy iz;ksx ds funsZ’k Hkh fn;s ¼rkfydk 2-
2 vkSj 2-3½A
rkfydk 2-1
Hkjr ds vuqlkj LFkk;h Hkkoks a ls jlks a dh mRifÙk3

LFkk;h Hkko jl

jfr J‘axkj
gkl gkL;
’kk sd d:.k
Øks/k jk Snz
mRlkg ohj
Hk; Hk;kud
tqxqIlk ohHkRl

foLe; vn~Hk qr
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rkfydk 2-2
ukV~;’kkL= ds vuqlkj jlkfJr Loj&fo/kku

Loj jl LFkk;h Hkko

"kM~t ohj] jkSnz] vn~Hk qr mRlkg] Øks/k] foLe;
_"kHk ohj] jkSnz] vn~Hk qr mRlkg] Øks/k] foLe;
xka/kkj d:.k ’kk sd
e/;e gkL;] J‘ axkj gkl] jfr
iape gkL;] J‘ axkj gkl] jfr
/kSor ohHkRl] Hk;kud tqxqIlk] Hk;
fu"kkn d:.k ’kk sd

rkfydk 2-3
ukV~;’kkL= ds vuqlkj tkfr;ks a dk jl&fo/kku
"kM~txzkekfJr tkfr;k¡ &

tkfr va’k Loj dh cgqyrk jl

"kM~tksnhP;ok] "kM~te/;ek e/;e] iape J`axkj] gkL;
vk"k ZHkh] "kkM~th "kM~t] _"kHk ohj] vn~Hk qr] jkSnz
"kM~tdSf’kdh fu"kkn] xka/kkj d:.k
/kSorh /k Sor] "kM~t] e/;e ohHkRl] Hk;kud] d:.k

e/;exzkekfJr tkfr;k¡ &

tkfr va’k Loj dh cgqyrk jl

xka/kkjh] jDrxka/kkjh xka/kkj d:.k
xka/kkjiapeh] e/;eksnhP;ok] e/;ek] e/;e] iape Ja‘xkj] gkL;
iapeh ,oa uan;arh
dkekZjoh] vka/k zh ,oa xka/kkjk snhP;ok "kM~t] _"kHk ohj] jkSnz] vn~Hk qr
dSf’kdh /k Sor ohHkRl] Hk;kud
"kM~te/;ek lHkh Loj lHkh jl

Lojksa dh izd‘fr ds vk/kkj ij gh izkphu vkpk;ksZa us fofHkUu jkxksa ds O;fäRo dk fu/kkZj.k fd;k gksxk ,slk vuqekfur
gSA jkx oxhZdj.k] jkxks a dk le; fu/kkZj.k] /;ku ds ’yksd] jkxekyk fp= bR;kfn esa jkxks a ds O;fäRo dh dYiuk
mlesa yxus okys Lojks a o Loj lfUuos’kks a dh izd‘fr ds vk/kkj ij gh dh x;h gSA blds vfrfjä dfri; fo}kuks a
us fofHkUu rkyks a o ok|ks a ds Hkh jl crk;s ga SA dfork pØorhZ us viuh iqLrd ^laxhr dh eukSoSKkfud i‘"BHkwfe^
es a fofo/k rkyks a rFkk ok|ks a dk jlks a ds vk/kkj ij oxhZdj.k izLrqr fd;k gSA

lh[kuk O;ogkj ds ifj.kkeLo:i O;ogkj esa dksbZ ifjorZu gSA lh[kus ds dqN fl)karks a dk laxhr ds lanHkZ esa
Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA blds vfrfjä laxhr esa Le‘fr dks ^lh[kh gqbZ phtksa dk euu&fparu^] dYiuk dks ^mit^]
/;ku dks ^jpkukRed vo/kku^ ,oa :fp dks ^dykRed :fp^ ds vFkZ es a le>k tk ldrk gSA

bl izdkj euksfoKku laca/kh dbZ egÙoiw.kZ rÙoks a dks laxhr ds lanHkZ es a Hkh le>k tk ldrk gSA

euksfoKku esa laxhr

laxhr o euksfoKku esa ijLij ek= lS)kafrd laca/k gh ugha gS] vfirq euksfoKku ds fofHkUu {ks=ksa esa laxhr us viuh
O;kogkfjd mi;ksfxrk o lkFkZdrk dks Hkh fl) fd;k gSA
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lkekftd euksfoKku (Social Psychology)- euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA vius lkekftd] ’kkjhfjd] ckSf)d vkfn
fodkl ds fy;s mls lekt ij fuHkZj jguk iM+rk gSA lekt euksfoKku ekuo O;ogkj ds blh i{k ls lac)
gSA vU; ’kCnks a es a lkekftd ifjos’k esa euq"; dh O;ogkj iz.kkyh rFkk ml ij iM+us okys fofHkUu izHkkoks a ds
Lkzk sr dk v/;;u djus okyk foKku gh lekt euksfoKku gSA

ekuo ds LoLFk fodkl gsrq LoLFk lekt dk gksuk vR;ar vko’;d gS ftlesa laxhr egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg dj
ldrk gSA O;fä dk O;fä ls laca/k gksuk lekt ds fy;s vfr vko’;d gSA ;g laca/k laxhr ds ek/;e ls fodflr
fd;k tk ldrk gSA laxhr ds }kjk lekt esa ,drk] ca/kqRo o izse dh Hkkouk tkx‘r gksrh gSA lewg xhr rFkk
o‘anoknu bR;kfn ls vuq’kklu] lerk rFkk usr‘Ro {kerk dk fodkl gksrk gSA laxhr ls euq";ksa esa HkkokRed ,drk
dh Hkkouk vkrh gSA Hkkoukvksa dh vfHkO;fä rFkk laizs"k.k gsrq laxhr dk iz;ksx lekt ds leLr oxksZ a esa fd;k
tkrk gSA blds vfrfjä laxhr euq"; dk uSfrd o pkfjf=d mRFkku djrk gS tks ’kkafr ,oa lkSgknz Ziw.kZ lekt
ds fuekZ.k gsrq vR;ko’;d gSA

vkS|ksfxd euksfoKku (Industrial Psychology)- euksfOkKku dh ;g ’kk[kk m|ksx ls lacaf/kr ekuoh; O;ogkj ds
fofHkUu i{kksa dk v/;;u izLrqr djrh gS] tSls&izR;sd dk;Z ds fy;s ;ksX; O;fä rFkk izR;sd O;fä ds fy;s ;ksX;
dk;Z dk p;u djuk] fujarj ,d gh izdkj ds dk;ks Z a dks djrs jgus ls mRiUu gqbZ ,djlrk o ’kkjhfjd rFkk
ekufld Fkdku dk fuokj.k djuk bR;kfnA

izkphu dky esa Hkk"kk ds vHkko esa euq";ks a }kjk thfodksiktZu gsrq f’kdkj u‘R; vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA vkt
m|ksx txr esa tkus okys eky ds leqfpr izpkj o forj.k ds fy;s rS;kj fd;s tkus okys foKkiuks a es a laxhr
dk iz;ksx fd;k tk jgk gS] ftlls foKkiuks a es a jkspdrk vk tkrh gS rFkk ;g miHkksäkvks a dk /;ku vkdf"kZr
djus esa lQy gksrs gSa aA dqN yksxks a ds vuqlkj laxhr ,d vn~Hkqr izsjd ’kfDr gS] vr% bldk iz;ksx foKkiuks a
ds fy;s gksuk loZFkk mfpr gSA

dk;Z djrs le; laxhr lquus ls ifjJe dh ek=k rks de ugha gksrh] ijUrq ,slk djds Fkdku dh vuqHkwfr dks vo’;
de fd;k tk ldrk gSA dk;Z esa euks;ksx dks c<+kus esa Hkh laxhr lgk;d fl) gksrk gSA blds vfrfjä dk;Z{ks=
esa fofHkUu deZpkfj;ks a esa ijLij e/kqj laca/kks a rFkk usr‘Ro {kerk dks fodflr djus esa Hkh laxhr mi;ksxh fl)
gks ldrk gSA

vlkekU; euksfoKku (Abnormal Psychology)- tc O;fä viuh ifjLFkfr;ksa ls lek;ksftr ugha gks ikrk rc mls
vlkekU; dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA vlkekU; euksfoKku euq"; ds vlkekU; O;ogkj o fØ;kvksa dk v/;;u
djrk gSA vlkekU; O;ogkj dk laca/k fo’ks"k :i ls ;qfDr (Rationality) ls gSA vr% ;qfDr ds vk/kkj ij
ftl O;ogkj dk foospu ugha fd;k tk ldrk vFkok tks O;ogkj ;qfDr laxr ugha gS] mldh x.kuk vlkekU;
O;ogkj dh Js.kh esa dh tkrh gSA blds izeq[k dkj.k ’kkjhfjd ;k ckSf)d fodkl esa vojks/k] vR;f/kd ruko
o ncko] xyr vFkok fod`r lkgp;Z bR;kfn gS aA

’kkjhfjd dkj.kks a ls mith vlkekU;rk dk mipkj laxhr }kjk laHko ugha gS ijUrq ekufld fod`fr;ks a dks nwj djus
es a laxhr vo’; lgk;d gSA vYV lqxj (Alt Sugar) ds vuqlkj laxhr esa jksxh ds laosnukRed o ckSf)d
igyqvksa dks mÙksftr djus dh ’kfä gksrh gSA vr% laxhr }kjk ekufld vlkekU;rk dk mipkj fd;k tk ldrk
gS D;ks afd blesa vfr mÙkstuk dks de djus rFkk ’kkafr iznku djus dh vf}rh; {kerk gSA

uSnkfud euksfoKku (Clinical Psychology)- euksfoKku dh ;g ’kk[kk fofHkUu izdkj ds ekufld fodkjksa ds mipkj
ls lacaf/kr gSA viuh vn~Hkqr jksx fujks/kd {kerk ds dkj.k laxhr fofHkUu euksnSfgd (Psychosomatic) jksxksa
ds mipkj es a lgk;d fl) gqvk gSA Hkkjrh; _f"k&eqfu;ks a us izkphu dky es a gh jksx fuokj.k es a laxhr ds
egÙo dks Lohdkj fd;k FkkA vkt laxhr fpfdRlk (Music Therapy) ds }kjk volkn] ruko] vfunzk] mPp

Þã›•ããê



jäpki TkSls jksxks a dk mipkj fd;k tk jgk gSA ns’k&fons’k ds fofHkUu ekufld fpfdRlky;ks a esa laxhr dks Hkh
,d izHkkodkjh mipkj ek/;e ds :i esa viuk;k tk jgk gSA

buds vfrfjDr f’k{kk euksfoKku (Educational Psychology) ds varxZr ekuo ds lokZ axh.k fodkl ds lanHkZ esa
Hkh laxhr ¼fo’ks"kr% f’k{kk ds :i esa½ dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA

lanHkZ

dqyd.khZ] olq/kk ¼2004½ &Hkkjrh; laxhr ,oa euksfoKku] jktLFkkuh xz aFkkxkj] tks/kiqj
iafMr] laxhrk ¼1998½ &euksfoKku vkSj fpfdRlk dh n‘f"V ls ekuo thou esa laxhr dk LFkku] vizdkf’kr ’kks/k izcU/k] dk’kh

fgUnw fo’ofo|ky;] okjk.klh
BELLINGHAM, JOHN(2007), Dictionary of Education, Academic (India) Publishers, New Delhi

JEANS , JAMES (1953), Science & Music , The Syndics of the Cambridge University Press, Cambridge

RAO, H.P. KRISHNA, The Psychology of Music, Indological Book House, Delhi

SEASHORE, CARL E.(1938), Psychology of Music, McGraw-Hill Book Company, New York & London

Psychology of Music, Report of Seminar, Jan. 1975, Sangeet Natak Academy, New Delhi

HINTS
1euksfoKku esa fopkjks a dks O;Dr djus ds fy;s ^O;ogkj^ (Behaviour) ’kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS tcfd laxhr esa

bls ^vfHkO;fDr^ (Expression) dgrs gS aA
2xk;u rFkk oknu JO; dyk,¡ gS a tcfd u‘R; JO;&n‘’; dykvks a ds varxZr vkrk gSA
3ukV~;’kkL= ds Vhdkdkj vfHkuoxqIr us ^vfHkuoHkkjrh^ es a Hkjr of.k Zr rS arhl O;fHkpkjh Hkkok s a es a izFke LFkku izkIr

^fuos Zn^ dks ukSok¡ LFkk;h Hkko dgk gS tks varrksxRok ^’kk ar^ jl es a ifj.kr gks tkrk gSA
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ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõã äÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠãè ‡ãñŠ
Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ
Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öî úý

^^yksdrU= ds bl vekuoh; ladV ds le; dforkvksa ds tfj, eSa Hkkjrh; okeiaFk ds pfj= dks Hkz"V gksus ls cpk ldwWaxk**
,d ek= blh fopkj Lks eSa jpuk djrk gwWa vU;Fkk ;g bruk nqLlk/; vkSj d"Vizn gSa fd dksbZ Hkh O;fDr vdsyk gksdj
ejuk ilan djsxk cfuLor blesa vkdj ,d lkoZtfud vkSj Øfed ekSr ikus dsA ;Fkk ^^dfork ds dku ges’kk ph[k ls
lVs jgrs gSaA**

mudh n‘f"V esa ^^dfork flQZ ’kCnksa dh folkr ugha@ ok.kh dh vkWa[k gSA** ¼lqnkek ik.Ms dk iztkrU=½
okLro esa /kwfey th dh ;s iafDr;kWa vR;Ur lkFkZd gSaA dfork lkfgR; dh lokZf/kd fDy"V fo/kk gSaA ftruk la;e]

vuq’kklu fopkj vkSj Hkko dh vfHkO;fDr dfork esa gS mruh vU; fdlh fo/kk esa ughaA ;g thou dks vR;f/kd lkehI;
ls laLi’kZ dj izokgeku gksus okyh vtlz/kkjk gSA viuh mUeqDrrk }kjk tgkWa og eu dks vfHkHkwr djrh gS] ogha la?k"kksZ
ls tw>us dh izsj.kk Hkh nsrh gSA dkO; ds Loj] tgkWa ’kkfUr iznk;d gksrs gSa ogha orZeku] Hkwr vkSj Hkfo"; ds lUnHkksZ dks
Nwrs gq, djkjs O;aX;ksa }kjk ikBd esa fryfeykgV Hkh mRiUu djus esa leFkZ gksrs gSaA le; dh f’kyk ij cSBdj dfo vPNs
cwjs dM+os&ehBs] g`n; dks ngyk nsus okys rFkk Liafnr djus okys u tkus fdrus vuqHkoksa dks vius thou esa vuqHko djrk
gS] dHkh mldk eu vkg~ykfnr gksrk gS rks dHkh ’kks"k.k esa eekZgr gksdj nq[kh gksrk gS blh tfVy vuqHko dks ledkyhu
dfork esa vfHkO;fDr nh x;h gSA ;g vuqHko dfo viuh [kqyh vkWa[kksa ls ,d&,d O;kSjs esa xgjkbZ ls O;Dr djrk gSA

ledkyhu dfork dh vk/kkj&Hkwfe ekuoh; ;FkkFkZ gSA bldk dF; cgqvk;keh gSA ;g O;fDr] lekt] jktuhfr] jk"Vªh;
vkSj vUrZjk"Vªh; lUnHkksZ dks vius vUnj la;ksftr fd, gq, gSaA ;s dfo ifjos’k esa O;kIr ewY;ghurk dh fofo/k fLFkfr;ksa
dks [kh> vkSj vkØks’kiw.kZ vfHkO;fDr iznku djrs gSaA viuh dfork dks ek/;e ls vekuoh; ;kfU=drk] dqfVyrk vkSj Øwjrk



ds izfr vke vkneh dh vUrLkpsruk dks Hkh >d>ksj nsuk pkgrs gSaA bu dfo;ks a dh dkO; n‘f"V fo/oal] ruko vkSj
vLohd‘fr dh izLrqfr djrs gq, Hkh vkLFkk] fo’okl vkSj izse ds ldkjkRed lUnHkZ Hkh izLrqr djrh gSA

ledkyhu dfo fdlh ny fo’ks"k ds izfr ugha oju~ thou lR;ksa ds izfr ladfYir gSaA muesa ekuo&ewY;ksa ds izfr
xgjh fu"Bk gS vkSj mudh n‘f"V jktuhfrd O;oLFkk ls ifjfpr djkus rd gh lhfer ugha cfYd O;oLFkk&rU+= ds fo:)
leqfpr lkewfgd la?k"kZ fy, izsfjr djrh gSA

;|fi ledkyhu dfork dk laLFkkid vxz.kh dfo eqfDrcks/k dks Lohdkj fd;k x;k gS ysfdu /kwfey og /kzqorkjk gSa
tks viuh txg fLFkr gksrs gq, Hkh lHkh {ks+=ksa esa ubZ fn’kk nsrs gSaA

LkokZf/kd rstLoh] iz[kj vkSj dkfUrn’khZ ^/kwfey* th dk iwjk uke lqnkek ik.Ms; gSA /kwfey ,d ,sls dfo gSa ftlus
lkFk Zd oDrO; ij fo’ks"k cy fn;kA ekuo&thou dh ekuoh;rk ds izfr d:.kk dk fp= izLrqr djrs gq, leLr
vojks/kksa dks gVkus ds fy, la?k"kZ psruk dh vksj izR;sd fLFkfr] volj vkSj izlax esa lHkh dks lpsr gksdj laxfBr jgus
ds fy, voxkgu fd;k gSA le>kSrk] ekSu ;k rVLFkrk dks og dq’kklu vkSj vO;oLFkk dk i{kikr ekurs gSaA

/kwfey us vius izFke dkO; laxzg ^laln ls lM+d rd* dh dforkvksa ds ek/;e ls lkekftd vkSj jktuhfrd ewY;ksa
dks vusd :iksa esa igpkuus dk iz;kl fd;k gSA mudk Loj rh[kk gS] lkewfgd psruk mudh jpuk dk vk/kkj gSA viuh
[kudnkj&cqyUn vkokt ds dkj.k] lkfgR;dkjksa ls f?kjk gksus ij Hkh /kwfey dks vyx ls gh igpkuk tk ldrk gSA

viuh dfork ds fy, og ’kCn tulk/kkj.k dh ckrphr] ?kj] yksdxhr vkfn ls gh ysrs gSa og dgrs gSa] ^^’kCn fdl
rjg@ dfork curs gSa@ bls ns[kks@ v{kjksa ds chp fxjs gq,@ vkneh dks i<+k@ D;k rqeus lquk fd ;g@ yksgs dh vkokt
gS ;k@ feV~Vh esa fxjs gq, [kwu@ dk jaxA** yksgs dk Lokn@ yksgkj ls er iwNks@ ml ?kksM+s ls iwNks@ ftlds eqWag esa yxke
gSA ¼dy lquuk eq>s½

/kwfey dh bl dfork esa iz;qDr ^?kksMk* ftlds eqWag esa vHkh Hkh ¼vkfFkZd xqykeh dh½ ^yxke* gSA vHkh rd ^yksgs dk
Lokn* yksgkj ls iwNk tkrk jgk gS ijUrq vc dfo /kwfey bl "kM;U= dks idM+ ysrs gSa vkSj blfy, og v{kjksa ds chp
fxjs gq, ^vFkZ* dks ugha ^v{kjksa ds chp fxjs gq, vkneh* dks i<+us dh lykg nsrs gSaA ^yksgs dk Lokn yksgkj ls* iwNus dks
,d cgkusckth crkdj ml ^?kksM+s* vFkkZr~ ¼turk½ ls iwNus dh lykg nsrk gS ftlds eWaqg esa ^yxke* gSA ^’kCn* dk fdruk
xgjk fj’rk ^yksgs dh vkokt* ;k ^feV~Vh esa fxjs gq, [kwu ds jax* ls gksrk gSA fcuk tulk/kkj.k dk lgHkkxh gq, bls u
rks le>k tk ldrk gS u vuqHko fd;k tk ldrk gS vkSj u gh O;Dr fd;k tk ldrk gSA

/kwfey dh dfork dk eqgkojk vlgefr dk ugha ^mxz fojks/k* dk gS D;ksafd vlgefr dk pfj= muds lkeus [kqyh
fdrkc dh rjg Li"V gSA os tkurs gSa] ^^,d iwWathoknh fnekx gS@ tks ifjorZu rks pkgrk gS@ exj vfgLrk&vfgLrkA**

og viuk i{k Hkh igpkurs gSa vkSj izfri{k Hkh D;ksafd ^iwjs lekt dh lhou* m/ksM+rs gq, mUgksaus ^vkneh ds Hkhrj
dh eSYk ns[k yh Fkh*A muds lkeus ^?kcjk;s gq, yksx gS]* t:jrean psgjs gSa] xWokj vkneh gSa] Hkw[ks isV Ldwy tkus okys
cPps gSa] ckfj’k esa Vidus okyh Nrsa gSa] nok ds vHkko esa ejus okys balku gSa] [kkyh isV] >qylk gqvk psgjk] VwVs gq,
iqy catj eSnku] dadkyksa dh uqekb’k] pquko] pksV [kkbZ gqbZ turk gS rks nwljh rjQ frtksfj;ksa dh nqHkkf’k;kfxjh djus
okys vQlj usrk ys[kd dfo ;k dkuwu dh Hkk"kk cksyrk gqvk vijkf/k;ksa dk ,d la;qDr ifjokj gSA nwljksa dh BaM ds fy,
viuh ihB ij Åu dh Qly <ksus okyh HksM+ dh rjg cM+dw] NksVdw] ijoRrh] jetku vkSj jkeukFk] oxSjg gSa rks nwljh
rjQ lqfo/kk&ijLr yksx gSaA ,sls ekgkSYk esa /kwfey cM+s gh nks Vwd <ax ls viuk pqukSrh Hkjk iz’u QSadrs gSaA

,d vkneh@ jksVh csyrk gS@ ,d vkneh jksVh [kkrk gS@ ,d rhljk vkneh Hkh gS@ tks u jksVh csyrk gS] u jksVh
[kkrk gS@ og flQZ jksVh ls [ksyrk gS@ eSa iwNrk gWw&@ og rhljk vkneh dkSu gS\ esjs ns’k dh laln ekSu gSA ¼jksVh vkSj
laln½

^dy lquuk eq>s* dk ;g iz’u igys dfork laxzg ^laln ls lM+d rd* esa Hkh /kwfey us dbZ rjg ls mBk;k FkkA
^D;k vktknh flQZ rhu Fkds gq, jaxksa dk uke gS@ftUgsa ,d ifg;k <ksrk gS@;k bldk dksbZ [kkl eryc gksrk gSA*

¼chl lky ckn½
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fefJr iwaWthokn dh ;g laln vijkf/k;ksa dk ,d la;qDr ifjokj gSA og dgrs gSa& ugha eSa lgu’khyrk dks@ lkgl
ugha dgrk@ vkSj u nqgjkuk gh pkgrk gWw@ iSls Hkj tqcku ls fiNyh miyfC/k;kW&&&ugha] ,d ’kCn cuus ls igys eSa ,d
lwjr cuuk pkgrk gWw@ eSa FkksM+h nwj vkSj vkxs@ tkuk pkgrk gWw@ tgkW gok dkyh gS thus dk@ tks[ke gS liuks dk@ o;Ld
yksdra= gS vkneh@ gksus dk Lokn gSA@ eSa FkksM+k vkSj vkxs tkuk pkgrk gWw@ tgkW thou vc Hkh frjLd`r gS@ laln dh
dk;Zokgh ls fudkys x;s okD; dh rjgA* ¼lqnkek ikWMs dk iztkra=½

/kwfey dk fopkj gS fd& u dksbZ iztk gS@ u dksbZ ra= gS@ ;g vkneh ds f[kykQ@ vkneh dk [kqyk lk "kM;a= gSA
ge lHkh vlkekU; fLFkfr esa thrs gSaA ;k rks xqyke vuq;k;h gSa ;k fcYdqy foijhr fujadq’k usrkA bl fLFkfr dks

Hkksxuk Hkh gekjh fu;fr lh cu x;h gS] ^^lguk gh thou gS thou dk thou ls }a} gS@ esjh gfj;kyh esa feV~Vh dh
d#.kk dk Nan gSA**¼dy lquuk eq>s½

gfjr ØkfUr y?kq dfork gksrs gq, Hkh fLFkfr cnyko dh lkadsfrd vfHkO;fDr djrh gS] ^^bruh gfj;kyh ds ckotwn@
vtqZu dks ugha ekywe mlds xkyksa dh gM~Mh D;ksa@ mHkj vkbZ gS mlds cky@ lQsn D;ksa gks x, gSa@ yksgs dh NksVh lh
nqdku esa cSBk gqvk vkneh@ lksuk vkSj brus cM+s [ksr esa [kM+k vkneh@ feV~Vh D;ksa gks x;k gSA**¼gfjr Økafr½

/kwfey dykRed xgjkb;ksa esa u tkdj tu&lEcks/ku dh Hkwfedk esa mrjrs gSa ^izkS<+ f’k{kk* ds ek/;e ls ns’k esa O;kIr
fLFkfr;ksa dks lgh izdkj ls le>dj turk dks fonzksgh Loj nsrs gSa] ^^----blhfy, eSa fQj dgrk gWw fd gj gkFk esa@
xhyh feV~Vh dh rjg gkW&gkW er djks@ ruks@ vdM+ks@ vejcsfy dh rjg er ft;ks@ tM+ idM+ks@ cnyks vius&vki dks
cnyks@ ;g nqfu;kW cny jgh gS@ vkSj ;g jkr gS flQZ jkr@ bldk Lokxr djks@ ;g rqEgsa@ ’kCnksa ds u;s ifjp; dh
vksj ysdj py jgh gSA**¼izkS<+ f’k{kk½

;g ;FkkFkZ ds ckgj lPpkbZ dk ifjp; gSA tu lk/kkj.k ds vuqHkoksa ls tqM+s gksus ds dkj.k /kwfey bl lewph O;oLFkk
ls brus VwV vkSj Åc pqds gSa fd ,d {k.k ds fy, Hkh bls lgu djus dh fLFkfr esa ugha gSaA og pkgrs gSa tSls Hkh
gks ;g n`’; cnyus pkfg, ek= dfork bls ugha cny ldrhA D;ksafd& ^^dfo ,d y; gS@ Fkdku esa fxjh gq;h@ D;k rqeus
lquk\@ vkSj rqEgsa [kq’kh gS@ exj er Hkwyks@ fd dfo@ O;ogkfjdrk dh@ cVh gq;h jLlh ls >wyrh gq;h@ laosnuk dh
[kqndq’kh gSA** fQj Hkh og dksf’k’k djrs gq, dgrs gSa] ^^tc eSa vius gh tSls fdlh vkneh ls ckr djrk gWw@ lk{kj gS
ij le>nkj ugha gSA le> gS ysfdu@ lkgl ugha gSA og vius f[kykQ pyus okyh@ lkftl dk fojks/k [kqy dj ugha
dj ikrk vkSj bl detksjh dks eSa tkurk gWw ysfdu blfy,@ og vke ekewyh vkneh esjk lk/ku ugha gS@ ;g esjs vuqHko
dk lgHkkxh gSA** bl rjg dfork esa ’kCnksa ds tfj, ,d dfo ^vius oxZ ds vkneh dks lewg dh lkgfldrk ls@ Hkjrk
gS tcfd ’kL= vius oxZ ’k=q dks@ lewg ls fofPNUu djrk gS@ ;g /;ku@ jgs fd ’kCn vkSj ’kL= ds O;ogkj dk O;kdj.k@
vyx&vyx gSA ’kCn vius oxZ fe=ksa esa dkjxj gksrs gSa vkSj ’kL= vius oxZ ’k=q ijA**¼dy lquuk eq>s½

;g izdkj /kwfey dh izR;sd dfork lksís’; gSA og fdlh u fdlh fof’k"V /kkj.kk] vuqHko vkSj fLFkfr ,oa izlax dks
lkFkZd rFkk lgh :i iznku djrh gSA mlesa lanHkZ dh O;kidrk vf/kd gSA mudh dforkvksa esa Li"V dF; ds lkFk&lkFk
vFkZ&xkEHkh;Z dh miyfC/k Hkh Lohdkj dh tk ldrh gSA fo"k; izfriknu dh n‘f"V ls mudh dforkvksa esa jktuhfrd] lkekftd]
vkfFkZd fo"kerkvksa ds lkFk&lkFk oxZ psruk] uDlyckM+h vkanksyu] ukjh LFkku dh lkadsfrd vfHkO;fDr feyrh gSA mudh
dfork ds izR;sd ’kCn] okD; ;k izlax vUrl~ dks Li’kZ djrs gq, gekjs foods dks Hkh >d>ksjrs gSa vkSj gesa lkspus dks foo’k
dj nsrs gSaA

^laln ls lM+d rd* dh izR;sd dfork mudh psruk dh |ksrd gSA ysfdu ^eksphjke* dfork oxZ psruk dh lkFkZd
vfHkO;fDr izLrqr djrh gSA ^eksphjke* dk Qyd NksVk gS ijUrq mlesa dlko vf/kd gSA ^eksphjke* esa /kwfey dk eksph
viuh O;Fkk dks ugha O;Dr djrk gS] og ’kksf"kr viekfur oxZ dh vksj ls mPp oxZ dks] mlh ds vkbus esa eqWg fn[kkrk
gSA ^eksphjke* dks fujkyk ds ^fHk{kqd* vkSj ^fo/kok* dh ijEijk esa j[kk x;k gSA fujkyk ekuo&laosnuk txkdj ikBd dh
vkW[kksa esa vkWlw yk nsrs gSa ysfdu /kwfey esa iRFkj fi?kykus dh lkeF;Z ugha fn[kkbZ nsrs gSA ^ledkyhu dfork dh Hkwfedk*
esa dgk x;k gS fd-----muesa iRFkjksa ls flj Vdjkus dh {kerk [kwc gSA* ^eksphjke* dfork dks izfrfuf/k jpuk dk LFkku
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izkIr gqvk gS D;ksafd blesa tkfr vkSj O;olk; ds }kjk oxZxr psruk dks izLrqr fd;k x;k gSA ^^u dksbZ NksVk gS@ u dksbZ
cM+k gS esjs fy;s gj vkneh ,d tksM+h twrk gSA** /kwfey dguk pkgrs gSa fd] ^^eSa dguk pkgrk gWw@ exj esjh vkokt
yM+[kM+k jgh gS@ eSa eglwl djrk gWw Hkhrj ls@ ,d vkokt vkrh gS& dSls vkneh gks viuh tkfr ij Fkwdrs gksA** bl
izdkj ^eksphjke* dfork izfrfuf/k jpuk dk LFkku izkIr djrs gq, Hkk"kk fookn rFkk pfj=ghurk ds }kjk tura= ij O;ax
gS

Lkkekftd vO;oLFkk ds izfr ftl vkØks’k dks fujkyk vkSj eqfDrcks/k us Loj fn;k Fkk mlh vkØks’k] fojks/k vkSj fonzksg
dks /kwfey us vkxs c<+k;kA orZeku dh =klnh vkSj pksV dh vuqHkwfr dks Lo;a vuqHko fd;k muds bl tuoknh vuqHko vkSj
bZekunkjh ij ’kd ugha fd;k tk ldrk gSA

^laln ls lM+d rd* rFkk ^dy lquuk eq>s* dh dqN dforkvksa esa muds lius >kWdrs gSa ftlds fy, /kwfey fujUrj
la?k"kZjr jgrs gSaA og dgrs gSa] ^ftl ij esjk tUe [kM+k gS@ esjs fy, esjk ns’k&ftruk cM+k gS mruk cM+k gSA* ^jksuk vkSj
Hkw[k ds fy,@ fujk ikxyiu gS@ ns’k&izse esjs fy,& viuh lqj{kk dk@ loksZRre lk/ku gSA* ¼dy lquuk eq>s½

os vkxs dgrs gSa] ^eSus jk"Vª ds d.kZ/kkjksa dks@ lM+dksa ij@ fdf’r;ksa dh [kkst esa@ HkVdrs gq, ns[kk gS@ la?k"kZ dh
eqnzk esa ?kk;y iq#"kkFkZ@ Hkhrj gh Hkhrj@ ,d fu%’kCn foLQksV ls =Lr gSA* dfork ds fy, /kwfey ds Hkko dqN bl izdkj
gSa& ^dfork flQZ ’kCnksa dh fclkr ugha gS] ok.kh dh vkWa[k gSA-----dfork ekjrh ugha@ tkusa cpkus dh dksf’k’k djrh gSA*

/kwfey lkekftd vO;oLFkk dks lgu ugha dj ikrs Fks mudk eu dg jgk gS& ^irk ugha fdruh fjDrrk Fkh@ tks Hkh
eq>esa gksdj xqtjk&jhr x;k@ irk ugha fdruk va/kdkj Fkk eq>esa@ eSa lkjh mez pedus dh dksf’k’k esa@ chr x;kA@
Hkyeulkgr@ vkSj ekulwu ds chp [kM+k eSa@ vkWDlhtu dk dtZnkj gWw@ eSa viuh O;oLFkkvksa esa@chekj gWwA* ¼dy lquuk
eq>s½

/kwfey dk ^dy lquuk eq>s* dkO; laxzg fofHkUu lksikuksa vkSj vk;keksa ls foosfpr vkSj fo’ysf"kr gSA dqN dforkvksa
dk lEca/k muds thou] O;olk; rFkk leL;kvkss a ls Hkh gS ijUrq vFkZ xgurk ,oa lanHkkZs a dh O;kidrk vusd dforkvksa
esa fn[kkbZ nsrh gSA dfork,as lhfer dF; vkSj izlax ls vkjEHk gksrh gS ijUrq e/; rd vkrs&vkrs foLrkj xzg.k dj
ysrh gSA euq"; vkSj lekt dh okLrfodrk dk cks/k rFkk lewgxr psruk dks laosnuk ds /kjkry ij ’kCnksa ds ek/;e ls
bl izdkj O;Dr djrs gSa& ^eq>s fy[kks] eSa dVh gqbZ vaxqfy;kW gWw@ ftls Hkw[k us [kk fy;k gSA@ eSa gWw vFkkg #nu] va/kdkj
ds vkj&ikj@ ftls ,d VwVs gq, ân; us@ [kqn dks tksM+us ds fy, xk fn;k gSA* dfo us ;FkkFkZ fLFkfr dks gh viuh dfork
esa LFkku fn;k gSA og dgrs gSa] ^;g gS@ esjh dfork % esjk ?kj@ egjh! bls >kM+w ls@ er cqgkj@ vkWpy ls lkQ dj@
D;k dgk& Hkk"kk&\ ns[k m/kj dksus esa@ ’kCnksa ds vFkZ&Hkjs@ dksus essa j[kh gSA*

^lqnkek ikWMs dk iztkra=* /kwfey ds dkO; fodkl dk vfUre dkO; laxzg gSA bleas dqy lkB dfork;sa gSaA dqN dfork;sa
ikfjokfjd foo’krk ls lEc) gSa rks dqN turkaf=d O;oLFkk vkSj lkekftd ;FkkFkZ dh ifjpk;d gSaA

lkekU; dF; rd lhfer gksrs gq, Hkh ;s dfork;sa vius vFkZ xkEHkh;Z esa de ugha gSaA dfork ds var esa /kwfey
blh fu"d"kZ ij igqWprs gSa& ^ge vius lEcU/kksa esa bl rjg fiV pqds gSa@ tSls ,d xyr ek=k us@ ’kCnksa dks ihV fn;k
gSA*

dfo /kwfey Hkk"kk] ’kCn vkSj dfork ds ladsr ls vkneh] lekt vkSj jktuhfr dh igpku djrs gSaA dgha dfork
mUgsa ckfyx yM+dh dk uke izrhr gksrk gS] ftldh vkW[kksas esa ’kd] vkWlw gSa rFkk vkWlw esas rSjrk gqvk fdruk loky gS tks
mldk psgjk VVksyrk gS fd ml oDr tura= fd/kj FkkA* ¼MkW0 gqdqepan jktiky& ledkyhu dfork esa ekuo&ewY;½

vius vafre le; esas /kwfey lgt gksuk pkgrs gSa& ^eSa pkgrk gWw eSa og lc dqN@ vuqHko d:a tks dqN ns[krk gWwA
eSa lkgl ugha pkgrk@ eSa lgt gksuk pkgrk gWwA*

okLro esa ns’k dh izR;sd leL;k dks /kwfey us vuqHko fd;k gSA dfo ;g iz;Ru Hkh djrk gS fd og leL;kvksa dk
dkj.k Hkh Kkr dj ldsA ;gh jpuk dk ewy Øe Hkh gSA og dgrs gSa& ^gs HkkbZ gs! vxj pkgrs gks fd gok dk #[k cnysA
rks ,d dke djks& gs HkkbZ gs!!@ laln tke djus ls csgrj gS lM+d tke djksA*
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bl izdkj /kwfey vius ;qx ds lcls vf/kd leFkZ dfo gSa mudk y{; vR;ar xgjk gSA og pkgrs gSa fd turk esa
bruh le> vo’; vk tkuh pkfg, fd ftu O;fDr;ksa dks ge pquko ds ek/;e ls lM+d ls mBkdj laln esa igqWpk jgs
gSa og O;oLFkk dks xyr D;ksa dj jgs gSa\ ;fn O;oLFkk xyr gkFkksa esa gksxh rks lekt vkSj ns’k dh mUufr ugha gks ldrh
gSA blfy, og u;s iztkra= dh ryk’k djrs gSaA ^eq>s viuh dforkvksa ds fy,A nwljs iztkra= dh ryk’k gSA*

igyk tura= mudh n‘f"V esa O;FkZ Fkk D;ksafd jksVh dh leL;k iwoZor cuh jgh] blfy, jktuhfrd Økafr ds ek/;e
ls og nwljs tura= dh ryk’k djrs gSaA turkaf=d ewY;ksa dh gR;k ns[kdj mudk ân; ckSs[kyk tkrk gS& ^D;k vktknh flQZ
rhu Fkds gq, jaxksa dk uke gS@ ftUgsa ,d ifg;k <ksrk gS@ ;k bldk dksbZ [kkl eryc gksrk gSA*¼laln ls lM+d rd½

bl izdkj /kwfey dks le>us ds fy, blh tehu ij [kM+k gksuk vko’;d gSA og ,d fnx~uke laKk gSa ftls iqu%
nksgjkus dh vko’;drk gS& ^eSa ,d fnx~uke laKk gWw@ ftldh ifjHkk"kk vHkh rd ugha gq;h@ niZ.k ds vkj&ikj@ vuk;kfrr
fcEcksa esa@ eq>dks nqgjk nksA*

fnx~uke laKk&lk vifjHkkf"kr /kwfey dk O;fDrRo vuojr vkRe&eaFku dk ,d lkFkZd ifj.kke gSA ^eSa gWw w* dfork
esa dfo dh vkUrfjd rM+i] ekufld v’kkfUr ;k dguk pkfg, dfo dh eu%fLFkfr dh izrhfr gq;h gS& ^eq>s fy[kks eSa
dVh gqbZ vaxqfy;kW gWwA* og ,d ,slk lqanj cxhpk gSa ftlls rqe ¼tulewg½ ,d ’kCn Qwy rksM+ ldrs gks& ijUrq og
psrkouh nsrs gq, dgrs gSa& ^exj er Hkwyks fd bl cxhps dks@ ,d vkneh us vius [kwu ls lhapk gSA* [kwu ls lhapus
dk vfHkizk; gS& vuqHko dh O;ogkfjd lkFkZdrkA

vO;oLFkkvksa ij O;ax ds ek/;e ls og fojks/k vkSj fonzksg nksuksa dks Lohdkj djrs gSaA tks fonzksg ugha djrk mlds
izfr /kwfey dk ân; vkØksf’kr gks mBrk gS] ^^lpeqp etcwjh gS@ exj ftank jgus ds fy,@ ikyrw gksuk t:jh gSA**

okLro esa /kwfey ,dek= ,sls dfo gSa ftlus lcls igys lgh dfork ds fy, lkFkZd oDrO; ij fo’ks"k cy fn;k gSA
og leL;k gh ugha mBkrs cfYd lek/kku Hkh izLrqr djrs gSaA mudk izR;sd okD; vUrl~ dks Li’kZ djrk gqvk foosd dks
>Vdrk gS vkSj lkspus ds fy, foo’k djrk gSA var esa Mk0 fo|kfuokl feJ dk ;g vfHker n‘"VO; gS&^^ /kwfey dh dfork
cqfu;knh rkSj ij dsoy O;oLFkk ls ugha tw>rh] O;oLFkk dh vekuoh; ifjfLFkfr;ksa ls tw>rh jghA mldh vkØkedrk esas
tgkW ,d vksj ykpkjh gS] ogha nwljh vksj Hkfo"; ds fnxar rd xWawt mitkus okyh Vadkj Hkh gSA dfo dh fLFkfr dk Li"V
ifjp; djkrk gSA** ¼dy lquuk eq>s] izLrkouk½

lUnHkZ&xzUFk

laln ls lM+d rd &/kwfey
dy lquuk eq>s &/kwfey
lqnkek ikWMs dk iztkra= &/kwfey
ledkyhu dfork esa ekuo&ewY; &MkW0 gqdqe pan jktiky
ledkyhu dfork ij ,d cgl & txnh’k ukjk;u JhokLro
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lkjka’k

izkphu dky esa ukjh dh n’kk cM+h fopkj.kh; FkhA og izR;sd izdkj ls iq#"k ij fuHkZj FkhA ukjh ifr dks ijes’oj rqY; ekurh FkhA Lora=rk
ds i’pkr~ ukjh bruh tkx‘r gks xbZ fd og izR;sd {ks= esa iq#"k ds leku vf/kdkj vkSj O;ogkj dh ekax djus yxhA og da/ks ls da/kk feykdj
pyus dh vis{kk da/ks ls da/kk fHkM+kdj iq#"k ls vkxs fudyus esa lQy gks jgh gSA iq#"k dk ukjh ij tks bPNkuqlkj ’kklu Fkk og ukjh
ds laoS/kkfud vf/kdkjksa ds lkeus u"V&Hkz"V gks x;kA ukjh lekftd #i ls nfd;kuwlh fopkjksa dk R;kx dj jgh gS vkSj ?kj dh pkjfnokjh
ls ckgj fudydj jkstxkj izkIr djus dks vf/keku ns jgh gSA rkfd ?kj dh vkfFkZd O;oLFkk esa okafNr lqfo/k,a miyC/k gks ldasA ijarq
ifjos’k esa bl lkjs ifjorZu ds dkj.k L=h&iq#"k ds laca/kksa esa fo?kVu dh fnokj iuius yxh gSA iqjkuh vkLFkk,¡ VwV jgh gS ftlls lekt
esa vlarqyu] vl¡xfr;ka] fod‘fr;k¡ vkSj fojks/kHkkl mRiUu gksdj fo?kVu dh fLFkfr iSnk gks jgh gSA iq#"k dks ukjh ds bl u, #i ls
lkeatL; djus esa dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA L=h&iq#"k nksuksa }U} vkSj fo?kVu dh fLFkfr ls tw> jgs gaS] ftldk lek/ku muds

foosd vkSj le>kSrs ij fuHkZj gSA ifjfLFkfr;ksa dks euksoSKkfud n‘f"V ls le>us dh vko’;drk gSA

L=h&iq#"k dk ,d&nwljs ds izfr vkdZ"k.k uSlfxZd izo‘fr ds }kjk gksrk gSA ;g izfØ;k ekuo izxfr dks v{kq..k cuk, j[krh
gS rFkk nksuksa dks HkkSfrd lq[k iznku djrh gSA ysfdu blesa nksuksa lekukf/kdkjh gSaaA ,d ds fcuk nwljs dk vfLrRo laHko
ugha gSA ^^,d ds fcuk nwljk mlh rjg fu’py gS] tSls ,d ia[k ds fcuk i{khA**1 L=h&iq#"k ds ijLij lca/kksa ds fo"k;
esa vkpk;Z prqjlsu dk dFku gS] ^^ân; vkSj efLr"d ;s nks ;a= ’kjhj dh thouh ’kfDr ds dsUnz gSaA ân; esa Hkkoqdrk]
yTtk] n;k vkSj ijksidkj dh Hkkouk rFkk d#.kk dh rjaxs mBk djrh gSa vkSj efLr"d esa ohjrk] lkgl vkSj Kku dh ygjsa



mRiUu gksrh jgrh gSaA LoHkko ls gh efLr"d dh ’kfDr;k¡ iq#"kksa esa vkSj ân; dh ’kfDr;ka vkSjrksa esa ikbZ tkrh gaSA ;g dgk
tk ldrk gS fd izk.kh txr esa L=h ân; gS iq#"k efLr"d gSA nksuksa ,d&nwljs ij fuHkZj gSaA nksuksa ikjLikfjd ’kfDr;ksa ds
fofue; vkSj lg;ksx ls gh thou ’kfDr dh /kjk dks dsfUnzr j[krs gSaA tSls ân; ds fcuk efLr"d thfor ugha jg ldrk
mlh rjg lekt esa L=h ds fcuk iq#"k vkSj iq#"k ds fcuk L=h dh xqtj ugha gks ldrh gSA nksuksa vius esa viw.kZ gSaA os
ijLij feydj gh iw.kZ gksrs gaSA**2

Li"V gS fd ukjh ds fcuk uj dh fLFkfr vlaHko gSA mlds fcuk iq#"k dk thou uhjl rFkk viw.kZZ gSA bl okLrfodrk
dks ;kKoYD; us bl izdkj Li"V fd;k gS] ^^iq#"k dk vk/kk va’k ifr gS vkSj vk/kk iRuhA bu nksuksa va’kksa ds feyus ij
gh iq#"k iw.kZ gksrk gSA**3 L=h&iq#"k laca/k esa ykSfdd l`f"V dk ewy gSA vdsyk iq#"k l`f"V ugha dj ldrkA L=h izsj.kk
’kfDr gS rks iq#"k la?k"kZ ’kfDr dk uke gSA izsj.kk vkSj la?k"kZ gh iw.kZ thou gSA iq#"k dk thou la?k"kZ ls ’kq# gksrk gSa vkSj
L=h dk vkRe leZi.k lsA ^^iq#"k lekt dk U;k; gS vkSj L=h n;kA iq#"k izfr’kks/ke; Øks/k gS] L=h {kek] iq#"k ’kq"d
drZO; gS] L=h ljl lgkuqHkqfr gSA iq#"k cy gS] L=h ân; dh izsj.kkA ,slk ,d Hkh lkekftd izk.kh ugha feysxk] ftldk
thou ekrk] ifRu] Hkfxuh] iq=h] L=h vkfn ls fdlh u fdlh #i esa izHkkfor u gqvk gksA**4

fo’o ds izkphure xzaFk _xosn dh _pkvksa esa ;g ladsr feyrk gS fd bl l‘f"V ds vkjaHk esa dgha Hkh dqN Hkh
ugha FkkA loZ= ty gh ty FkkA orZeku esa Hkh 2@3 Hkkx ty gS vkSj 1@3 Hkkx /kjrh gSA ,slh fLFkfr esa loZizFke dke
gh mRiUu gqvkA ;g eu dk izFke cht Fkk] ^^dkeLrnxzs leorZrkf/k eulks jsr% izFkee~ ;nklhr~A**5 bl dke ds mn;
gksus ds lkFk gh lcls igyh izfØ;k gqbZ iq#"k vkSj L=h dh l‘f"VA vr% l‘f"V ds ewy esa L=h vkSj iq#"k nksuksa gh gSaA
mRifr dh n‘f"V ls nksuks a leku gh gSaA dksbZ Z Hkh fdlh ls ghu ugha gSA dqjku ’kjhQ esa L=h dks l‘f"V dk ewy ekuk
x;k gSA ^^oks [kqnk rks gh ftlus rqedks ,d ’k[l ¼vkne½ ls iSnk fd;k vkSj mldh cph gqbZ feêh ls mldk tksM+k cuk
Mkyk rkfd mlds lkFk jg ldsA og rqEgkjh iks"kkd gS vkSj rqe mldh iks"kkd gksA iwjh nqfu;ka iwath gS vkSj mlesa csgrjhu
iwath ,d usd vkSjr gSA**6 ^^L=h&iq#"k ds lca/kksa dk fodkl cgqr /khjs&/khjs gqvkA bu lca/kksa dk vk/kkj izse] Hkw[k] Hk;]
dke vknh ds leku ewy izo‘fr vFkok tUetkr laLdkj u gksdj fofHkUu lkekftd] vkfFkZd] ?kkr&izfr?kkrksa ds ifj.kke
Lo#i fodflr ekuo dh ,d Hkko n’kk gSA**7 iz.k; Hkkx dk fodkl ,d mUufr’khy i’kq ds #i es gqvkA oU; oLFkk us
ekuo ds ikl lk/u cgqr de FksA mls viuh vko’;drkvksa dh iwfrZZ ds fy, nwljs ekuo dk lg;ksx ysuk iM+rk FkkA
lEifÙk lkewfgd Fkh D;ksafd og lEefyr Je ls izkIr gksrh FkhA bl voLFkk esa ekuo lewgksa esa jgrk Fkk vkSj muesa
ijLij ;kSu laca/kksa ij dksbZ jksd ugha FkhA ,d L=h vusd iq#"kksa ls rFkk ,d iq#"k vusd fL=;ksa ls laca/k j[krk FkkA
ifjokj dk vfLrRo ml le; ugha FkkA bl voLFkk esa fodkl ekuo lewgksa esa uj vkSj ukjh esa dksbZ varj u gksdj i’kq
lewg dh rjg lc ?kVd leku FksA

euq"; us ccZjkoLFkk esa igqap dj izd‘fr ds fo#) la?kZ"k djuk izkjEHk dj fn;k FkkA mnj iwfrZ ds fy, i’kq ikyus
yxkA muds }kjk izkIr nw/k] ekal] peM+s vkfn dk iz;ksx djus yxkA mldk è;ku d‘f"k dk;Z dh vksj Hkh x;kA mlus catj
Hkwfe dks d‘f"k ;ksX; cuk;kA iq#"k /khjs&/khjs vk; ds lk/kuksa dk Lokeh curk x;kA ;fn mldh larku ugha gksrh Fkh rks
iq#"k dh laifr mlds HkkbZ&cgu ;k eka ds HkkbZ&cgu izkIr dj ldrs FksA /khjs&/khjs ifjorZu gqvk vkSj iq= dks firk ds
futoa’k dk ekudj laifÙk dk mrjkf/kdkjh eku fy;k x;kA bl voLFkk esa iq#"k dk L=h ij vf/kdkj c<+rk gh x;k]
ijarq mlesa oQknkjh dh deh lnSo gh jghA cgqiRuh vkSj nklh izFkk Hkh mlh voLFkk dh nsu gSA L=h gj.k vkSj L=h
Ø;&foØ; dh izFkk Hkh bl voLFkk esa izpfyr FkhA fookg laca/k esa Hkh ifjorZu gqvkA laxks=] leku jDr laca/k ds Hkhrj
fookg fu"ks/k ekuk tkus yxkA HkkbZ&cgu] firk&iq=] eka&csVs gh ugha cfYd ,d jDr okys cgqr ls vkSj lacaf/k;ksa ls Hkh
;kSu laca/k dk fu"ks/k blh voLFkk esa gqvkA eqf[k;k iq#"k dks cgq&ifRu;k¡ j[kus dk vf/kdkj FkkA blds ckn fir‘&lÙkkRed
izFkk vkjaHk gqbZA lH; voLFkk esa LFkkbZ fookg lca/k dk vkfoHkkZo gqvkA ^^feFku ifjokj** dk LFkku ,d ifr fookg dh
LFkkbZ laLFkk us ys fy;kA bl voLFkk esa fookg lca/k foPNsn dk vf/kdkj dsoy iq#"k ds ikl gh FkkA /khjs&/khjs L=h
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vkSj iq#"k esa lekurk dh Hkkouk izcy gksus yxhA ukjh dsoy Ø;&foØ; dh oLrq ugha jg xbZA vkfFkZd Lora=rk ds dkj.k
L=h&iq#"k dh lkekftd fo"kerk lekIr gks xbZA

;g vVy lR; gS fd le; lnk ,d leku u jgdj ifjorZu’khy gksrk gSA blh izdkj ls gh L=h&iq#"k ijLij
laca/k Hkh le; vuqlkj ifjofrZr gksrk jgrk gSA Hkkjrh; lekt esa L=h&iq#"k laca/kksa dk vkt tks Lo#i gS og izkphu dky
ls loZFkk fHkUu gSA izkphu ;qx esa L=h HkksX;] iwT;] izs;lh] lg;ksfxuh vkSj lgpfj.kh jgh] fdUrq iq#"k ds lkFk mldk
lca/k lnSo lkeatL;iw.kZ gh jgsA ysfdu eè;dky esa fL=;ksa dh fLFkfr;ksa esa fxjkoV vkbZA os f’k{kk ds vf/kdkj ls oafpr
gksdj ?kj dh pkjfnokjh esa can gksdj jg xbZA viuh leLr lsok vkSj R;kx ds ckctwn Hkh og iq#"k dh d‘ikik=h cudj
jg xbZ] u dh vf/kdkfj.khA ifjokj esa cka> vkSj fo/kok L=h v’kqHk ,oa Hkkj Lo#i le>h tkrh FkhA bl izdkj Hkkjrh;
eè;dkyhu lekt esa L=h&iq#"k laca/kksa dh n’kk vR;ar fopkj.kh; FkhA L=h dks u gh lEeku izkIr Fkk vkSj u gh lqj{kk
ds lk/kuA f’k{kk dk vHkko] cgqiRuh fookg] inkZ izFkk] cky&fookg vkfn tSlh lkekftd dqjhfr;ksa ds dkj.k L=h&iq#"k
laca/k fo"kerke; FksA L=h laca/kh ;FkkFkZ n‘f"V dk vH;qn; Hkkjr esa fczfV’k ’kklu LFkkfir gks tkus ij gqvkA bl dky esa
ukjh us Lora=rk izHkko ds n’kZu fd,A vaxzstksa us fL=;ksa dk lEeku fd;k vkSj inkZ izFkk] lrh izFkk] cky&fookg vkfn
lkekftd dqjhfr;ksa dks nwj djus dk iz;kl fd;kA Hkkjrh; iq#"k usrkvksa us ukjh dks lekt esa lEekuuh; LFkku fnykus ds
fy, cM+h&cM+h pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;k ftlds QyLo#i vc ukjh dks ,d Lora= O;fDrRo ekuk tkus yxkA

orZeku ;qx esa ukjh psruk dk cgqr fodkl gqvk vkSj ftlls vc og dsoy Hkksx&foykl dh lkexzh u gksdj vkfFkZd
#i ls Lora= gksuk pkgrh gSA vkt ukfj;ksa usa vusd inksa ij vR;ar lQyrkiwoZd dk;Z dj egRoiw.kZ ,oa mrjnk;h dk;ksZa
ds fy, vius&vki dks leFkZ fl) dj fn;k gSA vkt ukfj;ka ckgj vusd txg dk;Z djrh gS vkSj fcuk fdlh ckn&fookn
rFkk ’kkafriwoZd ?kj ykSVrh gSaA igys ckgj dk;Z djus ls ukfj;ksa ij vk’kadk izdV dh tkrh Fkh fd mudh ifo=rk dh
j{kk laHko ugha gSA ekuo eu esa tks vKkr vk’kadk lekbZ gqbZ Fkh] /khjs&/khjs og vk’kadk izxfr’khyrk esa cny xbZ vkSj
mUgsa ?kj ds ckgj dk;Z djus esa ,d uohu n`f"V izkIrq gqbZA uohu psruk ds dkj.k vkt O;kid {ks=k esa dk;Z djus ls
eè;oxhZ; ukfj;ksa dh vkfFkZd Lora=rk dh ekax Hkh dqN lhek rd iw.kZ gksus yxh gSA vkt ukfj;ka fdlh Hkh #i esa iq#"kksa
ds v/khu ugha jguk pkgrh gaSA vkt ukjh fookg laca/kh Lora=rk dh ekax djus yxh gSA os vius thou esa fdlh izdkj
dk vadq’k ugha pkgrh vkSj vius Lora= vfLrRo dks iw.kZ #i ls fodflr djuk pkgrh gSA jktuSfrd psruk ds dkj.k
Hkh ukfj;ksa dh fLFkfr esa vk’kkrhr ifjorZu gqvk gSA mudh ekaxksa dks jktuhfrd ekU;rk,a izkIr gksus yxh gSaA vkt ukjh
okLrfodrk dks le>dj O;fDr vkSj lekt ds vR;kpkj dk lkeuk iwjh ’kfDr ls djus ;ksX; vius dks cukus dh ps"Vk
esa O;Lr gSA

L=h&iq#"k laca/kksa dk ifjofrZr Lo#i
vk/kqfud lekt ds ijkEijkxr <kaps dks cnyus ds fy, dfVc) gSA L=h f’k{kk] ik’pkR; lH;rk vkSj iq#"k ds leku
Lora= jgus dh Hkkouk ls L=h esa ijEijkxr <kaps ds izfr fonzksg dk Hkko tkx‘r gqvk gSA lkekftd #i ls nfd;kuwlh
le>s tkus okys fopkjksa dk og ifjR;kx dj jgh gSA og ifr ls fdlh Hkh rjg Lo;a dks de ugha ekurh gSA og vcyk
’kCn dks >qBykus dk iz;Ru dj jgh gSA vk/kqfud L=h vkSj iq#"k esa ekufldrk dk }U} vf/kdkjksa dks ysdj Hkh py jgk
gSA lekt esa ukjh dks iq#"k ds leku vf/kdkj ,oa Lora=rk rks ns nh gS] ysfdu iq#"k oxZ dh euksfLFkfr bls lgt #i
Lohdkj ugha dj ik jgh gSA L=h lhek esa uk ca/kdj mUeqDr thou thuk pkgrh gSA ysfdu iq#"k bls Lohdkj ugha dj ik
jgk gSA vkt dh ukjh iq#"k ls ugha cfYd mldh lkearoknh eukso‘fr ls eqDr gksuk pkgrh gSA ftlus mldh fLFkfr dks
vkt Hkh xqykeh tSlh cuk j[kh gSA vkfFkZd {ks=ksa esa ukjh iq#"k ds leku vkRefuHkZj gSA ckgjh dk;Z&{ks=k esa ukjh iq#"k
ds leku vf/kdkjksa dk iz;ksx dj jgh gSA ukjh us dkuwuh ,oa laoS/kfud Lrj ij lqj{kk vkSj lekurk izkIr dj yh gSA
vktdy izse&fookg djus okyksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSA dke&dkt] f’k{kk vkSj ukSdjh ds fy, fL=;ka iq#"kksa ds lEidZ
esa vkbZ gSaA lkFk&lkFk dke djus ds dkj.k ,d&nwljs dks le>us o ij[kus dk le; Hkh fey tkrk gSA blfy, izse&fookg
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dk xzkQ Åapk mB jgk gSA vFkkZr iq#"k rks igys gh vius y{; dh iwfrZ ds fy, izR;sd izdkj ds vf/kdkjksa dk iz;ksx
fcuk fdlh Hk; ls dj jgk gSA

L=h&iq#"k laca/kks dk fo?kVu
vk/kqfud ;qx L=h&iq#"k lca/kks a ds fo?kVu dks dqN vf/kd gh c<+kok ns jgk gSA Lora=rk ds i’pkr ifjfLFkfr;ka bruh
rsth ls ifjofrZr gqbZ gSa fd lekt vkSj ekuo ewY;ksa esa cM+h rsth ls fo?kVu gqvk gSA iqjkuh vkLFkk,¡ VwVhA vkLFkkvksa vkSj
fo’oklksa esa cnyko vk;kA thou ewY;ksa esa vko’;drkvksa ds vuqlkj ifjorZu gqvkA iqjkus ds VwVus vkSj u;s ds cuus ds
chp dk vlarqyu] vlaxfr;k¡] fod‘fr;k¡ vkSj fojks/kHkkl mRiUu gq, ftlls lekt esa fo?kVu dh ifjfLFkfr;k¡ c<+rh xbZA
iqjkru ewY;ksa ds [k.Mgj ij gh uohu ewY;ksa dh vk/kkjf’kyk fVdh gqbZ gksrh gSSA izphu ewY;ksa dk fodkl Hkh u;k #i
/kkj.k djrk gSA T;ksa&T;ksa lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa cnyko vkrk gS R;ksa&R;ksa ikjEikfjd lkekftd thou ewY; ijEijkxr
O;oLFkk ds pkS[kVs vlarqfyr ,oa vO;ofLFkr fLFkfr esa gks tkrs gSaA ifjfLFkfr ds vuq#i] ewY;ksa] ijEijkvksa vkSj ekU;rkvksa
dk fodkl ’kq# gks tkrk gSA tks ewY; rRlkef;d lakps es ekU; ugha gks ikrs os dqN le; mijkUr ekU;rk izkIr gks tkrs
gSaA bl izdkj ;fn lekt esa fo?kVu iSnk u gks rks lekt vkSj thou ds fodkl esa fojke fpUg yx tk,xkA ^fo?kVu* ,d
izdkj ls xfr dks rhozrk nsrk gSA**8

lakiznkf;d HksnHkko] ns’k&foHkktu] csdkjh] vkfFkZd fookn] jktuSfrd ltxrk dk vHkko] vuq’kklughurk vkfn leL;kvksa
dk L=h&iq#"k psruk ij xgjk izHkko iM+k gSA vktknh ds ckn ukjh vkSj iq#"k vius ifjos’k ds izfr vf/d ltx] lqpsr
vkSj fonzksgh cus gSaA os vius vrhr ls larq"V ugha gSa] Hkfo"; ds izfr vk’oLr ugha gSa vkSj orZeku esa tks mlus pkgk
og mls feyk ughaA blfy, os {kqC/k vkSj fonzksgh cu x;k gSA ^^vkt dk ekuo vfu’p; dh fLFkfr esa gSA og ;g ugha
fu’p; dj ik jgk fd tks v/kHkksxs lR; bls ’kki ds #i esa feys gSa] bUgsa os Lohdkj djsa ;k vLohdkjA**9 vk/kqfud
lkekftd ijos’k esa lekt ds LFkku ij O;fDr dks izfr"Bk feyh gSA O;fDr vge~ vkSj Lora×;psruk us ijEijkxr ewY;ksa]
vkn’kksZa] lekftd ekU;rkvksa vkSj ca/kuksa dks udkjk gSA iq#"k oxZ dh ekufldrk esa Ik;kZIr ifjorZu fn[kkbZ nsrk gSA O;fDr
vkSj lekt dh }U}e;h fLFkfr us vkt thou dks Dys’ke; cuk fn;k gSA ;kSu&Lora=rk dks mÙkksjÙkj c<+kok fey jgk gSA
bl {ks= esa Lora=rk ds vkdka{kh ;qod&;qofr;ksa esa lekt ds izfr fonzksg mRiUu gksrk gSA QyLo#i lekt vkSj O;fDr esa
la?k"kZ mRiUu gksrk gSA vk/kqfud fparu vkSj oSKkfud thou n`f"V us L=h&iq#"kks a laca/kks a esa cgqr ifjorZu yk fn;k gSA
nkEiR; thou laca/kh ijEijkxr ekU;rk,a f’kfFky gksrh tk jgh gSaA ^^vc ;g Hkh Lohdk;Z gS fd ifr vkSj izseh nks vyx&
vyx O;fDr gks ldrs gSaA vc lekt dks bl fo"k; esa vkØks’k fn[kkus dh vko’;drk ugha gS D;ksafd d`f=e iztuu
vkSj ij[kuyh f’k’kq mRifr ekuo dh uSfrd Hkkouk ij iz’u fpUg yxk fn;k gSA ubZ n`f"V esa lsDl vkSj larfr nks i`Fkd
ckrsa gSaA lsDl dsoy lsDl ds fy, gS] mldk larfr ls dksbZ laca/k ughaA**10

vkt ukjh ijEijkxr ekU;rkvksa dks pqukSrh ns jgh gSA vkfFkZd n‘f"V ls vkRefuHkZj gksus ij ukjh O;fDr dh rjg
gh vius Lora= O;fDrRo dk fuekZ.k dj jgh gSA og iq#"k ls da/kk ls da/kk feykdj&fHkM+okdj vius Lora= O;fDrRo dk
fuekZ.k dj jgh gSA L=h ds u, #i ds lkFk iq#"k dks lek;ksftr djus dh vko’;drk dk vuqHko gks jgk gSA iq#"k dks
ukjh ds bl u, #i ls dkQh dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA vkt L=h vkSj iq#"k uohu fopkjksa ds i{kikrh gksrs
gq, Hkh izkphu ewY; dks iwjh rjg NksM+ ugha ik jgs gSaA urhts ds rkSj ij }U} dh fLFkfr esa th jgs gSaA VwVrs ifjos’k vkSj
ikfjokfjd laca/kksa ds [kks[kysiu ds ifjp; rFkk ukjh eqfDr vkanksyu ds ukjksa dk uohu] vfLFkj lkekftdrk us L=h&iq#"k
ds laca/kksa us ,d ,slk vk;ke fn;k gS] ftlls ijEikfjd ekuo&ewY; fo?kfVr gksus yxs gSaA izse rFkk fookg ds lca/kksa esa
L=h&iq#"k ds fy, leku eku&naMksa dh ekax dh tkus yxh gSA fookg vc ,d /kfeZd vuq"Bku u jgdj uj&ukjh ds
eè; lekurk ds Lrj ij gksus okys le>kSrs ds #i esa izfrf"Br gks jgk gSA ukjh vf/kd ltx gks xbZ gSA f’k{kk vkSj
vkfFkZd Lora=rk us mls dsoy ltx vkSj vkRefuHkZZj gh ugha cuk;k cfYd iq#"k ls Li/kkZ djus ;ksX; Hkh cuk;k gSA
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?kj ls ckgj fudydj ukjh us izse] fookg] ifo=rk dh /kj.kkvksa dks cnyk gSA iq#"k dk n‘f"Vdks.k Hkh vkt ds
ifjos’k esa igys tSlk ugha jgk gSA iq#"k vc vkRe dsfUnzr gks x;k gSA ifjokj esa mlds izHkqrRo dks ukjh us rksM+ fn;k
gSA ukSdj’kkgh vkSj jktuhfr us mlds Lora= fparu dks /kDdk igq¡pk;k gSA og ubZ fn’kk] ubZ vkLFkk vkSj u, ewY; pkgrk
gS] tks mlds thou dh e#Hkwfe dks gjk&Hkjk cuk nsA iqjkuh ekU;rkvksa dks mlus Hkh dqN lhek rd cnyk gS vkSj ubZ
ekU;rkvksa dks xzg.k dj jgk gSA vkt L=h&iq#"k laca/k ,d fo?kVu dh fLFkfr esa xqtj jgs gSaA izkphu vkSj uohu ewY;
dk }U} bu lca/kks a ij gkoh gSA fo?kVu dh leL;k dk lek/ku Hkh f’k{kk vkSj lekt ds uohu izR;;ksa] foosd vkSj
vkilh le>kSrs esa Hkh yqIr gSa ftls ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy ldkjkRed Hkkoukvksa }kjk fcuk fdlh HksnHkko ls izse&I;kj
ds vk/kj ij lqy>k;k tk ldrk gSA

fu"d"kZ

lQy thou fuokZg ds fy, ?kj&ifjokj esa nks eq[; ckrksa dk gksuk vfuok;Z gSA ?kj dh vkfFkZd n’kk dk vPNk gksuk
vFkkZr vkenu dk fu;r #i ls izkIr gksuk vkSj nwljk ?kj esa ’kkafr ,oa U;k;fiz; dh n`f"V ls lekurk dk okrkoj.k gksukA
tc ?kj ds lnL;ksa es fdlh fo"k; ij nkSM+ o gksM+ gks rks mlesa Vdjko dh fLFkfr iuius dk Hk; jgrk gSA L=h vc igys
dh rjg vkRe leiZ.k dh vis{kk vius vf/kdkjksa dh izkfIr esa vxzlj gks jgh gS vkSj lekt esa iq#"k dh rjg izR;sd
Lrj dk Qy Hkksx jgh gSA iq#"k }U} dh fLFkfr dk lkeuk djrk gqvk vius fy, u, mfpr ekxZ dh [kkst esa gS] rkfd
ikfjokfjd fo?kVu ls cpk tk ldsA L=h&iq#"k nksuksa dks vius eu dh xk¡Bs [kksydj izse ds vk/kkj ij ft;ks vkSj thus
nks dh uhfr dk vuqlj.k djuk gksxk vkSj foosd ds cy ij fo?kVu ls cpusa es gh HkykbZ gSA
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lkjka’k

Hkkjrh; lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd okM~e; ds ØkfUrnwr HkkjrjRu Mk0 Hkhejko vEcsMdj vius le; ds l‘tu&f’kYih ,oa Hkfo"; ds
iFk izn’kZd Fks ftUgksaus vius xgu v/;;u ,oa O;ogkfjd vuqHkoksa ds vk/kkj ij O;fDr] lekt] jk"Vª ,oa fo’o ds fy, lef"Vewyd vkfFkZd&

lkekftd fl)kUrksa dk izfriknu fd;kA

Hkkjrh; lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd okM~e; ds ØkfUrnwr HkkjrjRu Mk0 Hkhejko vEcsMdj vius le; ds l‘tu&f’kYih
,oa Hkfo"; ds iFk izn’kZd Fks ftUgksaus vius xgu v/;;u ,oa O;ogkfjd vuqHkoksa ds vk/kkj ij O;fDr] lekt] jk"Vª ,oa
fo’o ds fy, lef"Vewyd vkfFkZd&lkekftd fl)kUrksa dk izfriknu dj ,d LoLFk&le‘) ekuorkoknh lekt dh LFkkiuk
dk lans’k fn;kA mUgksaus ,d vksj Hkkjrokfl;ksa esa LokfHkeku ,oa Lokoyacu Hkko tkx‘r dj mUgsa ekuoh; vf/kdkjksa ds fy,
la?k"kZ djus gsrq izsfjr fd;k rks nwljh vksj lekt ds nfyrksa ,oa vf/kdkj oafprksa dks f’kf{kr] laxBu ,oa la?k"kZ’khy cukdj
^vkRe nhiks Hko%* dk egkea= iznku fd;kA

vU;k;] vR;kpkj] ’kks"k.k] neu vkSj mRihM+u ds f[kykQ mUgksaus tks ekspkZ [kksyk og mUgsa fo’o bfrgkl esa fo’o
ekuo ds :i esa LFkkfir djus ds fy, i;kZIr FkkA ckck lkgc ds thou dk y{; nqfu;k esa dksus&dksus esa cls lHkh
euq";ksa dks ca/kueqDr dj mUgsa Lok/khu djuk FkkA ckck lkgsc HkkSxksfyd {ks=h; lhekvksa esa ca/kdj jgus okys yksxksa esa ls
ugha FksA vr% muds lans’k dh izklafxdrk lkoZHkkSed gS vkSj i`Foh ij mudk egRo lkoZdkfyd cuk jgsxk tgka ekuo&ekuo
ds izfr vU;k;jr gSA ckck lkgsc us mu reke lkfgR; dk v/;;u] euu vkSj fpUru fd;k ftls nfyr oxZ ’krkfCn;ksa
ls Nw Hkh ugha ldk FkkA ckck lkgsc us mu lkfgR; esa of.kZr pkj o.kksZa dh egRo] uhfr vkSj vU; ckrksa dks Bhd ls le>k



tks lk/kkj.k tuekul dks vkdf"kZr djrh gSa rFkk ftudh vkM+ esa turk dk ’kks"k.k fd;k tkrk gSA Mk0 Hkhejko vEcsMdj
vkjEHk ls gh o.kZ vkSj tkfr O;oLFkk ds f[kykQ FksA 1920 esa izdkf’kr ejkBh if=dk ^ewd&uk;d* esa mUgksusa fy[kk Fkk
& ^fgUnwLrku fo"kerk dh vkJ;LFkyh gSA fgUnw lekt mldh ,d ehukj gS vkSj ,d&,d tkfr mldh ,d&,d eafty gSA
fo’ks"k ckr ;g gS fd bl ehukj esa lh<+h ugha yxh gSA ,d eafty ls nwljh eafty rd tkus ds fy, mlesa jkLrk ugha
j[kk x;k gSA ftl eafty esa tks tUesa] pkgs og fdruk gh yk;d D;ksa u gks] og Åij dh eafty esa ugha tk ldrk vkSj
Åij dh eafty esa tUek O;fDr pkgs og fdruk Hkh vik= D;ksa u gks] mls uhps dh eafty ij <dsyus dh fgEer fdlh
esa ugha gSA*

ckck lkgc ds fopkj mudh d`fr;ksa esa ladfyr gSA mudh izeq[k d`fr;ka gSa& ^’kwnz dkSu\*] ^xkSre cq) ,.M fgt
/kEe*] ^lkEizkfn;d xqRFkh*] ^’kwnz dh [kkst*] ^fgUnw ukjh dk mRFkku&iru*] ^OgkV dakxzsl ,.M xak/kh gso Mu Vw nh vuVpscYl*]
^LVsVl ,.M ekbukfjVhl* rFkk ^ikVhZ’ku vkQ bf.M;k*A Mk0 vEcsMdj ds fopkjks a rFkk vkUnksyu ls nfyrksa dks ubZ
jkg feyh rFkk rRdkfyu Lora=rk dks Hkh cy feykA vEcsMdj dk ewy Loj nfyrksa] ’kksf"krksa vkSj ihfM+rksa ds izfr vUuk;
vkSj vR;kpkj dks lekIr djus dk Loj FkkA ckck lkgsc vkthou lkekftd ,oa vkfFkZd vlekurk ds fo:) la?k"kZjr
jgsA os nfyrksa ds elhgk FksA

viuh jpuk ^cq) ,oa mudk /kEe* esa izfrikfnr djrs gq, mUgksaus fy[kk gS fd ^,d euq"; dk fuekZ.k mlds efLr"d
ds fodkl ds vuq:i gh gksrk gSA*1 bldk vFkZ ;g gS fd ,d jk"Vª vius ekuo lzksr dk ftl Lrj rd fodkl dj
ikrk gS ml jk"Vª dk fodkl Hkh mlh vuqikr esa ,oa mlh Lrj dk gksrk gSA blfy, ;g ekU;rk fd euq"; tUe ls cM+k
gksrk gS deZ ls ugha] ds os izcy fojks/kh FksA mudk ekuuk Fkk fd fdlh Hkh ns’k esa euq"; dk thou fuekZ.k tUe ls ugha
deZ ls gksrk gSA bl vk/kkj ij os jk"Vª dh bdkbZ euq"; ds lokZafx.k fodkl dh odkyr djrs FksA mudk ekuuk Fkk fd
^vkn’kZ lekt og gS ftlesa lkekftd Lora=rk ,oa Hkzkr‘Ro dk leUo; gksA*2 ^euq"; rks jktuhfrd ;k /kkfeZd izk.kh gksus
ds igys ,d lkekftd izk.kh gSA euq"; dk /keZ ugha gks ldrk gS] euq"; dh jktuhfr ugha gks ldrh gS ysfdu euq"; dk
lekt rks gksrk gh gSA D;ksafd lekt ds cxSj euq"; dh lkekftd ifjdYiuk vlaHko gSA*3

MkW0 vEcsMdj dk lkekftd fpUru oSKkfud ,oa rdZ laxr gS muds fopkj lkekftd thou ds izR;{k vuqHko vkSj
rVLFk fo’ys"k.k ij vk/kkfjr gSaA mUgksaus f’k{kk] lkekftd <kapk] /keZ ,oa vFkZO;oLFkk ds ckjs esa tks dqN Hkh dgk gS og
oSKkfud fujh{k.k ,oa vuqHko ds vk/kkj ij dgk gS u fd fdlh iwokZxzgo’kA fdlh Hkh lekt esa ,sls cgqr de O;fDr gksaxs
tks iSnk gksus dh lnh ds ckn dh lnh rd egRoiw.kZ cus jgsA Hkkjr esa nfyroknh ifjizs{; dh ,sfrgkfld ,oa egkjk"Vª esa
egkj vkanksyu dh lkekftd i‘"BHkwfe ls Li"V gksrk gS fd ftrus Hkh lq/kkj fd;s x, os lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd rFkk
lkaLd`frd lUnHkZ esa FksA bu lq/kkjkRed iz;klksa ls nfyrksa esa lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd rFkk lkaLd`frd psruk dk lapkj
gqvk vkSj muesa tkx:drk vkbZA lkekftd lq/kkjksa ds lkFk&lkFk jktuSfrd vf/kdkjksa dh izkfIr Hkh vko’;d FkhA nfyrksa
ds jktuSfrd thou dks vk/kkj nsus ds fy, MkW0 vEcsMdj vkxs vk;sA ;s izFke O;fDr Fks ftUgksaus nfyrksa dh fLFkfr
lq/kkjus ds fy, jktuSfrd vk;ke ds lkFk&lkFk vU; vk;keksa ij Hkh cy fn;k vkSj bl fn’kk esa iz;kl Hkh fd;sA nfyrksa
ds mRFkku ds lUnHkZ esa MkW0 vEcsMdj }kjk fd;s x;s iz;klksa dks fuEufyf[kr fcUnqvksa }kjk le>k tk ldrk gS %

Lkkekftd fopkj( fo’o ;k l‘f"V ds izkjEHk esa dsoy ekuo tkfr FkhA /khjs&/khjs jax ds vk/kkj ij xkSj vkSj ’;ke nks o.kZ cusaA ftlds
dkj.k jax ds lkFk&lkFk lkekftd Hksn Li"V gksus yxsA ftlls vkxs pydj rhu pkj vkSj ikap o.kks Z a dk fodkl gqvkA izkjEHk
ds rhu o.kks Z a dks f}t o.kZ dgk tkrk Fkk vkSj o.kZ ifjorZu lS)kfUrd :i esa lEHko FkkA dkykUrj esa o.kZ Hksn vf/kd dBksj gks
x,A fgUnw lkekftd O;oLFkk ds /keZ] tkfr] ttekuh O;oLFkk] xkao vkSj la;qDr ifjokj ikap LrEHk FksA tks ,d nwljs ls ?kfu"V :i
ls lEcfU/kr Fks vkSj nwljs dks lqj{kk o ’kfDr iznku djrs FksA vEcsMdj us vLi‘’;rk lkekftd Hksn] ukjh lekt dh voufr lfgr
Hkkjrh; lekt ds iru ds fy, ijEijkRed lekt O;oLFkk vkSj ’kkL=h; fu;eksa dks mÙkjnk;h Bgjk;k gSA lekt O;oLFkk dks fuEufyf[kr
vk/kkjksa ij le>k tk ldrk gS tks o.kZ ,oa tkfr O;oLFkk gS %

o.kZ O;oLFkk % ;g lHkh ds fodkl ds fo:) gS vEcsMdj ds vuqlkj ;g yksxks a dks futhZo] iaxq o ywyk cukdj mUgsa izxfr’khy mÙke
dk;ksZ ds fy, vleFkZ cuk nsrh gSaA fo}ku ’kqnz] ’kwnz gh jgrk gS vkSj ew[kZ czkã.k] czkã.k gh jgrk gSA ;g ,slk foHkktu gS tks tUetkr
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:<+ gksrk gSA tUe ls e`R;qi;ZUr O;fDr ds lkFk fpidk jgrk gS vkSj ;gh o.kZ /keZ cu tkrk gSA tks O;olk; uhp] ghu vkSj dyafdr
le>s tkrs gSa mUgsa djus okys uhp le>s tkrs gSaA Hkys gh O;fDr fdruk gh ;ksX; gks vkSj vius ijEijkxr O;olk; dks fdrus gh
igys ls NksM+ pqdk gks fQj Hkh uhp tkfr esa tUe ysus ds dkj.k mls uhp le>k tkrk gS vkSj mlds xq.kksa ds vuq:i lkekftd lEeku
izkIr djus ls mls oafpr j[kk tkrk gS ¼vEcsMdj 1980%68&70½A

o.kZ O;oLFkk dh tM+ks a ij gh vk?kkr dh vko’;drk gSA tc rd ;s tM+s a rksM+h ugha tk,xh] rc rd vLi‘’;rk dh ekufldrk lekIr
ugha gks ldrhA vLi‘’;rk vkSj tkfrHksn u"V djus ds fy, ’kkL=ks a ls vk/kkj <wW<+us dk iz;Ru okLro esa dhpM+ ls dhpM+ dks
lkQ djus dk gkL;kLin iz;Ru gSA o.kZ vkSj tkfr O;oLFkk dh uhao ij fgUnw lekt dh bekjr [kM+h gqbZ gSA bl uhao dks [kRe dj
lerk] cU/kqrk vkSj d:.kk dh uhao ij ubZ bekjr [kM+h djuh gksxh ,slk mudk n‘<+ fo’okl FkkA

tkfr O;oLFkk % MkW0 vEcsMdj tkfr izFkk dk fojks/k vkSj vNwrks)kj dk leFkZu bl vk/kkj ij djrs gSa fd ;s nksuksa O;oLFkk;sa gtkjksa o"kks Z a
ls ek= futh lqfo/kkvks a ds fy, lqfo/kkHkksfx;ks a dh O;oLFkk;sa gS rHkh rks os dgrs gSa fd ^;g izpyu o.kZ&O;oLFkk dks vkSj vf/kd
fnuksa rd dk;e j[kk x;k rks ;g Hkkjrh; ,drk ,oa fujis{krk ds fy, dSalj fl) gks ldrh gSA* mudk dguk Fkk fd ^tks lcls T;knk
lrk;s gq, gSa] mudk laj{k.k vko’;d gSA*^ fgUnw lekt dsoy tkfr dh Øec)rk gh ugha gS] vusd ’k=q xqVksa dk ,d lewg Hkh gSA*4

¼vEcsMdj] 56½
tkfr O;oLFkk dksbZ ’kk’or ;k bZ’ojh; fu;e ugha gSA ;g LokFkhZ rRoksa }kjk cuk;k x;k fu;e gS tks ’kfDr’kkyh o vf/kdkj lEiUu Fks vkSj

tks nwljksa ij viuh nklrk Fkksius esa leFkZ FksA tkfr O;oLFkk dh tM+sa cgqr xgjh gSaA fgUnw /keZ dh lkekftd LFkkiuk,a tkfr O;oLFkk
ewy dkj.k gSA blfy, tkfr ek= lgHkkst ;k bDds&nwDds vUrtkZrh; fookgksa ls ugha VwVsxhA ,d dM+oh oLrq ehBh cu ldrh gS fdUrq
,d tgj dks ve`r esa ugha cnyk tk ldrkA tkfr O;oLFkk esa lq/kkj djus dh ckr Bhd oSlh gh gS tSls dh tgj dks ve`r esa cnyukA
blfy, fgUnw lekt dh j{kk ds fy, tkfr O;oLFkk dk vUr fd;k tkuk t:jh gSA fgUnw lekt viuh j{kk djus esa rHkh leFkZ gks ldsxk
tc og ,d tkfr foghu lekt dh LFkkiuk dj ldsxkA

muds lkekftd fopkjksa dk dsUnz fcUnq ^euq";* gSA os fdlh fof’k"V tkfr ;k o.kZ ds fojks/k esa ugha Fks] os o.kZ vkSj tkfr O;oLFkk ds fojks/k esa
FksA os czkã.k ;k lo.kZ ds fojks/k esa ugha FksA ,d ,slh lekt O;oLFkk ds fy, iz;Ru’khy Fks tgk¡ euq"; ds izfr vknj j[krk gks]
tgk¡ euq"; euq"; ds izfr izse] cU/kqrk vkSj ekuoh;rk ls tqM+k gks] euq"; euq"; dk ’kks"k.k u djrk gksA euq"; dks mlds U;k; dk
gd fnyk nsus ds fy, os la?k"kZjr FksA Bhd blh le; bfrgkl ds xEHkhj v/;;u ls lerkoknh lekt jpuk ds fy, vko’;d n’kZu
vkSj fpUru dh vfHkO;fDr Hkh os dj jgs FksA ekuo tkfr ,oa foHkktu vkSj dqN ugha cfYd izpfyr "kM~;a=ewyd Hkkjrh; o.kZ O;oLFkk
dk mRiknu gSaA tc rd Hkkjr esa tkfr jgsxh] rc rd Hkkjr esa vNwr jgsxsaA D;ksafd Hkkjrh; o.kZ O;oLFkk dh ;gh O;oLFkk gSA o.kZ
O;oLFkk dh lekfIr ls gh vNwrks)kj lEHko gS5 ¼vEcsMdj] 1982%503&509½A

jktuSfrd fopkj( MkW0 vEcsMdj us nfyrksa dks {ks=h; izfrfuf/kRo nsus dk lq>ko fn;kA blds vfrfjDr mUgksaus nfyrksa ds fy, fo’ks"kkf/kdkj
dh ekax dhA mUgksaus nfyr oxZ dh j{kk ds fy, mudh ewy leL;kvksa vkSj okLrfodrkvksa ls iz’kklu dks voxr djkus ds fy,] iz’kklu
esa nfyrksa dh Hkkxhnkjh ,oa nfyrksa dh ’kfDr rFkk ;ksX;rk dk ykHk ysus ds fy, ’kklu esa izfrfuf/kRo nsus dh ekax dhA ftlesa leku
ukxfjdrk dk vf/kdkj dh ekax Hksn&Hkko ds fo:) laj{k.k] fo/kku lHkkvksa esa leqfpr izfrfuf/kRo] ukSdfj;ksa esa mfpr izfrfuf/kRo]
vLi`’;ks a dh f’k{kk] lQkbZ] ukSdfj;ksa rFkk lkekftd jktuSfrd izxfr ds fy, leqfpr O;oLFkk] vLi`’;ksa dh ns[k&Hkky ds fy, fo’ks"k
foHkkx dk fuekZ.k] ea=heaMy esa vLi`’;ksa ds vfuok;Z izfrfuf/kRo dh ekax dhA

MkW0 vEcsMdj us vLi‘’; oxZ ds fy, i‘Fkd&i‘Fkd erkf/kdkj dh ekax dhA xka/kh th blls lger ugha Fks mudk dguk Fkk fd vLi‘’; fgUnw
lekt ds vax gS blfy, i‘Fkd erkf/kdkj dh vko’;drk ugha gSA MkW0 vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd mPp fgUnw o.kZ fuEu o.kksZ ds lkFk
vlekurk dk O;ogkj djrs gSa] vr% i‘Fkd erkf/kdkj vLi‘’;ksa dks mPp o.kZ ds ncko ls eqDr djsxkA xka/kh th ds tsy esa vkej.k
vu’ku dh ?kks"k.kk ds ckn MkW0 vEcsMdj us i‘Fkd erkf/kdkj dh ekax NksM+ fn;kA MkW0 vEcsMdj us ^bf.MisUMsUV yscj ikVhZ*] ^’ksM~;wYM
dkLV QaMjslu* cuk;kA mUgksaus vuqlwfpr tkfr;ksa dks ukSdfj;ksa esa vkj{k.k vkSj f’k{kk esa mUufr ds fy, Nk=o‘fÙk vkSj foÙkh; lgk;rk
dh ekax dhA lafo/kku fuekZrkvksa us bu lHkh ckrksa dks /;ku esa j[kk vkSj vLi‘’;ksa dks vusd laoS/kkfud fo’ks"kkf/kdkj izkIr gq,A

/kkfeZd fopkj( MkW0 vEcsMdj deZ dks iz/kkurk nsrs FksA ^izpfyr fgUnw /keZ dks mUgksaus lqfo/kkHkksfx;ksa dk "kM~;a= dgk gSA D;ksafd /keZ vkneh
ds fy, gS u fd vkneh /keZ ds fy,*A6 euq"; fdlh&u&fdlh /keZ ls ca/kk gksrh gh gS vkSj bl ij mldk dksbZ o’k ugha jgrk gS
vkSj rnuqlkj fdlh Hkh le; euq"; viuh lokZaxh.k rjDdh ds fy, vius iwoZ /keZ dks cny Hkh ldrk gSA tcfd ^fgUnw /keZ esa
vkpkj.k Lora=rk ,oa lgtrk ugha gS cfYd buesa vU; yksxksa }kjk yk;s x, fu;eksa dks fcuk lksps&le>s ikyu djus dk fo/kku gSA
dkuwu esa fo"kerk gS D;ksafd vyx&vyx O;fDr ds fy, fHkUu&fHkUu O;oLFkk gSA7*¼Hkhejko vEcsMdj] 74&76½

MkW0 vEcsMdj us fo’o ds vusd /keksZa dk v/;;u fd;k FkkA /keZ ds vk/kkj dks Lohdkj Hkh fd;k fdUrq mudk Li"V er gS fd /keZ euq";
ds fodkl esa ,d lhek rd lgk;d gS] /kekZUrj.k ls ;k /keZ ds vk/kkj ij vehj ;k dqyhu ugha gqvk tk ldrkA nqfu;k ds fdlh



Hkh /keZ esa nklrk ds rRo ugha gS] vr% euq"; dks /keZ dk nkl ugha gksuk pkfg, D;ks afd euq"; /keZ ds fy, ugha gSA O;fDr ds
LokHkkfod fodkl ds fy, ftu phtksa dh lokZf/kd t:jr gS] og gS Lora=rk] lekurk vkSj lgkuqHkwfrA fgUnw /keZ ds lkekftd n’kZu
esa bu rRoksa dk uhrkUr vHkko gSaA ijEijkxr fgUnw O;oLFkk esa O;fDr dk dksbZ egRo ugha gSaA egRo gS prqoZ.kZ dk tks dqN yksxksa
dks gh f’k{kk o KkuktZu dh vuqefr nsrk gS] ’ks"k dks ughaA izR;sd O;fDr dks Kku] ’kL= vkSj lEifÙk dh vko’;drk gksrh gSA
bl izdkj dh lekt O;oLFkk dh LFkkiuk /keZ ugha cfYd "kM+;a= gS /keZ dk dk;Z ewyr% O;fDr dh vk/;kfRed mUufr ds fy, vuqdwy
okrkoj.k iznku djrk gSA MkW0 vEcsMdj dh n`f"V esa fgUnw /keZ O;kogkfjd n`f"V ls lekurk vkSj Hkkr`Ro ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A
blds fy, mldh ewy ekU;rkvksa ij vk/kkfjr u, /keZ xzaFk dh jpuk djds fgUnw /keZ dks fe’kujh /keZ cukuk gksxkA ijUrq fgUnw /keZ
esa lq/kkj gksrs u ns[kdj gh mUgksaus vLi`’;ksa dks fgUnw /keZ R;kxus dh lykg nhA vLi`’;rk ls eqfDr dsoy /kekZUrj.k ls gks ldrk gS
blfy, MkW0 vEcsMdj us 1935 esa lkewfgd /kekZUrj.k dk fu’p; fd;k FkkA Lora=rk ds mijkUr lekurk ds vf/kdkj lHkh tkfr;ksa
dh Hkkafr vLi`’;ksa dks Hkh izkIr gks x, Fks blls lkoZtfud :i ls vLi`’;rk ,oa Hksn&Hkko lekIr gks x, Fks ijUrq O;fDrxr :i ls
vLi`’;rk dh /kkj.k eu&efLr"d ls u fudy ikus ds dkj.k O;ogkjxr vLi`’;rk tkjh jghA

ckS) /keZ ds dkj.k Hkkjr esa ekuorkokn dk izkajHk gqvkA MkW0 vEcsMdj ckS) /keZ ds izfr fo’ks"k :fp j[krs Fks os ckS) /keZ ds fl)kar ,oa
n’kZu ls izHkkfor Fks mudk dguk Fkk fd ckS) /keZ uhfr ij vk/kkfjr gSA cq) us vius vki dks ekxZnkrk crk;k gSA blds foijhr
d`".k us Loa; dks ^nsoksa dk nso* iSxcaj gtjr eksgEen us Loa; dks ^nsork dk nwr* vkSj bZlk us Loa; dks ^nsoiq=* dgk gSA ckS) /keZ
esa gh nklrk ls eqfDr vkSj vLi‘’;rk fuokj.k dk fpjdkyhu mik; gSaA bUgks aus egkcksf/k ds lkFk feydj 14 vDVwcj 1956 dks
izFke ^lkewfgd ckS) /kekZraj.k* dk vk;kstu ukxiqj esa fd;kA /kekZraj.k ds iwoZ viuh O;Fkk vkSj ihM+k bu ’kCnksa esa vfHkO;Dr gqbZ ^eSusa
,d fgUnw ds :i esa tUe fy;k] bls rks eSa jksd ugha ldrk Fkk ysfdu eSa fdlh nwljs /keZ ds vuq;k;h ds :i esa ej t:j ldrk gw¡*
vkSj mUgksaus ,slk gh dj fn[kk;kA

vkfFkZd fopkj( ftl rjg ls O;fDr ds fopkj esa mlds ml ifjos’k ftlesa og jgrk gS] mldh >yd fcfEcr gksrh gS] mlh rjg fdlh O;fDr
fo’ks"k ds vkfFkZd fopkj Hkh mlds ifjos’k] ns’kdky ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i gh gksrs gSaA ;g ckr Hkkjrh; vFkZ’kkfL=;ksa ds lkFk Hkh
ykxw gksrh gSA vkerkSj ij tura= esa ’kfDr’kkyh yksx gh lÙkk esa gksrs gSaA ;s uSfrd vFkok turkaf=d dkuwuksa ds ncko ds rgr lkekU;
turk ds vkfFkZd o vU; fgrksa dh j{kk djsxsa ,slk lkspuk ukle>h gSaA lalnh; yksdra= dh jkT; lektoknh ;kstuk ds rgr ,d vksj
tulk/kkj.k dh Lora=rk dh j{kk dh n`f"V ls ljdkj dh LosPNkoknh uhfr ij vadq’k yxrk gS rks nwljs vkfFkZd lalk/kuksa ij vkf/kiR;
j[kus okys yksxksa dh LosPNkpkjh ’kfDr dks Hkh lhfer fd;k tkrk gSA /keZ] lkekftd fLFkfr vkSj laifÙk lHkh :i ls ’kfDr vkSj lÙkk
ds lzksr gSaA blfy, fcuk ewyHkwr lkekftd lq/kkjksa dks ykxw fd, fcuk vkfFkZd lq/kkjksa dks ykxw djuk dfBu gksxkA muds lkektkfFkZd
fopkjksa dk lw= gS ^jk"Vªh; ,oa tufgr okys m|ksxksa dks ljdkjh laj{k.k esa lapkfyr djuk ,oa ekuoh; lalk/kuksa dks mUur ,oa dk;Z
fuiq.k cukus ds fy, vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr dks vkj{k.k nsrs gq, mudk fodkl gksA*8 vxj ;g lp gS fd ^HkkX; ds uke ij
fo/kkrk us bUlku ds iqrys esa tku Mkyrs oDr mlds lkFk f[kyokM+ fd;k gks rks bl /kjrh ij clus okys bUlku dh bUlkfu;r dk
;g rdktk gS fd HkkX; dh bu fo"kerkvksa dks ges’kk&ges’kk ds fy, feVk nsa] rHkh MkW0 Hkhejko vEcsMdj ds lkekftd n`f"Vdks.k ,oa
uhfr dks ewrZ:i izkIr gks ldrk gSA*9

MkW0 Hkhejko vEcsMdj vNwrks}kj ds fy, ftl Hkkouk ls O;kdqy Fks og cgqr gn rd vkt rd mls xyr vFkZ] :X.k ekufldrk ds nk;js
esa gh le>us&i<+us dk iz;kl fd;k x;k gSA ftl rjg dqeqnuh dysoj ij eaMjkus okyh frryh dks mlds ijkxd.k dh [kq’kcw dk Hkku
gksrk gS mlh rjg dBksj o‘{k Nkrh dks phjdj vius fy, ?kkslyk cukus okys i{kh dBQksM+ok dks Hkh dkB dh dBksjrk dk Kku gksrk
gSA dBQksM+ok i{kh gh dkB QksM+dj ?kkslyk cukus dh Je lk/;rk dks izfrikfnr dj ldrk gSA ;fn dqeqnuh ij eaMjkus okyh frryh
dBQksM+ok dh dlkSVh dks ifjHkkf"kr djus yxs rks fu’p; gh ;g migkliw.kZ fLFkfr gksxhA fBd mlh rjg MkW0 vEcsMdj }kjk vNwrks}kj
ds fy, la?k"kZ blfy, fd;k x;k D;ksafd lekt ds Bsdsnkj oxksZa }kjk euq"; ds gh ,d oxZ dks vNwr dgdj mUgsa i’kqrk ls Hkh fuEu
Lrj dk thou thus ds fy, foo’k gh ugha ck/; Hkh fd;k x;k Fkk vkSj MkW0 vEcsMdj Hkh mlh vekuoh; okrkoj.k esa th jgs lekt
dh mit FksA LoHkkor% mUgksaus dBQksM+ok i{kh dh rjg bl lekt dh O;Fkk&xkFkk dks Hkksxk vkSj eglwl fd;k Fkk blfy, ekuork ds
vk/kkj ij ekuoh; n‘f"Vdks.k ls] jk"Vªh; fgr esa os vdkj.k] vuk/kkj] "kM~;a= ,oa ’kks"k.k dh uhfr ij vk/kkfjr o.kZ&O;oLFkk ls ’kh?kz
vNwrksa ds m)kj ds fy, la?k"kZjr FksA
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Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã
‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ
ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

iqjk.kksa esa laLdkjksa dk cgqr vf/kd egRo gSA _f"k;ksa us lksyg laLdkjksa dk izfriknu fd;k gS ftldk ekuo thou esa
vR;f/kd egRo gSA laLdkjkas ds ek/;e ls euq"; f}t curk gS laLdkjkr~ f}t mPp;rsA laLdkjksa ls gh euq"; lqlaLd‘r gksrk
gS] ysfdu vkt euq"; viuh O;Lrre ftUnxh esa bu laLdkjkas dh vogsyuk djrk tk jgk gSA ftlds dkj.k mls dbZ
izdkj dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA bUgha laLdkjksa esa vfrae laLdkj ej.kksRrj laLdkj gS] ftlesa Jk) riZ.k
dk fo/kku gSA

Jk) riZ.k dsoy ,d /kkfeZd d`R; ugha gSA cfYd firjksa ds fy,] ifjokj }kjk muds izfr J)k ,oa leiZ.k dk Hkko
j[kuk gSA

Jk)] Jk)k ls cuk gSA J)k iwoZd fd, x, dk;Z dks Jk) dgrs gSaA midkjh rRokas ds izfr vknj izdV djuk]
ftUgkasus vius dks fdlh izdkj ykHk igq¡pk;k gS muds fy, d`rK gksuk J)kyw dk vko’;d drZO; gSA ,slh J)k fgUnw
/keZ dk es#n.M gSA bl J)k dks gVk fn;k tk, rks fgUnw /keZ dh lkjh egRrk u"V gks tk,xh vkSj og ,d fuLRkRo
fjDr ek+= jg tk,xkA

J)k fgUnw /keZ dk ,d vfHkUUk vax gS blfy, Jk) mldk /kkfeZd d`R; gSA tc lw;Z dU;k jkf’k esa xkspj djrs gaS
rks ml xkspj ds d`".k i{k dks vFkkZr~ iwf.kZek ls vekoL;k rd ds 16 fnuks a dh vof/k esa iwjs Hkkjr o"kZ esa loZ=
firjks a dh vkjk/kuk dh tkrh gSA1 bu lksyg fnuksa esa izfrfnu Jk) djus dk fo/kku gSA Jk) dh ewyHkwr foospuk ;g
gS fd izsr vkSj firj ds fufeRr mudh vkRer‘fIr ds fy, riZ.k fd;k tkrk gSA

iqjk.kkas esa Jk) ,oa riZ.k ds egRo dk foLr‘r izfriknu fd;k tkrk gSA
vfXuiqjk.k ds vuqlkj] ^^clar] xzh"e vkSj o"kkZ _rq,a nsorkvksa dh _rq,a gksrh gSaA ’kjn] gseUr f’kf’kj firjksa dh

_rq,a gksrh gSaA fgUnh eghuksa dk ,d ekg firjksa ds fy, ,d fnu ekuk tkrk gSA fir`&yksd dh n`f"V ls ’kqDy i{k dh
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v"Veh ls vxyh v"Veh rd firjksa dh jkrA firjksa ds fnu ds e/; esa vekoL;k dks e/;kg~u esa Jk) deZ djus dk
fo/kku gSA2

x#M+ iqjk.k esa riZ.k dks N% Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS3( 1- nso&riZ.k] 2- _f"k&riZ.k] 3- fnO; ekuo&riZ.k] 4-
fnO;&fir‘&riZ.k] 5- ;e&riZ.k] 6- euq";&fir‘&riZ.kA

Jk) ds izdkj

iz/kkur;k Jk) nks izdkj ds gksrs gSa& izFke( ,dksf}"V Jk) ,oa f}rh;( ikoZ.k Jk)A
ijUrq lkekU;r% pkj Jk)ksa dks iz/kkurk nh xbZ gSA os gS(4 1- ,dksf}"V] 2- ikoZ.k] 3- lafi.Mhdj.k] 4- ukanheq[kA

1- ,dksf}"V Jk) % vfLFk lap;u ds igys rhu Jk) crk, x, gSaA igyk ftl LFkku ij e‘R;q gqbZ gks] nwljk ml ekxZ
esa tgka foJke djk;k x;k gksA rFkk rhljk vfLFk lap;u ds LFkku ij Jk) fd;k tkrk gSA blds vykok e‘R;q ds
izFke] r‘rh;] iape] lIre~] uoe~ rFkk X;kjoas fnu Hkh ,d&,d Jk) fd;k tkrk gSA ;g ,dksf}"V Jk) fo’osnsoks ls
jfgr gksrk gS( mlesa vfXudj.k dh fØ;k ugha dh tkrhA

2- ikoZ.k Jk) % ,d o"kZ ds Ik’pkr~ fd;k tkus okyk Jk) ftlds firkeg thfor gksa og igys firk dk uke ysdj fQj
firkeg dk mPpkj.k dj Jk) djs mls ikoZ.k Jk) dgrs gSaA

3- lfi.Mhdj.k Jk) % ,d o"kZ ds Ik’pkr~ fd;k tkusokyk Jk) lfi.Mhdj.k Jk) dgykrk gSA ;fn o"kZ ds Hkhrj dksbZ
fookg vkfn vkH;qnkf;d dk;Z gksus okyk gks rks o"kZ gksus ds igys Hkh lfi.Mhdj.k fd;k tk ldrk gSA blesa Hkh
fo’osnsoks a dk vkg~oku ugha gksrk gSA

4- ukanheq[k Jk) % ukanheq[k Jk) og Jk) gS ftlesa fuR; Jk)& rIkZ.k ,oa iapegk;K vkfn ds #i ls fd;k tkrk gSA

Jk)&riZ.k ds fy, mi;qDr le;

Ukkjn iqjk.k esa Jk) djus ds fy, mi;qDr le; crk;k x;k gSA eUokfn frfFk] ;qxkfn] frfFk] laØkfUrdky] O;krhikr
xtPN;k] pUnzxzg.k rFkk lw;Zxzg.k bu lHkh le;ksa esa firjksa dh r‘fIr ds fy, Jk) djus ds fy, Jk) djuk pkfg,A
iq.; rhFkZ] iq.; eafnj] Jk) ;ksX; czkã.k rFkk Jk) ds ;ksX; mRrj inkFkZ izkIr gksus ij fo}ku iq#"kkas dks fcuk ioZ ds
Hkh Jk) djuk pkfg,A5

vekoL;k dks fo’ks"k #i ls Jk) djus dk fo/kku gSA mldk dkj.k ;g fd lw;Z dh lglzksa fdj.kksa esa tks lcls izeq[k
gS mlh dk uke ^vek^ gSA ml ^vek^ uked LFkku iz/kku fdj.k ds gh rst ls lw;Z nso rhuksa yksdksa dks izkdkf’kr djrs
gSaA mlh vek frfFk fo’ks"k dks pUnz nso fuokl djrs gSa] blfy, mldk uke ^vokeL;k^ gSA ;gh dkj.k gS fd vekoL;k
dks izR;sd /kkfeZd dk;Z ds fy, v{k; Qy nsus okyh crk;k x;k gSA

Jk)&riZ.k dh fof/k;k¡
Jk)*& deZ dk izkjaHk vfLFk foltZu ds lkFk gh izkajHk gks tkrk gS dqN yksx fuR; izkr% riZ.k ,oa lk;adky e‘rd }kjk
R;kx ds LFkku ij ;k ihiy ds isM+ ds uhps nhid tykus dk Øe pykrs jgrs gaSA

x#M+ iqjk.k esa o.kZu gS fd mRrj deksaZ }kjk mikftZr /ku ls firjksa dk Jk) ,oa riZ.k djuk pkfg,A Ny] diV]
pksjh vkSj Bxh ls dek, gq, /ku ls dnkfi Jk) ugha djuk pkfg,A Jk) deZ ds ;ksX; Js"B czãp;Z ijk;.k] czkã.kksa dks
fueaf=r djsa] muds vHkko esa czãKku ijk;.k] vfXugks=h] osn fo|k esa fuiq.k x‘gLFk czã.kksa dks fueaf=r djsa ftudk dksbZ
vax fody u gks] tks fujksx] vkgkj ij la;e j[kus okys rFkk ifo= gks] ,sls czkã.k Jk) ;ksX; crk;s x;s gSaA6



Jk) &deZ izkjaHk djus ls igys czkã.kkas dks vfHkoknu djds lR;Hkko ls muds pj.kksa dks Li’kZ djrs gq, iz.kke djas
vkSj fo’osnso Jk) ds fy, nks czkã.kksa dks fuea=.k ns7 vkSj nkfguk ?kqVuk i‘Foh ij Vsd fuUe ea=ksa dk mPpkj.k djuk pkfg,A
vkxPNUrq egkHkkxk fo’osnsok egkcyk%A HkDR;kgwrk e;k pSo Roa pkfi ozrekHHkoAA

blds i’pkr~ nksigj chrus ij dqrqi laKd eqgwrZ esa Luku djds ’osr oL= /kkj.k dj nsorkvksa vkSj firjksa dk riZ.k
djus ds i’pkr~ Jk) izkjEHk djuk pkfg,A

iqjk.kksa ds vuqlkj euq"; ds ikl Jk) djus dks dqN Hkh uk gks rks dsoy ’kkd ls J)kiwoZd Jk) dj ldrk gS8A
lHkh oLrqvks a ds vHkko esa ou esa tkdj viuh nksuksa Hkqtkvksa dks mBkdj dguk pkfg, fd esjs ikl Jk) ds ;ksX; u
/ku gS vkSj ugha nwljh oLrqA vr% eSa vius firjkas dks iz.kke djrk gwWa vkSj os esjh HkfDr ls gh r‘fIr ykHk djasA9

Jk) nsus okys dk dRrZO; gS fd mldh Hkkouk lnk fir‘x.k dh izhfr dks izkIr djus dh gksuh pkfg,A riZ.k
ds fo/kku ds fy, euqLe‘fr esa of.kZr gSA riZ.k ty esa nw/k] tkS] pkoy] paanu rFkk xaaxkty Mkydj djuk pkfg,A10 riZ.k
esa iz/kkUkr;k ty dk gh iz;ksx gksrk gSA dq’kkvksa ds lgkjs ty dh NksVh lh vatyh eaa=ksPpkj.kiwoZd djus ls firj r‘Ir
gks tkrs gSaA fdUrq bl izfØ;k ds lkFk vko’;d J)k] d‘rKrk] lnHkkouk] izse] ’kqHkdkeuk dk leUo; vo’; gksuk pkfg,A
;fn J)katfy bu Hkkoukvks ds lkFk dh xbZ gS rks riZ.k dk mn~ns’; iwjk gks tk,xk vkSj firjksa dks r‘fIr vo’; feysxhA

Jk)& riZ.k ds fu;e

LdUn iqjk.k11 ds vuqlkj %

1- ty vfXu dh fof/k ls Hkz"V vkSj izozT;k uk’k ls tks P;qr gks] mudks bfUnz;ks a dh fo’kqf) ds fy, /ksuq dk nku vkSj o‘"k dk nku
djuk pkfg,A

2- tks ckjg o"kZ ls de gks] vkSj pkj o"kZ ls vf/kd gks mudk izk;f’pr mldh ekrk dks djuk pkfg,A
3- tks euq"; Jk) djrk gS mls nksckjk Hkkstu ugha djuk pkfg,A
4- czkã.k ds pj.k dk tks ty Hkwfe ij fxjrk gSA mls mu lxks= iq#"k dh r‘fIr gksrh gS tks iq=ghu jg dj e‘R;q dks izkIr gqvk gSA
5- Jk) deZ tks ea= dky vkSj fof/k vkfn dh =qfV jg tkrh gS mldh iwfrZ i;kZIr nf{k.kk nsus ls gksrh gSA vr% Jk)drkZ dks nf{k.kk

lfgr Jk) djuk pkfg,A
6- Jk) Hkkstu vFkok Jk) nku djds ;q) o dyg ugha djuk pkfg, vU;Fkk lEiw.kZ Jk) O;FkZ gks tkrk gSA
7- Jk)drkZ dks Hkkstu fnu esa gh dj ysuk pkfg,A lw;kZLr ds ckn Hkkstu djus ij Jk) O;FkZ gks tkrk gSA

fo/kku esa ekuo izKk dh l‘f"V djrs le; lcls igys Js"B czkã.kksa dks mRiUu fd;k FkkA blfy, os Jk) esa mRre
vkjEHk djus ls igys fo’osnsoksa dh iwtk dh tkrh gS tks vrqY; Qy izkIr djrk gSA Jk) dk vuq"Bku djrk gS mls
vrqY; Qy izkIr djrk gSA Jk) lEiUu gks tkus ij Jk)drkZ dks Hkkstu djkdj lcls var es ekSu Hkko ls Jk)drkZ
dks Hkkstu djuk pkfg,A

egRo

tks euq"; vius oa’ktksa dks dqN Hkh nku ugha djrs] os os Hkw[k I;kl ls O;kdqy vkSj nq%[kh ns[ks tkrs gaSA euq"; vkfn
firk&firkeg ds mís’; ls rFkk ekrk&izekrkeg ds mís’; ls Jk) riZ.k djs rks mlds firk vkSj ekrk ls ysdj lHkh
firj r‘Ir gks tk;saxsA ftl vU; ls euq"; vius firjkas dh r‘fIr ds fy, Js"B czkã.kkas dks r‘Ir djrk gS mlh ls HkfDr
iwoZd firjksa ds fufeRr fi.Mnku djrk gS mlls lukru r‘fIr dh izkIr gksrh gSA12

vekoL;k

vekoL;k ds fnu oa’ktksa }kjk Jk) vkSj fi.M ikdj firjksa dks ,d ekl rd r‘fIr cuh jgrh gSA blfy, vekoL;k
eas Jk) riZ.k dk fo’ks"k egRo gSaA lw;Znso ds dU;k jkf’k ij fLFkr jgrs le; vkf’ou d‘".k i{k esa tks euq"; e‘Rk frfFk
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ij firjksa ds fy, Jk) djrk gS muds ml Jk) ls firjksa dks ,d o"kZ rd r‘fIr cuh jgrh gSA bgyksd ,oa ijyksd esa
mUufr pkgus okys euq"; dks fo’ks"kr;k x;k rhFkZ esa tkdj Jk) djuk pkfg,A tks euq"; vekoL;k ds fnu Jk) ugha djrk
mlds firk Hkw[k I;kl ls O;kdqy ok;q #i esa vkdj ?kj ds njokts ij [kM+s jgrs gSaA vr% tc rd dU;k vkSj rqyk ij
lw;Z jgrs gSaA rc rd vekoL;k ds fnu lnk firjkas ds fy, Jk) djuk pkfg,A firjksa dh r‘fIr ds fy, rFkk vuqnku ikus
ds fy, Jk) djuk pkfg,A

orZeku le; esa Jk) riZ.k dh vR;Ur vko’;drk gSA fgUnw /keZ dh ekU;rkvksa ds vuqlkj e‘R;q ds ckn Hkh fnoaxr
vkRek dk ?kj ds izfr eksg&eerk dk Hkko cuk gh jgrk gSA ;g eksg&eerk mldh Hkkoh izd`fr ds fy, ck/kd gSA ej.kksRrj
dky esa ;gh eksg thou ds fy, cU/ku;qDr ,oa d"Vdkjd gksrk gSA mldk ekufld&’kksd&larki blh iziap ds dkj.k c<+rk
tkrk gSA blh ds dkj.k dbZ ckj mls Hkwr izsr vkfn dh ;ksfu;ksa esa jguk gSA ln~xfr ,oa izxfr dks ;gh ekSu nck;s jgrk
gSA vkxs c<+us dk volj gh ugha feyrk ;gh okLrfod Hko&ca/ku gSA blls NqVdkjk Hkh vius thoudky esa izkIr dj
ysuk pkfg, rkfd vius Hkfo"; fuekZ.k rFkk drZO; ikyu ds fy, Hkh dqN fd;k tk ldsA e‘R;q ds ckn ifjokj ds O;fDr;ksa
dk drZO; gS fd mls bl vko’;d eksg&eerk ds dq&laLdkjksa ls NqM+kus ds fy, ej.kksRrj laLdkj dk izca/k djsA ftl
izdkj iqjkus oL= dks mrkjdj ;k fdlh oLrq dks cspdj ml oLrq ls yxko [kRe gks tkrk gSA mlh izdkj tho ds fy,
;g mfpr gS fd og igys ifjokj dh eerk NksM+sA e‘R;q ds ckn tho dk eksg ifjokj ls rc rd cuk jgrk gS] tc rd
mldk Jk) deZ ugha gks tkrkA vr% ej.kksRrj Jk) riZ.k thou dh vr‘Ir rFkk eksgxzLr vkRek dh r‘fIr ds fy, vR;Ur
vko’;d gSA firjksa dh r‘fIr ds fy, lnk vUu vkSj ty dk nku djuk pkfg,A Jk) }kjk r‘Ir fd, x, firj euq";
dks euksokafNr Hkksx rFkk mUgsa lqj{kk ,oa laj{k.k iznku djrs gSa

Hkkjrh; laLd`fr esa vusd /kkfeZd d`R;ks a dk egRo gSA mUgha eas ls ,d fo’ks"k /kkfeZd d`R; Jk)&riZ.k dk ewy
vk/kkj viuh d‘rKrk vkSj viuh vkReh;rk dh lkfRod o‘fRr;kas dks tkxzr j[kuk lalkj dh lq[k ’kkafr ds fy, furkUr
vko’;d gSA LoxhZ; vkRek dh ’kkafr ds fy, ’kqHk dk;Z djus pkfg,A muds xq.kkas dks xzg.k djs vkSj Hkwyksa ls lh[k ysuh
pkfg,A foossd vkSj J)k ls ifjiw.kZ lRdk;Z djuk gh lPpk Jk) gSa rFkk ftu dk;ksZa ls firj r‘Ir gks ogh lPpk riZ.k
gS blfy, dgk x;k gS fd J)k ls gh Jk) gksrk gSA
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Hkkjrh; laLd‘fr dh Lo:i dYiuk ds Åij okYehdh; jkek;.k dk eguh; izHkko gSA Hkkjrh; laLd‘fr ,oa jkek;.k nksuksa
gh vU;ksU;ky³~dkj ds mnkgj.k gS aA Hkkjrh; laLd‘fr gh jkek;.k gS rFkk jkek;.k gh Hkkjrh; laLd‘fr gSA Hkkjrh;
laLd‘fr u rks ,dkUrr% HkksxkfJr gS u og eq[;r;k R;kx iz/kku gSA izR;qr og Hkksx rFkk R;kx nksuksa ds eŒtqy lkejL;
ij vk/kkfjr gksus okyh laLd‘fr gSA okYehdh; jkek;.k us mlds :i dks ifj"d‘r djus esa fo’ks"k ;ksxnku fn;k gSA

okYehdh; jkek;.k dk vkjEHk egf"kZ ukjn rFkk okYehfd ds laokn ls gksrk gSA ukjn ds lkeus okYehfd us vkn’kZ
ekuo ds pfjr dks lquus dh bPNk izdV dhA mUgksaus ’kjhj rFkk efLr"d ds eguh; xq.kksa ls ;qDr O;fDr dh ftKklk
dhA eq[; iz’u Fkk] pkfj=s.k p dks·;qDr% loZHkwrs"kq dks·fgr%A fo}ku~ d% d% leFkZ’p d’pSdfiz;n’kZu%AA1

pfj= ls ;qDr O;fDr dh gh ftKklk okYehfd dks FkhA blds mÙkj esa ukjn dgus yxs] equs o{;kE;ga cqn~/ok rS;ZqDr%
Jw;rka uj%A2

ukjn us vkn’kZ uj dk gh pfj=&fp=.k fd;kA ekuo ewY;ksa ds vadu esa] thou dks mnkÙk cukus dh dyk esa] lR;a
rFkk f’koa ds lkFk lqUnje~ ds e/kqe; lkeŒtL; esa okYehfd dh ok.kh fo’o ds lkeus ,d HkO; vkn’kZ mifLFkr dj turk
ds ân; dks lnk LifUnr djrh vk;h gS rFkk Hkfo"; esa Hkh LifUnr djrh jgsxh& ;g fpjUru lR; gSA

Hkkjrh; laLd‘fr ds lkeus firk] iq=] Hkzkrk] Hkk;kZ] jktk rFkk iztk ds vkn’kksaZ dks izLrqr djus dk dk;Z ;g jkek;.k
’krkfCn;ksa ls djrk vk;k gSA ek;kZnk iq#"kksÙke Jh jkepUnz ds pfjr esa bu vkn’kksaZ dk iqŒt mifLFkr dj jkek;.k us gekjs
le{k ,d foy{k.k vkn’kZ pfjr dks izLrqr fd;k gS ftldh lerk dgha ugha feyrhA Hkkjrh; laLd‘fr ekuo thou esa pfj=
ds Åij lokZf/kd fu"Bk j[krh gSA jkek;.k dk dFku gS fd pfj= gh ekuo ds ml lPps Lo:i dh igpku gS ftlls ;g
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Kkr gksrk gS fd og vPNs dqy esa mRiUu gqvk gS ;k uhp dqYk esaA og lPpk ohj gS vFkok ohjrk dh dsoy Mhax gkadrk
gSA og ’kqfPk gS vFkok v’kqfp gS] dqyhuedqyhua ok ohja iq#"kekfuue~A pkfj=~;eso O;k[;kfr ’kqfp ok ;fn ok·’kqfpe~AA3

okYehfd dh n‘f"V esa ekuo thou esa lcls Js"B inkFkZ gS pfj= ,oa blh pfj= ls ;qDr O;fDr dh [kkst djus ij
ukjn th us okYehfd dks b{okdqoa’kh; Jh jkepUnz dks lcls Js"B ekuo cryk;kA jke ds vkn’kZ xq.kksa rFkk rKrk dk
o.kZu djuk dfBu gS] D;ksafd jke rks fdlh rjg fd;s x;s ,d gh midkj ls Li"V gks tkrs gSa rFkk vidkj pkgs dksbZ
lSdM+ksa gh djs] muesa ls ,d dk Hkh Lej.k mUgsa ugha jgrkA midkjksa dks Hkwyus okyk gks rks ,slk gks] dFkafŒpnqidkjs.k d‘rsuSdsu
rq";frA u lejR;idkjk.kka ’kreI;kReoÙk;kaAA4

muds Øks/k rFkk izlkn nksuksa gh veks?k gSaA vius vijk/kksa ds dkj.k guu&;ksx O;fDr;ksa dks fcuk ekjs og ugha jgrs
rFkk vuij/; ds Åij Øks/k ds dkj.k dHkh mudh vk¡[k Hkh yky ugha gksrh] ukL; Øks/k% izlkn’p fujFkksZ·fLr dnkpu~A
gUR;so fu;ek}/;kuo/;s"kq u dqI;frAA5

jke dk mnkj’khy pfj= fdruk e/kqj gS] n|kUu izfrx‘áh;kUu czw;kr~ fdfŒpnfiz;e~A vfi thforgsrksokZ jke%lR;ijkØe%6

vFkkZr~ os lnk nku nsrs gSa] dHkh nwljs ls izfrx‘g ugha ysrsA os vfiz; dHkh ugha cksyrs] lR;ijkØe jke vius izk.k cpkus
ds fy, Hkh bu fu;eksa dk mYya?ku ugha djrsA

jke iw.kZ ekuo gSaA os vkn’kZ ifr gSaA lhrk ds izfr jke dk lUrki prqeqZ[kh gSA L=h ¼vcyk½ ds uk’k gksus ls
os dk#.; ls lUrIr gSaA vkfJr ds uk’k ls n;k ¼vku‘’kaL;½ ds dkj.k] iRuh ¼;K esa lg/keZpkfj.kh½ ds uk’k esa ’kksd ds
dkj.k rFkk fiz;k ¼izseik=h½ ds uk’k ls izse ¼enu½ ds dkj.k os lUrIr gks jgs gSaA

L=h izu"Vsfr dk#.;knkfJrsR;ku‘’kaL;r%A iRuh Uk"Vsfr ’kksdsu fiz;sfr enusu pAA7

jke ds Hkzkr‘&izse dk ifjp; geas rc feyrk gS] tc os y{e.k dks ’kfDr yxus ij vius vuwBs ân~xr Hkko dh
vfHkO;fDr djrs gSa] ÓD;k lhrklek ukjh eR;Zyksds fofpUorkA u y{e.kleks Hkzkrk lfpo% lkaijkf;d%AA8

vFkkZr~ lalkj esa <w<us ij lhrk ds leku L=h fey ldrh gS] fdUrq y{e.k tSlk] HkkbZ] lgk;d ,oa prqj ;ks)k ugha
fey ldrkA jke dh ;g mfDr vuwBh gS jke dh ;gA ’k=q ds Hkzkrk foHkh"k.k dks fcuk fopkj fd;s gh ’kj.kkxfr iznku
djuk jke ds pfj= dk eeZLFky gS] ijUrq mudh mnkÙkrk dk okLrfod ifjp; jko.k&o/k ds izlax esa ifjyf{kr gksrk gSA
jke dh ;g mnkjrk vkt rks dYiuk ds Hkh ckgj gS] ej.kkUrkfu oSjkf.k fuo‘Ùka u% iz;kstue~A fØ;rkeL; laLdkjks eekI;s"kks
;Fkk roAA9

gs foHkh"k.k! oSj dk vUr gksrk gS ’k=q ds ej.k lsA jko.k dh e`R;q ds lkFk gh lkFk gekjh ’k=qrk Hkh lekIr gks
xbZA esjk Hkh og oSlk gh gS tSlk rqEgkjkA vr% mldk nkg laLdkj vkfn fØ;k djksA vFkkZr~ gs foHkh"k.kA oSj rHkh rd
jgrk gS] tc rd euq"; thfor jgrk gSA ej tkus ij ;g ftl rjg rqEgkjk cU/kq gS] mlh rjg esjk Hkh gSA blfy, rqe
tkdj bldk izsr deZ lEiUu djksA ^eekI;s’kks ;Fkk ro* jke ds pfj= dh mnkÙkrk dk pje mRd"kZ gSA

blh Hkkafr tUkdufUnuh lhrk ds foey pfj= dks fo’o ds lkeus izLrqr dj jkek;.k us Hkkjrh; laLd‘fr dh mnkÙk
Hkkouk dks mPpre cuk;k gSA og v;ks/;k ds foyklh thou dk frjLdkj dj vius ifrnso jke ds lkFk dBksj taxy dk
thou Lohdkj djrh gS ¼ijUrq ifr ds lsokozr ls Lo;a dks oafpr ugha j[krh½A ikfrozr dh og ijkdk"Bk lhrk esa gS ftldk
n’kZu rks vyx jgk] vfirq ftldh vU;= dYiuk Hkh nqyZHk gSA yadk ds vf/kifr jko.k dh izkFkZuk dks Bqdjkrh gqbZ og
dgrh gS] pj.ksukfi lO;su u Li‘’ks;a fu’kkpje~A jko.ka fda iqujga dke;s;a foxfgZre~AA10

1- bl fUkUnuh; fu’kkpj jko.k ls izse dh ckr rks nwj jgh eSa rks bls vius ck;s iSj ls Hkh ugha Nw ldrhA guqeku~ us
yadk ls ykSVrs le; cgqr vkxzg fd;k fd lhrk mudh ihB ij cSBdj mlh fnu pysa& jke  ls rqjUr HksaV gks tk;(
ijUrq lhrk dk ;g mÙkj Hkkjrh; laLd‘fr ds lkeus ,d vuqie vkn’kZ izLrqr dj x;k] ftldk vU;= vuqeku djuk
Hkh nqyZHk gSA os dgrh gSa fd eSa jke dks NksM+dj fdlh vU; ds ’kjhj dks Lor% Nwus dh bPNk Hkh ugha djrh] Nwus
dh ckr rks U;kjh gh BgjhA HkrqZHkZfDra iqjLd‘R; jkeknku;L; okujaA ukga Liz"Vqa Lorks xk=fePNs;a okujksÙkeA11
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tudru;k lhrk ds ’khy lkSUn;Z dh ;g T;ksRLuk fdl O;fDr ds ân; dks ’khryrk rFkk ’kkfUr iznku ugha djrhA
tkudh dk pfj= Hkkjrh; yyuk ds egku vkn’kZ dk izrhd gSA jko.k ds ckj&ckj izkFkZuk djus ij Hkh lhrk us tks
vogsyuklwpd opu dgk] og Hkkjrh; ukjh ds xkSjo dks lnk mn~?kksf"kr djrk jgsxkA

jko.k dh e‘R;q ds vuUrj jke us lhrk ds pfj= dh fo’kq) lkekU; turk ds lkeus izdV djus ds fy, vusd dVq&
opu dgsA mu opuksa ds mÙkj esa lhrk ds opu brus eeZLi’khZ gSa fd vkykspd dk ân; vkuUnkfrjsd ls xn~xn gks tkrk
gSA

Ro;k rq uj’kknwZy Øks/kesokuqorZrkA y?kquso euq";s.k L=hRoeso iqjLd‘re~AA visns’ksu tudkUuksRifÙkoZlq/kkrykr~A ee
o‘ra p o‘ÙkKa cgq rs u iqjLd‘re~AA u izek.khd‘r% ikf.kckZY;s ckysu ihfMr%A ee HkfDr’p ’khya p loZa rs i`"Br%
d`re~AA12 vFkkZr~ esjs pfj= ij ykŒNu yxkuk dFkefi mfpr ugha gSA esjs fucZy va’k dks idM+dj vkius vkxs fd;k gS(
ijUrq esjs lcy va’k dks ihB ihNs <dsy fn;k gSA ukjh dk nqcZy va’k gS mldk L=hRo rFkk mldk lcy va’k gS mldk
iRuhRo ,oa ikfrozrA uj&’kknwZy! vki euq";ksa esa Js"B gSaA ijUrq Øks/k ds vkos’k esa vkidk ;g dguk lk/kkj.k euq";ksa ds
leku gSA vkius esjs L=hRo dks rks nks"kkjksi.k djus ds fufeÙk vkxs fd;k gS ijUrq vkius bl ckr ij rfud Hkh /;ku
ugha fn;k fd ckydiu esa gh vkius esjk ikf.kxzg.k fd;k] vkidh eSa ’kkL=kuqeksfnr /keZiRuh gw¡A eSa vkidh HkfDr djrh
gw¡ rFkk esjk LoHkko fu’Ny ,oa ifo= gSA vk’p;Z gS fd vki tSls uj&’kknwZy us esjs LoHkko dks] HkfDr dks rFkk ikf.kxzg.k
dks ihNs <dsy dj dsoy L=hRo dks vkxs j[kk gSA

fdruh vkstfLork Hkjh gS bu lh/ks&lkns fu"diV ’kCnksa esaA vukn`rk Hkkjrh; yyuk dk ;g ân;ksn~xkj fdruk ân;
os/kd gSA lqurs gh lân; euq"; dh vk¡[kksa esa lgkuqHkwfr ds vk¡lw Nyd iM+rs gSaA

vkn’kZ iq= dh dYiuk Hkkjrh; laLd‘fr dks jkek;.k us fl[kykbZ gSA dke ds }kjk fopfyr ekul gksus okys firk dh
Hkh vkKk dk ikyu jkepUnz us ftl n‘<+rk ds lkFk fd;k] og viuk izfrLi/khZ ugha j[krkA tkckfy us jke dks n’kjFk
ds pfj= esa vusd =qfV;k¡ fn[kykdj U;k;ekxZ ls fopfyr djus gsrq th rksM+ iz;kl fd;k( ijUrq jke ml ekxZ ls rfud
Hkh fopfyr ugha gq,A lR; izfrKk ds t; dk mn~?kks"k djrs gq, mUgksaus viuk fu.kZ; cgqr gh fuHkZ;rk ls dg lquk;k gS]
uSo yksHkkUu eksgk}k u áKkukÙkeks·fUor%A lsrqa lR;L; HksRL;kfe xqjks% lR;izfrJo%AA lR;esos’ojks yksds lR;s in~eka izfrf"Br%A
lUuewykfu lokZf.k lR;kUukfLr ija ine~AA13 vFkkZr~ yksHk] eksg rFkk vKku ds o’k esa gksdj vkids }kjk izsj.kk ikdj Hkh
eSa lR; ds lsrq dks u rksMwaxk] D;ksafd eSa lR;&ikyu dh izfrKk dj pqdk gw¡A lp rks ;g gS fd lR; gh bZ’oj gSA vPNs
yksxksa }kjk vkpfjr /keZ lR; esa gh fLFkr gSA lkjs lalkj dk ewy lR; vFkkZr~ bZ’oj gh gSA vr,o lR; ls c<+dj vU;
dksbZ Hkh in ugha gSA

vkn’kZ firk dh lkdkj ewfrZ Hkkjrh; laLd‘fr egkjkt n’kjFk ds :Ik esa lk{kkr~ djrh gSA iq= ds fo;ksx esa firk dk
izk.kR;kx ;g rks vugksuh lh ?kVuk gS ijUrq n’kjFk us vius thou esa blh foy{k.k oLrq dks izLrqr dj fo’o ds lkeus
,d vkn’kZ mifLFkr dj fn;kA mUgksaus vius izfrJqr opu ds ikyus ds fy, dBksj ân; dj jke dks ouokl ns fn;k rFkk
Hkjr dks viuk ;qojkt cuk;k] ijUrq Hkjr ds ml Hkzkr‘&izse dh ljkguk fdu ’kCnksa esa dh tk ldrh gS ftlus ekrk&firk
nksuksa ds }kjk fn;s x;s vrqy lkezkT; dks vLohdkj dj ouoklh HkkbZ dk thou Lo;a fcrk;kA

Hkkjrh; laLd‘fr x‘gLFk thou dks vkfJr dj iuirh gS rFkk bl thou ds leLr vkn’kksa Z dks izLrqr djus okyk
jkek;.k] mls vk/kkj cukdj viuk vfLrRo j[kus ds fy, rFkk viuh iw.kZ vfHkO;fDr ds fy, vk/kkj Hkwfe iznku djrk
gSA jke jkT; dh HkO; dYiuk jkek;.k dh gh nsu gSA vkn’kZ jktk ds ’kklu dky esa gh bldk n’kZu gks ldrk gSA vkt
Hkh gekjs fy;s ^jke jkT;* dh LFkkiuk jktuhfrd y{; gSA bl jke jkT; ds Lo:i dks okYehfd ds ’kCnksa esa le>us dh
vko’;drk gS] izâ"Veqfnrks yksdLrq"V% iq"V% lq/kkfeZd%A fujke;ks âjksxk’p nqfHkZ{kkHk;oftZr%AA u iq=ej.ka dsfpn~nz{;fUr
iq#"kk% Dofpr~A uk;Z’pkfo/kok fuR;a Hkfo";fUr ifrozrk%AA u pkfXuta Hk;a fdafpUukIlq eŒtfUr tUro%A u okrta Hk;a
fdafpUukfi Tojd‘ra rFkkA u pkfi {kqn~Hk;ar= u rldjHk;a rFkkA uxjkf.k p jk"Vªkf.k /ku&/kkU;a ;qrkfu pAA14  vFkkZr~ jke
jkT; dh leLr iztk O;fDrxr lEifÙk dh izkfIr ls izâ"V jgrh gS rFkk fdlh izdkj ds {kksHk ds vHkko esa og eqfnr
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jgrh gSA og lUrq"V] iq"V rFkk lqUnj /kkfeZd vkpj.k okyh gksrh gSA og ekufld ihM+k rFkk nSfgdO;kf/k bu nksuksa ls
jfgr gksrh gSA mls vdky dk Hk; ugha jgrk rFkk u gh Hkw[k ,oa pksj dk Hk;A uxj ,oa jk"Vª /ku&/kkU; ls ;qDr jgrs
gSaA fdlh Hkh izdkj ds jksx dk Hk; jkejkT; esa ugha gksrkA firk ds thfor jgrs iq= dk ej.k dHkh ugha gksrkA fL=;k¡
loZnk lEiUu pfj= okyh rFkk ifrozrk jgrh gSaA

czã dks lk{kkr~ djus okys] vuq"Vqi~ NUn ds izFke vorkj ds dkj.kHkwr vkfn dfo okYehfd dh ifj.kr izKk dk Qy
gS ;g okYehfd jkek;.kA ekuo lekt] ekuo O;ogkj rFkk ekuo ln~xq.kksa dh ijkdk"Bk dk iw.kZ fuokZg ge jke ds thou
esa ikrs gSaA jke ’kkjhfjd lq"kek rFkk ekufld lkSUn;Z nksuksa ds thrs tkxrs izrhd gSaA jke ds lkSUn;Z ds o.kZu esa okYehfd
dg jgs gSa] u fg rLekUeu% df’p’p{kq"kh ok ujksÙkekr~A uj% ’kduksR;ikØ"VqefrØkUrks·fi jk?kosAA15

jkepUnz dh vykSfdd lq"kek dk vuqeku blh ?kVuk ls yxk;k tk ldrk gS fd jke ds vR;Ur nwj pys tkus ij
Hkh euq"; u rks vius eu dks muls [khap ldrk Fkk rFkk u vius nksuksa us=ksa dksA tks jke dks ugha ns[krk rFkk ftls
jke ugha ns[krs] nksuksa gh lalkj esa fuUnk ds ik= curs gSaA bruk gh ugha] mudh viuh vkRek Hkh mudh fuUnk djrh gSA
Jh jkepUnz ds fnO; xq.kksa dh ;g >kadh fdruh e/kqj rFkk lqUnj gS] l rq fUkUR;a iz’kkUrkRek e‘nqiwoZa p Hkk"krsA m|ekuks·fi
iq#"ka uksÙkja izfri|rsAA ’khyo`)SKkZuo``)SoZ;kso`)S’p lTtuS%A dFk;UukLr oS fuR;eL=;ksX;kUrjs"ofiAA cqf)eku~ e/kqjHkk"kh
iwoZHkk"kh fiz;aon%A oh;Zoku~ u p oh;sZ.kegrk LosufofLer%AA u pku‘rdFkks fo}ku~ foKkuka izfriwtd%A vuqjDr% iztkfHk’p
iztk’pkI;uqjT;rsAA16 vFkkZr~ os ’kkUrfpÙk jke lnk e/kqj ok.kh cksyrs Fks rFkk fdlh dh dVqopuksa dk mÙkj Hkh Lusg iw.kZ
nssrs FksA mudk eu lnk muds v/khu jgrk FkkA os lnk pfj=oku~ ’khyo`)] Kkuo`) rFkk vL=fo|k ds fHkK yksxksa ls
’kkL= lEcU/kh okrkZyki fd;k djrs FksA os cM+s gh cqf)eku] e/kqjHkk"kh] ’kh?kz mÙkj nsus okys ,oa fiz;Hkk"k.k’khy FksA ;|fi
os vlk/kkj.k cyoku~ Fks] fdUrq mUgsa vius cy ij dnkfi xoZ ugha gksrk FkkA os lR;oäk] fo}ku~ ,oa xq#tuksa ds mikld
FksA mudh iztk lnk mUgsa I;kj djrh Fkh rFkk os iztk dks loZnk izlUu j[krs FksA rkRi;Z jke dHkh feF;koknh ugha Fks
,d ckj tks dg fn;k ogh lR; FkkA og opu muds thou dk ozr cu tkrk FkkA iztkvksa ds lkFk mudk lEcU/k cgqr
e/kqj FkkA vklfDr mHk;ekxhZ FkhA jke dk vuqjkx iztkvksa ds fy, oSlk gh Fkk tSlk mudk vius fy;s FkkA bu xq.kksa dk
vuq’khyu fdlh Hkh O;fDr dks ekuork ds Å¡ps in ij igq¡pkus rFkk izfrf"Br djus ds fy, i;kZIr ekuk tk ldrk gSA

izR;sd O;fDr ds fy, e‘nqHkk"kh gksuk lR;opu gksuk rks vko’;d gS gh] ijUrq jke esa okYehfd us ,d foy{k.k xq.k
dh lÙkk crykbZ gS og gS midkj dh Le‘fr rFkk vidkj dh foLe‘frA ge yksx brus O;ogkj esa d‘i.k gSa fd vius midkjh
ds izfr dHkh Hkh izse Hkkouk ugha j[kuk pkgrs] ijUrq jkepUnz ds mnkj ân;] fo’kkyfpÙk rFkk eguh; vk’k; dk iw.kZ ifjp;
mlh ,d okD; ls pyrk gS ftls mUgksaus lhrk dh lqf/k ykus okys vykSfdd midkj djus okys guqeku~ th ls dgk FkkA
tudufUnuh dk lUns’k lqudj jke us ;g opu dgk Fkk] e/;so th.kZrka ;krq a ;r~ Ro;ksid‘ra gjsA uj% izR;qidkjkFkhZ
foifÙkefHkdk³~{kfrAA17

gs dfidqyuUnu! vkius tks esjs lkFk midkj fd;k gS og esjs esa gh th.kZ gks tk;] ckgj vfHkO;fDr dk dksbZ volj
gh u vkos D;ksafd izR;qidkj djus okyk O;fDr vius midkjh ds fy;s foifÙk dh dkeuk djrk gS ftlls mls vius
izR;qidkj ds fy, mfpr volj feysA fdruh mnkÙk gS okYehfd dh ;g lwfDr rFkk fdruk mnkÙk gS jke dk ân;! og
dHkh lksprs Hkh ugha fd guqeku~ ds Åij foifÙk vkos ftlls muds lkFk izR;qidkj djus dk dHkh volj feysA

vk<~;ksokfi nfjnzks ok nqf[kr% lqf[krks·fi okA funksZ"kks ok lnks"kks ok o;L;% ijek xfr%AA /kuR;kx% lq[kR;kxks nsgR;k&
xks·fi ok iqu%A o;L;kFksZ izorZUrs Lusga n‘"V~ok rFkkfo/ke~AA18 vFkkZr~ fe= /kuh gks ;k fu/kZu] nq[kh gks ;k nks"kh] vUr esa
fe= dh xfr fe= gh gksrk gSA blh dkj.k ;fn fe= vius ij izcyLusg ns[krk gS rks fe= ds fy, og /kuR;kx] lq[kR;kx
,oa ns’kR;kx Hkh dj nsrk gSA

fdrus ekfeZd opu gSa] ân; dh ,d&,d rkj dks rjaxr dj nsrs gSaA fe= /keZ dk iw.kZ fuokZg djus dk vkn’kZ rks
jkek;.k us gh Hkkjrh; laLd‘fr dks fl[kk;k gSA
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jke ,oa lhrk dk fueZy pfj= okYehfd dh dksey dkO;&izfrHkk dk euksje fun’kZu gSA jkek;.k gekjk tkrh; egk&
dkO; gSA og Hkkjrh; ân; dk mPN~okl gSA ;g ekuo thou jke n’kZu ds fcuk fujFkZd gSA jken’kZu mHk; vFkZ esa jke
dr‘Zd n’kZu ¼jke ds }kjk ns[kk tkuk½ rFkk jke deZd n’kZu jke ftldks ugha ns[krs og rks yksd esa fufUnr gh gSa rFkk
tks O;fDr jke dks ugha ns[krk mldk thou Hkh fufUnr gh gS] D;ksafd mlk vUr%dj.k Lo;a mldh fuUnk djus yxrk gS]
;’p jkea u i’;sÙkq ;a p jkeks u i’;frA fufUnr% l HkosYyksds LokRekI;sua foxgZfrAA19

jke {kk= /keZ ds lkdkj foxzg gSaA Hkkjro"kZ dk {kf=;Ro jke ds jkse&jkse esa O;kIr gks jgk gSA _f"k;ksa ds fo’ks"k
vkxzg djus ij jke jk{klksa dks ekjus dh fodV izfrKk djrs gSaA lhrk {kf=;/keZ ds lsou ls cqf) ds efyu gksus dh
ckr lqukdj mUgsa bl dk;Z ls fojr djuk pkgrh gS] rnk;Z dyq"kk cqf)tkZ;rs ’kkL=lsoukr~A iquxZRok Ro;ks/;k;ka {kk=k/keZa
pfj";flAA20

ijUrq jke bl izse mikyEHk dk frjLdkj dj fuHkZ;rk iw.kZ {kf=;Ro ds vkn’kZ dks izdV djrs gSa] {kf=;S/kkZ;Zrs pkiks
ukrZ’kCnks HkosfnfrAA21 vFkkZr~ {kf=;ksa ds }kjk /kuq"k /kkj.k djus dh ;gh vko’;drk gS fd ihfM+rksa dk ’kCn gh dgha u
gksA txr~ dh j{kk dk Hkkj /kuq/kkZjh {kf=;ksa ds Åij loZnk jgrk gSA

okYehfd vk;Z/keZ ds jgL; dk mn~?kkVu djrs gSa] tc os ;g dgrs gSa fd vk;Zthou /keZcU/k ls c¡/kk gqvk gSA ekuo
Hkkjrh; laLd‘fr ds vuqlkj LorU= izk.kh rks vo’; gS] ijUrq lexz ekuo ,d nwljs ls /keZlEcU/k esa ca/kdj ,d nwljs
ds fgr fpUru esa yxs gSa rFkk vius fufnZ"V uSfrd ekxZ ls ,d ix Hkh ugha fxjrsA Hkjr vius ’kq) Hkkoksa dh lQkbZ nsrs
gq, dg jgs gSa fd] u es fodka{kk tk;sr R;Drqa Roka ikifu’p;ke~A ;fn jkeL; ukis{kk Rof; L;kUekr‘oRlnkAA22

rqe tSlh cqjs fopkjksa okyh ek¡ dks eSa lnk ds fy, R;kx nsrk] fdUrq blh dkj.k R;kxus dk lkgl ugha gksrk fd
jke rqEgsa Hkh ekrk dh rjg ekurs gSa] vFkkZr~ /keZcU/ku ds dkj.k gh eSa o/k djus ;ksX; Hkh ikikpkfj.khekrk dks ekj ugha
ldrkA

okYehfd lexz jk"Vª ds fgrfpUrd dfo gSaA jk"Vª dk dsUnz gS jktkA Hkkjrh; jktk ik’pkR; jktkvksa ds leku iztkvksa
dh bPNkvksa dk nyu djus okyk LosPNkpkjh ujifr ugha gksrk( izR;qr og iztkvksa dk jatd mudk fgrfpUrd rFkk jk"Vª
dk mUuk;d gksrk gSA bl izlax esa ^vjktd tuin* dh nqjkoLFkk dk o.kZu i<+dj okYehfd dh eukso‘fÙk dk ge vuqeku
yxk ldrs gSaA v;ks/;kdk.M ds 67 osa lxZ dk ^ukjktds tuins* okyk yksdxk;u Hkkjrh; jktuhfr ds fl)kUrksa dk izdk’kd
,d eguh; oLrq gSA jktk jk"Vª ds /keZ rFkk lR; dk mn~Hko LFky gSA23 blhfy, mlds vHkko esa jk"Vª dk dksbZ Hkh dY;k.k
lEiUu ugha gks ldrk gS] u dksbZ dY;k.k dfYir gks ldrk gSA

okYehfd Hkkjrh; lkfgR; ds ân; ds gh izdk’kd vkfn dfo ugha gS] vfirq os Hkkjrh; laLd‘fr ds laLdkjd euh"kh
Hkh gSaA deuh; dkO;yrk muds jkek;.k ds inksa esa Lor% Hkze.k djrh gS rFkk Hkkjr dh HkO; laLd‘fr buds ik=ksa ds }kjk
viuh euksje >kadh fn[kykrh gSA blhfy, dfork dYinzqe ds deuh; dksfdy :ih okYehfd dk dwtu fdls vkuUn foHkksj
ugha djrk] dwtUra jke jkesfr e/kqja e/kqjk{kje~A vk#á dfork’kk[kka oUns okYehfddksfdYkeAA24

fu"d"kZ ;g gS fd jkek;.k dk mins’k Hkkjrh; laLd‘fr dk es#n.M gSA jkek;.k ds vuq’khyu rFkk rnuqlkj vkpj.k
us gh Hkkjrh; laLd‘fr dks bruk mnkÙk rFkk xkSjoe;h cuk;k gSA
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3okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&109] ’yksd&4
4okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&1] ’yksd&11
5okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&2] ’yksd& 45&46
6okYehfd jkek;.k] fdf"dU/kkdk.M] lxZ&3] ’yksd&36
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7okYehfd jkek;.k] lqUnjdk.M] lxZ&15] ’yksd&50
8okYehfd jkek;.k] ;q)dk.M] lxZ&49] ’yksd&6
9okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&112] ’yksd&26
10okYehfd jkek;.k] lqUnjdk.M] lxZ&26] ’yksd&8
11okYehfd jkek;.k] lqUnjdk.M] lxZ&37] ’yksd&62
12okYehfd jkek;.k] ;q)dk.M] lxZ&119] ’yksd& 14&15&16
13okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&109] ’yksd&17
14okYehfd jkek;.k] ckydk.M] lxZ&2] ’yksd&90 ls 93 i;ZUr
15okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&17] ’yksd& 13&14
16okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&1] ’yksd&10 ,oa 12 ls 14 i;ZUr
17okYehfd jkek;.k] ;q)dk.M] lxZ&1] ’yksd&14
18okYehfd jkek;.k] fdf"dU/kk dk.M] lxZ&8] ’yksd& 8&9
19okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&17] ’yksd&14
20okYehfd jkek;.k] vj.;dk.M] lxZ&9] ’yksd&28
21okYehfd jkek;.k] vj.;dk.M] lxZ&10] ’yksd&3
22okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&174] ’yksd&18
23okYehfd jkek;.k] v;ks/;kdk.M] lxZ&67] ’yksd& 8 ls 38 i;ZUr
24okYehfd jkek;.k] i‘"B la[;k 2] iafDr&5
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Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öî úý

lkjka’k

Hkkjrh; lekt esa ySafxd HksnHkko o /kkfeZd /keZxzUFkksa ds dkj.k nfyr efgykvksa dks neu o la?k"kZ dk lkeuk djuk iM+rk gS] ftlds dkj.k
os vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ls oafpr jg tkrh gSa] fdarq bl ifjizs{; esa Hkkjrh; lafo/kku }kjk laoS/kkfud laj{k.k iznku fd;s tkus ls nfyr efgyk,a
izxfr ds ekxZ ij vxzlj gSaA izLrqr ’kks/k izi= dk mís’; nfyr efgykvksa ds oapu ls fodkl dh vksj tkus okys fofHkUu vk;keksa ij izdk’k

Mkyuk gSA

dqath’kCn % Gender, euqLe‘fr] nfyr efgyk;sa] MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj] Hkkjrh; lafo/kku

Gender ,d lkekU; vo/kkj.kk gS tks fd ml lkekftd Hkwfedk] O;ogkj] izfØ;kvksa vkSj fo’ks"krkvksa dk mYys[k djrk gS
tks fd fo’ks"kr;k iq:"k o efgykvksa ds fy, mfpr Bgjk;k x;k gSA Gender eq[;r;k nks izdkj ds fyaxksa dh ppkZ djrk
gS& vFkkZr~ iq:"k ,oa efgykA tSfod :i ls nksuksa ds gh fofHkUu Hkwfedk gksrh gSA Hkkjrh; lanHkZ esa efgykvksa dh Hkwfedk
?kj ds izfr ftEesnkfj;ksa ds izfriknu djus ls lEcfU/kr gksrh gS rks iq:"kksa dh Hkwfedk /ku vftZr djus ds lanHkZ esa gksrh
gSA bu lHkh ifjfLFkfr;ksa ds ifj.kkeLo:i Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr detksj o oafpr jgrh gSA

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr

Hkkjr esa ySafxd HksnHkko dksbZ uohu ?kVuk ugha gS cfYd ;g izkphu dky ls ,d izFkk ds :i esa pyk vk jgk gSA bl
lekt esa efgyk;sa izR;sd izdkj ds HksnHkko dk lkeuk djrh gS ftlds ifj.kkeLo:i os vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa] tSls f’k{kk



ls oafpr jg tkrh gSA1 mu ij dbZ lkjs izfrca/k Hkh yxk;s x;s gSa] tSlk fd euqLe‘fr ds v/;k;&9 ds ’yksd&3 esa of.kZr
gS fd firk j{kfr dkSekjs HkrkZ j{kfr ;kSousA j{kfUr LFkfojs iq=k% u L=h LokrU×;egZfrAA vFkkZr~ ckY;koLFkk esa L=h dh
j{kk firk djrk gS] ;kSoukoLFkk esa ifr rFkk o‘)koLFkk esa iq= mldh j{kk djrk gSA og lnk ¼fdlh u fdlh ds½ v/khu
jgrh gS D;ksafd og Lora=rk ds ;ksX; ugha gSA2 blds vfrfjDr fL=;ksa dh fLFkfr dks fuEu djus ds lanHkZ esa euLe‘fr ds
iape v/;k; ds ’yksd&150 esa o.kZu fd;k x;k gS fd ckyk ok ;qoR;k ok o‘);k okfi ;ksf"krkA u LokrU×;s.k dÙkZO;a
fdafpRdk;Za x‘gs"ofiAA vFkkZr~ L=h pkgs ckfydk gks] ;qorh gks ;k o‘)koLFkk esa gks] mls vius ?kj esa dHkh Lo;a dksbZ dk;Z
viuh bPNk ls ugha djuk pkfg,A3 euq ds bu ’kCnksa ls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ml le;kof/k esa efgykvksa
dh izfLFkfr D;k jgh gksxhA ;|fi orZeku le; rd dbZ ’krkfCn;k¡ chr pqdh gS] dkQh dqN ifjofrZr gks pqdk gS] rduhfd;k¡
fodflr gks pqdh gS] oS’ohdj.k dk ;qx vk pqdk gS] fdarq ;fn dksbZ fLFkfr ifjofrZr ugha gqbZ gS rks og efgykvksa dh fLFkfr
gSA4 ukjh fofo/k :iksa esa l‘f"VdrkZ dh egku jpuk gS fdarq os ges’kk iq:"kksa }kjk misf{kr dh tkrh gSA lheksu n cqvk dk
;g dguk gS fd efgyk tUe ugha ysrh oju~ cuk nh tkrh gSA5 ^^ukjh rqe dsoy J)k gks** dgus okyk lekt gh ukjh
dks viuh nklh le>rk gS vkSj blh fopkj/kkjk ds dkj.k og ukjh dk] pkgs og fdlh Hkh o.kZ ;k tkfr dh D;ksa uk gks]
’kks"k.k djrk gSA lo.kZ fL=;k¡ Hkh bl ’kks"k.k o mRihM+u ls vNwrh ugha gS] bu ifjfLFkfr;ksa esa nfyr efgykvksa dks nksgjs
’kks"k.k dk lkeuk djuk iM+rk gSA bldk dkj.k ;g gS fd ,d rks og ukjh gksrh gS nwljk nfyrA vDlj ns[kus esa vkrk
gS fd nfyr lekt dh ukjh gh ;kSu ’kks"k.k dh vR;f/kd f’kdkj gksrh gSA lo.kZ lekt us tgk¡ euqoknh O;oLFkk ds pyrs
mlds NksVh tkfr ds gksus ds dkj.k mls u rks dHkh balku le>k vkSj u ekuokf/kdkjksa dk vf/kdkjhA6

Hkkjrh; lekt esa nfyr efgykvksa dh fLFkfr

izLrqr ’kks/k izi= dk mís’; nfyr efgykvksa ds ml ifjfLFkfr dk o.kZu djuk gS ftuesa os neu] la?k"kZ vkSj vR;kpkj dk
lkeuk izfrfnu djrh gSA nfyr efgykvksa dks bu vHkkoksa dk lkeuk xjhch] vkfFkZd izfLFkfr ;k f’k{kk ds vHkko ds dkj.ko’k
ugha djuk iM+rk cfYd ;s rks mPp oxZ }kjk fd;s x;s ’kks"k.k o vR;kpkj dk ifj.kke gksrk gS] ftls fgUnw /keZ xzUFkksa }kjk
oS/krk iznku dh x;h gSA7 tSlk fd Hkxor~ xhrk esa v/;k;&9 ds ’yksd&32 esa of.kZr fd;k x;k gS fd& ’kwnz] oS’; vkSj
efgyk,a ,d gh Js.kh esa vFkkZr~ iki ;ksfu esa mRiUu gksrs gSaA8

izkphu Hkkjr esa ¼3200&2500 bZ0iw0½ tc tkfr O;oLFkk fo|eku ugha Fkh] ml le; esa efgyk,a] iq:"kksa dh vis{kk
f’k{kk o fopkj’kfDr esa Js"B fLFkfr esa FkhA mudh bPNkuqlkj gh mudk fookg gksrk Fkk] og viuh bPNkuqlkj /kkfeZd
izfØ;kvksa esa mifLFkr jgrh Fkh] ;qok fo/kokvksa dk iqufoZokg izpyu esa Fkk] fdarq tc fgUnw /kkfeZd xzUFkksa dk fuekZ.k izkjEHk
gqvk] ftuesa euqLe‘fr] vFkoZosn] fo".kqLe‘fr bR;kfn tSls vU; /keZxzUFk lfEefyr Fks] budk czkã.kksa }kjk dBksjrk ds lkFk
vuqikyu djus ls lekt esa iq:"kksa ,oa efgykvksa ds e/; vlekurk mRiUu gksus yxhA MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj us] tks
fd Hkkjrh; lafo/kku ds fuekZrk gS] vius ys[k “The Rise and fall of Hindu Women” esa bl ckr dks Li"V fd;k
gS fd fgUnw /kkfeZd xzUFk gh og dkj.k gS ftlds dkj.ko’k Hkkjr esa efgyk,a dfBukb;ksa dk lkeuk dj jgh gSA9 mUgksaus
vius bl ys[k esa bl ckr dks Li"V fd;k gS fd fganw ukjh ds iru ds fy, fgUnw /keZ gh lcls cM+k dkj.k gSA fQj og
fgUnw ukjh lo.kZ gks ;k vo.kZA10 euqLe‘fr tSls xzUFkksa us tkfr O;oLFkk }kjk O;fDr;ksa ds e/; foHkktu fd;k vkSj iq:"k
o efgykvksa ds e/; vlekurk dks izksRlkfgr fd;kA11 Hkkjrh; ukjh dk lokZf/kd ’kksf"kr fgLlk nfyr ukjh gSA ;fn buds
,sfrgkfld ifjizs{; dks ns[kk tk;s tks ;g Li"V gksrk gS fd oSfnd dky esa vk;ksZ a }kjk ;q) esa thrh gqbZ ,oa ijkftr
nzfoM+ efgykvksa dks nkfl;ksa ds :i esa j[kk tkus yxkA ;fn miyC/k iqjk.kksa esa nfyr efgykvksa dh fLFkfr dk voyksdu
fd;k tk;s rks cgqr ls iqjk.kksa esa nsonklh izFkk dk mYys[k feyrk gSA12 oSfnd /keZxzUFkksa esa nsonklh izFkk] ftls Temple

Prostitution ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS] mfpr Bgjk;k x;kA bl izFkk dks mPp fgUnw tkfr }kjk Hkh leFkZu iznku
gqvk vkSj ;g izFkk Hkkjr ds dqN Hkkxksa esa vkt Hkh fo|eku gSA 1992 esa vk;h Human Right Watch Report esa
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;g Li"V fd;k x;k fd yxHkx 50]000 yM+fd;k¡ izfro"kZ fgUnw laxBuksa }kjk [kjhnh tkrh gSa] ftUgsa ckn esa nsonklh cuk;k
tkrk gSA bu yM+fd;ksa dks ^^Hkxoku dh lsfodk** dh laKk nh tkrh gS o budk ’kkjhfjd ’kks"k.k fd;k tkrk gSA13 1026 esa
tc egewn xtuoh us lkseukFk eafnj dks ywVk rks mlesa 500 nsonkfl;ka Fkh] ratksj eafnj esa 400 nsonkfl;ka FkhA vU;k;
ij vk/kkfjr euqoknh lekt O;oLFkk esa nfyr ukjh dh fLFkfr vkSj Hkh fodV gks x;hA nfyr lekt esa ukjh dh fLFkfr
vkSj Hkh n;uh; jgh] pwafd mls nfyr iq:"kksa ds gh neu dk ugha oju~ lo.kZ iq:"kksa ds neu dk Hkh f’kdkj gksuk iM+rk
FkkA nfyr lekt vFkkZr~ lekt ds pkSFks o.kZ ’kwnz lekt dks euq us igys gh ekuokf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k Fkk] bl
dkj.k os lo.kZ iq:"kksa }kjk nfyr efgykvksa ds neu dk fojks/k Hkh ugha dj ikrs FksA14 euqLe‘fr ds fu;e o vU; oSfnd
/keZxzUFkksa us mu lHkh vkfFkZd] jktuhfrd] lkekftd] ’kSf{kd o O;fDrxr ekxksZ a dks vo:) dj fn;k ftlds ek/;e ls
nfyr efgyk,a mUufr dj ldrh FkhA vkt ds bl vk/kqfud le; esa Hkh nfyr efgykvksa dk ’kks"k.k Li"V :i ls ns[kk
tk ldrk gSA

vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr jk"Vªh; vk;ksx 2000 ds vuqlkj Hkkjrh; ljdkj ds fo/kkuksa ds ckotwn 75
izfr’kr nfyr ckfydkvksa dks izkFkfed Ldwy NksM+uk iM+rk gSA

nfyr efgykvksa ds f’k{kk ds fuEu Lrj ij tkus ds fuEu dkj.k gSa( ¼1½ ’kSf{kd lzksrksa dk vHkko fo’ks"kr;k xzkeh.k
bykdksa esaA ¼2½ Ldwy o dkWystksa dk futhdj.k] ¼3½ vR;f/kd xjhch] ftlds dkj.ko’k nfyr futh Ldwyksa ds Qhl dk
[kpZ ogu djus esa vleFkZ jgrs gSaA ¼4½ f’kf{kr yM+fd;ksa ds lanHkZ esa ngst dh c<+rh ek¡x] ¼5½ mPp tkfr ds Nk=ksa o
f’k{kdksa }kjk nfyrksa dks viekfur djukA

Ikfj.kkeLo:i ge ;g ns[krs gSa fd nfyr efgykvksa ds f’k{kk dk izfr’kr dkQh de ik;k tkrk gSA15

MkW0 vEcsMdj % nfyr oxZ ds iFk&izn’kZd
nfyr efgyk,a orZeku esa MkW0 vEcsMdj ls dkQh izsfjr gSA nfyr efgykvksa dk lkekftd la?k"kZ loZizFke ikfjokfjd
la?k"kZ ls tqM+k gksrk gSA ;gk¡ rd fd nfyr oxZ ds iq:"kksa dh eukso‘fÙk fodflr ugha gqbZ gSA nfyr efgyk rHkh l’kDr gks
ldrh gS tc rd fd mUgsa Lo;a ds ifjokj dk leFkZu o lg;ksx izkIr ugha gksrkA nfyrksa dh mUufr ds lanHkZ esa jktk
jke eksgu jk;] Lokeh foosdkuUn] Lokeh n;kuUnljLorh] egkRek xk¡/kh rFkk Hkhejko vEcsMdj dk uke mYys[kuh; gS tks
fd nfyrksa ds lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd o ’kSf{kd fLFkfr dks ln‘<+ djus esa iz;kljr FksA

Oks vEcsMdj gh Fks ftUgksaus ’kksf"kr oxZ dks tkx`r fd;kA vEcsMdj dks vk/kqfud euq dh Hkh laKk nh x;h gS D;ksafd
mUgsa Hkkjr ds nfyr oxZ] tks fd HksnHkko o vR;kpkj ls ihfM+r gS] dk m)kjd ekuk x;k gSA vk/kqfud Hkkjr esa egkekuo
T;ksfrck Qqys ls ysdj MkW0 vEcsMdj rd lHkh us nfyr ukjh ds mRFkku ds fy,] muesa f’k{kk ds izfr vfHk:fp iSnk djus
ds fy,] muesa vius vf/kdkjksa ds izfr ltxrk ykus ds fy,] muesa vius vfLrRo dh psruk txkus ds fy, gj rjg ds
iz;kl fd, vkSj vkt Hkh mudh izsj.kk ls laiw.kZ Hkkjr esa nfyr ukjh eqfDr ds fofHkUu vkanksyu lapkfyr fd, tk jgs gSa]
fofHkUu izdkj ds miØe pyk, tk jgs gSaA16 nfyr vkanksyu dh eqfDr dh eqfge esa L=h dh eqfDr lcls igys gSa D;ksafd
ifjokj dh /kqjh gksus ds dkj.k og lekt ds fodkl o izxfr dk vk/kkj gSA MkW0 vEcsMdj ds fparu esa nfyr vkanksyu
us bls vPNh rjg le>k gS fd L=h dh mis{kk djds ;k mls nck, j[kdj dksbZ Hkh lekt vkxs ugha c<+ ldrk gS] de
ls de nfyr lekt rks fcYdqy Hkh ughaA ;g rHkh gks ldrk gS tc og vius gh ifr vkSj ifjokj dh mis{kk] vieku
o mRihM+u ls eqDr gksA17 ^^nfyr lekt us fdruh izxfr dh gS] bls eSa nfyr L=h dh izxfr ls rkSyrk gw¡A** MkW0 vEcsMdj
dk ;g dFku nfyr efgykvksa dh l’kfDrdj.k ls lEcfU/kr gSA MkW0 vEcsMdj ds laiw.kZ thou n’kZu ij ckr djsa rks
;g vfr’k;ksfDriw.kZ rF; ugha ekuk tk ldrk gS fd L=h vkSj nfyr L=h] muds O;fDrRo vkSj muds n’kZu dk vfeV vax
gSA MkW0 vEcsMdj dh ikfjokfjd thou dh ppkZ djsa rks eka ds u gksus ds dkj.k mudk ikyu iks"k.k mudh cqvk us fd;k
vr% ikfjokfjd thou esa cguksa vkSj cqvk ds izse us ckyd Hkhejko dks ges’kk fL=;ksa dk enn~xkj cukus esa enn dhA18
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MkW0 vEcsMdj us ukjh dks ml ca/ku ls eqDr fd;k] ftldk o.kZu euqLe`fr esa fd;k x;k gS fd ukjh dks [kpZ djus ij
Hkh izfrca/k gSA bl izdkj fgUnw ukjh iw.kZ:is.k vius ifr ij vkfJr cuk nh tkrh Fkh] ijUrq MkW0 vEcsMdj us bl lanHkZ
esa bl dq&jhfr dks nwj djus gsrq fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e] ¼tks fgUnw dksMfcy dk ,d Hkkx gS½ ds }kjk ukjh dks
lEifÙk lEcU/kh iw.kZ vf/kdkj ns fn, gSaaA bl vf/kfu;e esa lEifÙk ds fo"k; esa iq:"k vkSj L=h esa fdlh izdkj dk HksnHkko
ugha j[kk x;k gSA bl i’pkr~ ;fn euqLe`fr ds 9osa v/;k; ds ’yksd&3 dh ckr dh tk;s ftlesa of.kZr gS fd fL=;ksa dh
ckY;koLFkk esa firk] ;qokoLFkk esa ifr vkSj o`)koLFkk esa iq= j{kk djrk gS] fL=;ka dHkh Lora=rk ;ksX; ugha gS rks bl
lanHkZ esa MkW0 vEcsMdj ds n`f"Vdks.k dks ns[ksa rks mUgksaus bl dkys dkuwu dks tM+ ls lekIr djus dh izfrKk yh vkSj
iq:"k rFkk L=h dks leku vf/kdkj nsus okys fo/kku dh jpuk dhA Hkkjr esa orZeku fof/k lafgrk dks ns[kk tk;s rks mlds
vUrxZr L=h vkSj iq:"k esa fdlh Hkh izdkj dk HksnHkko ugha fd;k x;k gSA tks ekSfyd vf/kdkj iq:"kksa dks izkIr gS] ogh
leku :i ls fL=;ksa ds fy, Hkh gSA19 MkW0 vEcsMdj dh ekU;rk Fkh fd lkekftd Økafr esa ukjh dks Hkh iq:"k oxZ dh
lg;ksxh cuuk pkfg,A ckck lkgc us nfyrks)kj eqfge dh ’kq:vkr 20 tqykbZ 1924 dks cacbZ esa cfg"d`r fgrdkfj.kh
lHkk dh LFkkiuk ls dhA bl lHkk dk mís’; vLi`’;rk fuokj.k vkanksyu dks vkxs c<+krs gq, nfyr cfLr;ksa esa Ldwyksa
rFkk Nk=ky;ksa dh LFkkiuk djuk FkkA20 vEcsMdj us ukjh dks oks izfr"Bk nh gS] tks iq:"kksa dks izkIr FkkA bl izdkj ge
ns[krs gSa fd tgk¡ euq us ukjh dks fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa NksM+k Fkk rks ogha MkW0 vEcsMdj us ukfj;ksa dks bl fo"ke ifjfLFkfr;ksa
ls eqDr dj Hkkjrh; lafo/kku ds ek/;e ls lekurk iznku dh gSA21 Lora= Hkkjr ds lafo/kku esa lafo/kku fuekZrk MkW0
Hkhejko vEcsdj th us Hkkjrh; lekt O;oLFkk esa lq/kkj ykus ds fy, vusd dkuwu cuk;s gSa tks ukjh ds vfLrRoghu
thou dks egRo iznku djrs gSaA dkuwu fuekZ.k ls ukjh lekt dks tks lqfo/kk,¡ vkSj fodkl ds volj feys gSa] os lc MkW0
vEcsMdj dh nsu gSA mUgksaus ukjh vf/kdkj vkSj lEeku dks cgqr egRoiw.kZ ekukA os tkurs Fks fd dsoy vkfFkZd lqn`<+rk
ls nfyrksa dk m)kj ugha gks ldrkA vr% dkuwu ds :i esa LFkkbZ :i ls mUgas vf/kdkj fnykdj os nfyr ukjh dks mudh
nhu&ghu n’kk ls eqDr djds mUgsa dkuwuh :i ls vf/kdkj lEiUu cukuk pkgrs FksA22

laoS/kkfud izko/kku rFkk nfyr efgykvksa gsrq laj{k.k dh O;oLFkk

nfyr efgykvksa ds laj{k.k gsrq MkW0 vEcsMdj us laoS/kkfud izko/kkuksa dh O;oLFkk dh gS ftlesa ifj.kkeLo:i ge ns[k
ldrs gSa fd nfyrksa o nfyr efgykvksas a dh fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA

U;k;] Lora=rk] lekurk ,oa Hkzkr‘Ro Hkkjrh; lafo/kku dh ewyHkwr fl)kUr gSA Hkkjrh; lafo/kku lHkh ukxfjdksa dks
lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd U;k;] leku fLFkfr] leku volj] U;kf;d lekurk] fopkjksa dh Lora=rk] fo’okl]
O;olk;] laxBu dh LFkkiuk bR;kfn vf/kdkj iznku djrk gSA gekjk lafo/kku nfyrksa ds lkekftd HksnHkko o vkfFkZd vU;k;
dks nwj djus gsrq izfrc) gSA dqN ,sls laoS/kkfud izko/kkuksa dh O;oLFkk Hkkjrh; lafo/kku esa dh xbZ gS tks mUgsa laj{k.k
iznku djrk gS vkSj mudh lkekftd&vkfFkZd izfLFkfr esa lq/kkj djus ds lanHkZ esa izfrc) gSA ,sls egRoiw.kZ izko/kku
fuEufyf[kr gS %

vuqPNsn 15 %

¼Hkkx 1½ jkT; fdlh ukxfjd ds fo:) dsoy /keZ] ewyoa’k] tkfr] fyax] tUeLFkku ;k buesa ls fdlh fd vk/kkj ij dksbZ foHksn ugha djsxkA
¼Hkkx 2½ dksbZ ukxfjd dsoy /keZ] ewyoa’k] tkfr] fyax] tUeLFkku ;k buesa ls fdlh ds vk/kkj ij %

¼d½ nqdkuksa] lkoZtfud Hkkstuky;ksa] gksVyksa vkSj lkoZtfud euksjatu ds LFkkuksa esa izos’k ;k
¼[k½ iw.kZr% ;k vkaf’kd jkT; fuf/k ls iksf"kr ;k lk/kkj.k turk ds iz;ksx ds fy, lefiZr dqvksa] rkykcksa] Luku?kkVksa] lM+dksa vkSj lkoZtfud

lekxe ds LFkkuksa ds mi;ksx ds ckjs esa fdlh Hkh fu;ksZX;rk] nkf;Ro] fucZU/ku ;k ’krZ ds v/khu ugha gksxkA
¼3½ bl vuqPNsn dh dksbZ ckr jkT; dks fL=;ksa vkSj ckydksa ds fy, dksbZ fo’ks"k micU/k djus ls ugha jksdsxhA
¼4½ bl vuqPNsn dh ;k vuqPNsn&29 ds [kaM ¼2½ dh dksbZ ckr jkT; dks lkekftd vkSj ’kSf{kd n`f"V ls fiNM+s gq, ukxfjdksa ds fdUgha

oxksZa dh mUufr ds fy, ;k vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy, dksbZ fo’ks"k micU/k djus ls fuokfjr ugha djsxhA23
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Hkkjrh; lafo/kku ds lkFk&lkFk ge ;g ns[krs gSa fd varjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh blh izdkj dh micU/k dh O;oLFkk dh
x;h gSA

Ekfgykvksa ds fo:) HksnHkko dk fu"ks/k ¼Elimination of Discrimination Against Women (CEDAW)½
ij la;qDr jk"Vª vfHkle; dk Hkkjrh; ljdkj }kjk leFkZu fd;k x;kA bl vfHkle; ds vuqPNsn&4-1 ds }kjk jkT; dks
;g funsZf’kr fd;k x;k fd og ^^vYidkfyd fof’k"V ekud** dks vuqefr iznku djs ftldk mís’; iq:"k o efgykvksa ds
e/; okLrfod lekurk dks c<+kuk gS24 blds lkFk gh ge ;g ns[krs gSa fd Hkkjrh; lafo/kku esa efgykvksa dh fLFkfr dks
lq/kkjus ds lanHkZ esa vuqPNsn&16 Hkh egRoiw.kZ gSA vuqPNsn&16 dk micU/k ;g dgrk gS fd] ^^dksbZ ukxfjd dsoy /keZ]
ewyca/k] tkfr] fyax] mn~Hko] tUeLFkku] fuokl ;k buesa ls fdlh ds vk/kkj ij jkT; ds v/khu fdlh fu;kstu ;k in ds
laca/k esa vik= ugha gksxk ;k mlls foHksn ugha fd;k tk;sxkA**

blds lkFk gh blh vuqPNsn ds micU/k&4 esa ;g O;oLFkk dh x;h gS fd] ^^jkT; fiNM+s gq, ukxfjdksa ds fdlh
oxZ ds i{k esa] ftudk jkT; dh jk; esa jkT; ds v/khu lsokvksa esa i;kZIr izfrfuf/kRo ugha gS ;k inksa ds vkj{k.k ds fy,
micU/k dj ldrh gSA

,slk mu yksxksa dks lkekftd&vkfFkZd lekurk iznku djus ds fy, gS] tks ?kkVs esa gSA**
blds lkFk gh vuqPNsn&17 Hkh nfyrksa dks laj{k.k iznku djrk gSA
^^vLi‘’;rk dk vUr fd;k tkrk gS vkSj mldk fdlh Hkh :i esa vkpj.k fuf"k) fd;k tkrk gSA ^^vLi‘’;rk** ls

mith fdlh fu;ksZX;rk dks ykxw djuk vijk/k gksxk tks fof/k ds vuqlkj n.Muh; gksxkA
Lkaln dks ;g izkf/kdkj fn;k x;k gS fd og fof/k }kjk bl vijk/k ds fy, naM fofgr djs ¼vuqPNsn&35½A bl

’kfDr ds iz;ksx esa laln vLi`’;rk ¼vijk/k½ vf/kfu;e&1955 vf/kfu;fer fd;k FkkA bldk la’kks/ku vkSj iqu% ukedj.k
gksdj vc ;g ¼1976 ls½ flfoy vf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e&1955 gks x;k gSA25

mi;ZqDr miCkU/kksa ds lkFk gh lkFk vuqPNsn&44 dh Hkh O;oLFkk dh xbZ gSA vuqPNsn&44 ds vUrxZr ^^ukxfjdksa ds fy,
,d leku ukxjh fof/k lafgrk** dk izko/kku fd;k x;k gSA blds }kjk Hkkjr ds leLr jkT; {ks= esa ukxfjdksa ds fy, ,d
leku dkuwu lafgrk dk ykHk nsus ds fy, iz;Ru’khy jgsxkA blds vk/kkj ij ,d leku dkuwu lafgrk ykxw gksus ij lHkh
dks dkuwu ds le{k ,d leku ekuk tk;sxk] /ku] tkfr vkSj in ds vk/kkj ij fdlh izdkj dk dksbZ HksnHkko ugha fd;k
tk;sxkA L=h o iq:"k ds fy, Hkh ,d leku dkuwu ykxw gksus ij muds chp fdlh Hkh izdkj dk HksnHkko ugha fd;k tk;sxkA
bl rjg lafo/kku lekurk dk vf/kdkj iznku djrk gSA blds lkFk gh vuqPNsn&46 dh Hkh O;oLFkk dh x;h gSA vuqPNsn&
46] ^^vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa rFkk vU; nqcZy oxksZ a ds f’k{kk vkSj vFkZ laca/kh fgrksa dh vfHko‘f)A**
bl vuqPNsn ds vuqlkj jkT; turk ds nqcZy detksj oxksZ a ds fo’ks"kr;k vuqlwfpr tkfr;ksa&tutkfr;ksa ds f’k{kk vkSj
vkfFkZd fgr laca/kh fgrksa dh fo’ks"k lko/kkuh us vfHko‘f) djsxkA lkekftd vU;k; vkSj lHkh izdkj ds ’kks"k.k ls mudh
j{kk djsxkA bl rjg Hkkjrh; lafo/kku detksj oxksZa ds fgrksa ds lkFk lkekU; tufgr dh Hkkouk ls ifjiw.kZ gSA lafo/kku
ewyr% tkfr O;oLFkk] vkfFkZd ’kks"k.k] vlekurk] detksj oxZ ds L=h&iq:"kksa ds mRihM+u] vLi‘’;rk dk fu"ks/k djrk gSA26

bl izdkj Hkkjrh; lekt dh fo"kerkoknh] fyaxHksn ij vk/kkfjr lekt O;oLFkk dks ifjofrZr djus ds fy, MkW0 vEcsMdj
us vius fopkj vkSj cqf) ls lekt O;oLFkk dks u;k :i ns fn;k gSA Hkkjrh; lafo/kku esa fL=;ksa dks lerk] Lora=rk] leku
lqfo/kkvksa ls tqM+s vusd vf/kdkj nsus ds ckn Hkh MkW0 vEcsMdj us ^^fgUnw dksM fcy** dk izk:Ik cuk;kA blesa efgykvksa
ds fy, vusd izdkj ds vf/kdkjksa dk izko/kku FkkA

mi;ZqDr foospuk ds vk/kkj ij fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd nfyr efgykvksa ds lq[ke; thou vkSj lq[kn Hkfo";
ds fy, vko’;d gS fd os MkW0 vEcsMdj }kjk lq>k, x, ewy ea=& ^^f’kf{kr cuks] laxfBr jgks] la?k"kZ djksA** dks vius
thou esa /kkj.k djsaA larks"ktud ckr ;g gS fd Hkkjrh; lafo/kku ds dkj.k euqLe‘fr dh xyr /kkj.kk,a vc nwj gks
jgh gSA nfyr iq:"k vkSj nfyr fL=;ksa dks T;ksfrjko Qqys] MkW0 Hkhejko vEcsMdj ds fopkjksa dks viukuk pkfg,A cq) us
L=h dks iq:"k ls Js"B ekuk gS blfy, muds fl)kUr ,oa fopkjksa dks viukuk mfpr gksxk] mudk ekuuk Fkk nfyr oxZ
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dk ;fn dksbZ lq/kkjd gks ldrk gS rks og Lo;a nfyr gh gks ldrk gSA ;fn nfyr L=h viuk usr‘Ro Lo;a djuk pkgrh
gS rks ;g nfyr lekt ds fy, vPNs ladsr gS ysfdu viuh vfLerk dh ;g yM+kbZ nfyr iq:"kksa dk fojks/k djds ;k
lkjs nfyr iq:"kksa dks L=h fojks/kh ekudj ugha yM+h tk ldrhA nfyr efgykvksa dks bZekunkj lksp vkSj O;ogkj okys
iq:"kksa ds izfr ldkjkRed n‘f"Vdks.k j[krs gq,] muls lg;ksx ysuk pkfg,A blds lkFk gh ;g Li"V gS fd efgykvksa fo’ks"kdj
nfyr efgykvksa dh mUufr ,oa laj{k.k ds fy, tks izko/kku Hkkjrh; lafo/kku esa fd;k gS mlls Hkh nfyr efgykvksa
ij ldkjkRed izHkko iM+ jgk gSA fdUrq bu lc ds ckotwn Hkh vko’;drk gS fd lekt ds lo.kZ lekt dh ladqfpr
fopkj/kkjk LoLFk gks o lekt esa lHkh oxksZa ds e/; lkSgk)Z mRiUu gksA
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ãä´Ìãñªãè ÜããñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ
¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã
ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ
½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ
ªñ¦ãã Öîúý

laLd`r lkfgR; esa uhfrdkO; jpuk dh ,d fo’kkYk ,oa le‘) ijaijk Fkh] ftldk fganh dfo;¨a ij Òh i;kZIr ÁÒko iM+k
FkkA ÒfädkYk esa Òh uhfr laca/kh izpqj lkexzh feYk tkrh gSA dchj] rqYklh] jghe vkfn dfo;¨a dh uhfrfo"k;d lwfä;k¡
fo’¨"k izfl) gSaA ÒfädkYk dh uhfrdkO; ijaijk gh jhfrdkYk rd vkrs&vkrs vf/kd le‘) ,oa tufiz; g¨ xbZ FkhA jhfrdkYk
esa uhfrfo"k;d jpuk,¡ djus okYk¨a esa o‘Un] fxfj/kj dfojk;] ?kk?k] oSrkYk] nhun;kYk fxfj vkfn ds uke fo’¨"k mYY¨[kuh;
gSaA bu dfo;¨a dh jpukv¨a esa thou ds vusd izÒko’kkYkh vuqÒo pqerh gqbZ ’©Ykh esa dgs x;s gSaA ;|fi bl lkfgR; esa
peRdkj dk iqV vo’; feYk tkrk gSA ijarq buls jl dh vuqÒwfr ugha g¨rhA blhfYk, vkpk;Z ’kqDYk us bls dfork u
dgdj lwfä lkfgR; dgk gSA fo"k; dh fofo/krk v©j lw> dh fofp×krk ds dkj.k ;g turk dk d.Bgkj cu x;k gSA blesa
d.BLFk g¨ tkus dk xq.k Òh gS] ftlus bls loZfiz; cuk fn;k gSA mfpr O;ogkj dk uke gh uhfr gS] rc bls ekuus esa
Òh d¨bZ lad¨p u g¨uk pkfg, fd uhfr ds izfriknd dkO; d¨ uhfrdkO; dgrs gSaA ijarq dqN Yk¨x uhfrizfriknd dkO; d¨
n¨ dkj.k¨a ls uhfrdkO; dguk mfpr ugha le>rsA izFke dkO; dk mís’; vkuan iznku gS] tcfd uhfrdkO; dk O;ogkjf’k{kk
f}rh;] dkO; ljl d`fr d¨ dgrs gSa tcfd uhfrdkO; uhjl i| ok lwfä ek= g¨rs gSaA xaÒhj n‘f"V ls ns[kus ij n¨u¨a
vk{¨i fujk/kkj izrhr g¨rs gSaA izFke vk{¨i dk mÙkj ;g gS fd tc ijek.kq ls Òkuqi;Zar izR;sd fo"k; ij dkO;jpuk laÒo
gS] rc O;ogkjf’k{kk d¨ dkO; dk fo"k; cukus esa vkifÙk D;¨a\ vkpk;Z eEeV us dkO; iz;¨tu;¨a fufnZ"V fd, gSa dkO;a
;’kls·FkZd`rs O;ogkjfons f’kosrj{kr;sA l|% ijfuo‘Zr;s dkarklaferr;¨ins’k;qtsAA ¼dkO;izdk’k] 1@2½

vFkkZr~ dkO;jpuk ;’k] /ku] O;ogkjKku] veaxYkuk’k] Yk¨d¨Ùkj vkuan rFkk dkarklafer mins’k ds fYk, dh tkrh gSA
blls Li"V gS fd dkO;jpuk dk mís’; vkuan iznku gh ugha] O;ogkjKku v©j dkarklafer mins’k Òh gS v©j ;s n¨u¨a
uhfrdkO; ds iz/kku Yk{; gSA f}rh; vk{¨i Òh fujk/kkj gSa D;¨afd uhfrdkO; i| ok lwfä ek= gh ugha g¨rs] mÙke]



e/;e ok v/ke dkO; Òh g¨rs gSaA ;g r¨ dfo dh izfrÒk o vH;kl ij fuÒZj gS fd og uhfr dh ckr d¨ i| esa vfÒ&
O;ä djus esa leFkZ gS] lwfä esa ;k dkO; esaA

uhfrdkO; n¨ izdkj dh d`fr;¨a esa miYkC/k g¨rk gSA izFke] mu d`fr;¨a esa ftudk eq[; fo"k; r¨ d¨bZ xzUFk g¨ ijarq
uhfr vkuq"kafxd :i ls lekfo"V g¨ xbZ g¨A mnkgj.kkFkZ jkek;.k] egkÒkjr] j?kqoa’k vkfn laLd`r dkO;¨a esa v©j i‘Fohjkt&
jkl¨] jkepfjrekul] jkepfUædk vkfn fganh dkO; ä esa uhfrdkO; lgt lqYkÒ gSA nwljs] mu jpukv ä esa ftudk iz.k;u O;ogkj
dh f’k{kk nsus ds fYk;s gh fd;k tkrk gS] ;Fkk laLd`r esa pk.kD;uhfr] uhfr’krd vkfn v©j fganh esa o‘anlrlbZ] ck¡dhnkl
d`r] d`i.kniZ.k gSA

eqäd uhfrdkO;/kkjk ds uhfrdkO;¨a esa izR;sd i| loZFkk Lora= g¨rk gS rFkk fut vk’k; ds Li"Vhdj.k ds fYk;s
iwoZ ok ijorhZ i|¨a dh vis{kk ugha j[krkA jghe] o‘an] ck¡dhnkl] vkfn ds uhfr n¨gs blh oxZ esa x.kuh; gSaA vf/kdrj
uhfrdkO; eqäd :i esa gh miYkC/k g¨rs gSa v©j izk;% eqäd¨a dh la[;k ds uke ij mu dkO;¨a dk ukedj.k dj fn;k x;k
gS( tSls& v{kjcÙkhlh] deZNÙkhlh] v{kjckouh] mins’klrjh] dhfrZ’krd vkfnA

fuca/kkRed uhfrdkO;( uhfr dh dqN d`fr;k¡ ,slh gSa] ftUgsa u eqäd dg ldrs gSa] u izca/kA os u eqäd¨a ds leku
iwokZij fujis{k g¨rh gS v©j u izca/kksa ds leku lqJ‘a[kfYkr v©j foLrh.kZA iapsfUæ;laokn v©j lkl cgw dk >xM+k
blh izdkj dh uhfr jpuk,¡ gSaA

izca/kkRed uhfrdkO;( bl izdkj ds uhfrdkO; izk;% dFkk:i esa n‘f"Vxr g¨rs gSaA fdlh dkO; esa ,d dFkk gS r¨ fdlh esa
,dkf/kd( ijUrq jpuk lÒh dh f’k{kk nsus ds mís’; ls gh dh xbZ gSA naifrokD;foYkkl v©j lIrO;lupfjr blh
izdkj ds uhfrdkO; gSaA

jhfrdkYkhu uhfrdkO;&/kkjk ds mé;u ds ihNs rRdkYkhu jktuhfrd] lkekftd] /kkfeZd ifjfLFkfr;¨a dk Òh cgqr cM+k
;¨xnku FkkA

jktuhfrd ifjfLFkfr

lu~ 1658 esa ’kkgtgk¡ chekj iM+k v©j mlds thou dkYk esa gh mlds iq=¨a esa flagklu ds fYk, ;q) ’kq: g¨ x;kA ;g
;q) jhfrdkYk ds vkjaÒ dh lokZf/kd egRoiw.kZ jktuhfrd ?kVuk gSA ’kkgtgk¡ ds cM+s iq= nkjkf’kd¨g d¨ j©an dj v©jaxtsc
us xíh gfFk;k Ykha Y¨fdu v©jaxtsc dk dkYk v’kkafr ,oa dYkg esa gh chrkA mlds lkeus gh vkxjk] vo/k v©j bYkkgkckn
ds lwcz¨a eas foæ¨g gq,A vkxjk esa tkV¨a us vo/k esa jktiwr¨a us] bYkkgkckn esa tehankj¨a us [kqYkk foæ¨g dj fn;kA cqUnsy[kaM
esa pEifrjk; ds iq= N=lky vkSj egkjk"Vª esa ejkBk f’kokth us Lora= :i ls flj mBk;kA tloar flag ds ejrs gh esokM+
v©j ekjokM+ us eqxYk ä ds f[kYkkQ gYYkk c¨Yk fn;kA eqxYk lkezkT; fnYYkh vkxjk rd lhfer g¨ x;kA bl le; dk bfrgkl
Òh njckj¨a& var% iqj¨a ds "kMîa=ksa dk bfrgkl gh cudj jg x;kA bl izdkj iwjk ns’k ;q)¨a v©j x`g dYkg ls ihfM+r g¨
mBk ftlds dkj.k O;oLFkk iwjh rjg fNé&fÒé g¨ xbZA v©jaxtsc d¨ O;fäRoghu larkus iSnk gqbZ] t¨ deZpkfj;¨a ds gkFk¨a
f[kYk©uk cudj VwV x,A

lkekftd ifjfLFkfr

vkfFkZd v©j jktuhfrd n‘f"V ls lekt n¨ ox¨± esa foÒä Fkk& mRiknd oxZ v©j miÒ¨äk oxZA mRiknd oxZ ds vUrxZr
d`"kd leqnk; v©j Jethoh F¨ rFkk miÒ¨äk oxZ ds vUrxZr jktk ls Y¨dj mudk njcku v©j nkl rd ’kkfeYk FkkA bu
n¨u¨a ds chp ,d cM+k vUrj Fkk ,d ’kkflr Fkk] nwljk ’kkld] ,d ’k¨f"kr Fkk] nwljk ÓksÔdA

lkekftd iru dk ;g dkYk uSfrd ewY;¨a ds iru dk dkYk Òh FkkA fganw eqlYkeku n¨u¨a tthZjsr g¨dj uSfrd cYk
[k¨ cSBs F¨A tgk¡nkj ’kkg tSls ckn’kkg¨a us eqxYk x©jo d¨ feV~Vh esa feYkk fn;k FkkA mldh j[©Yk YkkYk dqaoj Lo;a lezkV
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rFkk vehj¨a d¨ Òjs njckj esa viekfur dj nsrh FkhA njckj NYk&diV ds dsaæ F¨A os’;kv¨a d¨ lkear¨a ij ’kklu djus
dk volj feYk x;k FkkA uSfrd cYk ls ghu lezkV] vehj ÒkX;oknh cu x;s F¨A foYkkl dh jaxhuh esa fujk’kk dh dkfYkek
thou d¨ ?¨j dj cSB xbZ FkhA

dfork ij bldk lh/kk vlj iM+kA MkW0 uxsUæ us bl izo‘fÙk dk lVhd ewY;kadu fd;k gSA ^^Òh"k.k jktuhfrd
fo"kerkv¨a us cká thou ds foLr‘r {¨= esa LoLFk vfÒO;fä v©j izxfr ds Òh ekxZ vo:) dj fn, F¨A funku Yk¨x¨a
dh o‘fÙk;k¡ vareqZ[kh g¨dj vLoLFk dke&foYkkl esa gh vius d¨ O;ä djrh FkhaA**1

/kkfeZd&lkaLd`frd ifjfLFkfr

bl ;qx dk /keZ va/kfo’okl dk i;kZ; cu x;kA vf’kf{kr tuleqnk; ds fYk, Òfä&Òkouk /keZ ds ckáax¨a rd lhfer
FkhA ;s vius va/kfo’okl ds dkj.k lar ä v©j ihj ä ds ikl tkrs F¨ v©j lc izdkj dh jhfr; ä v©j va/k ijaijkv ä dk ikYku
djrs F¨A ;s lar v©j ihj Ò¨Ykh&ÒkYkh turk dk [kwc ’k¨"k.k djrs F¨A bu fo"k; ifjfLFkfr;¨a ds chp Òh laLd`fr ds uSfrd
ewY; dgha u dgha la?k"kZjr F¨ D;¨afd lkaLd`frd ekun.M¨a ds vuq:i laLd`fr ds mij fdrus Òh cká izÒko D;¨a u iM+s
fdUrq og vkUrfjd :i ls vius Lo:i d¨ cuk;s j[kus esa lnSo iz;Ru’khYk jgrh gS v©j vokaf{kr lkekftd ifjorZu¨a ds
izfr fu"¨/kkRed izfrj¨/k cuk;s jgrh gS] ;gh dkj.k gS fd iwoZ ds le`) Òfä dkYk esa Òh uhfrdkO; izÒkoh jgk mlh
izdkj jhfrdkYk esa Òh lekt ds izfr vuqÙkjnk;h dfo;¨a us Òh dgha u dgha lkaLd`frd izÒko ds pYkrs lkekftd fu;e¨a
d¨ dforkv¨a ds ek/;e ls dgus ls Lo;a d¨ j¨d ugha ikrs F¨A

;gh dkj.k gS fd jhfreqä fufr dkO;/kkjk dh ijEijk izkphu ls Y¨dj vokZphu rd lnSo pYkrh jghA
lR; v©j f’ko dh dY;k.ke;h izfrÒk d¨ izfrf"Br djus okYkh uhfr] /keZ dh vk/kkj’kfä ekuh tkrh gSA bl vk/kkj

ij dg ldrs gSa fd iz©<+ fopkj i{k rFkk izcYk vkSj ewY;¨a okYkh uhfr] lk/kkj.k ekuo thou d¨ izR;sd fn’kk esa izxfr
ij Y¨ tkrh gSA egkdfo jghe ds uhfrdkO; ds fo"k; Òh thou dh fofo/krkv¨a dh rjg vuUr gSaA muesa O;kogkfjdrk
v©j xaÒhjrk ,d lkFk feYkrh gSA dfo us ,d LFkku ij ’kjhj dh {k.kÒaxqjrk d¨ jsr dh xBjh ls vkadk gS] ^^jgheu BBjh
/kwfj dh jgh iou rsa iwfjA xk¡B ;qfä dh [kqYk x;h vUr /kwfj dh /kwfjAA**

jghe us thou dh vlkjrk ds lkFk&lkFk izse dh fu"dYkq"krk] vfLFkjrk rFkk oSÒo foYkkl ds izfr mnklhurk vkfn
Òko¨a d¨ Òh mÒkjk gSA

^^t¨ jghe mÙke izd`fr dk dfj ldr dqlaxA pUnu fo"k O;kIr ugha YkiVs jgs ÒqtaxAA**
midkj djus okY¨ dk Òh viuk ÒYkk igY¨ g¨rk gSA izse ds fo"k; esa vius gh fl)kar v©j ekunaM gSa] ^^jfgeu

/kkxk izse dk er rksM+ks pVdk;A VwVs rsa fQj u tqjS] tqjS xk¡B ifj tk;AA**
jhfrdkYk esa njckjh dkO; fYk[kus dh Òh ,d fof’k"V ijaijk jgh gSA nso us Òh vius vkJ;nkrkv¨a dh Lrqfr esa cgqr

dqN fYk[kk gS] ijUrq ftl izdkj o‘)koLFkk esa igq¡pdj og J‘axkj ds LFkku ij Òfä ds in j[kus Ykxs F¨( mlh izdkj
xq.kxku ls Òh mUg¨aus viuh dYke [khap Ykh FkhA mud¨ fo’okl g¨ x;k Fkk fd LokFkZo’k vFkZYk¨Ykqi g¨dj vkJ;nkrkv¨a
dk xq.kxku djuk ,d lPps dfo d¨ ’k¨Òk ugha nsrkA bl laca/k esa mudk ,d izfl) loS;k bl izdkj gS] ^^tkds u dke
u Ø¨/k foj¨/k@ u Yk¨Ò Nqos ufga N¨Ò d¨ Nkag¨aA e¨g u tkfg jgs tx ckfgj@ e¨Yk tokfgj r¨ vfr pkg©aA ckfu iquhfr
T;¨a nso/kquh@ jl vkjn lkjn ds xqu xkg©aA lhYk llh lfork Nfork dforkfg jps dfo rkfg ljkg©aAA**

fcgkjh us Òfä ds lkFk&lkFk uhfr ijd n¨gs Òh jps gSaA txg&txg bu n¨u¨a esa /ku vFkok Lo.kZ dh fuank gSA
dÒh&dÒkj ’kklu Òkj ls Ò;Òhr v©j nq%[kh turk dh Òh os ppkZ djrs gSaA uhp euq";¨a ds vifjorZu’khYk LoÒko dk
mUgsa vPNk vuqÒo gS] ;Fkk] ^^dud dud rs l©xquh ekndrk vf/kdk;A ok [kk, cSjk; tx] ;k ik;s c©jkbZAA**
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Lo.kZ vkneh d¨ ikxYk cuk nsrk gS& mldk Yk¨Ò uk’k dk dkj.k gSA uhp izd`fr ds O;fä ds fYk, mudk fopkj gS
fd og vifjorZu’khYk g¨rk gS] ^^d¨fV tru d¨v dj©] D;¨a u c<+s nq[k nanqA vf/kd va/¨j¨a tx djar] fefYk ekol
jfo panqAA**

Òkjrh; lkfgR; esa uhfr dh ,d YkEch ijEijk jgh gSA uhfr ijEijk esa vuqÒo Òjk iM+k gSA ,slk B¨l vuqÒo ftls
Y¨dj thou d¨ B¨l fn’kk feYk ldrh gSA

fcgkjh ds uhfrijd n¨g¨a esa thou d¨ ,d fuf’pr fn’kk nsus dh ckr dgh gSA ekuo dh fofÒé LoÒko fo’¨"krkv¨a
dk o.kZu Òh fd;k gSA euq"; Lo.kZ vFkok /ku dk YkkYkp dÒh u djs D;¨afd mlls euq"; dk uk’k g¨ ldrk gSA dq&laxfr
ls cpus d¨ Òh fcgkjh dgrs gSaA fcgkjh ds uhfrijd n¨g¨a esa O;ä fopkj Yk¨dkuqÒko ij vk/kkfjr gSA fcgkjh dsoYk
uhfr dh ’kq"d ckrs ugha dgrs cfYd uhfr d¨ d©’kYk ls u;k Òko&:i nsdj izLrqr djrs gSaA dsoYk rF;¨a dk dFku djuk
gh mís’; ugha Fkk& vPNh dfork fYk[kuk Òh mudk mís’; FkkA

jhfreqä dkO;/kkjk ds izeq[k uhfr dfo

¼1½ tljkt ¼ftug"kZ½( tSueqfu ’kkafr g"kZ ds f’k";] YkxÒx 100 iqLrdas fYk[khaA uhfrfo"k;d rhu xzUFk gSa %

¼i½ mins’k cÙkhlh* ¼la0 1713½ % esa dk;k Lo:i] ek;k R;kx] ekunw"k.k] Ø¨/knw"k.k vnÙkknku vkfn fo"k; ij Nan jpuk gSA
¼ii½ ekr‘dk ckouh ¼la0 1738½ % lÙkkou loS;¨a esa&ÒkX;] m/ke] nku] Òw[kZ dk o.kZu] Òk"kk jktLFkkuh fefJr czt] i/kjpuk] o.kZekYkk ds

ØekuqlkjA lkfgfR;d l©"Bo;qäA
¼iii½ ^dfor ckouh* ¼la0 1748½ % NIi; c) jpuk] Òk"kk xqtjkrh fefJr jktLFkkuhA

¼2½ lq[knso( O;kikjh dfo] xzaFk& ^okf.kT;uhfr* ¼la0 1717½] n¨gk] p©ikbZ] l¨jBk] dfoÙk] loS;k vkfn esa fuc) bl jpuk
esa 348 i| gSa] ftuds ’kh"kZd ^u©u Y©cs d¨ fopkj*] ^m/kkj nScs d¨ fopkj*] ^O;kikfj;¨a ds lkFk lkekU; ikBd* ds
fYk, mi;¨xhA

¼3½ gsejkt( lkaxkusj&fuoklh xzaFk] ^mins’k ’krd* ¼la0 1725½] 101 i|¨a esa vf/kdrj n¨gs] dqN l¨jBs gSaA czãp;Z dk
egÙo] vknku dk dq&ifj.kke] tUe] fookg] ej.k esa lekurk vkfn fo"k;¨a esa ppkZ gSA dkO;Ro dh n`f"V ls lqUnj
jpukA

¼4½ ÒS;k Òxorhnkl( vkxjk&fuoklh] budh 67 jpuk,¡ ^czãfoYkkl* esa lax‘ghr gSa] ftuesa ^iapsfUæ; laokn*] ^n‘"VkUriPphlh*]
^eu cÙkhlh*] ^okbijh{kk*] ^QqVdj i|¨* esa uhfr dFku gSaA

¼1½ iapsfUæ; laokn ¼la0 1751½% 152 i|¨a esa izR;sd bfUæ; loZJs"B g¨us dk nkok of.kZr gSA vUr esa eu d¨ jktk ckdh
bfUæ;¨a d¨ lsod crk;k gSA n¨gk] l¨jBk] <kYk] jkx vkfn esa jpuk gSA blds laokn j¨pd gSaA

¼2½ n‘"VkUr iPphlh ¼la0 1752½% 26 n¨g¨a esa vfgalk] ’khYk] nku] vifjxzg dk egÙo n‘"VkUr¨a ds ek/;e ls fu:fir
fd;k x;k gSA

¼3½ eucÙkhlh % 34 i|¨a esa eu d¨ o’k esa djus dh izsj.kk nh xbZ gS& ¼1½ 27 n¨gs] ¼2½ vfjYYk 4 p©ikbZ o 1 p©ikbZ
gSA

¼4½ ckbZl ijh{kk % óh ds vkd"kZ.k] ekukieku ls nwj jgus okY¨] /kwi] o"kkZ] Òw[k&I;kl jgus okY¨ lPps lk/kq dh igpku
gSA QqVdj i|¨a esa uhfr fo"k;d dFku gSA

¼5½ Yk{eh oYYkÒ % tSu eqfu] laLd`r] fgUnh] fla/kh] jktLFkkuh ds fo}ku] 78 d`fr;¨a esa 9 fgUnh dh] ftuesa ^nwgkckouh*
esa 58 n¨g¨a esa uhfr dFku gSA ¼2½ ^loS;k ckouh* laÒor% leL;kiwfrZ ds fYk, fYk[¨ x, gSA ¼3½ ^dfoÙk ckouh* 58
NIi;¨a esa Òkoefgek] YkTtk egÙo ij lqUnj i| gSa vkfn jpuk,¡ uhfrdkO; gSA

¼6½ o‘an % ;s esM+rk ¼t¨/kiqj½ ds jgus okY¨ F¨ v©j d`".kx<+ ujs’k egkjkt jktflag ds xq# F¨A laor~ 1761 esa ;s ’kk;n
d`".kx<+ ujs’k ds lkFk v©jaxtsc dh Q©t esa <kds rd x, F¨A buds oa’k/kj vc rd d`".kx<+ esa orZeku gSaA budh
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^o‘anlrlbZ* ¼laor~ 1761½] ftlesa uhfr ds lkr l© n¨gs gSa] cgqr izfl) gSaA [k¨t esa ^J‘axkjf’k{kk* ¼laor~ 1748½
v©j ^Òkoiapkf’kdk* uke dh n¨ bl laca/kh iqLrdsa v©j feYkh gSa ij budh [;kfr vf/kdrj lwfädkj ds :i esa gh
gSA o‘anlrlbZ ds dqN n¨gs uhps fn, tkrs gSa] ^^ÒY¨ cqjs lc ,d le] t©a Yk©a c¨Ykr ukfgaA tku ijr gSa dkx fid]
_rq clar ds ekfgaAA fgrgw d© dfg, u rsfg] t¨ uj g¨r vc¨/kA T;¨a udVs d¨ vkjlh] g¨r fn[kk, Ø¨/kAA**

¼7½ /keZflag % jktLFkku ^fuoklh* tUe la0 1700] ftu jRulwfj ls nhf{kr g¨ /keZflag ls /keZo/kZu g¨ x;sA N% uhfrdkO;&
¼1½ ^xq#&f’k";&n‘"VkUr NÙkhlh*] ¼2½ ^fo’¨"k NÙkhlh*] ¼3½ ^/keZckouh*] ¼4½ ^izLrkfod dqaMfYk;k¡ ckouh*] ¼5½ NIi;
ckouh*] ¼6½ LQqV i|A izFke n¨ vuqiYkC/k] /kekZckouh esa 57 i|] dfoÙk] loS;k NUn dk iz;¨x] pqÒrh dgkor¨a
dk iz;¨x] dqaMfYk;k¡ ckouh esa 57 dqaMfYk;k¡ NUn gSA blesa iM+¨l] vkB v?k] lkr lq[k&nq%[k véLoÒko d`iu dh
lEink ij ppkZ gSA QqVdj i| T;knk lqUnj gq, gSaA

¼8½ cSrkYk % uhfrdkO;dkj cSrkYk dk le; 1782 bZ0 ds ckn v©j 1829 bZ0 ls igY¨ ekuk tk ldrk gSA ;s tkfr ds
cUnhtu F¨ v©j dgk tkrk gS fd pj[khokY¨ foØelkg dh lÒk esa jgk djrs F¨A cSrkYk us viuh dq.MfYk;k¡ ^foØe*
d¨ lEc¨f/kr djrs gq, fYk[kh gSA budh Òk"kk ljYk gS rFkk dFku&’©Ykh vuwBh gSA mnkgj.k] ^^ckEgu l¨ efj tk;]
gkFk Y© efnjk I;koSA iwr ogh efj tk;] t¨ dqYk esa nkx YkxkoSAA v: csfu;ko jktk ejS] rcS uhan Òj l¨b,A cSrkYk
dgS foØe lqu¨ ,rs ejS u j¨b,AA**

¼9½ lEeu % tkfr ls czkã.k F¨A budk tUe 1777 bZ0 esa gqvk Fkk v©j budk fuokl&LFkku eYYkkoka ¼ftYkk gjn¨bZ½ FkkA
buds uhfr lEcU/kh n¨gs xzkeh.k turk esa cgqizpfYkr gSaA Òk"kk ljYk v©j lh/kh g¨rs gq, Òh eeZ d¨ Li’kZ djrh gSA
euq"; dk thou fnu¨a ds Qsj ls vPNk&cqjk curk jgrk gS& bl Òko ds n¨gs cM+s eeZLi’khZ gSa v©j fó;¨a dh ftg~ok
ij vkt Òh fuokl djrs gSaA ehBs Òk"k.k ds lEcU/k esa lEeu dgrs gSa] ^^lEeu ehBh ckr l¨a] g¨r lcS lq[k
iwjA tsfg ufga lh[kh c¨fYko¨] rsfg lh[k¨ lc /kwjAA**

¼10½ ?kk?k % dé©t fuoklh nwcs czkã.k ?kk?k dk tUe laor~ 1753 dgk tkrk gSA budh Yk¨d¨fä;¨a ls fofnr g¨rk gS
fd bUgsa dfork] T;¨fr"k o uhfr dk vPNk Kku FkkA budh uhfrfo"k;d ,d l© ds YkxÒx Yk¨d¨fä;¨a ls buds xaÒhj
vuqÒo dk ifjp; lgt izkI; gSA lkfgfR;d l©"Bo ds vÒko ds dkj.k buds i| ÒY¨ gh fo}n~xzká u g¨a xzkeh.k
turk ds daB o J¨r dk lnk gh J‘axkj jgsaxsA

¼11½ ftujaxlwjh % ftujkt lwfj ds f’k";] xzaFk& ^jaxcgqÙkjh* ¼18oha ’krh iwokZ)Z½ 72 n¨gs esa diVh v©j óh dk eu] izseghu
euq"; i’kqrqY;] ;’kLoh thou dh iz’kL;rk vkfn dk o.kZu jktLFkkuh izÒkfor czth esa fd;k gSaA

¼12½ ckYkpan % fou; ize¨n ikBd ds f’k";] xzaFk& ^loS;k ckouh*] & ¼18oha ’krh ds e/;½ ’©Ykh vuwBh] Òk"kk izokgiw.kZ
gSA

¼13½ v{kjvuU; % tUe la0 laÒor% 1710] xzaFk& ^fu/kkZj’krd* uhfrdFku gS] izR;sd n¨gs dk prqFkZ pj.k& dfg vuU;
fu/kkZj gSA lkekU; jpukA

¼14½ nsohnkl % cqansYk[k.K&fuoklh] dj©Ykh ds jktdfo] tUe la0 1712] xzUFk izsek/;ku dkO; dk fo"k; izse gSA lkalkfjd
izse d¨ Òh e¨{kizn dgk gSA jhfrdkYkhu jpuk] Yk{k.k n¨g¨a esa mnkgj.k cM+s NUn¨a esaA cgqr lkfgfR;d ughaA

¼15½ ds’konkl tSu % eqfu Ykko.;jRu ds f’k";] nh{kk uke dq’kYklkxjA xzaFk& ds’kockouh ¼la0 1736½] ÒkX;js[kk ij cYk
fn;k x;k gSA

¼16½ x¨ikYk pkud % firk xaxkjke] iq= dk uke ek[kuYkkYkA x¨ikYknkl v©j ek[kuYkkYk] n¨u¨a jruiqj ¼foYkkliqj] e/;&
izns’k½ ds jktk jktflag ds pk.kd F¨A pkj uhfrdkO; buds miYkC/k gSa& ¼1½ ^ohj’krd*] ¼2½ ^dhfrZ’krd*] ¼3½
^deZ’krd*] ¼4½ ^iq.;’krd*A jpukdkYk 18oha ’krh dk mÙkjk/kZA ohj’krd 38 i|¨okYkk f=fo/k lkfRod] jktl v©j
rkel ohj/ke¨± dk mYY¨[k] Òk"kk v¨tfLouh dfoÙk] NIi;] n¨gk] p©c¨Ykk NUn¨a dk iz;¨xA dhfrZ’krd 82 i|] esa
vkjEÒ esa vorkj¨a ds dhfrZo.kZu] ckn esa dhfrZeku thou dh lQYkrk] dhfrZ izkfIr dk mik;] dhfrZdkeha jktkv¨a ds
32 xq.k¨a dh ppkZ gSA loS;k] dfoÙk] n¨gk] p©c¨Ykk dk iz;¨xA
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deZ’krd( blesa fofÒé xq.k ä dk ikjLifjd laokn gS] mins’k ij cYk gSA Òk"kk ifjekftZr czt gSA [kwc reklk vkfn okD;ka’k ä
ij cgqYkrk ls iz;¨xA jpuk izÒko’kkYkh gSA

iq.;’krd esa 27 in vkjEÒ esa iq.;kpkj.k ds lqQYk] iq.;kRekv¨a ds egRo ds ckn rRdkYkhu iq.;{k; ij dfo [¨n izdV
djrk gSA izkphu iq.;kRek jktkv ä dh iz’kalk] le&lkef;d jktkv ä dh mPN‘a[kYkrk of.kZr djus ds ckn vius vkJ;nkrk
dh Lrqfr ls d`fr d¨ lekIr djrk gSA

¼17½ j?kqjke % vgenkckn fuoklh] xzaFk& ^lÒklkj ukfVd* ¼la0 11757½ 329 in¨a esa jpuk&nsooanuk ds ckn] dfo dk
viuk ifjp; fQj f’k";&xq# ds iz’u¨Ùkj :i esa uhfr ij cYkA diVh] lekprqj] lekfcxkM+] xkfQYk vkfn O;fä ds
Yk{k.k f’k"; iwNrk gSa] xq# n¨ags esa mldk Yk{k.k crkdj dfoÙk vkfn esa mnkgj. nsrk gSA p©ikbZ] n¨gk] l¨jBk] loS;k
¼dfoÙk½ NUn¨a dk iz;¨xA fo"k; dh O;kidrk] ljlrk] Òkoe;rk dh n‘f"V ls vuqie xzaFkA cztÒk"kk esa xqtjkrh dfo
}kjk uhfrdkO; jpuk LrqR; gSA

¼18½ fdlu % tSu dfo] xzaFk ^fdluckouh* ¼la0 1763½] 52 dfoÙk¨a dh lqUnj jpuk] jpuk ljYk] e/kqj Òko¨a dh n‘f"V
ls j¨pd gSaA

¼19½ Òwe/kjnkl % vkxjk ds [kaMsYkokYk tSu] xzaFk& ^ik’oZiqjk.k*] ^tSu ’krd* v©j ^in laxzg*A tSu ’krd uhfrdkO; gSA
¼jpukdkYk 18oha ’krh dk mÙkjk/kZ½ vkjfEÒd 16 rFkk vafre 20 in lkEiznkf;d gSa ij chp ds 64 lqUnj uhfri|
gSaA jpuk ljl o Òkoiw.kZ gSaA

¼20½ pkpkfgr o‘ankounkl % iq"dj ds x©M+ czkã.k] xazFk& ^dfYkpfj=osfYk* ¼la0 1812½ 103 l¨jB¨a esa] ikfjokfjd] lkekftd
lÒh uhfr;¨a dk dFku gSA fookg&leL;k ij izdk’k MkYkk gSA cztÒk"kk ljYk ij izÒkoiw.kZ gSA

¼21½ fxfj/kj dfojk; % tkfr ds ÒkV] tUe la0 1770] fdlh jktk ds fuokZflr fd, tkus ij viuh iRuh ds lg;¨x ls
^dqaMfYk;k¡* fYk[khaA YkxÒx lk<+s pkj l© dqaMfYk;k¡ NUn gSaA ’¨"k esa n¨gs] l¨jBs] dfoÙk v©j NIi; Nan dk iz;¨x gSA
jpuk rhu] Òkx¨a esa foÒä gSaA izFke esa uhfr] f}rh; esa v/;kR;] r`rh; esa v/;kRe gh gS Y¨fdu ;g ifjf’k"V
izrhr g¨rk gS ftlds dqYk 18 i|¨a esa n¨gs] dfoÙk] NIi; r¨ gS ij ,d Òh dqaMfYk;k NUn ugha gSaA izR;sd izdkj uhfr
ij fYk[kk gS] budh dqN vU;¨fä;k¡ ckdh ljl gSaA Òk"kk czt gS] vjch] Qkjlh] laLd`r ’kCn¨a dk Òh iz;¨xA jpuk
ljl] j¨pd gSA blds in lkekU; turk esa Òh Yk¨dfiz; gSaA

¼22½ fou; Òfä % vkjfEÒd uke oLrikYk] eqfu Òfä Òæ ls nhf{kr g¨us ij uke ^fou;Òfä* g¨ x;kA xzaFk& ^vU;¨fä
ckouh* uhfrdkO; gS] ftlesa 62 dfoÙk loS;s gSaA N% i|¨a esa eaxYkkpj.k ds ckn nso] i’kq] i{kh] unh] ekjokM+ vkfn
ij vU;¨fä gSA jpuk vPNh gSA

¼23½ tlqjke pkj.k % xzaFk ^jktuhfr* ¼la0 1814½A dfo us igY¨ jktuhfr d¨ vkB vax¨a esa ck¡Vk gSA fQj muds drZO;¨a
dk mYY¨[k gSA uhfrdkO; esa jktuhfr dk Òh Fk¨M+k&cgqr mYY¨[k jgrk gSA ;g jpuk iwjh jktuhfr fo"k;d gSA dkO;
dh n‘f"V ls lk/kkj.k jpukA

¼24½ ;¨fxjkt Kkulkj % tUe la0 1801 ^taxysokl xze ¼chdkusj½* izkjfEÒd uke ujk.k Fkk ukjk.k FkkA eqfu ftu YkkÒ
lwfj ls nhf{kr g¨us ij budk uke Kkulkj j[kk x;kA xzaFk& ^lac¨/k v"V¨Ùkjh*] ^izkLrfod v"V¨Ùkjh*& buds n¨ uhfr
dkO; gSaA ^lac¨/k v"V¨Ùkjh* esa 108 l¨jBs] mi;¨xh fo"k; [kkuiku] edku] datwl] uhp ls izse ij ppkZ] lwfä;¨a dk
iz;¨x] Òk"kk jktLFkkuh izkLrkfod v"V¨Ùkj esa fu%Li‘g uj dh fuMjrk] bPNk ls QYk dh vizkfIr] vfuPNk ls izkfIr]
ijk/khurk ls vkRek dk guuA Òk"kk czt] lqUnj jpukA

¼25½ ukFkwjke ¼ufFk;k½ % jktLFkkuh dfo le; 19oha ’krh dk iwokZ)ZA xzaFk& ¼1½ ^flÌlkxj*] ¼2½ ^dqMfYk;k¡*A flÌlkxj esa
154 l¨jBs esa /ku ds xq.kn¨"k] xq.k dh egÙkk |wrgkfu ij ppkZA ^Òk"kk fMaxYk*] ^laLd`r dk Òh izÒko*@ dqaMfYk;ksa esa
lkr dqaMfYk;k¡ gSaA cztÒk"kk] jpuk&Òk"kk&izokg n`f"V ls mRd`"V gSA

¼26½ egkdfo x.kifr ^Òkjrh* % ekFkqj p©cs] t;iqj&ujs’k lokbZ izrkiflag ds lÒk dfoA nl xzaFk ij ¼1½ ^u;iPphlh*]
¼2½ ^izhfreatjh*] ¼3½ ^vU;¨fä dkO;*] ¼4½ ^ohj gtkjk* uhfrdkO; gSA vU;¨fä o.kZu uke ls [kafMr izfr ftlesa lk<+s
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rhl vU;¨fä;k¡ gSa] feYkh gSA laÒo gS ogh vU;¨fä dkO; g¨] jpuk vuqizkle;h czt esa dfoÙk loS;k d¨ lw;Z]
l¨e] flag vkfn vizLrqr¨a ds }kjk jktk rFkk rRlEcfU/k;¨a ds O;ogkj dk lqUnj <ax ls o.kZuA izR;sd vU;¨fä ds
ckn ,dk/k x| iafä esa mldk vk’k; Li"V dj fn;k x;k gSA

¼27½ L;kenkl % xzaFk&^fgrmins’k*] 29 i= gSa] ftuesa n¨ YkqIr gSaA la0 1844 esa iw.kZ gqbZA jpuk lkaiznkf;d ckr¨a ls eqä
gSaA blesa Yk¨dkpj.k jktuhfr dh ckrsa gSaA n¨ ckrsa v©j rhu ckrsa vkfn ’kh"kZd¨a ls xzká o R;kT; ckr¨a dk mYY¨[kA
rqdcanh dk fuokZg gSA fo"k; dh n`f"V ls vPNh gS ij dkO;Ro ughaA

¼28½ d`ikjke ckjgB % 19oha ’krh dk iwokZ)Z] t¨/kiqj ds [kjkM+h xzke esaA lhdj ds jktk Yk{e.kflag ds ikl jgrs F¨A
^jkft;k ds l¨jBs* uke ls buds 175 QqVdj l¨jBs feYkrs gSaA pkj.k¨a dk er gS fd jkft;k budk u©dj Fkk] mldh
lsok ls :X.k d`ikjke LoLFk g¨us ij jkft;k dk uke vej djus ds fYk, 500 l¨jB¨a dh jpuk dh ftlesa ls i©us
n¨ l© gh miYkC/k gSaA izR;sd esa jkft;k d¨ lEc¨f/kr fd;k x;k gSA bu l¨jB¨a esa uhfr o mins’k dh ckrsa ekfeZd <ax
ls dgh xbZ gSaA l¨jBs Òkoiw.kZ o lqUnj gSaA fMaxYk Òk"kk] xqtjkrh] fla/kh] czth ds ’kCn dk Òh iz;¨xA

¼29½ ck¡dhnkl % pkj.k Qrgflag ds iq×k ck¡dhnkl dk tUe t¨/kiqj jkT; ds Òækxzke esa la0 1828 esaA budh 26 iqLrd¨a
esa 19 uhfr fo"k;d gSaA

¼30½ ekujax YkkYk % dé©t fuoklh] tSu dfo xzaFk ^lIrO;lu pfj×k* ¼19oha ’krh] dFkk laxzgkRed dkO;½ dk mÙkjk/kZA izkjfEÒd
29 i| ä esa tSu rhFkZdkj ä dk Lrou] ckn esa /kwr] ekal] lqjk] os’;k] p¨jh vkfn ls lEcfU/kr dFkk,¡ gSaA Òk"kk ifjekftZr
vYkad`r czth gSA loS;k] n¨gk] p©ikbZ] l¨jBk NIi;] dfoÙk NUn dk iz;¨x gSA ^lqUnj* uhfrdkO; gSA

¼31½ j?kqukFk % ^n‘"Vxatu iapkouh* ¼la0 1889½A izFke ds 18 i| YkqIrA nq"V¨a ds Lo:i dk o.kZu] muds uk’k dh izkFkZuk]
Òk"kk izokgiw.kZ czthA dfoÙk NIi;] loS;k NUn¨a dk iz;¨x] ohÒRl o Ò;kud jl¨a dh O;atukA

¼32½ cq/ktu % t;iqj ds [kaMsYkokYk tSu] fugkYkpaæ ds r‘rh; iq×k cq/ktu dk okLrfod uke Ònhpan ;k foj/khpan] ia0
ek¡xhYkkYk ds f’k"; F¨( nhoku vejpan ds eq[; equh;] xzaFk& ^cq/ktu lrlbZ* ¼la0 1879½ esa pkj Òkx& ¼1½ nsokuqjkx
’krd] ¼2½ lqÒkf"kr uhfr] ¼3½ mins’kkf/kdkj] ¼4½ fojkxÒkoukA f}rh; o r‘rh; Òkx uhfr fo"k;d gSa& lc izdkj dh
uhfr dk mYY¨[k ij ljlrk dk vÒkoA Òk"kk czt] jktLFkkuh dk iqV Òh gSA vYkadkj¨a ls ;qä jpukA

¼33½ fo’oukFk flag % tUe la0 1846] jhok¡& ujs’k] ¼1½ ^/kzqok"Vd*] ¼2½ ^mÙke&uhfrpfUædk*] ¼3½ ^vck/kuhfr*A /kzqok"Vd
esa jktuhfr ij vkB loS;s gSa] ftlesa jktk dh nfjærk] jkT;uk’k] jkt v’kkafr] vi;’k] laifÙk vkfn ds dkj.k dk
mYY¨[k] Òk"kk& cztA

¼34½ ckck nhun;kYk fxfj % tUe la0 1859 okjk.klh esa LoxZokl la0 1915] ’©o] lU;klh& ik¡p xzUFk¨a esa n¨ uhfrdkO;&
¼1½ ^n`"VkUr rjafxuh*] ¼2½ ^vU;¨fädYiæqe*] ^n`"VkUrrjafxuh* esa 206 n¨gs] jpuk la0 1879 iwoZnYk esa uhfr dk mYY¨[k]
mÙkjnYk esa ǹ"VkUr }kjk mldh iqf"VA lqUnj lwfäe;h jpukA vU;¨fä dYiæqe ¼la0 1912½] oS;kfäd] lkekftd] vkfFkZd
uhfr dk izk/kkU; ij ikfjokfjd uhfr dk mYY¨[k ughaA ljl] Òkoiw.kZjpuk eqgkojs] Yk¨d¨fä;¨a dk vf/kd iz;¨xA
blea 272 i| gS] ftuesa 247 dqaMfYk;k¡] 13 n¨gs] 2 dfoÙk] 5 ekfYkuh] 5 loS;k NUn gaSA Òko] Òk"kk n¨u¨a n`f"V;¨a
ls Js"B jpuk gSA

¼35½ xqikYk dfo % o‘ankouoklh izohujk; ds iq×k xqikYk] xzaFk& ^naifÙk dkO; foYkkl* ¼la0 1885½ esa ifr&iRuh ds laokn :i
esa ikBd¨a ds cqf)foYkkl o O;olk; esa gkfu ls cpus dh ckr of.kZr gSA izLrqr dkO; 21 izca/k¨a esa foÒäA izR;sd
izcU/k vusd ox ±̈ esa foÒä gSA fgUnh ds x‘ghr lÒh uhfr fo"k; ä dk C;©jsokj o.kZuA izokgiw.kZ czth Òk"kkA dkO; ljYkA
vFkkZYkadkj¨a dh vis{kk] ’kCnkYkadkj¨a ij cYk@ dfoÙk] loS;k] n¨gk] NUn dk iz;¨xA Òko o Òk"kk n¨u¨a n‘f"V;¨a ls lqUnj
uhfrdkO; gSA

¼36½ dsl©nkl % ¼thou ifjp; vKkr½] xzaFk& nhid cÙkhlh ¼19oha ’krh vuqekfur½] 32 n¨gs] Òk"kk jktLFkkuhA vU;¨fä&
iz/kku] d`fr esa nhid ds xq.k&n¨"k¨a dk mYY¨[k irax ds vuU;izse dk Òh o.kZu gSaA Òk"kk l©"Bo] jpuk lqUnj gSA

59

ãä´Ìãñªãè



¼37½ ÒMqjh % ¼thou ifjp; vKkr½] jktLFkkuh T;¨fr"kh F¨] d`f"k v©j o‘f"V ds fo’¨"kKA budh n¨ l© ds YkxÒx dgkorsa
gSaA t¨ n¨gk] p©ikbZ] NUn¨a esa gS] iatkc v©j jktLFkku esa fo’¨"k Yk¨dfiz;A

¼38½ ekfudnkl % vgenkckn ds fo}ku ikVhnkj ckn esa lk/kq g¨ mTtSu cl x;sA ik¡p xzaFk ä esa ^lar¨"k lqjr#* uhfr fo"k;d
dFku gS] 111 n¨gs gSaA lk/kkj.k d¨fV ds n¨gs v©j Vhdk iafMrkÅ x| esa gSaA

¼39½ eujkt % ¼thou ifjp; vKkr½] ^eujkefoYkkl* tSuizfl) uhfr fo"k; ä dk mYY¨[k] 19 i| ä esa n¨gk] loS;k¡] dqaMfYk;k¡
NUn¨a dk iz;¨x gSaA Òr‘Zgfj ds uhfr o oSjkX; ’krd dk izÒko Òk"kk czth ij jktLFkkuh izÒko gSA lwfäd¨Vh dh
jpuk gSA

¼40½ ^ew[kZÒsn p©ikbZ* % ¼dfo vKkr½ dfo us lxq.k izdk’k rFkk cqf) foLrkj ds mís’; ls fYk[kk gSA bleas fcuk m/ke fd,
/ku dh bPNk djusokY¨] os’;kopu¨a ij fo’okl djus okY¨ d¨ ew[kZ crk;k gSA

¼41½ ^f×k;k fou¨n pfj=* % ¼dfo vKkr½] dFkk&’©Ykh iapra= ds leku] ikfrozR; dh f’k{kk nsuk dkO; dk Yk{; FkkA
lkfgfR;drk ughaA

¼42½ ^nkrkj lwj u¨ laokn* % ¼dfo vKkr½] 25 i|¨a esa nkrk v©j ’kwj n¨u¨a d¨ vius d¨ Js"B crkrs gq, >xM+k djuk
leL;k&gYk ds fYk, ^jk;kfrYkd* jk;flag ds ikl igq¡puk t¨ nkrk d¨ ’kwj ls Js"B crkrk gSA jktLFkkuh Òk"kk esa vPNh
jpuk gSA

fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gSa fd ohj xkFkk dkYk v©j Òfä dkYk dh vis{kk jhfrdkYk esa lokZf/kd dfo;¨a }kjk
uhfrdkO; Y¨[ku dk dkj.k Li"V gS fd tSls Ád`fr vius miknku¨a ds vi{k; ds mijkUr mldh iwfrZ gsrq ld`; g¨ tkrh
gS] mlh izdkj ekuo ewY;¨a ,oa laLd`fr dk tc lokZf/kd {k; jhfrdkYk esa gqvk r¨ laLd`fr mldh iwfrZ gsrq iz;Ru’khYk
gqbZ v©j ekuo eu ,oa lekt esa viuh vn‘’; mifLFkfr ds }kjk lkekftd fl)kUr¨a ,oa lkaLd`frd ewY;ka ,oa laLd`r ds
{k; dh iwfrZ gsrq izfrj¨/k dh {kerk esa o‘f) dh ftlls rRdkYkhu lekt esa uhfr fo"k;d Y¨[ku ds fYk, vuqi;qä fo"ke
ifjfLFkfr;¨a esa Òh uhfr dfo;¨a dh la[;k esa o‘f) gqbZ ;g izkd`frd fu;e gS fd ftldk ftruk T;knk N; g¨rk gS] mldh
iwrhZ gsrq izd`fr mruh gh ld`;rk ls mldk Òj.k Òh djrh gSA

lanHkZ xzaFk
1jhfrdkO; dh Òwfedk] i‘"B la[;k 15
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jke dk uke gekjh laLd‘fr dh igpku gSA os ekuoh; ewY;ksa ds vfHkO;fDr yksd&O;ogkj vkSj thoukn’kksZa ds pje izfreku]
’khy&’kfDr&lkSUn;Z ds lk{kkr~ foxzg] /kS;Zoku] lR;ozr] /keZ ds ewfrZeku Lo:i rFkk mnkRr xq.kksa ds loksZPp f’k[kj gSaA jke
dk iwr pfj= Hkkjr ds tuekul ds fpUru esa] ân;&ân; ds gj Lianu esa] ’kjhj ds jkse&jkse esa jpk&clk gSA jke gekjh
/kjrh ds ikou panu] ns’k ds eguh; xkSjo vkSj fnO;re vonku gSaA Hkkjrh; laLd‘fr gh vij ’kCnksa esa jke dh laLd‘fr
gSA Hkkjr dh laiw.kZ jk"Vªh;rk jke dh pfjrxkFkk ls vfofPNUu Hkko ls tqM+h&xqaFkh gSA jke dFkk gh ,slh ve‘r dFkk gS tks
lkjs ns’kokfl;ksa ds eu&izk.k esa ?kqy x;h gS] jp&cl x;h gSA izkarxr vkSj Hkk"kkxr ladh.kZrkvksa] ls ikj jkedFkk d’ehj
ls dU;kdqekjh] xqtjkr ls v:.kkapy izns’k rd izpfyr&izokfgr gSA Hkkjr dh izk;% lHkh Hkk"kkvksa esa jkedFkk of.kZr&vuqxqaftr
gSA bl jkedFkk ds lw=/kkj rFkk izFke mn~xkrk egf"kZ okYehfd gSa ftUgksaus jke ds cgq&vk;keh yksdksRrj pfj= dk vusd’k%
fiz;&ekaxfyd laxk;u fd;kA fdUrq] jke dk tks e;kZnkoknh iq:"kksRre :i vkt ds tu&tu ds ekul esa izfrf"Br fn[krk
gSa] mldk pfj=kadu&dkO;k;u egkdfo Hkä f’kjksef.k xksLokeh rqylhnkl dh vuwBh nsu gSA1

xksLokeh rqylhnkl us Jhjke ds O;fäRo dks brus mnkÙk vkSj eaxydkjh :i esa izLrqr fd;k gS fd ’krkfCn;ksa ds
vUrjky ds ckn Hkh mudk ^jkepfjr ekul* ekuo ewY;ksa dh vuqie fuf/k ds :i esa loZ&ekU; gSA rqylh us jkedFkk dks
ekuoh; ewY;kn’kksZa dh egkeatw"kk cuk fn;k gSA ekuoh; ewY;ksa ds vUrxZr ekuo&thou dk laiw.kZ vkpj.k] O;ogkj] fopkj
fpUru] Kku&foKku] dyk&lkfgR;&/keZ vkSj n’kZu rFkk lEiw.kZ lkaLd`frd psruk lekfgr ekuh tkrh gSA rqylh us jke dFkk
ds izlaxksa vkSj ik=ksa ds e/; ls ^jkepfjrekul* dks ,d ,slh vkpkj&lafgrk dk :i fn;k gS tks izR;sd ns’k] izR;sd dky]
izR;sd fLFkfr&ifjLFkfr esa izR;sd euq"; ds fy, vkpj.kh;&vuqdj.kh;] fpUruh;&ekuuh; vkSj xzg.kh; gSA jke ds pfj=



dks rqylh us bl izdkj izLrqr fd;k gS fd mlls gekjs oLrqoknh&HkkSfrdoknh thou dh izR;sd leL;k dk vkt Hkh
lek/kku gks tkrk gSA2

rqylh leUo;okn ds egku laiks"kd vkSj izfrLFkkid FksA mUgksaus tkfrxr] fopkjxr] iaFkxr] /keZxr] O;ogkjxr fofHkUu
/kkjkvksa&oknksa&laLd‘fr;ksa dk leUo; fu:fir vkSj pfjrkFkZ fd;k gSA3 tSls leqnz esa vusd ufn;ka Lor% vkdj fey tkrh
gSa] ^ekul* esa vusd fopkj/kkjk,¡] vusd n’kZu] vusd laLd‘fr;k¡ lgtHkkosu vkdj lekfgr gks tkrh gSaA blesa uj&okuj
laLd‘fr] lqj&vlqj laLd‘fr] ty&Hkw laLd‘fr] iou&ikod laLd‘fr] vkSj lcls c<+dj ijeO;kse dh ikjykSfdd laLd‘fr&buls
Hkh laLd‘fr;ksa dk ,d LFkku ij laxe n‘f"Vxr&leaftr fn[krk gSA bl leUo;kRed lkaLd‘frd&la’ysf"kr laink dks jkedFkk
tSlh veksy oLrq/kkjk gh vius esa frjksfgr&foyf;r dj ikrh gSA4 lp rks ;g gS fd jkedFkk ;qxhu vkSj lkEizfrd tu&
eu dh ihM+k&ØhM+k dFkk gSA jke vkSj lhrk dHkh Hkh viuh ihM+k ls ihfM+r ugha Fks oLrqr% os nwljksa dh ihM+k ls vf/kd
O;fFkr FksA mudh laiw.kZ O;Fkk] tkxfrd O;Fkk fuokj.k ds fy, FkhA blh O;Fkk dh dFkk okYehfd&ok.kh esa ^jkek;.k* fdaok
^jke ds v;u* dk :i /kkj.k dj ldh Fkh] ftls gh dkykUrj esa rqylhnkl us ^ekul* ds :i esa izLrqr fd;kA vkfn
dfo dk dkO;kFkZ ekuork dh [kkst gS] tcfd xksLokeh dh xos"k.kk tu&ekul dh xgjkbZ vkSj lq/kjkbZ n‘f"Vxr gksrh gSA5

rqylh ds dkO; izfreku vkSj mudh f’k{kk&lans’k lfjrk dk Lo:i mnkÙk dksfV dk gSA mudk dkO;kn’kZ loZtulkis{k]
loZtu fo"kerk v/krkgkjh rFkk v’kkfUr;ksa dk fuokjd ,oa lqjlfj le loZfgrlk/kd gS] tSlk fd mUgksaus Li"V Lohdkj Hkh
fd;k gS dhjfr Hkfufr Hkwfr Hky lksbZA lqjlfj le lc d¡g fgr gksbZAA

mudh dfork ^LokUr% lq[kk;* gS ftldk ladfYir y{;ksn~ns’; lekt&cgqtu dY;k.k gSaA mudh psruk yksdeaxy&
mUeq[kh] f’k{kk&uhfr loZtu eaxydkfjfu gSA leUo;&Hkko muds thou&n’kZu dk vfHkizsr gSA mudk dkO;&lans’k] mudh f’k{kk&
tu&tu dks g"kZ&fo"kkn] fo"kerk&fonzwirk] vU;k;&vR;kpkj ls tw>us dh izsj.kk ’kfä iznku djrk gSA os vius ikBd leqnk;
dks Lof.kZe vkyksd ls la;qftr djuk pkgrs Fks mudh le> esa ^ekul* ,d vksj rks orZeku dk fu;ked gS] nwljh vkSj
Hkkoh lekt ds fy, izsj.kk&lzksr Hkh gSA6

^jkepfjrekul* xazFkjRu gSA og ekuo ek= dh laifRr gSA blds v/;;u ek= ls euq";] lPpk ekuo cu tkrk gS]
ikih iq.;kRek] Øks/kh ’kkUr] funZ;n;kyq] mn~/kr uez] rFkk egkukfLrd rd ije vkfLrd cu tkrk gSA7 bu xq.kksa ls fl)
gksrk gS fd xksLokeh th ns’k ds ;qxhu usrk vkSj ,d cM+s lekt lq/kkjd FksA

rqylhnkl us ns’k dh lkekftd] lkaLd‘frd /kkfeZd ,oa jktukfrd v/kksxfr dks cM+s utnhd ls ns[kk FkkA os tkurs Fks
fd ek= fuo‘frijd Kkuksins’k ls lekt esa O;oLFkk ,oa larqyu ugha yk;k tk ldrkA mlesa vkRefo’okl&vkRecy tkx‘fr
ds fy, Hkfä Kku ,oa deZ lefUor thou n’kZu dh vko’;drk FkhA blh gsrq rqylh us jkedFkk dk vkJ; ys] ,sls
vkn’kks Z dh izfr"Bk dh tks ;qx ds fy, loZFkk xzkg~; cukA

rqylh dk jkejkT; ek= lkearh O;oLFkk dk izfreku u Fkk] og yksd&osn dh ekU;rkvksa] tu&fopkjksa dk leFkZd gSA
jke us viuh iztk ls Lo;a dgk gS tkS vuhfr dNq Hkk"kkSa HkkbZ]@ rkS eksfg ojtsgq Hk; fcljkbZA

thou esa Lohd‘r uhfrlEer ewY;ksa&ekU;rkvksa ds izfr rqylh esa vxk/k J)k gSA LoLFk lekt ds fuekZ.k ds fy, yksd
,oa osn ds lg&vfLrRo dks Lohdkj djus ds lkFk gh ijEijk ,oa laLd‘fr&lH;rk esa rqylh us viuh vkLFkk O;ä dj]
vius O;kid thou&n’kZu dk ifjp; fn;k gSA8

rqylh gekjh orZeku laLd‘fr ds iz.ksrk vkSj ekuork ds vej lans’k okgd Fks mUgksaus thou ds laLdkj gsrq tks
fu"d"kZ fudkys] os eq[;r% ekul ds fofHkUu izlaxksa esa laxqfQr gSaA ^ekul* ds izeq[k ik= fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa vkn’kZ
vkSj larqfyr O;ogkj djrs iznf’kZr gSa] ;gh dkj.k gS fd vkt dh mnkÙk ewY;gzkleku ifjfLFkfr esa Hkh ^ekul* gesa fujk’kk]
dq.Bk ls fudydj thou la?k"kZ esa layXu gksus dh izsj.kk nsrk gS] vU;k; ds fo:} Økafr dks izksRlkfgr djrk gS] lef"V
ds fy, O;f"V ds R;kx dk ije lans’k nsrk gSA rqylh ds jke vU;k; ds fo:) ’kL= mBkus ds fy, gh vorfjr gq, FksA
jkekorkj dk mÌs’; gh jgk v/keZ&vuhfr&vR;kpkj dk uk’kdj nsoRo dh laLFkkiuk tc&tc gksb /kje dh gkuh]@ ck<+kSa
vlqj egk vfHkekuhA rc&rc izHkq /kfj euqt ljhjk]@ gjfga d‘ikfuf/k lTtu ihjkAA
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^jkepfjr ekul* fgUnw /keZ] vkSj fgUnw lkekftdrk dh bulk;DyksihfM;k gSA ns’k&dky&lhek dks ikj dj pqdk ;g
xazFkjRu vc ;wjksi] vesfjdk tSls cMs+ nwjorhZ ns’kksa esa lekn‘r gks jgk gSA ^jkepfjrekul* esa fuxeksa dh uSxfedrk] iqjk.kksa
dh ikSjkf.kdrk] v/;kRe jkek;.k dh Hkfä] ;ksxof’k"B dk n’kZu] egkHkkjr dk ijkØe vkSj okYehfd dk fnO; ekuo ds
ekuoh; thou ds mrkj&p<+ko dk lE;d~ lekos’k gSA9

Lok/khu Hkkjr esa vadqfjr Å¡p&uhp] vehj&xjhc HksnksUewyu ds Hkko vkt dgk¡ fn[kk;h iM+ jgs gSa\ tkfrokn oa’kokn
ds fo"k o‘{k dh tMs+a gekjh lkaLd‘frd Hkwfe esa fdruh xgjkbZ rd igq¡p x;h gSa] bldk vuqeku nq"dj.k gSA10 ,sls lkaLd‘frd
laØe.k&dky esa] ekuork&uhfr gzkl fuokj.k ds fy, rqylh&lkfgR;] fo’ks"kdj ^jkepfjrekul* dk iqujkoyksdu& vuq’khyu
fdruk t:jh gS] ;g crkus dh vko’;drk ughaA rqylh ds ^ekul* ls /kekZuqeksfnr jktuhfr ds Lo:i dk Kku gksrk gS]
jktk ds xq.k vkSj dÙkZO;ksa dk Kku gksrk gSa] vkpj.k dh ’kq)rk ls Lo;a dks ’kkflr djus] tkfrokn] NqvkNwr] HksnHkko dks
feVkus vkSj ekuo&ekuo ls lkSgknzZ LFkkfir dj ^olq/kSo dqVqEcde* ds mPpkn’kZ dks viukus dh lgt izsj.kk feyrh gSA

lUnHkZ
1;nqoa’k jke f=ikBh] ’kksHkk lR;nso &uSos|a yksdk; leiZ;ko] uSo|&2052
2oghA
3MkW0 gkSflyk izlkn flag &rqylh dh lkaLd‘frd vo/kkj.kk] i‘"B la[;k 37
4MkW0 ik.Mqjax jko &lkaLd‘frd fo’ys"k.k vkSj jke pfjr ekul] i‘"B la[;k 8
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6MkW0 jkejax ikBd &rqylh dk lekt n’kZu] i‘"B la[;k 65
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fgUnh uotkxj.k ij ppkZ djus ls iwoZ uo&tkxj.k dh vo/kkj.kk ij fopkj dj ysuk T;knk lehphu gksxkA uo$tkxj.k
ds ;ksx ls cus uotkxj.k dk vfHk/ks;kFkZ ubZ tkx‘fr] u;k mUes"k] u;k Hkkocks/k gSA ysfdu tc ge bl ij xaHkhjrkiwoZd
eaFku djssxs rks ik,axs dh uotkxj.k dh vo/kkj.kk dk Qyd cgqr gh xgjk rFkk foLr‘r gSA bl Øe esa u;k thou
n’kZu] ubZ fopkj n‘f"V] izcks/ku] vkS|ksxhdj.k rFkk viuh tkrh; vfLerk dh igpku lfUufgr gSSA blesa iqu#RFkkuoknh rFkk
lq/kkjoknh n‘f"V Hkh lekfgr gS( D;ksafd] ^ijk/khurk ds xgjs vglkl ds lanHkZ esa viuh jk"Vªh; rFkk tkrh; vfLerk dh
[kkst rFkk vfHkO;fDr] bl le; dk lcls cM+k eqn~nk cuh vkSj blh Øe esa iqu#RFkkuoknh rFkk ,d ,sls lq/kkjokn dk :Ik
lkeus vk;k tks vkxs dh vksj ns[kus dk Hkh fgek;rh Fkk] tSlk fd ge dg pqds gSa cgqrksa ds fy, ;g le; muds vius
e/;dkyhu laLdkjksa rFkk uotkx‘r foosd dss chp xgjs la?k"kZ dk le; cudj Hkh vk;kA*1

uo&tkxj.k dk xkseq[k dqN fo}ku vk/kqfud ;qx ekurs gSa] ijUrq okLro esa uo&tkxj.k dh ’kq:vkr vk/kqfud dky
u gksdj euq"; lH;rk dk ’kq:vkrh nkSj gSA foxr ls va’k xzg.kdj orZeku dks ifj"d`r dj fujarj xfr’khy jguk
euq"; dh izd`fr jgh gS] ijUrq izxfr’khyrk dh vo/kkj.kk ;qxifjos’k ds vuqlkj fujarj ifjofrZr gksrh jgh gS vkSj
fodkl ds vusd u, izfreku x<+rh jgh gSA bu izfrekuksa dh dlkSVh ij reke tM+rk,a Hkh VwVh gSaA MkW0 jkefoykl
’kekZ ds vuqlkj] ^og tekuk vk/kqfudrk vkSj jk"Vªh; vkReigpku ds chp vUrØhZM+k dk FkkA buds chp dHkh ruko
>ydrk Fkk] dHkh vUrfeZJ.kA ;g ,d cM+k isphnk le; FkkA tks vkt Hkh de m}sfyr ugha djrkA*2

ml le; fofHkUUk {ks=ks a esa tkx:drk vkbZ rFkk vk/kqfud fopkjksa dk Lokxr fd;k x;kA bl nkSj esa cnyko dh
izfØ;k dHkh rhoz rks dHkh ean gksrh jgh gSA uo&tkxj.k dk {ks= cgq&vk;keh Fkk] ^fdlh ns’k ;k mlds izns’k ds lkekftd&



lkaLd‘frd vkanksyu dks ge uotkxj.k dgrs gSaA blesa lkekftd dq&jhfr;ksa dks nwj djus ds iz;Ru ’kkfey gSA ’kwnzksa vkSj
fL=;ksa dh fLFkfr dks cnyus dk iz;Ru uotkxj.k ds vax gaSA*3

MkW0 jkefoykl ’kekZ uotkxj.k dks lkaiznkf;d vo/kkj.kk rFkk ladqfpr lhek ls mBdj ns[krs gSaA vo/kkj.kkRed Lrj
ij blss ysdj foe'kZdkjksa a esa fofo/k fookn gSA blls tqM+s eqnnksa dks ppkZ esa ykus dk Js; MkW0 jkefoykl ’kekZ dks gSA
ikjaifjd vo/kkj.kk dk os vusd Lrjksa ij [k.Mu djrs gSaA uotkxj.k dh ij[k os dsoy vdknfed Lrj ij gh ugha
djrs] cfYd iwjs Hkkjrh; lekt ds Lof.kZe iSekuksa ij djrs gSaA orZeku dh pqukSfr;kas dh vk¡p ij lkfgR; dks ij[kus ds
iz;kl ds :Ik esa Hkh os ns[krs gSaA lkFk gh fcuk fdlh ykx yisV ds dky dh igpku Hkkjrh; lUnHkZ esa djrs gaSA

uotkxj.k laca/kh mudh vo/kkj.kk lkearokn vkSj lkezkT;okn fojks/kh gS mudh LFkkiuk gS fd caxky ds uotkxj.k
esa cqf}okn dk vlj gS] egkjk"Vª ds uotkxj.k esa lq/kkjokn dk izHkko l?ku gS] tcfd fgUnh uotkxj.k essa bu nksuksa ds
lkFk Lok/khurk vkUnksyu dh Hkh vuqxwat gSA bl ckr dks os izek.k lfgr fl) djrs gSa fd uotkxj.k dk xkseq[k fgUnh
{ks= gS u fd caxkyA

fo}kuksa dk ;g er fd ;wjksih; jsuslk ds lw= dks idM+dj gh 19oha ’krkCnh esa Hkkjrh; lkekftd&lkaLd`frd&/kkfeZd
lq/kkjksa dh uhao iM+hA vuqdj.k ds jkg ij dksbZ Hkh ifjorZu gqvk] ;g jkefoykl ’kekZ dks ekU; u FkkA mudk er Fkk]
^vk/kqfudrk dk if’peh ekWMy 19oha lnh ds fgUnh uotkxj.k dks le>us ds ekxZ esa ,d cM+k jksM+k gSA ;gh otg gS fd
ns’k ds uotkxj.k dh vUr/kkjkvksa dks u lkaLd‘frd jk"Vªoknh vPNh fuxkg ls ns[k ik jgs Fks vkSj u lkoZHkkSe vk/kqfudrk&
oknhA*4

mUgksaus iwoZdfFkr /kkj.kk ds vuqlkj bldk nwljk izsjd lzksr mRRkj e/;dky gS] dk Hkh [k.Mu fd;kA muds vuqlkj
Hkkjr esa dHkh Hkh ^va/kdkj ,oa ccZjrk dk ;qx* ugha vk;k gS] tSlk fd ;wjksi esa jgk gSA mudk dFku Fkk fd ;wuku esa
izkphudky ds ckn va/kdkj ;qx vkrk gSA bVyh esa Hkh ,slk gh va/kdkj ;qx vkrk gSA ysfdu Hkkjr esa ,slh fLFkfr dHkh
ugha vk;hA ;gk¡ ij vusd fons’kh vkØkarkvksa }kjk u"V fd, tkus ij Hkh ’kgj lkaLd`frd fofo/krk&laiUurk dss lkFk nqckjk
thfor gq,A

cqf+)thfo;ksa dk ,d cM+k oxZ ,slh lksp cuk, gq, gS fd Hkkjr esa vaxzstksa ds vkus ds ckn ;gk¡ dh lkekftd] vkfFkZd]
lkaLd‘frd fodkl FkksM+k xfr’khy gqvkA os vaxzst+h vkSj if’pe dks vk/kqfudrk ds Ik;kZ; ds :Ik esa ns[krs gSaA MWk0 jkefoykl
’kekZ Hkkjr esa vaxzst+hjkt dh izxfrÓhy Hkwfedk dk [k.Mu djrs gSaA bl lanHkZ esa ÓaHkqukFk us fy[kk gS] ^^Hkkjr esa uotkxj.k
vaxzst+hjkt ds laidZ dh nsu gS ;k VdjkgV dh ;k nksuks dh feyh &tqyh nsu gS] ;g uotkxj.k&v/;k; dk ,d cM+k iz’u
gS&&&&jkefoykl ’kekZ Hkkjr esa vaxzst+hjkt dh izxfr’khy Hkwfedk ds fl)kar ds dV~Vj fojks/kh gSa&&&&mUgksaus ;g dgk fd
bl uotkxj.k esa vkxs pydj Lons’kh vkanksyu] ns’kh Hkk"kkvksa esa f’k{kk] ubZ f’k{kk&i}fr] Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa lkfgR; ds
fodkl dh /kkj.kk,a Hkh tqM+ xbZA**5

MWk0 jkefoykl ’kekZ dk rdZ Fkk fd vk/kqfud ;qx esa fgUnh uotkxj.k Hkkjr dh viuh ifjfLFkfr vkSj _XoSfnd dky
ls vc rd pyh vk jgh oSKkfud fojklr dk gh vxyk pj.k gSA dq&jhfr;ksa ,oa vkMacjksa dss cgkus lkearh ewY;ksa dks
bl le; pqukSrh nh tk jgh FkhA fgUnw eqfLye ,drk vkSj vNwrks)kj ds ek/;e ls jk"Vªh;rk dh Hkkouk iYyfor gks
jgh FkhA tkrh; Hkk"kkvksa esa lkfgR; l`tu dh JhlaiUurk dh ijkdk"Bk ds ek/;e ls ,d u, rjg ds lkaLd`frd okrkoj.k
dk l`tu gks jgk FkkA mudk dFku Fkk] ^^uotkxj.k rHkh lkFkZd gksrk gS] tc og /kkfeZd va/kfo’okl dks fuewZy djsA
bu va/kfo’oklksa ls yM+s fcuk naxs jksds ugha tk ldrs vkSj naxs jksds fcuk Lok/khurk vkanksyu ’kfDr’kkyh ugha gks ldrk]
Lok/khu Hkkjr dk fuekZ.k ugha gks ldrk] fdruk Hkh izpkj fd;k tk,] uotkxj.k lQy ugha gks ldrkA**6

MWk0 jkefoykl ’kekZ ds uotkxj.k laca/kh fparu dk ,d i{k ;g Hkh gS fd mUgksaus ekuk fd lu~ 1857 dh Økfr dk
usr`Ro xSj&iwathoknh ’kfDr;ksa ds gkFk esa FkkA ysfdu mUgksaus ;fn uotkxj.k dk mn~xe fgUnh izns’k] fgUnh tkfr vkSj fgUnh
Hkk"kk ls ekuk rks bldk vFkZ ;g dnkfi ugha gS fd os eqfLye txr vkSj mnwZ dks vuns[kk djrs gSa aA blds vHkko esa
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fgUnh uotkxj.k ek= fgUnw uotkxj.k gksdj jg tkrk vkSj tks yksx muds Åij bl rjg dk vkjksIk izR;kjksi yxkrs gSa]
mu yksxksa dh leL;k ;g gS fd og mUgsa lexzrk ls i<+dj le>us rFkk ewy lzksrksa rd tkus ls cprs jgs gSaA

uotkxj.k dk ewy mRl MWk0 jkefoykl ’kekZ _XoSfnd dky rd ys tkrs gSa vkSj bldk mn~xe _f"k eqfu;ksa dh
nk’kZfud iz.kkyh esa LFkkfir djrs gSaA os mifu"kn~ dky dks nwljs mUes"k ds :Ik esa ns[krs gSaA tgk¡ lkfgR;] n’kZu] fparu ,oa
ykSfdd Kku dk vkxkj FkkA muds vuqlkj] ^^;g uotkxj.k vrhr ds izfr Hkkoqdrk] iqu#RFkkuokn vkSj jgL;okn dh
n‘f"V ugha viukrkA blfy, fgUnh esa v}Srokn] mifu"knksa vkSj jgL;okn dh ppkZ 1920 ls igys de gksrh gSA fgUnh
uotkxj.k ewyr% cqf}okn vkSj jgL;okn fojks/kh gSA**7

MWk0 jkefoykl ’kekZ dh ;g /kkj.kk fd HkkSfrdrkoknh vFkok inkFkZoknh n’kZu dk mRl izkphu lkfgR; gSA oSfnd rFkk
vkSifu"kfnd dfo;ksa ds ’yksdkas esa Je dh xfjek dk cks/k vkSj lekt dh tuoknh fo’ks"krk,a ekStwn Fkh] mudh LFkkiuk FkhA
bl dkj.k vusd fo}ku mUk ij vk;Z lekth gksus dk vkjksi Hkh yxkrs gS( ysfdu D;k okLro esa MWk0 ÓekZ ij vk;Zlekth
gksus dk vk{ksi yxk;k tkuk rdZlaxr gS\ jkefoykl ÓekZ }kjk uotkxj.k ds izcy i{k dks izLrqr djus ds ckotwn Hkh
ukeoj flag dk ;g ;g foospu izk;% ;Fkksfpr fn[kkbZ ugha iM+rk gS] ^^jkefoykl th dk ;g vkØked izkP;okn n;kuan
ds ;FkkFkZokn ls T;knk [krjukd gS D;ksafd ;g vkt la?k ifjokj ds QkWflLV bjknksa dks ,d gfFk;kj iznku dj jgk gS& canj
ds gkFk esa mLrjk nsus ls Hkh [krjukdA**8

;|fi nksuksa lkfgR;dkj ledkyhu gSa] ,d nwljs ls ifjfpr gSa] vkykspuk ds {ks= ds gSa blfy, uotkxj.k dk ewY;kadu
lq/kh fo}kuksa ds Åij fuHkZj gSA

Ukotkxj.k dh vxyh dM+h ds :Ik esa MkW0 jkefoykl ÓekZ HkfDrdky dks ns[krs gSaA larksa] HkDrksa] lwfQ;ksa ds lkfgR;
l`tu esa uotkxj.k dk xgjk Lianu Nqik gqvk gSA bl dky [k.M dk lkfgfR;d /kjkry tkfrizFkk dh tdM+u dks rksM+dj
vkSifuosf’kd iwathoknh O;oLFkk ls lh/ks Vdjkrk gS] bls MkW0 ÓekZ *yksdtkxj.k* dgrs gSa] ^^mUgksaus fgUnh tkrh; fuekZ.k dk
dky[k.M Hkh ;gh ekuk vkSj fgUnh uotkxj.k dks yksdtkxj.k ds :Ik ns[kkA vehj [kqljks vkSj fo|kifr ls ysdj HkfDr
lkfgR; vkSj ?kukUakn] in~ekdj rd dk dky yksdtkxj.k dk dky gS] tc /kkfeZd :f<+okn vkSj va/kfo’okl dks pqukSrh nh
xbZA**9

;gk¡ ls iwjs Hkkjrh; lkfgR; dk gh ughaa] cfYd vk/kqfud lkfgR; dk Hkh os Óq:vkr ekurs gSaA tks vc rd ds muds
fparu dk lcls fooknkLin i{k jgk gS vkSj ;g ikjaifjd fo}kuksa ij Qrok tkjh djus tSlk gSA mudh ;g vo/kkj.kk
,d vksj Hkkjr esa fodlu’khy iwathokn dks ;wjksi ds iwathokn ls vf?kd fodflr fl+) djrh gS rks ogha nwljh vksj
;wjksih; jsuslk ds VDdj esa Hkkjrh; *yksdtkxj.k* dks LFkkfir djrh gS] ^^Ukotkxj.k dk ,d egRoiw.kZ fpg~u gS ns’k dh
oSpkfjd fpaxkfj;ksa dks bdVBk djds jk"Vªh; yiV esa cnyukA**10

jkefoykl ’kekZ ds uotkxj.k laca/kh ,sls vusd loky gSa tks 19oh lnh ds uotkxj.k ds iqjks/kkvksa dks lh/ks dV?kjs
esa [kM+k dj muls iz’u djrs gSaA ohj Hkkjr ryokj uotkxj.kdkyhu ys[kdksa lekt lq/kkjdksa vkSj cqf)thfo;ksa ds f=dks.kh;
i{k ij foLrkj ls ppkZ djrs gq, dgrs gSa fd 19oha lnh dk uotkxj.k ,d rjg ds vkReizoapu dk f’kdkj Fkk tk uotkxj.k
ds dsanzh; eqn~ns L=h iz’u ij Li"Vr% ifjyf{kr gksrk gSA

jkefoykl ’kekZ ds uotkxj.k laca/kh psruk dk ,d i{k ;g gS fd os fgUnh izns’k esa uotkxj.k dh Óq:vkr dk rhljk
pj.k  lu~ 1857 dh Økafr ekurs gSa] ijUrq HkkjrsUnq ;qxhu lkfgR;dkjksa dh n`f"V Bhd blds foijhr gSA ohj Hkkjr ryokj
dk ;g dFku gS] ^^jktk f’koizlkn cgqr uXu <ax ls Hkkjrh;ksa dh fuank vkSj vaxzstksa dh rkjhQ djrs FksA ysfdu HkkVksa dh
ijaijk ij pyrs gq, HkkjrsUnq us M~;wd vkQ ,fMucjk dh uxjo/kw dh eq¡g fn[kkouh ls ysdj egkjkuh ds thouj{kk ds fy,
vius Ldwy ds cPpksa ls xhr xokus rd] vaxzstksa dh rkjhQ esa le; le; ij tks xhr cuk,] vkt dh n‘f"V ls os Hkh mrus
gh dq:fpiw.kZ vkSj Hkn~ns FksA 19oh lnh esa jktuhfrd n‘f"Vdks.k j[kus okys lHkh uotkxj.kdehZ vaxzsthjkt ds leFkZd FksA**11

ctjax frokjh us Hkh *uotkxj.k ds fgUnh {ks=* ÓhÔZd ys[k esa bldh ppkZ dh gSA HkkjrsUnq us 1857 ds fonzksg dks nckus
okys ykWjsal dh iz’kalk esa dlhns i<+sA *egkRek* dgdj mUgsa lacksf/kr fd;kA dqN ,slk gh ladsr izrkiukjk;.k feJ ds ys[k
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*ge jktHkDr gSa* ls Hkh feyrk gSA bl izdkj MkW0 jkefoykl ÓekZ ijaijkokfn;ksa dh uotkxj.k laca/kh vo/kkj.kkvksa dk [k.Mu
djrs gSa vkSj mudh QSykbZ gqbZ HkzkfUr;ksa dks rdZ vkSj izek.k ds vk/kkj ij [kkfjt djrs gSa tks vusd fooknksa dks tUe nsrk
gSAa fgUnh uotkxj.k dks os Hkkjrh; lanHkksaZ vkSj fgUnh ifjos’k dss lksiku ds :Ik esa ns[krs gSaA bl izdkj ,sls vusd ,sls
eqnns gSa ftl ij MWk0 jkefoykl ÓekZ us fo}kuksa ls vlgefr trkbZ gS] mudh vo/kkj.kkvksa dks ÓCnksa ds lhfer nk;js esa
ck¡/k ikuk laHko ugha gSA
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ewY;kn’kksZ a dk thou esa vR;ar egRo gSA ewY;kn’kZfoghu thou varghu HkVdu gS ftldh u dksbZ eafty gS vkSj u jkg]
,sls thou dh n’kk ml uko dh Hkk¡fr gS ftldk eYykg unkjr gSa vFkok fQj cs[kcj lks;k gqvk gSA vuqHko bl ckr
dk izek.k gS fd thou ds lkxj ij rwQku ges’kk cus jgrs gSaA y{;kn’kZ u gks rks thou dh ukSdk ds Mwcus ds flok; vkSj
dksbZ fodYi ugha cprkA vkn’kZ tc rd fopkj :i esa jgrs gSa] mudh ’kfä ifj.kkedkjh ugha gksrh] ysfdu tc os fdlh
ds O;fäRo vkSj vkpkj.k esa Bksl :i ysrs gSa] rks muls fojkV ’kfä vkSj egr~ ifj.kke mRiUu gksrs gSaA1

vkn’kZ l?ku re ls egklw;Z dh vksj mBus dh vkdka{kk gSA ftls ;g vkdka{kk fody&cspSu ugha djrh] og ges’kk
va/kdkj esa gh iM+k jgrk gSA ;g lkgl Hkjk ladYi Hkh gSA vkn’kZ dBksj Je dh dfBu rilk/kuk Hkh gS] vfojke Je&
lk/kuk ds vHkko esa dksbZ cht dHkh o‘{k ugha curkA vr,o] y{;kn’kksZ dh jkg ij pyuk izR;sd egÙokdka{kh O;fä ds
fy, vifjgk;Z gSaA2

izkphu Hkkjr esa iz.khr mifu"kn~ vewY; ewY;kn’kks Z ls la;qfpr&lacfyr gSaA blfy, ;s vius tUedky ls ysdj
v/;kof/k eguh; gSa] vkSj lQy thou ds fy, laLd‘fr ds izk.kLo:i gSaA blh ls Hkkjrh; laLd‘fr dks ^vk;Z&laLd‘fr*
dgk tkrk gSA3

Hkkjrh; /keZ ,oa n’kZu ds ewy xzUFk osn gSa ftudk ijeksRd"kZ mifu"knks a esa feyrk gSA osnks a dh vfUre ’kCnjkf’k
gh ^mifu"kn~* dh laKk ls vfHkfgr gSA vfUre Hkkx gksus ls bls ^osnkUr* dh laKk Hkh izkIr gSA vkRerÙo ds Kku ds fy,
rFkk czã Kku&jgL; dks tkuus ds fy, mifu"kn~ xzUFk izdk’k&iaqt ekus tkrs gSaA bUgsa Kku dk vkfn L=ksr vkSj fo|k dk
v{kq..k Hk.Mkj dgk x;k gSA blh rF; ds vk/kkj ij MkW0 jk/kkd`".ku us Li"V dgk gS& ^^euq"; ds vk/;kfRed bfrgkl



esa mifu"kn~ ,d o`gr~ v/;k; dh rjg gS vkSj fiNys rhu gtkj o"kksZa ls ;s Hkkjrh; n’kZu] /keZ vkSj thou dks cjkcj ’kkflr
djrh tk jgh gSA4

vkSifu"kfnd f’k{kk ls ,d uwru vk/;kfRed vUrn‘Zf"V rFkk nk’kZfud rdZljf.k miyC/k gksrh gSA mifu"kn~& lewg og
vk/;kfRed ekuljksoj gS ftlls vkyksd dh vusd lfjrk,a fudy dj bl ikou Hkwfe dks voxkfgr djrh gS rFkk ekuo
ek= ds ,sfgd dY;k.k ,oa vkeqf"ed eaxy dk fu"iknu djrh gSaA mifu"kn~ og vk/kkj&f’k{kk gS ftl ij gtkjksa euq";ksa
dk fo’okl vf/kf"Br gSA Hkkjrh; rÙo Kku dk ftruk mRd‘"V foospu mifu"knksa esa feyrk gS] mruk vU;= izkIr ugha gSA

mifu"knksa ds xHkZ esa vusd jgL; fufgr gSa ftudk voxqaBu gVkuk ljy ugha gSa] blhfy, bUgsa vn~Hkwr jgL;ksa dh
mn~Hkkfodk dgk x;k gSA5

mifu"kn~ lukru/kehZ vkSj dkykrhr gSaA buesa fufgr lR; bZ’oj ds eq[k ls fudys ekus tkrs gSaA mifu"knksa dk fo"k;
^osnkUr foKku* gSA _pkvksa vkSj czkãk.k&xzUFkksa esa lwDrksa vkSj iwtk&i)fr;ksa dk foospu feyrk gS] osn dk deZdk.M Hkkx
vkrk gS] tcfd mifu"knksa esa Kkudk.M foosfpr feyrk gSA mifu"knksa esa oLrqr% ,d ,sls vk/;kfRed thou dk n’kZu feyrk
gS tks Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; rhuksa dkyksa esa ,d&le fl) fn[krk gSA mifu"kn~ O;ofLFkr fpUru ls vf/kd vkfRed
vkyksd ds lk/ku ds :i esa ykHkdkjh n‘f"Vxr gSaA ;s lkekU; lHkh lhekvksa ls vkxs c<+ dj ekuo dks vUr% izsfjr djrh
fn[kk;h iM+rh gSaA

mifu"knksa esa vusd fopkj/kkjk;sa izokfgr fn[krh gSa] fdUrq mu lcdk y{; ,d gh rÙo dk fu:i.k gS ftls dgha
loZ’kfDreku lRrk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSaA6 vkSj dgha ij mls vkRek dh laKk nh x;h gSA7

/keZ dh loksZPp f’k{kk mifu"knksa esa miyC/k gksrh gSa] ftlls mifu"knsa gekjs nSfud thou ls lqlEc) gksrh izrhr gksrh
gSaA mifu"knsa vkRe&’kfä ,oa izsj.kk iznku djus okyh v{k; fuf/k gSaA ekuo tkfr dks ;fn vius uSfrd cy vkSj vfLrRo
dks cuk;s j[kuk gS rks fu’p; gh mls mifu"knksa dk v/;;u ,oa euu djuk gksxkA

mifu"kn~ u dsoy vk/;kfRedrk dh O;atuk djrh gS] vfirq os gekjs uSfrd thou dks vkyksfdr Hkh djrh gSaA os
;qx dh n‘f"V ls lqnwj gksrs gq, Hkh viuh fpUru&fuf/k ls lqnwj ugha gSaA os ’kfDr dh vtlz L=ksr gSaA mifu"kn~ lHkh
lhekvksa ls Åij mBdj ekuo dks vUr% izsfjr djrh gSaA muesa fu:fir ’kSf{kd ewY;kn’kZ Nk= vkSj v/;kid lekt dk
ije midkj djus esa v|kof/k ;Fks"V leFkZ gSA

izR;sd lekt rFkk jk"Vª ds dqN vkn’kZ gkssrs gSa ftUgsa ewY;ksa dh Hkk"kk essa vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA f’k{kk ds ek/;e
}kjk bu ewY;ksa dks pfjrkFkZ fd;k tkrk gSA

ewY;kn’kksZ a dks vkpj.k dh lafgrk vFkok ljelrk] vkuan vkSj izxfr dh vksj mUeq[k O;ogkj ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k tk ldrk gSA8 O;fDr thou esa fofHkUu dksfV ds n’kZuks a&fo"k;ks a&inkFkks Z a ;Fkk l‘f"V] jk"Vª] /keZ] leqnk;] ifjokj]
O;olk; vkfn ls tqM+rk gS vkSj buesa ls izR;sd ds vius ewY;kn’kZ gksrs gSa ftudk ifjikyu mlds fy, vHkh"V gksrk gSA
blhfy, thou&ewY;ksa dh vusd dksfV;k¡ fpUrdksa&euhf"k;ksa us crk;h gS tSls& ’kk’or ewY;] jk"Vªh; ewY;] lkekftd ewY;]
ikfjokfjd ewY;] lkeqnkf;d ewY;] O;olk;xr ewY; vkfnA ’kk’or ewY;ksa dks gh nwljsa ’kCnksa esa vk/;kfRed ewY; dgk tk
ldrk gSA blh izdkj ’kSf{kd ewY;ksa dh] ’kSf{kd vkn’kksZa dh Hkh ,d i‘Fkd~ dksfV f’k{kkfon~ksa us fxuk;h&crk;h gSA dguk u
gksxk& Hkkjr ds lqnwj vrhr esa izfrikfnr&fu:fir mifu"kn& ljf.k bUgha ije ewY;oku ewY;kn’kksZ vk/;kfRed] ’kSf{kd&uSfrd]
/kkfeZd ls fo’ks"kr;k vfHkeafMr&la;qftr gSaA ;gh dkj.k gS fd bu mifu"knksa dh mi;ksfxrk ns’kdkykrhr gSA

vkt ge bfrgkl ds ,sls eksM+ ij [kMs+ gSa] tgk¡ ewY;ksa ds chp la?k"kZ epk gqvk gSA ewY;ksa ds lEcU/k esa ,d fooknkLin
iz’u fpjUru ,oa rkRdkfyd ewY;ksa ds lEcU/k esa gSA izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa nksuksa gh izdkj ds ewY;ksa dks Lohdkj fd;k
tkrk gSA ,d vksj f’k{kk dk fpjUru vkn’kZ vkuUn dh izkfIr gS] rks nwljh vksj lkalkfjd miyfC/k;ksa dks vkfRed vkuUn
dh izkfIr ds fy, lgk;d ekuk x;k gSA rkRdkfyd ewY; ;fn lk/ku gS] rks fpjUru ewY; lk/; gSaA nksuksa izdkj ds ewY;ksa
esa leUo; fn[kkbZ nsrk gSA
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b/kj dqN o"kksZa esa Hkkjr esa thoukn’kksZ] thou&ewY;ksa dk i;kZIr vid"kZ gqvk gSA thou ds lHkh {ks=ksa esa ewY;kn’kksZa dk
rhoz xfr ls gzkl gqvk gSA ewY;ksa ds vPNs&cqjs gksus dh dlkSVh yksd dY;k.k gksrk gSA thou&O;ogkj ,oa f’k{k.k ds {ks=
esa Hkh vkt ewY;ksa vkSj vkn’kksZa dk v/k% iru gksrk tk jgk gS ftldh vksj Jh vkj0 gfjgju us Hkh vius vkys[k esa fcUnqokj
bafxr fd;k gS&

ewY;kn’kZ {kj.k% fcUnq }kn’kh( 1- is’kkxr uhfr&Kku dk vHkko] 2- mRrjnkf;Ro dk vHkko] 3- lEizs"k.k dq’kyrkvksa
dh deh] 4- ijh{kk&O;oLFkk esa csbZekuh] vuqfpr vkpj.k] udy] 5- jgL;] lewg v/;;u dk vHkko] KkuktZu esa deh]
6- vLoLFk izfrLi/kkZ] 7- lkeqnkf;d Hkkouk rFkk lkekftd mRrjnkf;Ro dk vHkko] 8- mnklhurk] v/;kidksa ds izfr
vuknj] laLFkk fu;eksa dh vogsyuk] 9- LokFkZluk O;ogkj] 10- laLFkkxr ifjlEifÙk;ksa ,oe~ ifjlj&ifjos’k ds izfr v:fp&
vlEc)rk] 11- jSfxax] izk;% fgalkRed ,oa vf’k"V vkpj.k] rFkk 12- [kjkc vknrksa& ;Fkk e|iku] v’yhy gjdrsa
vkfnA

uwrurk vkSj izkphurk dk la?k"kZ] egkuxjksa dh vkik/kkih] vk/kqfudhdj.k vkSj vHkkoksa dk foLQksVd feyu] yksd&rU=h;
jktuhfrd ewY;ksa dk {kj.k vkSj vUrdZyg ls lEiw.kZ ekuo lekt v’kkUr] =Lr] ’kksf"kr ,oa Hk;Hkhr gks jgk gSA tc Hkkjrh;
lekt iru ds xrZ esa tk jgk gS] ,slh n’kk esa f’k{kk&laLFkkvksa esa mnkRr vkn’kksZa ,oa ewY;&f’k{kk dh vfuok;Zrk cjcl gekjk
/;ku vkd`"V djrh gSA jk"Vªh; f’k{kk&uhfr 1986 ds nLrkost esa Hkh thou&ewY;ksa ds gzkl ij fpUrk izdV dh x;h gSA
vr% f’k{kk O;oLFkk esa ,sls ifjorZu dh vko’;drk gSA ftlls lkekftd] jktuSfrd] turkaf=d] jk"Vªh; uSfrd ewY;ksa ds
fodkl esa f’k{kk ,d l’kDr lk/ku cu ldsA f’k{kk ds }kjk mu ’kk’or ewY;ksa dk fodkl gksuk pkfg, tks gekjs ns’kokfl;ksa
dks ,drk dh vksj ys tk;saA bu ewY;ksa ls lg;ksx] lgkuqHkwfr] lfg".kqrk] vkfrF; lRdkj] lsok&Hkko] bZekunkjh] ikjLifjd
vknku&iznku] U;k;] n`f"Vdks.k dh fo’kkyrk] vPNs ekuoh; lEcU/k] drZO;&ijk;.krk vkfn Hkkoksa&xq.kksa ds fodkl esa lgk;rk
feyuh pkfg,A Hkkjr dh lkaLd`frd vkSj ’kSf{kd ijEijk egku~ jgh gSA orZeku ’kSf{kd leL;kvksa ds lek/kku fu’p; gh
izkphu Hkkjrh; f’k{kk&O;oLFkk vkSj mlds xzUFkksa esa [kksts tk ldrs gSaA ewY;kn’kksZa vkSj f’k{kk dh n`f"V ls mifu"kn~ vewY;
fuf/k gSaA Hkkjrh; f’k{kk&n’kZu dk lkj vkSj ewY;ksa dh ,d vPNh ljf.k ;fn dgha ns[kuk gS rks os mifu"knksa esa fn[kkbZ nsaxsA

mifu"knksa dks Hkkjrh; n’kZu dk iks"kd&ewyk/kkj dgk tkrk gSA mifu"knksa esa fufgr Kku ds iBu&ikBu] v/;;u&vuq’khyu
ls izdk’k dh fnO; fdj.ksa izkf.k;ks a dh vUrjkRek esa mn~Hkwr gksrh gSA vkRe&dY;k.k ekxZ budh lgk;rk ls iz’kLr gks
ldrk gSA thou dh xfrfof/k;ksa dks fdu vkn’kksZ ij vk/kkfjr djuk pkfg, bldh lPph funsZf’kdk mifu"kn~ gh gSA mifu"knksa
dks thou dk lokZxiw.kZ n’kZu gh dguk pkfg,A ykSfdd ,oa ikjykSfdd okg~; ,oa vkUrfjd] O;fDrxr ,oa lkekftd thou
ds nksuksa i{k ftlds vk/kkj ij leqUur gksrs gSa ,sls egRoiw.kZ fopkj buesa ladfyr gSaA
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lkjka’k

vkt lewps fo’o ds {ks= esa efgykvksa us viuh drZcxkjh dk ijpe Qgjk;k gS] ;g okLro esa gesa fn[kkbZ nsrk gSA dqN ns’kksa dh jktuSfrd
O;oLFkk esa ’kh"kZLFk LFkku izkIr dj efgykvksa us vius dk;Z’kSyh rFkk usr‘Ro dh {kerk dk ifjp; fn;k gSA Hkkjr tSls fo’o ds lQyre yksdra=
dh izeq[krk jk"Vªifr ds :Ik esa ,d efgyk FkhA rFkk yksdraf=d O;oLFkk dk izeq[k vk/kkj laln dh v/;{krk dk Hkh ogu ,d efgyk dj
jgh gSA iztkrkaf=d O;oLFkk dks cy’kkyh cukus esa ftu&ftu vaxksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS] ,slh lHkh Hkwfedkvksa esa vkt gesa efgykvksa
dh mifLFkfr fo’ks"k :Ik ls fn[kkbZ nsrh gSA bruk gh ugha cM+h&cM+h foÙkh; laLFkkvksa vkSj vU; laLFkkvksa dh izeq[kin efgyk,a laHkky jgh gSaA
ysfdu O;kid :Ik ls ns[kk tk, rks Hkkjrh; lkekftd Lrfjdj.k dh izfØ;k esa Hkh iq:"kksa dh rqyuk esa L=h dh fLFkfr fuEu jgh gSA Hkkjr
esa ySafxd fo"kerk dh izd‘rh dks ,sfrgkfld ifjizs{; esa le>us dks iz;kl djsa rks ;g ckr fcydqy lkQ gks tkrh gS dh] iq:"k opZLo dh
jktuhfr] fookg] ifjokj vkSj mÙkjkf/kdkj tSlh ewyHkwr laLFkkvksa ls ’kq: gksrh gSA fQj /keZ] ijEijkvksa uSfrdrk vkSj dkuwuksa vf/kdkjksa ls
oafpr dj mls detksj fd;k x;kA bl rjg iq:"k dpZLo ds lk;s esa ,d ,sls fir‘lÙkkd ikfjokjhd lkekftd <k¡pk [kM+k gqvk tgk¡ L=h dk
thou] Jh] ’kjhj vkSj mldh dks[k rd ij iq:"k dk vf/kdkj gks x;k vkSj mldh O;fDrxr lEifÙk cu x;hA 16oha lnh esa fL=;ksa ls tqM+h
dq&izFkkvksa] dq&jhfrvksa dk var djus ,oa efgyk mRFkku ds fy, tks lekt lq/kkjd vkxs vk;s muesa T;ksfrjko Qqys] Lokeh n;kuan LkjLorh]
foosdkuan] jktk jkeeksgu jk;] lfo=hckbZ Qqys] MkW- ckck lkgsc vkacsMdj vkfn dk viwoZ ;ksxnku jgk gSA bu lq/kkjokfn;ksa }kjk fd, x;s
L=h f’k{kk ds izpkj] lrh izFkk lekfIr] fo/kok&iqufoZokg] mUgsa jktuSfrd] lkekftd vf/kdkj iznku djkus ds lQy iz;klksa esa efgykvksa dks
LokoyEch cukdj l’kDr djus dk iz;kl fd;kA

orZeku ;qx esa fodkl dh ifjHkk"kk _.k ds tfj;s fodkl djuk ,slh curh tk jgh gSA fQj pkgs oks vkarjjk"Vªh; Lrj
ij fo’o cSad gks ;k jk"Vªh; Lrj ij ns’k dh ljdkjsa gks] lHkh vc _.k ds ek/;e ls fodkl djuk pkfg;s bl ckr ij
tksj ns jgs gSA NksVs&NksVs _.kksa dk y?kq_.k dk uke fn;k tk jgk gSA y?kq_.k viuk nk;jk cM+h rsth ls Hkkjr es ugha



cYdh vehj vkSj xjhc ns’kka a s esa cM+h rsth c<+k jgk gSA tc ls ukscsy iqjLdkj fotsrk vkSj xzkeh.k cSad ckaXykns’k ds
laLFkkid eqgEen ;wuql us ;g ckr lkfcr dj nh dh y?kqfoÙk _.k nsus okys nksuksa gh ds fy;s ykHknk;d gSA rc ls ljdkj]
y?kqfoÙk _.k laLFkku] jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; cSad y?kq_.k forj.k dk;Z dj jgh gSA eqgEen ;wuql us vius vFkZ’kkL=h;
Kku dk mi;ksx xjhcksa ds nq[k nwj djus esa Ikz;qDr djds ;g fn[kk fn;k dh Kku dks dsoy fMxzh ds :Ik esa ugha ns[kk tk
ldrk cfYd mldk O;ogkfjd bLRkseky Hkh t:jh gSA mUgksaus 1970 esa gh y?kqfoÙk vkanksyu dh ’kq:vkr dh Fkh] ftlds
rgr xjhcksa fo’ks"kdj vkSjrksa dks fcuk fdlh ’krZ ds _.k nsus dh O;oLFkk dh xbZ Fkh vkt y?kqfoÙk vkanksyu fo’o ds
7 gtkj laLFkkvksa }kjk pyk;k tk jgk gSA ftlls yxHkx 1 djksM+ 6 yk[k yksxksa ds jkstxkj fn;k tk jgk gSA Hkkjr esa
y?kq_.k dk;ZØe dks Lo&lgk;rk lewg ds uke ls tkuk tkrk gSA fofHkUu fjiksVZ vkSj ys[kksa ds vkadM+ksa ds vuqlkj] fQygky
Hkkjr esa y?kq_.k dk;ZØe dks Lo&lgk;rk lewg ds uke ls tkuk tkrk gSA fofHkUu fjiksVZ vkSj ys[kks a ds vkadM+kas ds
vuqlkj] fQygky Hkkjr esa de ls de 70&80 yk[k lewg cus gq, gSa] ftlds tfj,s 7&8 djksM+ ifjokjksa rd igqap cukus
dk nkok fd;k tk jgk gSa vkSj buesa ls yxHkx 92 izfr’kr Lo&lgk;rk lewg flQZ efgykvksa ds gSaA vUrjkZ"Vªh; Lrj ij
Hkh y?kq_.k dk;ZØeksa esa Hkkx ysusokys lnL;ksa esa 80&85 izfr’kr tula[;k efgykvksa dh gSA 90 ds n’kd esa la;qDr jk"Vª
}kjk vUrjkZ"Vªh; Lrj ij fd, x, ,d losZ esa ik;k x;k fd] ¼1½ fo’o esa 67 izfr’kr vk; efgykvksa ds ifjJe ls fuekZ.k
gksrk gS vkSj muesa dsoy 10 izfr’kr vk;ij efgykvksa dk vf/kdkj gksrk gSA ¼2½ fo’o ds iawth esa ls dsoy 1 izfr’kr
iwathij efgykvksa dk vf/kdkj gSA ¼3½ [ksr esa vkSj edku cukus tSls dke esa etnwjh djus okyh efgykvksa dks ogh dke
djus okys iq:"k dh rqyuk esa 40 ls 60 izfr’kr de etnwjh feyrh gSA ¼4½ fo’o esa efgykvksa ds fuj{kjrk dk izek.k
tula[;k ds 2@3 fgLlk gSA ¼5½ dqy vR;kf/kd xjhc tula[;k 60&65 izfr’kr efgyk,a gSA vFkkZr xjhch dk vlyh
psgjk ,d efgyk dk gSA blds vk/kkj ij xjhch ds eqís ij vf/kd ls vf/kd efgykvksa rd igqap cukus ij tksj fn;k
x;kA efgykvksa }kjk fy;k x;k _.k ifjokj ,oa ikfjokfjd vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy;s bLrseky gksrk gSA efgyk;sa dtZ
okilh esa iq:"kksa dh rqyuk esa vf/kd vuq’kkflr o izfrc) gksrh gS blfy;s vf/kdkj Yk?kq_.k dk;ZØe egyk lewgksa ds lkFk
dke dj jgs gSaA Lo&lgk;d lewg dk mís’; xjhch mUewy gh ugha cfYd efgyk l’kfDrdj.k Hkh gSA

vkt ns’k esa ^L=h vkSj iq:"k* lekurk dk nkSj ’kq: gks x;k gSA oSf’od Lrj ij L=h&iq:"k lekurk dks egÙkk iznku
dh tk jgh gSA D;ksafd f’k{kk] LokLFk] jkstxkj&fu.kZ; tSls {ks=ksa esa efgyk dk mfpr fodkl utj ugha vkrkA vr% efgykvksa
dks muds ewyHkwr vf/kdkj ds lkFk&lkFk vkRelEeku izkIr djk nsuk le; dh iqdkj cu xbZ gSA

Hkkjr esa Hkh Lora=rk ds i’pkr~ efgyk lcyhdj.k ds fy, vusd ;kstuk,a dk;kZfUor dh xbZA efgyk lcyhdj.k ij
tksj nsdj rFkk efgyk dks l{ke djus ds fy, ^Lo;a lgk;rk vkanksyu* cM+s tksj ’kksj ls tkjh gSA xzkeh.k {ks=ksa ds lkFk&
lkFk ’kgjh {ks=ksa dh Hkh tks efgyk ^xjhc js[kk ds uhps thou;kiu* dj jgh gSA ^Lo;a&lgk;rk* lHkh ds lokZaxh.k fodkl
dk vkanksyu cu xbZ gSA D;skafd bl vkanksyu ds }kjk efgykvksa dk vkfFkZd] ’kS{kf.kd] O;fDrxr vkSj lkekftd fodkl gks
ldrk gSA

cpr lewg dh ik’oZHkwfe
’kgjh o xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dh fodkl djuk] mUgsa vkfFkZd Lokoyacu izkIr djus dk lk/ku iznku djuk] bl
n`f"V ls ^Lo;a&lgk;rk cpr lewg* dh vksj ns[kk tkrk gSA ^Lo;a&lgk;rk lewg* ds tud ds :Ik esa ^eksgEen&;wuql* tkus
tkrs gSaA eksgEen&;wuql* tks ckXykns’k ds vUrxZr ^fpaÙkxkao&fo’ofo|ky;* esa vFkZ’kkL= fo"k; dk v/;kiu dk;Z djus okys
gSA ftUgsa 2006 esa 'kkfUr ds {ks= esa ukscy iqjLdkj ls iqjLd`r fd;k x;k gSA blh egku O;fDr us ^Lo;a&lgk;rk lewg*
dh ’kq:vkr dhA ftls vkt ^cpr&lewg* ^Lo;a&lgk;rk* vkfn uke ls lacaf/kr fd;k tkrk gSA
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Ekfgyk&l{kehdj.k

^l{kehdj.k* dk vFkZ gS vusd ewyHkwr vf/kdkjksa ls mUgsa ifjfpr djk nsuk] vkRelEeku iznku djuk] vkRefuHkZj djuk]
mlh izdkj efgykvksa dks vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd] ’kS{kf.kd n`f"V ls l{ke djuk gSA

^l{kehdj.k* ,d vkanksyu gSA ftlesa ^Lo;a&lgk;rk lewg* ds ek/;e ls efgykvksa dks vkfFkZd lkekftd o jktUkSfrd
{ks= esa viuh Lora= igpku nh gSA mlh ds rgr o"kZ 2001] Hkkjr ljdkj us ^efgyk&lcyhdj.k* o"kZ ?kksf"kr fd;k gSA
blds }kjk efgykvksa ds fodkl ds fy, vusd ;kstuk;sa dk;kZfoUor dh xbZA

Lo;a&lgk;rk lewg }kjk efgykvksa dk lcyhdj.k

 vkt ^Lo;a&lgk;rk cpr lewg* ds }kjk efgykvksa dk lcyhdj.k gks jgk gSA lokZaxh.k fodkl gks jgk gSA ftlesa izeq[k
:Ik ls vkfFkZd lcyhdj.k] lkekftd lcyhdj.k] jktuSfrd lcyhdj.k gks jgk gSA

^Lo;a&lgk;rk lewg* }kjk efgykvksa dks m|ksx] jkstxkj gsrq vkfFkZd lgk;rk izkIr gksrh gSA ftlds }kjk Lo;a lgk;rk
lewg fofHkUu NksVh&NksVh oLrq,a mRikfnr djrs gS tSls& dye] [kfM+;k] MLVj] fQukby] eksecÙkh vkfn ls lacaf/kr dqVhj
m|ksxA rks nwljh vkSj vkaxuckM+h ds cPpksa ds fy, iks"kd&vkgkj iwfrZ djus dks dk;Z Lo;a lgk;rk lewg dks fn;k tk jgk
gSA lkFk gh fofo/k izn’kZfu;ksa dk vk;kstu dj mUgsa oLrqvksa dh fcØh&O;oLFkk] dtZ pqdkus vkfn ds ckjs esa ekxZn’kZu
izkIr gks jgk gSA lkFk gh fofo/k izn’kZfu;ksa dk vk;kstu dj mUgsa oLrqvksa dh fcØh gsrq izksRlkfgr fd;k tk jgk gSA ftlds
ek/;e ls efgykvksa dks jkstxkj ds u,&u, volj miyC/k gSA vr% dgk tk ldrk gS fd ^Lo;a* lgk;rk lewg }kjk
efgykvksa dk ^vkfFkZd&lcyhdj.k* gks jgk gSA

Lkekftd&lcyhdj.k

Ekfgykvksa ds lexz&fodkl ds fy, mUgsa lekt esa ;Fkksfpr LFkku iznku djuk vR;ar vko’;d gSA izkphu dky esa efgykvksa
dk m|ksx] O;kikj rFkk mRiknu {ks= esa egRoiw.kZ dk LFkku ugha FkkA fdarq oS’ohdj.k ds lkFk gh ^Lo;a&lgk;rk lewg* ds
dkj.k efgykvksa dks vkt Lo;a jkstxkj ds volj izkIr gks jgs gSaA ftlds dkj.k og izR;sd {ks= esa vxzlj utj vk jgh
gSaa lkFk gh iq:"k ds da/ks&ls da/kk yxkdj og vkfFkZd] lkekftd] ’kS{kf.kd o jktuSfrd {ks= esa dk;Zjr gSaA ftlesa ^Lo;a&
lgk;rk lewg* dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA

jktuSfrd lcyhdj.k

Lo;a&lgk;rk lewg ds ek/;e ls ^ncko&lewg* fuekZ.k dj efgyk,a ^xyh ls fnYyh* vFkkZr xzkeh.k Lrj ls laln rd
igqaph gSa dsoy bruk gh ugha cfYd vius usr‘Ro esa fodkl dj og vkt jkT; dh ckxMksj rd laHkky jgh gSaA ftlds
dkj.k mldh Lo;a dh ,d vyx jktuSfrd igpku cu pqdh gSA D;ksafd ^vcyk rsjh ;gh dgkuh*]

^vk¡py esa gS nw/k vkSj vka[kks ls ikuh* dk le; cny x;k gS vkSj fuf’pr :Ik ls le; us oSls lkjs lalk/ku ,d
fcanw ij vkSjrksa ds i{k esa tek dj fy, fn, gSa fd bl lnh dks vkSjrksa dh lnh ds :Ik esa bfrgkl vafdr djs rks fdlh
dks dbZ vk’p;Z ugha gksuk pkfg,A

vr% dgk tk ldrk gS fd ^Lo;a&lgk;rk lewg* ds dkj.k efgykvksa dk vkfFkZd] lkekftd o jktuSfrd lcyhdj.k
gks jgk gSA
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‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

ekpZ] 1998 dks Hkkjrh; turk ikVhZ ds usrk vVy fcgkjh oktis;h ds usr‘Ro esa ,d xBca/ku ljdkj dk dsUnz esa fuekZ.k
gqvkA bl ljdkj dks leFkZu nsus okyh vusd {ks=h; ny& ,0vkbZ0Mh0,e0 ds ¼rfeyukMq½] r‘.kewy dkaxzsl ¼if’peh caxky½]
vdkyh ny ¼iatkc½ gS ftuds lkalnksa dks oktis;h eaf=eaMy esa ’kkfey fd;k x;k gSA dsUnz dh ;g vthcksxjhc xBca/ku
ljdkj ds lg;ksxh ny dh vyx&vyx fopkj/kkjk,¡ ,oe~ j.kuhfr;ksa esa ikjLifjd Vdjko dks ysdj dsUnz dh ljdkj ij
[krjk gj le; eaMjkrk jgkA lÙkk esa Hkkxhnkj {ks=h; nyksa us fojks/kkHkkl c;ku nsdj oktis;h ljdkj ds fy;s vusd
eqf’dysa iSnk dj nhA bruk gh ugha ofj"B dSfcusV ea=h tSls tktZ QukZUMhl ¼izfrj{kk ea=h½ jked‘".k gsxM+s ¼iwoZ okf.kT;
eaa=h½] ;’koUr flaUgk ¼foÙk ea=h½ vk;s fnu mYVs lqyVs uhfr c;ku nsus esa Hkh ugha f>>drsA bu lcdk feyk&tqyk izfrdwy
izHkko Hkkjr dh fons’k uhfr ,oe~ lqj{kk fgrksa ij fuf’pr :i ls iM+rk gSA

fons’k uhfr vkSj ?kjsyw uhfr ds vdkV~; lEcU/k gksus ds dkj.k ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd ns’k esa jktuhfrd o
vkfFkZd fLFkjrk] lkekftd o lkEiznkf;d lg;ksx ns’k dks cká [krjksa ls fuiVus ds fy;s vfuok;Z gSA oktis;h ds usr‘Ro
esa ns’k o fons’k uhfr esa dksbZ [kkl ifjorZu ugha gqvk gSA vlayXurk dks ns’k dh fons’k uhfr dk eq[; vk/kkj crkrs gq;s
iz/kkuea=h oktisbZ us dgk fd cnyrs vUrjkZ"Vªh; ifjos’k esa bldh lkFkZdrk vkSj Hkh c<+ xbZ gSA vUrjkZ"Vªh; o {ks=h; vkfFkZd
laj{k.kokn] O;kikfjd HksnHkkoiw.kZ O;oLFkk o fo’o eqnzk ,oe~ fo’o O;kikj laxBu ds izko/kkuksa ls mRiUu fo"kerkvksa dks nwj
djus esa vlayXu vkUnksyu dks vkxs vkuk gksxk vFkok bl vkanksyu dh vuqifLFkfr ;k blds detksj iM+us ij vkS|ksfxd
/kuh ns’k vkSj fuckZ/k gksdj rhljh nqfu;k ds fodkl’khy jk"Vªksa dh vkfFkZd izxfr] izfrj{kk {ks= ds pyk;s tk jgs dk;ZØeksa
dks can djus ij tks MkysaxsA

oktis;h us Hkkjr dh ’kfDr rFkk viuh ljdkj dh vfLFkjrk dks /;ku esa j[krs gq;s ebZ 11 o 13] 1998 dks ijek.kq



ijh{k.kksa dks jk"Vªh; lqj{kk dkj.kksa dh vkM+ esa mfpr Bgjk;k gSA
iz/kkuea=h oktis;h us fons’k uhfr ij laln esa cgl djrs gq;s ?kk s"k.kk dh fd Hkkjr O;kid ijek.kq ijh{k.k

izfrca/k laf/k ¼lh0Vh0ch0Vh0½ ij flrEcj 1999 ls igys gLrk{kj dj ldrk gS ijUrq Hkkjr fo[kaMuh; ijek.kq inkFkZ ds
mRiknu ¼FMCT½ ij jksd ugh yxk;sxkA mUgksaus lnu esa tksj&’kksj ’kCnksa esa dgk fd Hkkjr ,d U;wure ds ncko esa
ugha djsxkA mUgksaus izfrj{kk rS;kjh dks Hkkjr dk lkoZHkkSfed vf/kdkj cryk;k ,oe~ laln ds ek/;e ls ns’kokfl;ksa dks
vk’oLr fd;k fd os izfrj{kk ds ekeys esa Hkkjr fdlh Hkh izdkj dk le>kSrk ugha djsxkA mUgksaus ^vfXu* csfyfLVd iz{ksikL=
ds yEch nwjh rd izgkj djus okys uohu laLdj.k dks tkjh j[kus dk vk’oklu fn;kA1

oktis;h ljdkj dh fons’k uhfr esa fujarjrk o ifjorZu nksuksa ds y{k.k Li"Vr% izdV gksrs gSaA tgk¡ ,d vksj vlayXu
uhfr dh ’khrksÙkj izklafxdrk ds vkSfpR; dks Bgjkrs gq, oktis;h ljdkj us ijek.kq fodYi dk mi;ksx ¼exercise½ dj
Hkkjr dh iwoZ ijek.kq vLi"Vrk dh uhfr dk ifjR;kx fd;k gS ogha nwljh vksj Hkkjr dh pyh vk jgh HksnHkko jfgr
fo’o ijek.kq fu%’kL=hdj.k dh uhfr ds izfr izfrc)rk dks nksgjk;kA mlh rjg iwoZorhZ ljdkjksa dh Hkkjr dh fons’k vkfFkZd
lq/kkjksa dks tkjh j[kus dk Li"V opu fn;k gS ,oa vius iM+kslh jk"Vªks a ds lkFk laca/kks a esa lq/kkj ,oa izxk<+rk ykus dks
izkFkfedrk nh gSA

oktis;h ljdkj us izFke ckj ijek.kq fl)kUr dk izfriknu fd;k gS ftlesa ijek.kq izfrjks/ku ,oa viuh vksj ls fdlh
Hkh ns’k ij ijek.kq ;q) u djuk ’kkfey gSA 11 uoacj 1998 dks lalnh; ijke’kZ lfefr dh cSBd dh v/;{krk djrs
gq, iz/kkuea=h oktis;h us dgk fd oSls Hkkjr fo’o ijek.kq fu%’kL=hdj.k dks viuk iw.kZ leFkZu nsrk jgsxk ijarq jk"Vªh;
lqj{kk ds fy, U;wure ijek.kq izfrjks/ku dh uhfr dks dk;e j[ksxkA tgk¡ rd O;kid ijek.kq ijh{k.k izfrca/k laf/k ¼CTBT½
dk iz’u gS] oktis;h ljdkj us vejhdk ds lkFk py jgs laokn esa ;g Li"V dj fn;k fd ijek.kq ’kL=ksa dks ,d le;&
c) lkj.kh ds varxZr lekIr fd;k tk, ,oa laf/k dks ykxw djus dh ’krZ ¼Enter-into-Force½ ds izko/kku dks gVk;k
tk,A blds lkFk gh Hkkjr dk ;g joS;k Li"V ifjyf{kr gksrk gS fd og ijek.kq vizlkj laf/k ij vius iwoZorhZ ljdkjksa
ds QSlyksa ds vuq:i fcuk jk"Vªh; lgefr ds CTBT o FMCT ij Hkh gLrk{kj ugha djsxkA ijarq jktuhfrd fo’ys"kdksa
dk ;g earO; gS fd oktis;h ljdkj dks vejhdk ;k vUrjkZ"Vªh; ncko esa vkdj bu laf/k;ksa ij gLrk{kj djus gksaxs
D;ks afd %

¼1½ Hkkjr vUrjkZ"Vªh; txr~ esa vyx&Fkyx ugha iM+uk pkgrk gS(
¼2½ Hkkjr ;g ugha pkgrk fd vejhdk] tkiku o vU; ns’kksa }kjk yxk, x, vkfFkZd izfrca/k tkjh jgsa(
¼3½ Hkkjr ;g Hkh ugha pkgsxk fd bu vUrjkZ"Vªh; laf/k;ksa ij vfM+;y joS;k viukdj lqj{kk ifj"kn~ esa viuh LFkk;h lnL;rk ds nkos

detksj djsa(
¼4½ Hkkjr ikfdLrku dks ;g dwVuhfrd ykHkh Hkh ugha nsuk pkgsxk fd dsoy Hkkjr gh ,slk ns’k gS tks ijek.kq fu%’kL=hdj.k dh fn’kk esa

fd, tk jgs iz;klksa esa lcls cM+k ck/kd gSA

oktis;h ljdkj dh fons’k uhfr esa tks f[kldko utj vkrs gS] os fuEu {ks=ksa esa gSa %

¼1½ Hkkjr&ikfdLrku laca/kksa dh turk Lrj ij ’kq:vkr djus dh fn’kk esa cl jktu~; ¼Bus diplomacy½ ,oa vU; fo’okl fuekZ.k
mik; egRoiw.kZ gSA ;|fi Hkkjr ljdkj us ykgkSj ?kks"k.kk ij tks eksgj yxkbZ vkSj mlds rRi’pkr~ ikfdLrku us dkjfxy esa ?kqliSfB;ksa
dks Hkstdj tks fo’okl?kkr fd;kA mlls oktis;h ljdkj vke turk ds vkykspuk ds ?ksjs esa vk xbZ gSA ;g vPNk gksrk fd Hkkjr
ds fons’k uhfrdkj ykgkSj ?kks"k.kk ds iwoZ lkefjd fLFkfr ,oa lhekvksa ij ikd xfrfof/k;ksa dk Hkyh&Hkk¡fr vkdyu djrs ,oa blds
rRi’pkr~ bl ?kks"k.kk dks Lohd‘fr iznku djrsA okLro esa ;g u dsoy Hkkjr dh lSfud lkefjd ,oa bUVsfytsal ,tsafl;ksa dh vlQyrk

gS cfYd ikd bjknksa dk lgh ewY;kadu djus ikus dh v{kerk dk Hkh ifjpk;d gSaA

fofHkUu eqíksa ij oktis;h ljdkj vofLFkfr (Stance) :
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1- la;qDr jk"Vª dh jktuSfrd ,oa lSfud Hkwfedk pkVZj ds izko/kkuksa ds vuq:i gksuh pkfg, u fd dsoy lqj{kk ifj"kn~ ds ik¡p LFkk;h
lnL;ksa dh vke lgefr ds vk/kkj ijA

2- la;qDr jk"Vª dh n.MkRed dk;Zokgh la;qDr jk"Vª ds leLr lnL;ksa dh lkekU; Lohd‘fr ds vk/kkj ij gksuh pkfg,A egklHkk ls ijke’kZ
djus ,oa mls fo’okl esa ysus ds fy, mfpr rkSj rjhdksa dks [kkst fudkyuk pkfg,A

3- Hkkjr la;qDr jk"Vª ds yksdrkaf=dj.k dk i{k/kj gSA blds fy, la;qDr jk"Vª dh fofHkUu laLFkkvksa vkSj muds dk;Zdykiksa esa yksdrkaf=d
Hkkouk izfrfcfEcr gksuh pkfg,A orZeku esa lqj{kk ifj"kn~ vUrjkZ"Vªh; laca/kks a esa yksdra= dk izfrfuf/kRo ugha djrh gSA blds fy,
fodkl’khy ns’kksa dh lqj{kk ifj"kn~ dh LFkk;h lnL;rk ds foLrkj esa izfrfuf/kRo feyuk pkfg,A2

4- Hkkjr leLr ijek.kq ’kkL=ks a dks le;&lkfj.kh dk;ZØe ds varxZr iw.kZ:is.k lekIr djus dh uhfr ij cy nsrk gSA vkfFkZd {ks=
esa Hkkjr vfu;af=r iw¡th cgko dk fojks/k djrk gSA ;|fi Hkkjr [kxksyh; izfØ;k dk fojks/k ugha djrk gS D;ksafd izkS|ksfxdh vifjgk;Zrk
us vkfFkZd vUrfuZHkZjrk dks fo’o vFkZO;oLFkk dk vfuok;Z fgLlk cuk fn;k] Hkkjr vfu;af=r cktkj O;oLFkk ds i{k esa ugha gS D;ksafd
blls lkekftd o vkfFkZd fo"kerk,¡ vkSj xgjh gksrh tk jgh gSA vr% Hkkjr ,slh uhfr ;a=ksa dh vko’;drk ij cy nsrk gSA ftuls

mnkjhdj.k dk Bhd <ax ls izca/ku fd;k tk,A

Hkkjr dh fons’k vkfFkZd uhfr ds le{k tks eq[; pqukSrhiw.kZ eqís gS] os fuEu gSa %

1- fo’o O;kikj laxBu dh tuojh] 1995 esa LFkkiuk ds lkFk ckSf)d laink vf/kdkjksa ls lacaf/kr isVsaV dks ysdj mRiUu fooknksa dks nwj
djus ,oa vius vkfFkZd o O;kikfjd fgrksa dh j{kkFkZ Hkkjr dks ,d nh?kZdkyhu ;kstuk o j.kuhfr dk fuekZ.k rhljh nqfu;k ds fodkl’khy
jk"Vªks a ds lkFk feydj djuk pkfg,A

2- {ks=h; vkdka{kkvks a dk izca/ku nf{k.k ,f’k;k esa vf/kdkf/kd vkfFkZd ,dhdj.k ls ,d csgrj jktuhfrd le> dk fodkl lkdZ ds
lnL; jk"Vªks a ds e/; gksxkA lkIVk dks vkSj vf/kd mnkj cukus ,oa lk¶Vk dks okLrfodrk dk tkek igukus ds fy, Hkkjr us lkdZ
ds 10 osa f’k[kj lEesyu ¼dksyacks] tqykbZ] 1998½ esa tks ,drjQk dne mBk;s Fks ftuesa Hkkjr }kjk vU; nf{k.k ,f’k;k ds ns’kks a
ls vk;kr dh vusd oLrqvksa ij izfrca/k gVkus dh ?kks"k.kk Hkh ’kkfey gSA Hkkjr dks vkSj vf/kd ftEesnkjh ds lkFk uhfr vfHkØe
¼initiative½ mBkus pkfg,A Hkkjr dks ;g ns[kuk gS fd lk¶Vk (SAFTA) ds <k¡ps es a f}i{kh; o cgqi{kh; leL;kvks a dk
lek/kku dSls fd;k tk;sA

3- Hkkjr dks fodflr ,oa fodkl’khy ns’kks a ds lkFk mu leku fgrks a ds vkfFkZd] O;kikfjd o fuos’k {ks=ks a dk irk yxkuk pkfg, tks
Hkkjr dh fons’k vkfFkZd uhfr ds mís’;ksa ds lkFk esy [kkrs gksaA blds vfrfjDr vU; cgqi{kh; vkfFkZd laxBuksa tSls APEC dh
lnL;rk izkIr djus ds fy, dwVuhfrd leFkZu tqVkus dk Hkjld iz;Ru djuk pkfg,A

4- Hkkjr dks ,d laHkkfor vkfFkZd ’kfDr ds :i esa izkstsDV djuk pkfg, vkSj mlh ds vuq:i uhfr ;a=ksa o j.kuhfr;ksa dks fuekZ.k djuk
pkfg,A blds fy, Hkkjr dks viuh vkfFkZd jktu; ds mikxe esa cnyko ykuk gksxkA fo’o vkfFkZd o O;kikfjd izfr}fU}rk ds ekgkSy
esa vius O;kikj leqnk; dks izksRlkgu nsuk pkfg, rkfd os xq.koÙkk dks dk;e j[krs gq, fo’o cktkj esa Hkkjr ds eky dks yksdfiz;
cuk lds ftl rjg phu us y?kq o e/;e m|ksx dks fo’ks"k izksRlkgu nsdj viuk fu;hr O;kikj 140 fcfy;u MkWyj izfro"kZ dj

fn;k gS tcfd Hkkjr ds O;kikj fu;kZr ds {ks= esa fnuksafnu fxjkoV vk jgh gSA

oktis;h ljdkj dh fons’k uhfr ,oa jktu; esa fiNyh ljdkjksa dh fons’k uhfr] mikxe ls ,d fHkUurk vo’; utj
vkrh gSA vQxkfuLrku esa lÙkk:<+ rkfycku ds Hkkjr fojks/kh joS;s ls Hkkjr&vQxkfuLrku laca/kksa esa dM+okgV ,oa <hykiu
vk x;k FkkA iwoZ iz/kkuea=h banz dqekj xqtjky us rkfycku ljdkj ds f[kykQ ,d Li"V n‘f"Vdks.k viuk;k Fkk fd
Hkkjr mldh :f<+oknh o /kkfeZd dV~Vjrk dh uhfr;ksa ls lger ugha gS vkSj mUgksaus vinLFk jokuh ljdkj dh [kqye[kqYyk
leFkZu fd;k FkkA laHkor% bl uhfr ds QyLo:i vQxku eqtkfgfnuksa us ikfdLrku ds mdlk, tkus ij dkjfxy esa Hkkjr
fojks/kh vfHk;ku dks [krjukd jax fn;k FkkA ;fn Hkkjr ljdkj dh dwVuhfr esa O;kogkfjdrk ds rÙo dks LFkku fn;k tkrk
rks vQxkfuLrku esa rkfycku ljdkj Hkkjr ds f[kykQ ’k=qrkiw.kZ O;ogkj ugha djrhA fu%lansg vQxkfuLrku lkefjd n‘f"V
ls Hkkjr dk egRoiw.kZ iM+kslh ns’k gS ijarq oktis;h ljdkj us ;g fu.kZ; fy;k fd rkfycku ds lkFk lh/kh ckrphr
dh tk,A ;g bl ckr dk izdV djrk gS fd Hkkjr dh rkfcku ljdkj ds lkFk esy&feyki dh uhfr }kjk ikfdLrku
ds izHkko dks vQxkfuLrku esa lhfer fd;k tk ldrk gS ,oa ikd dh xqIrpj ,tsalh }kjk vQxkfuLrku esa Hkkjr
fojks/kh vkradoknh izf’k{k.k fn;s tkus ds iz;klksa dks foQy fd;k tk ldrk gSA ijarq bruk gh i;kZIr ugha gSA egÙoiw.kZ
ckr ;g gS fd Hkkjr dks Hkfo"; esa leLr izdkj ds fodYiksa dh ryk’k dj vQxkfuLrku us viuh u;h Hkwfedk dks
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ifjHkkf"kr dj vius lkefjd] lqj{kk ,oa vkfFkZd fgrksa dh j{kk djuk Hkh t:jh gksxkA

lzksr
1Times of India, 16-12-98, p1.
2See the address of Prime Minister Vajpayee to the 53rd UN Central Assembly Session, on 24th Sept. 1998,

in Strategic Digest, Nov. 1998, pp. 1799-1803.
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lkjka’k

vkpk;Z f’koth mik/;k; laLd`r ds izk[;kr egkdfo ,oa ukVddkj gSaA bUgksaus vusd ,dkadh :idksa dh jpuk dh gS ftudk lQy vfHku;
vusd voljksa ij izcq) jaxdfeZ;ksa }kjk lkekftdksa ds le{k fd;k x;k gS vfHku; ,oa fo"k;oLrq dh n‘f"V ls ;s lHkh ,dkaxh :id le&lkef;d]
lekftd izklafxd ,oa ,sfrgkfld gSaA buesa egkdfo dh dkO; izfrHkk ,oa mudh mPpdksfVd ukV~;dyk ifjyf{kr gksrh gSA Hkk"kk izkŒty
,oa izklkfnd gSA fo"k;oLrq ,sfrgkfld vkSj lkekftd gksus ds ckotwn Hkh :idksa esa egkdfo dh mnkRr dYiuk,a foyflr gSaA ?kVukvksas dh
vfUorh vkSj laoknksa dh ;kstuk vR;Ur izHkko’kkyh gSa izLrqr ,dkaxh laxzg esa blh ;FkkFkZ oLrq dk ekfeZd fp=.k djrs gq, ,dkaxh dks ,d
mnkj pfj= dh ;kstuk djds lq[kkUr cuk;k x;k gSA vkpk;Z mik/;k; ds izLrqr ukV~; ladyu esa dk’kh dh iapjRuh fot;k ds leku lân;ksa
dks vius vkLokn ls eRr cukus okys iŒpSdk¯ gaS] ftudh vfHkO;k[;k Øe’k% izfrHkkiyk;ue~] jk"VªxkSjoe~] Lokra×;’kkS;Ze~] dkydwVe ,oa ;kSrde~
gSA

egkegksik/;k; if.Mr izoj izks0 f’koth mik/;k; dk tUe 5 ekpZ 1943 dks fetkZiqj tuin ds if.Mriqj xzke esa gqvkA
vkids firk iafMr Jh ladVk izlkn rFkk ekrk jkt jkts’ojh nsoh gSaA budk izkjfEHkd KkuLrj vR;Ur U;wuLrjh; jgkA ;s
viuh izkjfEHkd voLFkk ds 20 o"kksZa rd ;k;koj dh Hkk¡fr Hkze.k djrs jgsA fdUrq fcgkj izns’k ds pØ/kjiqj esa fLFkr ,d
p.Mh eafnj esa /;kuLFk gksus ls budh izfrek Lor% fu%l‘r gqbZA ftlds QyLo:i bUgksaus vo/kh rFkk czt esa dqN jpuk;sa
dhA dqN le; i’pkr~ ?kj ykSVus ij vius ekek rFkk cM+s HkkbZ dh izsj.kk ls fetkZiqj ds laLd`r ikB’kkyk esa LkaLd`r i<+us
yxs vkSj 1963 esa iwoZe/;ek nksuksa o"kksZa dh ijh{kk ,d lkFk nh vkSj tc mÙkje/;ek izFke o"kZ esa Fks rHkh bUgksaus ,d mRd`"V
Lrqfr foU/;s’ojh Lor% dh jpuk dhA bl jpuk ls vkdf"kZr rRdkfyd dk’kh lqes:ihB ds ’kadjkpk;Z Lokeh egs’ojkuUn
ljLorh us bUgsa dk’kh esa jgdj v/;;u djus dh izsj.kk nhA 1966 esa ;s ehjtkiqj ls mÙkje/;ek d{kk mÙkh.kZ dj dk’kh



esa vk x;s rFkk ;gk¡ ;s ’kkL=h ,oa vkpk;Z dh ijh{kk;sa izFke Js.kh esa mÙkh.kZ gksus ds QyLo:i ;w0th0lh0 ’kks/k Nk=o‘fÙk
izkIr dj vuqla/kku djus yxsA blh chp laLd`r fo’ofo|ky; esa v/;kid in ij fu;qDr gq,A laLd`r fo’ofo|ky; esa
;s viuh efgeke;h mifLFkfr ls foHkkxk/;{k ,oa izfrdqyifr rd ds in dks ef.Mr fd;sA dk’kh fo}RlHkk ds egkea=h Hkh
jgsA lEizfr vodk’k fuo‘Ùk gksdj dk’kh esa jgrs gq, fujUrj ljLorh dh lk/kuk esa rYyhu gSA

jpuk;sa( budh ik¡p ukV~; d`fr;k¡ ¼;kSrde~] jk"VªxkSjoe~] dkydwVe~ izfrHkkiyk;ue~] LokrU×; ’kkS;Ze~½ gSaA dkO;’krd=;e~]
vfHkjktpEiw% lkfgR;lUnHkZ% ¼’kkL=y{k.k xzUFk½ loZn’kZu foe’kZ%] ’kfDrfoe’kZ%] O;fDrfoe’kZ%] vkfn budh izeq[k jpuk;sa
gSaA

ukV~;iapjRue~
egkegksik/;k; egkdfo if.Mr izoj izks0 f’koth mik/;k; }kjk iz.khr 5 y?kq:idksa ¼;kSrde~] jk"VªxkSjoe~] dkydwVe~]
izfrHkkiyk;ue~] Lokra×; ’kkS;Ze~½ dk lady ;g ukV~;iapjRue~ gSA blds izR;sd dFkk dh fo"k; oLrq fuEu gS &

;kSrde~( ukUnh ds lekIr gksus ij ngstnkuo }kjk lkekftd ¼ngst½ leL;k ds Hk;kog ifj.kke dh lwpuk ls ukVd dk
vkjEHk gksrk gSA

lR;Lo:i ds iq= lq/khj dks ,d vifjfpr O;fDr i= lkSairs gq, dgrk gS fd ;g i= vius firk th dks ns nsukA lq/khj
og i= vius firk dks nsrk gSA LR;Lo:i feJ i= i<+rs gh grk’k gks tkrs gSa] D;ksafd i= Jh yEcksnj f=ikBh dk
jgrk gS ftlds iq= ds lkFk feJ th dh lqf’kf{kr fcfV;k dk fookg fu/kkZfjr jgrk gSA i= esa Jh f=ikBh us ngst
dh jkf’k fryksRlo ds iwoZ gh nsus ds fy, fy[kk gSA tcfd ngst esa iwoZr; jkf’k fookg ds volj ij }kjiwtk ds
le; nsus dk fu.kZ; jgrk gSA b/kj feJ th dh iRuh Hkh fLFkfr dks tkudj nq%[kh gksrh gS vkSj e/;LFk ¼?kVd½ ds
lkFk tkdj mUgsa LOk;a f=ikBh ls ckr djus dks dgrh gSaA nksuksa f=ikBh ls feyrs gSa fdUrq fou; vR;Ur vkxzg djus
ij Hkh f=ikBh ugha ekurs vkSj frjLd`r dj mUgsa ykSVk nsrs gSaA f=ikBh vius ekek dh lykg ij dk;e jgrs gSa] dU;k
i{k ij fo’okl ugha djrs gSaA

frydksRlo vklUu gS vxys n‘’; esa nq%[kh ,oa fujk’k gksdj pkjik;h ij ysVs gq, feJ dks ?kVd egksn; vk'oLr djrs
gSaA lkjh ?kVuk tkudj dU;k lq:fp nksuksa ds le{k lkgliwoZd mifLFkr gksdj dgrh gS] ^^ekr ! firk !! dU;sfr d`Rok
HkoUrkS HkkjeuqHkw;@ LokRekua eSoa Dys’k;rke~A ;kSrdfiz;L; rL; iq=foØsrqx‘Zgs@ eeksn~okg’psr~ L;kÙknk uwuega Loizk.kku~
R;{;kfeA lokZ% ijh{kk% izFkeJs.;keqÙkh;Z lk·ga ,e-,- (M.A.) d{kk;ka iBkfeA enis{k;k rnh;% iq=% loZFkk v;ksX;%A
ukga dnkfpnfi HkoRle{ka fdefi mDrorh] rFkkfi dkyks·;a ukfLr ;kSykoyEcuL;@ iq=oUeka KkRok u [ksneuqHkorka
HkoUrkSA vga rkoUuks ikf.ka xzkgf;";kfe ;kon~ ;kSrda nkrO;fefr es lqn‘<+k izrhKkA**

?kVd egksn; dU;k ds bl n‘<+ izfrKk dh iz’kalk djrs gSa vkSj dU;k ds vuq:i ojkUos"k.k ds vk’oklu ds lkFk fonk
ysrs gSaA vxys n‘’; esa feJ th dk T;s"B iq= vius cgu ds fookg esa lfEefyr gksus ds fy, iz;kx ls vk;k jgrk
gSA tks firk dks f[kUueu"d cSBk ns[k iwNus yxrk gS ftl ij lkjk o‘ÙkkUr firk mlls crkrs gSa lc nq%[kh eu ls
cSB tkrs gSaA rHkh ?kVd vkrk gS vkSj dgrk gS fd ,d czkã.k ifjokj dk fj’rk izkIr gqvk gS ftldk yM+dk
vkbZ0,0,l0 gS og lq:fp ls fookg djuk pkgrk gSA ;g fookg ngst jfgr gksxk vkSj iwoZ esa fu/kkZfjr ekaxfyd
frfFk;ksa esa gh lkjs dk;ZØe lEiUu gksaxsA lHkh yksx izlUu gksrs gSa vkSj lq’khyk ¼feJ th dh /keZiRuh½ lHkh dk eq¡g
ehBk djkrh gSaA blh ds lkFk bl ,dkadh dk volku gksrk gSA

jk"VªxkSjoe~( izks0 mik/;k; th }kjk fojfpr ;g :id jkf"Vª; leL;k iz/kku gSA
,dkadh dk izkjEHk ukUnh ds izLrqfr ls gksrk gSA rRi’pkr~ lhek ij eqLrSn ,d lSfud ij lhek ikj ls vkus okys

vkradoknh xqIr ’k=qvksa dh n`f"V ml ij iM+rh gSA ftlls og lehiLFk lqj{kk cy ds eq[; lSU;kf/kdkjh dks lwfpr
djrk gSA eq[; lSU;kf/kdkjh Rofjr dk;Zokgh djrs gq, nks rLdjksa dks idM+ ysrk gS vkSj mlls Hkkjh ek=k esa xksyk
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ck:n cjken djrk gSA tc nksuksa idM+s x;s rLdjksa ls dM+kbZ ds lkFk iwNrkN gksrh gS rks os viuh izk.kj{kk esa lkjh
ckr crk nsrs gSA

^^¼lnSU; Hkkoe~~½ Jheku~ vkoka Hkkjr&lhekUr fLFkr uxj fuokflukS fu/kZukS ;qokukS dq=kfi thouo‘fÙkeyHkekukS vfLeUuso
dqfRlrdeZf.k ØwjdekZ&pkfj fHkcZykfUuftrkSA ;s pkLeRlgk;kLrs ?kukU/kdkjs iziykf;rk Hkkjrjk"Vªnzksfg.k% izcyk mxzokfnu%
lfUrA**

f}rh; n‘’; esa lHkh vf/kdkjh viuk&viuk Qkby ns[kus esa O;Lr jgrs gSaA rHkh lhek lqj{kk cy ds vf/kdkjh mu nksuksa
vfHk;qDrksa ds lkFk igq¡prs gSaA ogk¡ lHkh vf/kdkfj;ksa lfgr j{kk ea=h ds chp foe’kZ gksrk gSA ifj.kke Lo:i ;s
nksuksa ¼ns’kiky ,oa /keZiky½ ;qok bl ?kVuk ls cjh gksrs gS vkSj ea=h ds vkns’kkuqlkj bUgsa jkstxkj eqgS;k djk;k tkrk
gSA

r‘rh; n‘’; ,d lhekUr uxj gSA tgk¡ ,d egkfo|ky; esa vkpk;Z ,oa lEIkknd cSBdj ijLij ns’k esa O;kIr vkradokn
dh leL;k ij ppkZ dj jgs gSa vkSj chp&chp esa usrkvksa ij ehBh pqVdh Hkh ysrs jgrs gSA vkpk;Z vR;Ur [ksn ds
lkFk dgrk gS] ^^lkEizra fo/kkrSo fon/kkrq ns’kL; j{k.ke~] vuqikyua ok ;rksfg&@ le;kHkkorLrs"kka ’kkldkuka p efU=.kke~A
_rs pSda fo/kkrkja jk"Vªa u% dsu j{;rke~AA**

blh chp vkpk;Z iq=h vkrh gS vkSj uxj esa d¶;wZ yxus dh lwpuk nsrh gSA iqu% ;s nksuksa bl eqn~ns ij ppkZ djus yxrs
gSA blh chp iqu% og vkpk;Z dh iq=h vkrh gS vkSj crkrh gS fd ftu nks vkradokfn;ksa ds dkj.k ljdkj d¶;wZ
yxkbZ Fkh os blh uxj ds nks lSfudksa }kjk idM+s x;s gSA uxj esa ’kkfUr O;oLFkk gS d¶;wZ gVk yh xbZ gSA ljdkj us
mu nksuksa ns’kiky ,oa /keZiky uked lSfudksa dks ijeohj pØ ls lEEkkfur djus dh ?kks"k.kk dh gSA blh ds lkFk bl
y?kq :id dk volku gksrk gSA

dkydwVe~( lkekftd leL;k iz/kku ;g y?kq :id ,d n‘’; esa gh i;Zoflr gksrk gSA ftlesa ;qokvksa }kjk eknd nzO;lsou
djus ij fpUrk O;ä dh xbZ gSA

ukUnh ikBd ds i’pkr~ jaxeap ij nsof"kZ ukjn dk izos’k gksrk gSA tgk¡ ukjn Hkw.My dk i;ZVu djus ds i’pkr~ ogk¡ dh
nqjoLFkk ls f[kUu gksdj ukjk;.k ds n’kZukFkZ cSdq.B yksd igq¡prs gSaA

rc fo".kq muds f[kUurk dk dkj.k iwNrs gSa&
fo".kq] ^^¼vkluLFk% lfLereq[k%½ ,fg] ,fg nso"ksZ! bneklue~~] vkL;rke~] ¼{k.kkuUrje~½ dFkfe;a egrh ekSuekLrs \ ukjk;.ksfr

ee ukekuqdhrZua le/kqjLoja u lUruksfr \ rokL;efi foLe‘rk/kjykL;feo uksYYlfr\ dFk; dks·= fuoZsnL; gsrq\
ukjn muds loZO;kidRo vkSj vUr;kZfeRo dh nqgkbZ nsrs gq, Hkh viuh f[kUurk dk dkj.k crykrs gq, dgrs gS fd vkidh

vorkj&yhyk&LFkyh Hkkjro"kZ dh vla[; ;qod&;qofr;k¡ eknd inkFkZ ds lsou ls viuk thou u"V dj jgh gSaA fo".kq
dh ftKklk ij ukjn ^fo"kkS"kf/k* dh Li"V O;k[;k djrs gSa] ^^vf/kxref/kd.Ba ;Pp gkykgya izkd~@ rnfi fxfj’kikukn~
Hkqä’ks"ka llkjA vf/kd`rifjos’ka Hkw;kl·UrfuZfo’;@ izd`rfod`rukekdkjrks O;kIrefLrAA**

ukjn fo".kq ls izkFkZuk djrs gSa fd Hkkjr dks bl egkekjh ls cpk;saA blh chp oS|jkt /kUoUrfj vius nks f’k";ksa ds lkFk
vkrs gSaA fo".kq rFkk ukjn mudk Lokxr djrs gSaA

/kUoUrfj Hkh Hkkjr o"kZ esa O;kIr bl fo"kkS"kf/ktU; nqnZ’kk dk o.kZu djrs gSaA buds nksuksa f’k"; Hkh muds nq"izHkko dk lfoLrkj
o.kZu djrs gSaA lHkh bl Hkh"k.k leL;k ds lek/kku gsrq fpfUrr gksrs gSaA

Hkxoku~ fo".kq ukjn vkSj /kUoUrfj dks f’k";ksa lfgr fonk djds viuh pkjks ;ksxek;kvksa dk Lej.k djrs gaS] ^^d"VesrnikdraZq
fo"kekS"kf/knqxzZge~A HkoR;’prqjk’kklq izljUrq izHkkor%AA**

;s ;ksxek;k ’kfDr;k¡ vius lkeF;Z ls bl leL;k ls futkr fnykus dk vk’oklu nsrh gaSA fdUrq fo".kq dks ,slk yxrk gS
fd ;fn eSa bUgsa bl dk;Z esa yxkrk gw¡ rks yksd dY;k.k ugha vfirq yksd fouk’k gh gksxkA vr% mUgsa lkURouk nsdj
fonk djrs gSa vkSj nwljk mik; lkspus yxrs gSaA dqN {k.k i’pkr~ dgrs gSa fd Hkkjro"kZ ds lqcq) laLd`r fo}kuksa dks
pkfg, fd os vius lukru /keZ vkSj laLd`fr dks iqu:Tthfor djds HkkSfrd lH;rk ds vU/kkuqdj.k ls cpk;sa rFkk
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lcls vkpkjfu"B rFkk laLdkjoku~ cukdj bl fo"kkS"kf/k ds izpkj&izlkj dks tM+ ls m[kM+ QsdsA bl mik; ls fo".kq
larq"V gksrs gSaA blh ds lkFk bl ,dkadh dk lekiu gksrk gSA

izfrHkkiy;ue~( bl y?kq ,dkadh dk vkjEHk LFkkfidk ds ukUnh ikB ls gksrk gSA dFkkoLrq dk vkjEHk nks ;qok es/kkoh Nk=ksa
ds ijLij okrkZyki ls gksrk gSA izKku bl :id dk uk;d gSA ;g izfrHkk’kkyh Nk= jgrk gSA bathfu;fjax ijh{kk
mÙkh.kZ gS lkFk gh yC/k Lo.kZ ind Hkh gSA og vkthfodk ds lUnHkZ eas ckgj vusdksa lk{kkRdkj ns pqdk gSA mÙke
;qok bathfu;j bl Nk= dk lk{kkRdkj Hkh mÙke gksrk gSA fdUrq dgha mldh fu;qfDr ugha gksrh gSA ftlls og vR;Ur
f[kUu gSA og dgrk gS] ^^lfof/knÙklk{kkRdjksI;ge~ uSo lQyh&Hkforqek’kkls] fo’ks"kKkukeqis{kk n‘f"VekZa fujk’khdjksfrA
}kn’kdks·;a es lk{kkRdkj% lao‘Ùk%A ijh{kksÙkj.kkUkUrje"VkS o"kkZ.;fi O;rhrkfuA------ukLR;qik;kUrje~A**

izKku dk lHkku/kehZ Kku Hkh n’kZu’kkL= dk ;ksX;re Nk= gS tks ’kks/kdk;Z esa layXu gSA og izKku dks rjg&rjg ls
le>krk gS vkSj vk’oLr djrk gS] fdUrq izKku vius dVq vuqHko vkSj vkUrfjd ihM+k dks O;Dr djrk gqvk Kku
dh ckr dks dkVrk gSA blh chp ^izKk* vkSj ^es/kk* uked nks ’kks/kPNk=k;sa Kku dks [kkstrh gqbZ vkrh gaS vkSj dy
gksus okyh ,d ifjppkZ xks"Bh esa Hkkx ysus ds fy, nksuksa ¼izKku ,oa Kku½ fe=ksa dks vkeaf=r dj pyh tkrh gaSA

f}rh; n‘’; esa xks"Bh dk vkjEHk gksrk gS ftldk eq[; dsUnz fcUnq jgrk gS ^izfrHkkiyk;ue~A xks"Bh dh v/;{krk dqyifr
dj jgs gSa rFkk eq[; vfrfFk gS ladk; izeq[k ,oa lapkyu ofj"B vkpk;Z djrs gSaA

eaxykpj.k ds i’pkr~ loZizFke izKk viuk fopkj O;Dr djrh gqbZ dgrh gS] ^^egkuqHkkok% iqjkdkykn|kof/k Hkkjra izfrHkklekua
fo’ofLeu~ izfrHkkizd"ksZ.k xq:RoeHktr~ rfnnkuha i’pkRkkia psf[k|ekua [kyq izfrHkkizd"ksZ.k&bR;= u dL;kfi oSeR;eqnh;kr~A
uSd{ks=s"kq KkufoKku&;U=rU=Sfrº;lkfgR;izHk‘fr"kq izfrHkkoUr% loZr%  leqis{;ek.kk ns’kkUrjs"kq iyk;Urs] r= p izkIrizfr"Bk%
rnqUu;us uouokfo"dkjkukrUokukLr=Sokthoua fuolfUrA vusuSo gsrquk HkkjrL; izxfrjo:)sfr es izfrHkkfrA**

^Kku* mu izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dk mYys[k djrk gS ftlds dkj.k fo}ku~ Hkkjr NksM+dj tk jgs gSaA ^es/kk* mu izfrdwy
ifjfLFkfr;ksa dk mik; lq>krh gSA izKku izfrHkk ds mUu;u vkSj Hkkjr esa mldh izfr"Bk ds mik; lq>krs gSA lHkh Js"B
tu eap izfrHkkfx;ksa dk lk/kqokn djrs gS vkSj mUgsa drZO; fu"B dk mins’k nsrs gSaA dqyifr egksn; vius v/;{kh;
mn~cks/ku esa Hkkjr ls izfrHkkiyk;u jksdus ds mik;ksa ij cYk nsrs gSaA lapkyd ds d̀rKrk Kkiu ds lkFk lHkk dh foJkfUr
gksrh gSA Hkjr okD; ds lkFk ;g y?kq ,dkadh Hkh lEiUu gksrk gSA

LokrU×;’kkS;Ze~( :id dk izkjEHk ukUnh ls gksrk gSA rRi’pkr~ ckyd pUnz’ks[kj frokjh okjk.klh dh ,d laLd`r ikB’kkyk
esa v/;;ukFkZ izos’k ysrk gSA mldh izfrHkk ls lHkh yksx izHkkfor gksrs gSaA blds vkpk;Z Hkkjr dh LokU×; izkfIr esa
mls vk’khokZn nsrs gSaA ckyd pUnz’ks[kj muds lEeq[k ekr‘Hkwfe ds m)kj gsrq vkthou czãp;Z ozr /kkj.k djus dk
ladYi ysrk gSA

f}rh; n‘’; esa Jh pUnz’ks[kj ¼ckyd lR;kxzgh½ LorU=rk lsukuk;d ds lkFk idM+s x;s gS vkSj U;k;k/kh’k ds le{k izLrqr
gSA laf{kIr laokn esa U;k;/kh’k ckyd dh fuHkhZdrk ls izHkkfor gksrk gSA pUnz’ks[kj viuk uke ^vktkn* firk dk uke
^Lok/khurk* vkSj fuokl laLFkku ^dkjkxkj* crykrs gSaA U;k;k/kh’k ls {kek ;kpuk djuk vLohdkj dj os iUnzg csar
dh ltk ikrs gSaA U;k;k/kh’k ds vkns’k dk ikyu djrs gq, dkjk/kh{kd ds izR;sd csar dh ekj ij os ^Hkkjr ekrk dh
t;* dk mn~?kks"k djrs gSaA

^^t;rq HkjrHkwfeekZr‘:ik·fHkoU/kk@ t;rq txfr oU|a Hkkjrk[k.Mjk"Vªe~A fpjfoy;eqiSrq ØwjoSnsf’kdkuka@ dqfVydqu;dwVksn~nkenq%’kklua
pAA**

ckgj f’ko izlkn xqIr ds usr‘Ro esa okjk.klh dh turk pUnz’ks[kj vktkn dk Lokxr djrh gSA bl ohj ckyd dk ukxfjd
vfHkuUnu gksrk gSA

r‘rh; n‘’; vkB o"kZ ckn dk gSA vktkn czãpkjh ds os’k esa ØkfUrdkjh xfrfof/k;ksa dks djrs jgrs gSA rHkh Fkkuk/;{k mudh
xfrfof/k;k¡ ij lUnsg djds ^;s vktkn rks ugha gSA ;g tkuus ds fy, nks flikfg;ksa dks Hkstrk gSA vktkn Lo;a dks
czãpkjh lk/kq izekf.kr djrs gq, mUgsa MkWV dj Hkxk nsrk gSA mlh jkr xzke iz/kku dh dU;k vktkn ls iz.k; ;kpuk
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djus vkrh gSA vktkn mls Hkh le>k cq>kdj okil dj nsrk gSA ^esjk Hksn [kqy x;k gS* ;g tku ogk¡ ls py nsrk
gSA

vfUre n‘’; ,d ikdZ dk gSA vktkn vius fo’oLr fe= pUnzdsrq ls okrkZyki esa ØkfUrdkfj;ksa ls fNUu fHkUu gksus vkSj
dbZ izeq[kksa ds tsy esa gksus ls f[kUu gSA ^^dsfpr~ ØkfUrizy;gqrHkqd~Hkzk"VªHkLekM-~xHkwrk%@ ds·I;kØkUrk fjiq[kynySyZC/k&
dkjkf/koklk%A ;wFkHkz"Vk% dfjdyHkon~ fn{kq pkU;s fuyhuk%@ gk! nSo! Roa fdeq uq dq:"ks funZ;a funZgu~ eke~AA**

blh chp xkSj lSfud ikdZ dks pkjksa vksj ls ?ksj ysrs gaSA vktkn muds lSfudksa dks ekjdj vius fiLrkSy dh vfUre xksyh
ls ohjxfr dks izkIIr gksrk gSA pUnzdsrq xaxkrV ij tkdj Lokeh Lok/khuthoukuUn dks bl ?kVuk dh lwpuk nsrk gSA
blh ds lkFk ,dkadh dk lekiu gksrk gSA

ukV~;iapjRue~

leh{kk( egkegksik/;k; egkdfo izks0 f’koth mik/;k; }kjk fojfpr ik¡p y?kq :idksa dk izLrqr bl iqLrd eas ladyu gSA
tks vk/kqfud ukV~; lkfgR; esa vR;Ur Js"B gSA ;s ik¡p y?kq :id gSa& ;kSrde~] jk"VªxkSjoe~] dkydwVe] izfrHkk iyk;ue~
rFkk LokrU×;’kkS;Ze~A

bu izR;sd ukVdksa ds ’kh"kZd ls gh izfrik| dFkkud dk vuqeku yx tkrk gSA
;kSrde~( bl ,dkadh dks dfo us pkj n‘’;ksa esa foHkä fd;k gSA ftlesa eaxykpj.k ds i’pkr~ ;kSrd nkuo dk izos’k gksrk

gS] ^^gk ! gk! gk! ---------uuq dks·ga Hkks%A lko/kkua Jw;rke~@ O;knk; oD=a ifjrks·fi dU;k%@ dqekfjdk% Dys’kf;rqa
izo‘Ùk%A rklka tXkR;ka foinsdgsrq%]@ Øsrq% dys;kSZrdnkuoks·ge~AA**

blds ek/;e ls dfo ukV~; ds fo"k; oLrq dk miLFkkiu djrk gSA lkekftd leL;k iz/kku ;g y?kq :id loZFkk vfHkus;
gSA bldh dFkkoLrq iz[;kr vkSj mRik| ls fefJr gSA ukVd eas iq#"k ik=ksa ds lkFk gh L=h ik=ksa dh Hkh cgqyrk gSA
dfo ds bl y?kq :id dh izFke rhu n‘’;ksa esa dFkkoLrq vR;Ur nq%[kkRed gS& ftls dU;k ds firk lR;Lo:i ds bl
dFku ls O;Dr fd;k tk ldrk gS] ^^;s Toky;fUr Toyus Luq"kka Loka]@ ;s ;kSrdØO;Hkqt% fi’kkpkk%A rs iq=foØsr‘tuk%
lekts@ dkykfn rqY;k% fdy n.MHkkt%AA**

fdUrq dfo us ukV~; ds vfUre prqFkZ n‘’; esa vn~Hkqrjl dh ;kstuk djds ,dkadh dks lq[kkUr cuk fn;k gSA tgk¡ dU;k ds
vuq:i oj feyus ls rFkk mlds ngst:ih nkuo ds frjLdkj ls lHkh yksx izlUu gSA dU;k firk feJ th ?kVd dks
lk/kqokn nsrs gSa] ^^Do ’kqDyo;ksZ foiqyks /kuk<~;%]@ Do pkges"k nzfo.k izgh.k%@ o‘.kksfr lkSHkkX;fena enh;e~AA**

ukVd dh lekfIr dfo us HkjrokD; ds lkFk dh gSA ftlesa lEiw.kZ fo’o ds lq[k dh dkeuk djrs gq, dfo dgrk gS]
^^fo’oa lexza llq[ka les/krka]@ fu;kS Zrdks}kgfof/k% izooZrke~@ dU;kdqya lkS[;ina izi|rke~]@ xhokZ.kok.kh ifjr%
izo/kZrke~AA**

dfo dk ;g ukV~;dYi lokZaxiw.kZ vfHkus; rFkk lkekftd leL;k iw.kZ lân;ân;kuqjatd gSA
jk"VªxkSjoe~( dfo us bl ,dkadh dks rhu n‘’;ksa eas foHkä dj jk"Vªh; leL;k dks tufgr esa izLrqr djus dk lQy euksje

miØe fd;k gSA ,dkadh eas ukUnh ikB ds i’pkr~ nks fofHkUUk ns’kks a ds lSfudksa dh n‘f"V dk vR;Ur ltho o.kZu
miLFkkfir fd;k gSA tks ukVd esa vk|Ur euksgkjh gksus dk lwpd gS %

lSfud % ¼lRoja izfo’; lSfudleqnkpkjs.kkfHkoU| p½
Jheku~ jk"Vª}sf"k.kka nya e;ksiyf{kra] rnfpja ;Fkksfpra izfrfo/ks;e~A  ?kVhifjfersuSo dkysu rn~ nya lhekUrefrØkUra d`Rok HkkjrlhfEu d`rina

LFkkL;rhfrA

iq#"kik= cgqy bl ,dkadh esa vkpk;Z iq=h ,d ek= L=hik= gS] tks r‘rh; n‘’; esa LoYi laokn izLrqr djrh gSA dfo }kjk
ik= la;kstu Hkh fo"k;kuq:i gSA ,dkadh dk uk;d ik= lSU;eq[;kf/kdkjh gSA bldh dFkkoLrq mRik| gSA ukV~; ’kkL=h;
fu;ekuqlkj ukVd eas eq[; jl Ük‘axkj ;k ohj eas ls dfo us dFkkud ds lkeatL; ls ohjjl dks vaxhRosu Lohdkj
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fd;k gSA gkL; ,oa vn~Hkwrjl dks Hkh ukVd esa vax ds :i esa j[kk x;k gSA tks blesa vkd"kZdk/kk;d fl) gSa ik=
vkpk;Z dk dFku gS] ^^vUr%izPNUUk:ik cfgjFktukLoknjLFkkuHkkt%@ ’osrkpkjs.k pkS;Zizf.kfger;% loZr% låpjfUrA usr‘&
Jsf"Biz.ksr‘izHk‘frcgqfo/kkdkjek/kkj;Urks]@ uSdss ns’kf}"kLrs ?kq.konuqfnua jk"VªeqPNsrqdkek%AA**

ik=ksa ds vuq:i izHkkodkjh laokn;kstuk ,oa Hkk"kk dk iz;ksx Hkkokuq ifjyf{kr gksrk gSA
bl izdkj vfHku; dh n‘f"V ls ;g ,d lQy ,dkadh :id gSA
dkydwVe~( dfo us lkekftd leL;k dks bl ,dkadh eas ,d n‘’; ds ek/;e ls lUnf’kZr fd;k gSA vktdy ;qodksa esa

O;kIr eknd nzO;lsou ij dfo us djkjk dVk{k izgkj fd;k gSA ukUnh ikB la;kstu ds i’pkr~ dfo us Hkwyksd ls
i/kkjs nsof"kZ ukjn }kjk Hkxoku~ fo".kq ds lEeq[k mudh yhykLFkyh ij O;kIr fo"kkS"k/kh lsou dk vR;Ur ekfeZd fp=.k
miLFkkfir djrk gS] ^^nqo‘Ùka fuj;ksiea dyqf"kra ’kkfUrP;qra foDyoa@ /keksZisrriksgrksn~xrHk;a Hkkjkf;ra Hkkjre~A ;wukeqUen&
ekndks)rfo"kO;kikjlEc)ukn~A vLrO;Lr izHkks! ro tus yhykouh u’;frAA**

blds leqik; eas dfo us /keZ ,oa laLd`fr ds j{kd /kekZpkjksa dks Hkxoku~ fo".kq }kjk vkns’k fnykdj ukVd dks vR;Ur
eueksgd cukus dk lQy mik; n’kkZ;k gSA bl ,dkadh }kjk dfo us ;qod&;qofr;ksa esa QSy jgh eknd nzO;kS"kf/k lsou
dh dq&izo‘fÙk dh vksj izHkkodkjh <ax ls /;kukd"kZ.k fd;k gSA ukVd dh dFkkoLrq iw.kZr% mRik| gSA gkL; ,oa vn~Hkqr
jl ls laofyr ;g ,dkadh loZFkk vfHkus; gSA

izfrHkkiyk;ue~( ;g ,dkadh nks n‘’;ksa esa foHkDr ns’k ds fo}ku] izfrHkk lEiUu fo|kfFkZ;ksa] ;qodksa dh eukso‘fÙk dk ekfeZd
fp=.k izLrqr djrk gSA

fo’ofo|ky; dh ’kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ds ân;kotZd fo’ys"k.k ls ;qä bl ,dkadh dk vkjEHk LFkkfidk }kjk iq"i fc[kjkdj
ukUnhikB ds xk;u ls gksrk gSA ^^rr~ izfo’kfr liq"ikåTkfy /k‘riw.kZflos"kk LFkkfidk iq"ikf.k fodh;Z ifjØE; p
ukUnhikBekpjfr**AA

;gk¡ pw¡fd dfo ds dFkkud dk lEcU/k izfrHkk ls gS vkSj izfrHkk fo|k dh nsoh ljLorh dk ojnku gSA rn~uqlkj LFkkfidk
dks dfo us loZizFke eap ij ykus dk lQy funsZ’k fd;k gSA ukVd esa ik=ksa ds y?kq&y?kq laokn ,oa mudk fo"k;ksiLFkkiu
ukVd dh xfjek esa pkj pk¡n yxk jgk gSA dfo us ukV~; ’kkL=h; fu;eksa dk lfof/k vuqikyu fd;k gSA

fo"k;oLrq dh n‘f"V ls bl ,dkadh eas dgha dgha yEcs&yEcs laokn Hkh gS fdUrq os brus jkspd ,oa izHkkoksRiknd gSa fd mUgsa
nks"k dh laKk ls vfHkfgr ugha fd;k tk ldrkA euksjatu dh vis{kk dfo dk leL;klek/kku gh eq[;ksn~ns’; gSA ftls
dfo }kjk fu:ifr HkjrokD; ls ns[kk tk ldrk gS] ^^m|RizfrHkkekLonxzxq:rk jk"VªL; fo|ksrrka]@ fo|ks/kkufojkteku&
lqeuksjkf’k% leqn~Hkklrke~A LokFkZR;kxijk ijkFkZfufgrk uhfr%ifjHkzktrka]@ ’kkfUr/okufu/kkuekuefgra izKkueqTt`Eerke~AA**

LokrU×;’kkS;Ze~( ;g ,dkadh LokrU×;’kkS;Z dk bfro‘Ùk iz[;kr pkj n‘’;ksa esa laofyr gSA ØkfUrdkfj;ksa eas vU;re JhpUnz’ks[kj
vktkn dh ’kkS;ZxkFkk ij vk/kkfjr bl ,dkadh esa ;fn dqN mRik|oLrq gS rks og ukVddkj dh izfrHkksfRFkr O;qRifÙk;k¡
gSaA bl ,dkadh dk vaxhjl ohj gSA ukVd esa iq#"k ik=ksa dh cgqyrk gSA ukVd eas r‘rh; n‘’; esa ,dek= ukjhik=
dh ;kstuk gSA tgk¡ ukVddkj us dqN ukVd eas J‘axkjjl dk Hkh Hkku djk;k gSA ;qofr dgrh gS] ^^¼yTtka ukV;Urh½
uuq lqHkxA vge=R;xzkeizHkqdU;kfLeA u dsukfi ladVsu xzLrkfLe u ok dsufpn~ nqjkpkfj.kk nq"VsukØkUrkfLeA izR;qr
Rof; izsekuqjäa es euks eka Roka izR;kd"kZ;r~] vrks·ge=kxrk·fLr! ees;a iz.k; ;kpuk u Ro;k fcQyhdk;kZA**

bl ,dkadh ds egkuuk;d vktkn ds pfj= dks mRd`"V ,oa mnkÙk :i esa iznf’kZr djrs gq, dfo dgrk gS] ^^;koUu jk"Vª&
ef[kya ijrU=rk;k%@ ik’ka fNufÙk fut’k=qtuku~ fugR;A rkoUu tkrq je.khiz.k;kuqcU/kkn~@ vkthoua ifj.k;a Loega
dfj";sAA**

izLrqr ,dkadh dh je.kh;rk ds fy, ,oa loZtulaos| gksus ds fy, dfo us vR;Ur ljy ,oa y?kq&y?kq laoknksa dk fu;kstu
fd;k gSA bl izdkj vk/kqfud ukV~; eap ij vR;Ur mikns; ;g ,dkadh vfHkus; gSA

egkegksik/;k; egkdfo izks0 f’koth mik/;k; }kjk fojfpr ik¡p y?kq :idksa dk ;g xqPN ukV~;iapjRue~ ukV~;’kkL=h; lHkh
fo’ks"krkvksa ls fijks;k gqvk gSA eapu dh n‘f"V ls ;s lHkh ,dkadh :id lQy gSA ifjfer ik=ksa }kjk ukV~; izLrqfr
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izHkko’kkyh gksrh gS ftldk dfo us vius ik¡pks a ,dkafd;ksa esa /;ku j[kk gSA bl ukVd esa euksjatu ds lkFk gh
lkekftd dks leL;kvksa ls fuiVus dh uSfrd f’k{kk Hkh nh xbZ gSA

oLrq usrk ,oa jl dh n‘f"V ls leh{kk dh tk, rks bu :idksa esa iz[;kr vkSj mRik| nksuksa izdkj dh oLrq fu;ksftr gSA
ik=ksa ds p;u] LoHkko vkSj deZ ds vuq:i ukedj.k rFkk muds pfj= dks izHkko’kkyh <ax ls izLrqr djus eas dfo
dh dYiuk ’kfDr LrqR; ,oa vfHkuUnuh; gSA buds lHkh :id izlkn vksr&izksr gSA Hkk"kk ij Hkh larqyu gS lkFk
gh vko’;drkuq:i Ük‘axkj] ohj] gkL; ,oa vn~Hkwr jlksa dk Hkh lekos'k gSA

bl izdkj izks0 mik/;k; th dh lkjLor ;’kkso‘f) ukV~;iapjRue~ vk/kqfud laLd`r ukV~; lkfgR; txr~ dh Jho‘f) ds fy,
viuk eguh; ;ksxnku izLrqr djrk gSA

lanHkZ xzaFk

;kSrde~] eaxykpj.k
;kSrde ~] 12
;kSrde~] 18
;kSrde~&21] prqFkZ n‘’;
jk"VªxkSjoe~] izFke n‘’;
jk"VªxkSjoe~] r‘rh; n‘’;
dkydwVe~] 7
izfrHkkiyk;ue~&17] HkjrokD;
LokrU×;’kkS;Ze~&38] r‘rh; n‘’;
vk/kqfud laLd`r ukVd &jketh mik/;k;
ukV~;e~& ukV~; ifj"kn lkxj
vokZphu laLd`r lkfgR; dh leh{kk &izks- vfHkjkt jktsUnz feJ
n‘d ¼ledkyhu laLd`r lkfgR; leh{kk½ &f’ko dqekj feJ] cuekyh fo’oky
20oha ’krkCnh ds laLd`r Mªkek &MkW- Å"kk lR;ozr
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he=LJeerŠ he=LJeer ÛesÙeb he=LeglJe oMe&veeoLeJee he=Legje%eŠ Oeveg<ekeâesefškeâŠ mebJeOe&veeÛÛe~

le$esles he_ÛeceneYetle meb%eekeâeŠ Sles<eecegheefj heÙee&JejCemÙe met#celeÙee Øekeâeshees DeefYeJeOe&les heeefjleŠ DeeJejCeb heÙee&JejCeb le$e
DeeJejCeheosve Øeke=âleew peeÙeceeveeefve GheõJe™heeefCe mecYetleeefve Jee JeeÙeesŠ peuemÙe he=efLeJÙeeŠ DeeivÙeeoew oes<e mJe™heeefCe «enerleg
MekeäÙeeefve ceveespee&lees ceeveJeŠ ÙelkeâeueeefÛÛevleveb ØeejyOeceeved lele SJe peieefle efveJemevleew peveeŠ oMe&ve Â°Ÿee heÙee&JejCe heefj%eeveeÙe
leefVekeâ<ee ieleJevleŠ leoLe&b Ûe heÙee&JejCe heefjj#eCeeÙe mebj#eCeeÙe Ûe efvejvlejb efÛevleveMeeruee DeYeJeved Fve meeFkeäueesheeref[Ùee Dee@heâ
efyeÇšsefveÙeeb heÙee&JejCeefcelLeb heefjYeeef<eleb, ‘‘heÙee&JejCe Gve meYeer Jee¢e heÇYeeJeesb keâe mecetn nw pees peerJeesb keâes DeeJe=lòe efkeâÙes jnles
nw~’’ heÙee&JejCe Meyo efJeÕekeâesMes heefjYee<eÙeved FlLeb efveieefoleced ‘‘heÙee&JejCe keâs Devleie&le Gve meYeer oMeeDeesb, mebie"veesb SJeb ØeYeeJeeW
keâes meefcceefuele efkeâÙee peelee nw pees efkeâmeer peerJe DeLeJee Øepeeefle keâs GÆJe efJekeâeme SJeb ce=lÙeg keâes ØeYeeefJele keâjleer nw~

DeMes<es peieefle leues heÙee&JejCe mebj#eCeeÙewJe oMe&veeveeb peefvejYetle, le$eeveskeâeŠ efJeÛeejOeejeŠ heÙee&JejCe mebj#eCeeÙeesheefo<šeŠ
Øekeâefuhelee§e~ Jewefokeâ Â°Ÿee DevegefÛevleles leefn& Gheefve<eoeoew meJe&$e Øeke=âlesŠ ØeecegKÙesve mLeeveb ›eâevleõ<še $e+ef<ejvegefÛevleÙeefle Ùeled
– lespeesÓefme lespeesceefÙe Oesefn, yeuebÓefme yeueb ceefÙe Oesefn FlÙeeoÙeesJeOeejCee ceeveJe Øeke=âleew meecebpemÙe GhemLeeheÙeefvle YeejleerÙe
oMe&ves peerJevesve mecyeæe DemJelLe, veercye, Ješ vÙe«eesOe hue#e GogcyejeefoefYeŠ me pecyet Deeceü, heveme, leguemÙeeefoveeb hetpeve JÙeJemLee
heÙee&JejCe mebj#eCeeÙewJe heÛeeuÙeceeveemeeroefmle Ûe Foeveerceefhe peerJevemÙe cebieueke=âlÙes<eg iebiee-peuemÙe leguemeer he$emÙe Ûe ØeÙeesiees
yengOee ÂMÙeles YeejleerÙe mebmke=âle Jee*dceÙes leguemeerouemÙe iebiee peuemÙe megJeCe&mÙe Ûe cenvcenelcÙeb~ Ùe%ekeâcee&veg<"evee oew õJÙe



JÙeÙeeefOekeäÙeeo osMeeb ceeveJeeveeb ØeJe=efleŠ efveOe&velJeeod Øeeflenlee les<eebke=âles Oece&«evLes<eg F<šehetle& Ùe%emÙe efveos&Mees efJeÅeles le$e Jeeheer,
ketâhe, le[eieeefo efvecee&Ce Je=#eeefoveeced DeejesheCeb hegCÙekeâjb heÇe fleheeefoleced - ieerleeÙeeb ßeerke=â<Cesveeefhe Je=#eeCeeced DeÕelLemÙe
heecegKÙecegheeoÙeved Øeen ‘‘DeMÕelÙeŠ meJe&Je=#eeCeeb’’1

Je=#es<eg DeÕelLemÙe ceefncee Jew%eeefvekeâe Deefhe FoeveercehÙe_ieer kegâJe&vleer JeehÙeeoerveeb efvecee&Ceb he=efLeJÙeeŠ peuemeÇeslemeŠ mebj#eCeeLe&-
ceeJeMÙekeâced SleoLe&ceeroeveer mechetCes& peieefle jepeveerefle%ew Jew%eeefvekeâ§e efÛevleve Oeeje ØeJeefle&lee efJeÅeles Øeke=âlÙee men YeejleerÙe $e+<eerCeeb
mecyevOe Øeekeâd keâeueeo Je mecyeæes efJeÅeles DeleSJe Jesos<eg yengOee ieerleb ßegleb Ûe leÅeLee- ÅeewŠ Meeefvlejvleefj#e MeeefvleŠ, he=LJeer,
MeeefvlejeheŠ Meeefvlejes<eoÙeŠ MeeefvleJe&vemheleÙeŠ MeeefvleŠ FlÙeeefo Sles<eeb mecyevOeeosJe DeeÙeg<eŠ MeleJe<eerÙee keâecevee $e+ef<eefYeŠ ke=âlee
leÅeLeehemÙesce MejoŠ Meleb, ßeerCegÙeeb MejoŠ Meleb Øe›epeeb MejoŠ Meleb, Sleod meJe& Øeke=âlÙeOeerveb heÙee&JejCe oes<ejefnleb Ûe leowJe
MeleJe<eeaÙeceeÙegŠ ueyOegce MekeäÙeles hegjeCes<etheJeefCe&leeŠ keâLee DeeOe=lÙee vegmevOeerÙeles leefn& Je=#eejesheCeb hejcehetCe& pevekeâb Skeâes efn Je=#eŠ
ome heg$e meceŠ FlÙeeefokeâb hejceesheeosÙeb heMeg heef#eCeeceefhe heÙee&JejCe heefjj#eCes cenlÙegheÙeesefielee SleÛÛe Øeekeäleves<eg «evLes<eg JeefCe&leŠ
meefVeefnlees efJeÅeles yeeuceerefkeâ jeceeÙeCes me=ef<škeâces peueme=ef<šcegheheeÅe yeÇÿee peveeve he=<šJeeved ÙeÅetÙeceslemÙe (peuemÙe) efkeâb keâefj<ÙeLe
les<eg keâwef§eogòebâj#eeceŠ, DemÙeeÙeceeMeÙees Ùeled peuemÙe j#ee keâefj<ÙeeceŠ les<eeb ke=âles yeÇÿee je#emee, ÅeesÙeb YeJeLe, Ùew§eesòebâ Ùe#eeceŠ
(hetpeÙeeceŠ) les Ùe#eheoYeepeŠ yeÇÿeCee Ieesef<elee DeleŠ Devesve keâLeevekeâsve peue #ej#eCemÙe cenlÙegheÙeesefielee heÇefleheeefolee efJeÅeles
leÅeLee – j#eece Fefle Ùew™òebâ je#emeemles YeJevleg JeŠ ~ Ùe#eece Fefle Ùew™òebâ Ùe#ee SJeb YeJevleg JeŠ ~~2

je%ee oMejLesvee%ehlees MeMeerlees jeceŠ ue#ceCesve men Jeveb ielJee keâgleeslepees efJeOesÙeŠ Fefle heÇMves peeles jecesCeeslòeefjleb Ùeled Ùe$e
peuemÙe jceCeerÙelee hetpeveeLe&b heg<heeCeeb yenguelee meceeYetefceŠ heâueeoerveecegheueefyOeŠ meejuÙesve mecYeJesled JeeleeJej_Ûe efJeMegæ YeJesled
le$ewJe Jeemees efJeOesÙeŠ

leÅeLee –Jeve jeceeCÙekebâ Ùe$e peue jeceeCÙekebâ leLe meefVeke=â°b Ûe Ùeefmcebmleg meefcelheg<hekegâMeesokeâced ~~3

meerleevJes<eCe jleesjeceŠ memewvÙe mecegõeefvlekebâ ielJee mecegosÇCe uebkeâeieceveeÙe ceeieex peeefÛeleŠ efkeâvleg ef$eefoveelcekesâve keâeuesve
hegpevesveeefhe efvemhe=nŠ mecegõŠ jeceMej mevOeeveesòej ceelceeveb ØeoMÙe& meslegyevOeveeLe&ceYÙeLe&vee hetJe&kebâ veue, veerueÙeesŠ, JeevejÙeesŠ Ùeespeveeb
efJeOeeÙe ke=âleMej mevOeeveeÙe jeceeÙe veceŠ FlÙeeefYeJeeÅe mJe MejmevOeeveb ØelÙeied osMes mevOeelegceYÙeLe&Ùeeceeme –he=efLeJeer JeeÙegjekeâeMe
ceehees pÙeesefle§e jeIeJeŠ ~ mJeYeeJes meewcÙe efle‰efvle MeeÕele ceeie&ceeefßeleeŠ~~4

Oeveg<ekeâesšew mevOeeefvekeâes jeceMejŠ heef§eceesòej #es$ees peueeheJÙeÙe keâeefjveeb peveeveeb keâ°b Kesob ÛeevegYetÙe jececeYÙeefLe&leJeeved Ùeled
YeJeleeb meheâuees JeeCemleeved JÙeeheeoefÙe<Ùeefle mecegõ peueeefOekeäÙej og™heÙeesie ielJeeled efKeVe Deemeerled~ meJex<eg YeejleerÙe oMe&ves<eg
me=°ŸeglhelÙeew heÃeceneYetleeveeced (he=efLeJÙehlespe, JeeÙJeekeâeMeeoerveeb DeeßeÙeesÓieerke=âleŠ meebKÙe Jesoevle «evLes<eg Meyo levcee$ele
DeekeâeMemÙeglheefòeŠ lemÙe iegCe§e MeyoŠ DeleŠ MeyosÓefhe heÙee&JejCemÙe ØeYeeJeŠ leejsCeOJeveerveeÓvegYetÙeles mheMe& levcee$elees JeeÙeg
ceneYetlemÙeeslheefòeŠ DemÙe iegCe: mheMe&: Foeveerb mheMe&ceefOeke=âlÙe JeeÙeeJeefhe FoeveeR Meerlees<Ce pevÙe: heÙee&JejCe oes<eesÓvegYetÙeles ™he
levcee$elemlespemees ceneYetlemÙeglheefòe: De$e ™he iegCemÙegheueefyOe: lespeefmeÛeeefhe heÙee&JejCe oes<e: ØeefJe°: Slesve mechetCe&§e peieled G<cee
heefjJeOe&ceeveeW efJeÅeles SleoLe& DeveJejleb meJe&osMeerÙee: jepeveweflekeâe: Jew%eeefvekeâe§e lelÚevleÙes ØeÙeleceevee: meefÛeefvlelee meVeæe§e meefvle
jme levceele$e: peueceneYetlemÙeglheeflle: peuesÓefhe heÙee&JejCe oes<e: ØeefJe°: Slesve YeejleJe<ex ieÁe pecegveÅees veÅe: Øeogef<elee levceeOÙecesve
mecegõesheeroeveeb r Øeot<eCe oes<eleeviele: DeLe Ûe ievOelevceele$e: he=LJeer ceneYetlemÙeglheefòe: De$e ievOeiegCe™lheÅeles he=efLeJÙeeceefhe
MemÙeeslheeoveeÙe ke=â<ekeâe: veevee ØekeâejkeâeCeeb pewefJekeâe veecegheÙeesieb heefjlÙepÙe jemeeÙeefvekeâcegJe&jkebâ ØeÙegÀeevee: mevle: he=efLeJeerceefhe
ot<eÙeefvle Ùesve he=efLeJÙee: GJe&jeMeefòeâ: #eerCeceeCee efJeÅeles~

Jesoevle oMe&ves leg he_ÛeceneYetleeveeb meceJeeÙe: Skeâ$eesheheeefole: efkeâvleg lemÙe veece he_ÛeerkeâjCe Øeef›eâÙeeÙesefle veecvee JÙeJenej:
lesve meJex<eeb ceneYetleeveeb hejmhejb Ieefve‰ mecyevOe GheheÅeles leÅeLee- efÉOee efJeOeeÙe Ûewkewâkebâ ÛelegOee& ØeLeceb hegve:~ mJe- mJeslejb efÉleerÙeeb
MeewÙeexpeveeled heÃe he_Ûeles~~5

meJex<eg ceneYetles<eg hejmhejb meefcueles<eg keâLeb SkewâkeâmÙe heefjieCeveced Fefle Ûesogòebâ- ‘‘JewMes<Ùeeòeeleo JeeoMleoJeeo:’’ Fefle Jesoevle
efmeæevleeo he=LJeer peue lespe JeeÙegDeekeâeMeeefoveeb veecekeâjCe he=Leihe=Lekedâ ke=âleb heÃeerkeâjCe Øeef›eâÙeeÙee: yeesefOekeâe meejCeerefjlLeced -
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FoeveeR peueJeeÙees: heefjJele&veeled Deespeesve hejlemÙe mecemÙee mecegodYetleeefmle Dele: heÃe ceneYetles<eg Øeot<eCeb ØeefJe°ced De$ewleÛÚevleÙes
YeejleerÙe oMe&ves F&MeeJeemÙeesheefve<eefo lÙeeiehetJe&kebâ peerJeve Ùeeheveb efveefo&°ced Slesve efJeÕeefmceved Meeefvle: mLeeefhelee YeefJe<Ùeefle Gòebâ
Ûe- Ô F&MeeJeemÙeefceob meJeË meJeË ÙeeflkeâÃe peielÙeeb peiele~ lesve lÙeòesâve YegÀeerLee cee ie=Oe:keâmÙeefmJeæveced ~~6

peiele: MeevleÙes heÙee&JejCe Øeot<eCe efveJeejCeeÙe Ûe meJezpe&vew: meceslÙe $eeÂMeer JÙeJemLee mLeeheveerÙee ÙeÙee efÛejkeâeefuekeâer Meeefvle:
meJe&$e Øemejsled~

mevoYe& «evLe metÛeer
1ieerlee, 10/26
2Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe, 7/4/13
3Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe, 3/15/5
4Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe, 6/22/26-27
5heÃeoMeer, 1/27
6F&MeeJeemÙeesÙeefve<eod, 1
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‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öî úý ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ ñ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ
ªñ¦ããè Öî úý

lc esa Hkxoku~ dks ns[kus okyk rFkk lnk Hkxoku ds uke xq.k dk dhrZu djus okyk HkDr fdruk vkSj dSlk fouez gksrk
gS mldk Lo:i pSrU; egkizHkq ds }kjk crk;k x;k gS r‘.kknfi lquhpsu rjksfjo lfg".kqukA vekfuuk ekunsu dhrZuh;%
lnk gfj%AA

lnk bZ’oj dh lsok djuh pkfg,A og lsok ;fn ekulh gks rks mls loksZÙke ekuk x;k gSA fpÙk dks Hkxoku ds fpUru
esa yxk, j[kuk ekulh lsok gSA d‘".klsok lnk dk;kZ ekulh lk ijk erkAA1AA1 ¼fl)kUr eqDrkoyh@Jhen~oYyHkkpk;Z&1½

e;kZnk ekxZ ij pyus okys HkDr dks rks xaxk th ds rV ij jgdj Jhen~Hkkxor ds Lok/;k; ,oa HkxonHkDr iq:"kksa
ds lrlax esa yxs jguk pkfg,A ;Fkk e;kZnkLFkLrq xaxk;ka JhHkkxorrRij%A v.kqxzg% iqf"VekxsZ fu;ked bfr fLFkfr%AA2

¼fl)kUr eqDrkoyh@Jhen~oYyHkkpk;Z&18½
iwoksZDr HkfDr ;k ekufld lsok gh Qy nsus okyh gksxh] blfy, ;gk¡ Kku dh vis{kk HkfDr ekxZ gh Js"B gS] bl ckr

dk fu:i.k fd;k x;k gSA df’pnso fg HkDRkks fg ;ks enHkä brhj.kkr~A loZ=ksRd"kZdFkukr iqf"VjLrhfr fu’p;%AA3 ¼iqf"Vizokg
e;kZnkHksn%@Jhen~oYyHkkpk;Z½

xhrk esa dgk x;k gS gtkj lk/kdksa esa ls dksbZ ,d gh esjk HkDr eq>s Bhd&Bhd tku ikrk gS] tks esjk HkDr gSA
og eq>s fiz; gS Hkxoku~ ds bl dFku ls rFkk loZ= HkxoRd‘ik ij fuHkZj jgus okys Hkäksa ds mRd"kZ dk Hkxoku~ ds Jheq[k
ls gh o.kZu gksus ls iqf"VekxZ gSA ;g fu’p; gksrk gSA

Jhen~Hkkxor esa dgk x;k gS fd Hkxoku~ ftl ij vuqxzg djrs gSa] rc og ykSfdd vkSj oSfnd Qyksa dh vklfä dks
R;kx nsrk gSA



Hkxoku~ Hkfä ls izlUu gksdj viuh d‘ik iznku djrs gS aA Jhen~Hkkxor ds v"Ve~ v/;k; esa xtsUnz dh dFkk
izkIr gksrh gS] tks xzkg }kjk idM+s tkus ij fo".kq Hkxoku dk Lrou djrk gS u ;L; nsok _"kHk% ina fonqtZUrq% iqu%
dks·gZfr xUrqHkhfjrqe~A4\

uVL;kd‘frfHkfoZps"Vrks nqjR;;kuqØe.k% l ekorqAA6AA vFkkZr~ ml ijekuUn Hkxoku dh yhykvkas dk jgL; tkuuk
cgqr gh dfBu gSA os uV dh Hkk¡fr vusdksa os"k /kkj.k djrs gSaA muds okLrfod Lo:i dks u rks nsork tkurs gSa vkSj u
_f"k gh( fQj nwljk ,slk dkSu lk izk.kh gS tks ogk¡ rd tk lds vkSj mldk o.kZu dj lds\ os izHkq esjh j{kk djsaA

ekn‘DiziUu i’kqik’kfoeks{k.kk; eqäk; Hkwfjd:.kk; ueks·uyk;A Loka’ksu loZruqHk‘Ueuflr izrhrizR;Xn‘’ks Hkxors c‘grs
ueLrsAA16AA5 ¼xtsUnz Lrou@’yksd la[;k&17½ vFkkZr~&ftl izdkj dksbZ n;kyq iq:"k Qans esa iM+s gq, i’kq dk cU/ku dkV
ns oSls gh vki esjs tSls 'kj.kkxrksa dh Qk¡lh dkV nsa] vki fuR; eqDr gSa] ije d:.kke; gSa vkSj HkDrksas dk dY;k.k djus
esas vki dHkh vkyL; ugha djrsA vkids pj.kksa esa esjk ueu gSA+

ljksoj ds Hkhrj cyoku xzkg us xtsUnz dks idM+ j[kk Fkk vkSj og vR;Ur O;kdqy gks jgk Fkk tc mlus x:.k ij
lokj ukjk;.k dks vkrs ns[kk rks viuh lwM+ esa dey dk ,d lqUnj iq"i ysdj mij dks mBk;k vkSj cM+s d"V ls cksyk&
ukjk;.k! txn~xqjks! Hkxou~! vkidks ueLdkj gSA tc Hkxoku us xtsUnz dks vR;Ur d"V eas ns[kk rks ,d ckj x:.k dks
NksM+dj dwn iM+s vkSj xtsUnz ds lkFk gh xzkg dks Hkh cM+h 'kh?kzrk ls tyk’k; ls [khap yk,A fQj nsorkvksa ds le{k gh
Jh gfj us pØ ls xzkg dk eq¡g QkM+ Mkyk vkSj xtsUnz dks NqM+k fy;kA

xtsUnz us HkfDRkiwoZd Jhgfj dk viuh j{kk gsrq vkàku fd;k vkSj gfj us xzkg ls NqM+kdj vius HkDr dh j{kk dhA
lalkj esa tks Hkh izk.kh bl xtsUnz Lrou dk ikB djrk gSA mls _.k ladV vkSj e‘R;q dk Hk; ugha gksrkA

ckYehfd dh dFkk vkrh gS ftlesas ,d ,sls czkã.kiq= dk o.kZu gS tks Mkdqvksa dh laxr esa Mkdw cu x;k vkSj pksjh
dj vius ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djus yxkA Hkxoku~ ukjn dks mldk m)kj djuk FkkA ukjn mlh taxy ls tk jgs
FksA ml nL;q us mUgsa idM+ dj ck¡/k fn;kA ukjn us dgk fd eq>s ca/kk gqvk NksM+dj vius ifjokj ls iwNdj vkvks fd
D;k os rqEgkjs ikik ds lgHkkxh gksaxs ;k ughaA ekrk&firk] L=h iq= lcus ;gh dgk fd lc /ku esa Hkkxhnkj Fks iki esa ughaA
nL;q ds us= [kqy x,A lar ds pj.kksa esa fxj iM+kA nsof"kZ dks ,slk f’k"; feyk Fkk tks jke dk uke Hkh ugha cksy ldrk
FkkA fdUrq ukjn th us gkj ugha ekuh vkSj dgk rqe ejk&ejk tiksA

'kh?kzrk ls ejk&ejk dgus ij jke&jke dh /ofu cu tkrh gSA nL;q ti esa yhu gks x;k fdrus o"kksZa dqN irk ughaA
mlds Åij nhedksa us ck¡ch cuk yh HkxoUuke ds mYVs ti us mls ije ikou dj fn;kA l`f"V drkZ czãk Lo;a vk,] nhedksa
dh oYehd ls mls fudkyk vkSj vkfndfo gksus dk xkSjo iznku fd;kA vikj gS HkxoRHkfDr dk izHkkoA

ØkSŒp }U} fo;ksxksRFk% 'kksd% 'yksdRo ekxr%AA
Jhen~Hkkxor ds izFke v/;k; eas HkfDr dh efgek dk foospu izkIr gksrk gS uS"dE;ZeR;P;qrHkkooftZra@ u 'kksHkrs Kkueya

fujŒtue~A dqr% iqu% 'k’onHknzeh’ojs@ u pkfiZra deZ ;nI;dkj.ke~AA6 ¼Jhen~Hkkxor~&1@5@12½
LdUniqjk.k esa f’ko HkfDr dh efgek dks izdV djrs gq, dgk x;k gS fd ogh ftg~ok lQy gS] tks Hkxoku f’ko dh

Lrqfr djrh gSA ogh eu lkFkZd gS] tks Hkxoku~ f’ko dh dFkk lquus ds fy, mRlqd jgrs gSa vkSj os gh nksuksa gkFk lkFkZd
gSa] tks f’koth dh iwtk djrs gSaA os us= /kU; gSa] tks egknso th dk n’kZu djrs gSaA og eLrd /kU; gS tks HkfDriwoZd
f’ko ds lkeus >qd tkrk gSA os iSj /kU; gaS] tks HkfDriwoZd f’ko ds {ks= esa lnk Hkze.k djrs gSaA ftudh lEiw.kZ bfUnz;k¡
Hkxoku f’ko ds dk;sZa esa yxh jgrh gSa] og lalkj lkxj ls ikj gks tkrk gS vkSj Hkksx rFkk eks{k izkIr dj ysrk gSA f'ko
dh HkfDr ls ;qDr euq";] pk.Mky] ukjh] iq:"k vFkok uiqald dksbZ Hkh D;ksa u gks rRdky lalkj cU/ku ls eqDr gks tkrk
gSA

lk ftg~ok ;k f’koa LrkSfr rUeuks /;k;rs f’koe~A rkS d.kkSZ rRdFkkyksykS rkS gLrkS rL; iwtdkSAA7

rss us=s i’;r% iwtka rfPNj% iz.kra f’kosA rkS iknkS ;kS f’ko{ks=a HkDR;k i;ZVr% lnkA8
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;L;sfUnz;kf.k lokZf.k orZUrs f’kodeZlqA l fuLrjfr lalkja Hkqfäa eqfäa p foUnfrA9

¼LdUniqjk.k czk0 czãks0 4@7&10½
in~e iqjk.k esa gfj HkfDr dh efgek dks iznf’kZr djrs gq, dgk x;k gS fd tks dfy;qx esa Hkxoku~ ukjk;.k dk iwtu

djrk gS] og /keZ ds Qy dk Hkkxh gksrk gSA vusdksa ukeksa }kjk ftUgsa iqdkjk tkrk gS rFkk tks bfUnz;ksa ds fu;Urk gSa mu
ije 'kkUr] lukru Hkxoku~ nkeksnj dks ân; esa LFkkfir djds euq"; rhuksa yksdksa ij fot; ik tkrk gSA tks f}t gfjHkfDr
:ih ve`r dk iku dj ysrk gS] og dfydky:ih lk¡i ds Mlus ls QSys gq, iki:ih Hk;adj fo"k ls vkRej{kk djus ds
fy, ;ksX; gks tkrk gSA

dykS ukjk;.k nsoa ;trs ;% l /keZHkkd~A nkeksnja g‘f"kds’ka iq:gwra lukrue~AA10 ¼in~e iqjk.k 61@6½
gfj d‘Rok ija 'kkUra ftreso txR=;e~@ dfydkyksjxkna’kkr~ fdfYc"kkr dkydwVr%AA11 ¼in~eiqjk.k LoxZ@ 61@7½
gfjHkfDrlq/kka ihRok mYya?k;ks Hkofr f}tA fda tiS% Jh gjsukZe x‘ghra ;fn ekuq"kS%AA12 ¼in~e iqjk.k] LoxZ0 61@6&8½
bl lalkj esa Jh gfj dh HkfDr nqyZHk gS ftldh Hkxoku esa HkfDr gksrh gSA og euq"; fu%lUnsg d‘rkFkZ gks tkrk gSA

lanHkZ xzUFk
1fl)kUr eqDrkoyh &Jhen~oYyHkkpk;Z] 1
2fl)kUr eqDrkoyh &Jhen~oYyHkkpk;Z] 18
3iqf"Vizokg e;kZnkHksn% &Jhen~oYyHkkpk;Z
4fl)kUr eqDrkoyh &Jhen~oYyHkkpk;Z] ’yksd la0 17
5xtsUnz Lrou] ’yksd la[;k&17
6Jhen~Hkkxor~&1@5@12
7LdUniqjk.k czk0 czãks0 4@7&10
8LdUniqjk.k czk0 czãks0 4@7&10
9LdUniqjk.k czk0 czãks0 4@7&10
10in~e iqjk.k 61@6
11in~eiqjk.k LoxZ 61@7
12in~e iqjk.k] LoxZ0 61@6&8
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^^o‘)kS p ekrk firjkS@ Lkk/oh Hkk;kZ lqr% f'k'kq%@ vidk;Za 'kra d`Rok]@ HkrZO;k euqjczhr~------** vFkkZr~ O;fDr dks lkS vidk;Z
djds Hkh o‘) ekrk&firk] lk/oh iRuh vkSj vo;Ld cPpksa dk ikyu&iks"k.k djuk pkfg,A ¼&euqLe‘fr½

fiNys dqN n'kdksa esa izR;sd ns'k dh tula[;k esa o‘)ksa ;k izkS<+ yksxksa dh la[;k esa dkQh o‘f) gqbZ gS vkSj lkFk gh
muds izfr lekt dk nkf;Ro Hkh c<+k gSA vc o‘)koLFkk dks fo'o Lrj dk ,d lkekftd] vkfFkZd o ekuoh; ekeyk le>k
tkus yxk gSA la;qDr jk"Vª la?k esa ;g ekeyk loZizFke o"kZ 1948 esa mBk;k x;k FkkA rRi'pkr~ o"kZ 1982 esa fo,uk esa
o‘)koLFkk ij ,d fo'o lEesyu vk;ksftr fd;k x;k tgk¡ 124 ns'kksa us Hkkx fy;k FkkA bl lEesyu esa ^fo,uk Iyku QkWj
,ftax^ ds uke ls ,d ,D'ku Iyku cuk;k x;kA ftlesa ;g vk'oklu fn;k x;k fd o‘)tuksa dks vlqjf{kr ugha NksM+k tk,xk]
mudh mis{kk ugha dh tk,xh] cfYd vfUre {k.kksa rd e;kZnkiwoZd] 'kkfUriwoZd] mn~ns';iw.kZ thou thus esa mudh lgk;rk
dh tk,xhA

fo'o dh tula[;k esa o‘)ksa dh c<+rh gqbZ la[;k dks /;ku esa j[krs gq, o"kZ 1999 dks vUrjkZ"Vªh; o‘) o"kZ ?kksf"kr
fd;k x;kA

o‘)koLFkk& ,d n'kk
vkWDlQksMZ fMD'kujh ds vuqlkj lkekU; thou ds ijorhZ dky dks o‘)koLFkk dgk tkrk gSA o‘)koLFkk ds fu/kkZj.k ds tho&
oSKkfud n‘f"V ls lkekU;r;k o‘) gksus esa le; ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd <k¡ps vkSj dk;Z iz.kkyh esa Øe'k% ifjorZu vkrs gSa]
ftUgsa cnyk ugha tk ldrkA tcfd dkyØfed vk;q og gksrh gS ftruk le; O;fDr us vc rd ft;k gS vkSj mls gh
izk;% o‘)koLFkk dk lkekU; lwpd ekuk tkrk gSA



Hkkjr esa tuojh 1989 esa o‘)tuksa gsrq fufeZr jk"Vªh; uhfr ds vuqlkj 60 o"kZ dh vk;q iwjh djus okyk O;fDr o‘)
(Senior Citizen or Elderly) dh Js.kh esa vkrk gSA tcfd if'peh ns'kks a esa ;g vk;q 65&70 o"kZ ekuh tkrh gSA
oSf'od Lrj ij laLd`fr] ns'k o ifjokj ds vuqlkj o‘)koLFkk dk vFkZ ifjofrZr gks tkrk gSA

Hkkjr esa o‘)ksa dh orZeku fLFkfr

Lkkekftd ifjfLFkfr;ksa ds mUur gksus o foKku esa gq, fodkl ds QyLo:i fiNys dqN n'kdksa esa tula[;k dh vk;q esa
o‘f) gqbZ gSA Hkkjr esa o"kZ 1901 eas 60 o"kZ ls vf/kd ds vk;q ek= 1-2 djksM+ O;fDr Fks tks 1991 esa 5-7 djksM+ ls
vf/kd gks x;sA

la;qDr jk"Vª }kjk o"kZ 2016 ls vkxs ds vuqekuksa ls irk pyrk gS fd Hkkjr esa 60 o"kZ ls vf/kd vk;q okyksa dh
vkcknh c<+dj o"kZ 2030 esa 18-8 djksM+ rFkk o"kZ 2050 esa 32-6 djksM+ gks tk,xhA1

us'kuy lSEiy losZ vkxsZukbts'ku (NSSO) }kjk o"kZZ 1986&87 igyh ckj o‘)ksa dk losZ{k.k fd;k x;kA lu~ 2011
esa Hkkjr esa yxHkx 9 djksM+ o‘)tu Fks tks dqy tula[;k dk 20 izfr'kr FksA fo'o ds izR;sd nl o‘)ksa esa ls ,d Hkkjr
esa gSA2

NSSO }kjk djk;k losZ{k.k ¼2002&06½ esa o‘) efgykvksa esa thou izR;k"kk 64-2 o"kZ vkSj iq:"kksa esa 62-2 o"kZ
FkhA ,slk vuqeku yxk;k tk jgk gS fd 2050 esa izR;sd ik¡Pk esa ls ,d Hkkjrh; 60 o"kZ dk gksxkA3

Ok‘)tuksa dh izeq[k leL;k,a

Ok‘)tu o‘)koLFkk esa vusd leL;kvksa ls f?kjs jgrs gSaA ;s leL;k,a mudh vk;q] lekftd vkfFkZd fLFkfr] LokLF; ,oa
thou dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fHkUUk&fHkUu Ádkj dh gksrh gSA

1 Lkekftd lkaLd‘frd leL;k,a( ifjokj lewg rFkk lekt ds :Ik esa O;fDr dh fLFkfr esa ifjorZu] ekrk&firk ds :Ik esa
dk;ksZ dk lekiu] vk; dk ?kV tkuk] lekftd dk;ksZ esa lfØ;rk de gksuk] [kkyh le; dk c<+ tkuk bR;kfn lkekftd
o‘)koLFkk dks n'kkZrk gSA dqN le; iwoZ rd ijEijkxr la;qDr ifjokj esa o‘)tuksa dh lqj{kk ,oa ns[kHkky dk eqn~nk
bruk xaHkhj ugha Fkk] ijUrq rsth ls cnyrs lekftd ifjn‘';] ,dkadh ifjokj dh LFkkiuk ls o‘)tuksa esa HkkoukRed]
'kkjhfjd] vkfFkZd o lkekftd vlqj{kk mRiUu gks x;h gSA o‘)tukas esa lkekftd vlqj{kk dh Hkkouk fodflr gksus
yxrh gS D;ksafd tSls&tSls mudh vk;q vf/kd gksus yxrh gS mudh lkekftd Hkwfedk,a lhfer gksus yxrh gSaA xjhch
o fuEu vk; ds dkj.k o‘)tu vius iq= ;k ifjokj ij vkfJr gks tkrs gSa ftlls mUgsa egRoghu o Hkkj Lo:Ik le>k
tkus yxrk gSaA

2 LokLF; lEcU/kh leL;k,a( o‘)koLFkk esa 'kkjhfjd LokLF; ds vfrfjDr ekufld LokLF; Hkh vlarqfyr gks tkrk gSA ,slh
fLFkfr esa o‘)tuksa esa vlgk;rk dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA ekufld o‘)koLFkk og fLFkfr gS ftlesa ekufld {kerk
dk gkzl gks tkrk gSA lkekU;r;k ekufld {kerk esa gkzl dk lEcU/k 'kkjhfjd {kerk esa ifjorZu ls ugha gksrk gSA bl
lEcU/k esa nRr dk dguk gS fd o‘)koLFkk 'kCn tSo jklk;fud izfØ;kvksa ds fodkl esa ifjorZu dks crkrk gS] tks
fd ;g fuf'pr djrk gS fd lEiw.kZ tho ;k mlds dksf'kdh; ;k vdksf'kdh; Årdksa esa lajpukRed ,oa izfØ;kRed
:Ik ls ,dkUrfjd ifjorZu gksrk gSA4

;fn ge o‘)ksa dh LokLF; lEcU/kh lEkL;kvksa dh ckr djsa rks Hkkjr esa o‘)kas dk LokLF; mudh lEkL;kvksa dk lcls misf{kr
igyw gSA thou ds bl iM+ko ij dbZ ckg~; ,oa vkUrfjd ifjorZu gksrs gSaA ekWlisf'k;ksa ,oa o‘)koLFkk esa vusd chekfj;ksa
tSls& us= T;ksfr dk de gksuk] eksfr;kfcUn gksuk] de lqukbZ iM+uk] e/kqesg ,oa ?kqVuksa dk nnZ bR;kfn ls o‘)tu
ihfM+r jgrs gSaA blds vfrfjDr ;knk'r de gksuk] Hkwyus dh chekjh] u igpkuus dh leL;k] volkn vkfn leL;k,a
Hkh mRiUu gks tkrh gSaA
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3 vkfFkZd leL;k,a( vkfFkZd vleZFkrk rFkk nwljksa ij vkfJrrk Hkkjr esa o‘)tukas dh izeq[k leL;k gSaaA o‘)ksa dh dqy tu&
la[;k esa ls yxHkx 50 izfr'kr iw.kZ :Ik ls nwljks a ij vkfJr gS tcfd 20 izfr'kr vkaf'kd :Ik ls nwljks a ij
vkfJr gS (NSSO-1998)A

fdlh Hkh O;fDr ds lkekftd Lrj o 'kkjhfjd ekufld fLFkfr dk lh/kk lECkU/k mudh vkfFkZd fLFkfr ls Hkh gSA
vkfFkZd :Ik ls vlgk; o‘)ksa dh fLFkfr dh vis{kk mu o‘)tuksa dh fLFkfr FkksM+h csgrj jgrh gS ftuds ikl viuh lEifRr

;k iwath gSA
Hkkjr ljdkj ds lkekftd U;k; ,oa l'kfDrdj.k ea=ky; ds izi= ¼1999½ ds vuqlkj Hkkjr esa o‘)ksa dh dqy la[;k esa

ls yxHkx 33 izfr'kr yksx xjhch js[kk ds uhps gSaA
tux.kuk 2001 ds vuqqlkj yxHkx 40 izfr'kr yksx tks 60 o"kZ ;k vf/kd vk;q ds gSa] dk;Zjr gSaA tcfd 60 izfr'kr

o‘) vius cPpksa ;k ifjokj ij vkfJr gSa ¼gsYi ,t bf.M;k 2008½A5

4 o‘)ksa ds izfr vijk/k dh leL;k( vktdy o‘)tuksa ds izfr vijkf/kd ?kVuk,a c<+rh tk jgh gSaA vk, fnu geas o‘)
nEifRr;ksa ;k vdsys jgus okys o‘)tuksa ds lkFk pksjh] ywVekj] gR;k vkfn ?kVuk;sa lquus dks fey tkrh gSA lEiUUk
o‘)kas esa ;g leL;k vdsysiu ds dkj.k vkSj Hkh c<+ tkrh gSA cM+s 'kgjks esa tgk¡ yksxksa ds chp lkekftd&lEidZ
vR;Ur {kh.k gks pqds gSaA ogk¡ o‘)tuksa ds Áfr vijk/k vf/kd gksrs gSaA

5 HkkoukRed leL;k,a( o‘)tuksa dk thou ds izfr n‘f"Vdks.k le; ds lkFk&lkFk cnyrk jgrk gSA o‘)tu ftl okrkoj.k
esa jgrs gSa mlds izfr mudh vR;Ur laosnu'khyrk ik;h tkrh gSaA ifjokj ls vyxko ds dkj.k dbZ o‘)ksa esa vdsysiu]
fujk'kk rFkk vizlUurk tSls nq"ifj.kke mRiUu gks tkrs gSaA o‘)tu vius dks cks> le>rs gSa vkSj 'kh?kz gh thou ls
NqVdkjk ikuk pkgrs gSaA ,sls yksx vdsysiu vkSj nq%[k nnZ dks ck¡V ugha ikus ds dkj.k thou ls fujk'k gks tkrs gSa]
;fn ifr&iRuh esa ls fdlh dh e‘R;q gks tkrh gS rks ;g leL;k vkSj c<+ tkrh gSA blds lkFk gh detksj izfrj{kkra=
vkSj volkn tSlh eqf'dysa 'kq: gks tkrh gSaA gsYi ,t bf.M;k ds vkdM+ksa ds vuqlkj 12 izfr'kr o‘) ;g ekurs gSa
fd mudh dksbZ ijokg ugha djrk] 13 izfr'kr dks ?kj esa ?kqVu gksrh gSA6

o‘)tuksa dk lek;kstu

lkekftd U;k; ,oa l'kfDrdj.k ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk o"kZ 2007 esa ekrk&firk ,oa ofj"B ukxfjdksa dk Hkj.k&iks"k.k
,oa dY;k.k vf/kfu;e ikfjr fd;k x;k] bl vf/kfu;e ds /kkjk&4 esa izR;sd O;fDr ij vius ,sls ekrk&firk ,oa ofj"B
ukxfjdksa ds Hkj.k&iks"k.k dk nkf;Ro Mkyk x;k gS ftuds ikl Lo;a ds Hkj.k&iks"k.k dk dksbZ lk/ku ugha gSA ;fn dksbZ ofj"B
ukxfjd larkughu gS rks mlds Hkj.k&iks"k.k dk nkf;Ro ,sls O;fDr ij gS tks ml lEifr dks mRrjkf/kdkj esa izkIr djsxkA

♦ tulkaf[;dh;] lkekftd ,oa vU; dkj.kksa rFkk lekt ds ijEijkxr <kWpsa ifjorZu ds dkj.k o‘)koLFkk esa o‘)ksa dh
lkekftd ,oa vkfFkZd lqj{kk ds izfr c<+rh fpUrk dks n‘f"V esa j[krs gq, lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=ky; us
^vks,fll^ uked ifj;kstuk izkjEHk dh gS ftldk vFkZ gS& o‘)koLFkk esa lkekftd vkSj vkenuh lEcU/kh lqj{kk
(Old Age Social and Income Security)A bl ifj;kstuk dk mn~ns'; ljdkj dks ,sls mik; lq>kuk Fkk ftlls
izR;sd ;qod viuh dkedkth ftUnxh esa bruh cpr dj ys fd mls o‘)koLFkk esa xjhch dk lkeuk u djuk iM+s vkSj
lkFk gh jkT; ij Hkh vf/kd cks> u iM+sA

♦ o‘)ksa dh leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq ljdkj }kjk vusd ;kstuk,a lapkfyr dh tk jgh gSaA bfUnjk xk¡/kh jk"Vªh;
o‘)koLFkk isa'ku ;kstuk ¼2007½] bfUnjk xk¡/kh jk"Vªh; fo/kok isa'ku ;kstuk ¼2009½] vUuiw.kkZ ;kstuk ¼2000½ vkfn
,slh gh dqN ;kstuk,a gSaA blds vfrfjDr vk;dj vf/kfu;e ds vUrxZr ofj"B ukxfjdksa dks vk;dj esa fo'ks"k NwV
nh tkrh gSA Hkkjrh; jsyos ofj"B ukxfjdksa dks lHkh Jsf.k;ksa ds fdjk;s esa 30 izfr'kr dh NwV nsrk gSA
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♦ blds vfrfjDr ljdkj }kjk o"kZ 1992 esa o‘)ksa ds fy, ,d lesfdr dk;ZØe pyk;k x;k ftlds vUrxZr ofj"B
ukxfjdksa ds fy, vkokl] Hkkstu] LokLF; lqfo/kk,a ,oa euksjatu ds lk/ku miyC/k djkus dh O;oLFkk dh x;hA
bl dk;ZØe dks 1 vizSy 2008 dks iquLFkkZfir fd;k x;kA

♦ o‘)tuksa gsrq ljdkjh o xSj&ljdkjh laxBuksa ds }kjk vusd o‘)kJe pyk;s tk jgs gSaA Hkkjr esa yxHkx 855 o‘)kJe
gSaA bu o‘)kJeksa esa fujkJ; o‘)tuksa ds jgus [kkus vkfn dh O;oLFkk gksrh gSA ;gk¡ o‘)tu vkil esa viuk nq%[k&
nnZ ck¡Vrs gSa] lkFk gh fofHkUu ifj;kstukvksa ds ek/;e ls dqN vkfFkZd miktZu dk Hkh Á;kl djrs gSaA

fu"d"kZ

orZeku esa mUur fpfdRlk ds QyLo:i o‘)tuksa dks Hkys gh 'kkjhfjd Lrj ij vusd lqfo/kk,a miyC/k gqbZ gSa] ijUrq vk/kqfudhdj.k] vkS|kSxhdj.k]
uxjhdj.k] O;fDrokn] ihf<+;ksa ds vUrjky] fxjrs uSfrd ewY;] la;qDr ifjokj ds fo?kVu] ;qokvks a }kjk 'kgj ;k fons'k dh vksj iyk;u
rFkk fu/kZurk vkfn us o‘)koLFkk ds nq%[k&nnZ dks c<+k;k gSA bl laca/k esa U;wxsUVsu us Bhd gh dgk gS fd] ^^ofj"B tuksa dh c<+rh gqbZ
la[;k vius vki esa dksbZ leL;k ugha gS] leL;k rc mRiUu gksrh gS tc o‘)tuksa dh la[;k o‘f) ds vuqikr esa mudh vko';drkvksa ds
vuq:i laLFkkvksa dk fodkl ugha gks ikrk gSA^^7

o‘)koLFkk dh leL;kvksa ds lek;kstu ds fy, vko';d gS fd o‘)tuksa dks ,slk vuqdwy lkekftd okrkoj.k feys ftlesa osa Lo;a dks

lkekftd] vkfFkZd o HkkoukRed :i ls lqjf{kr o lEekfur vuqHko djsa rFkk 'kkfUriwoZd o mn~ns';iw.kZ thou O;rhr dj ldsaA

lUnHkZ xzUFk lwph
1;kstuk] o‘)tu laca/kh jk"Vªh; ljksdkj] ebZ 2002 i‘"B la[;k 20
2fjiksVZ vkWu n LVsV~l vkWQ bYMjyh bu lsysDVsM LVsV~l vkWQ bf.M;k] ;wukbVsM us'ku ikiqys'ku QaM U;w fnYyh uoEcj 2012
3n oYMZ ikiqys'ku izkLisDVl ;wukbVsM LVsV] 2010
4nRr ,l-ds0 &^^,ftxa ,.M U;wVªh'ku^^] fgUnqLrku VkbEl] ubZ fnYyh 1986
5uhM ,lsLeasV LVMh ,eax vcZu ,YMjh] vkbZ0,u0,l0 bf.M;k Qkj gsYi ,t bf.M+;k] U;w fnYyh ebZ 2008
6^fgUnqLrku* lekpkj i= 18 Qjojh 2014
7U;wxsUVsu] ch0,y0 &^^iSVuZ vkWQ ,ftax] ikLV] izsts.V ,.M ¶;wpj^^] lks'ky lfoZl fjO;w] ;wfuoflZVh vkWQ f'kdkxks okY;we

&4] ist&512] fnlEcj 1973
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30 ÔããÊã ½ãò ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ºãªÊãã ¼ããÀ¦ããè¾ã ½ããèãä¡¾ãã?

‡ãŠ½ãÊã ÞããõÖã¶ã*

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ¹ãÆ ñã äÓã¦ã 30 ÔããÊã ½ãò ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ºãªÊãã ¼ããÀ¦ããè¾ã ½ããèãä¡¾ãã? ÍããèÓã Ã‡ãŠ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠã ÊãñŒã‡ãŠ ½ãö ‡ãŠ½ãÊã ÞããõÖã¶ã
ÜããñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ
‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã
‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã
‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

ehfM;k ds {ks= esa fiNys dqN lkyksa esa ;k dgsa fiNys rhu n’kdksa esa rks vHkwriwoZ cnyko vk;k gSA ehfM;k {ks= tks igys
flQZ v[kckjksa vkSj if=dkvksa rd lhfer Fkk] vc bldk nk;jk c<+dj Vhoh pkSuy vkSj lks’ky ehfM;k rd igqap x;k
gSA ehfM;k ds {ks= ds lkFk gh blds bykds esa Hkh dkQh foLrkj gqvk gS] igys tgka cM+s 'kgjksa ls v[kckj fudyk djrs
Fks] vc NksVs dLcksa ls v[kckj çdkf’kr gksus yxs gSa] ;gka rd fd xkaoksa ls if=dkvksa dk laiknu gks jgk gSA fiNys 30
lky esa ehfM;k esa ,sfrgkfld cnyko vk;k gSA

1980 ds n’kd esa Hkkjr ,d v/kZlektoknh ns’k gqvk djrk Fkk] gj rjQ jk’kujkt Fkk vkSj mlds tfj, ljdkjh
ra= ns’k ds djksM+ksa yksxksa ij jkt djrk FkkA vktknh ds rhu n’kd ls T;knk chr pqds Fks] rc Hkh dqN yksx vaxzst cgknqjksa
dks ;kn fd;k djrs FksA ogha dqN yksx ,sls Hkh Fks tks Lora=rk lsukfu;ksa dks ;kn fd;k djrs FksA ,d rhljk /kM+k Hkh Fkk]
ftls vktknh v/kwjh yxrh FkhA ehfM;k ;k dgsa v[kckjksa dh gkyr Hkh dekscs’k dqN ,slh gh FkhA vkerkSj ij v[kckj fdlh
[kkl Hkw&Hkkx rd gh lhfer FksA dfFkr jk"Vªh; ehfM;k ds uke ij ns’k dh jkt/kkuh fnYyh ls dqN v[kckj fudyk djrs
Fks] tks lqnwj ds 'kgjksa esa ;k rks nsj 'kke rd ;k fQj vxys fnu rd i<+us ds fy, igqap ikrs FksA fgUnh ds bu i=&if=dkvksa
esa dfo;ksa vkSj lkfgR;dkjksa dk tekoM+k gqvk djrk FkkA i=dkfjrk mu yksxksa dk deZ rks Fkh gh lkFk gh lkFk mudh
thfodk Hkh gqvk djrh Fkh vkSj [kqn dks i=dkj ds ctk; [kqn dks lkfgRdkj dgyokuk ilan djrs FksA vkt Hkh ge mu
yksxksa dks J)kiwoZd ;kn djrs gSaA ukStoku i=dkj tc muls ckr fd;k djrs Fks] rks oks i=dkfjrk ds ctk; lkfgR; ij
ckr djuk T;knk ilan djrs FksA vkt djhc lk<+s rhu n’kd ckn dbZ yksx vPNs ys[kd gSa] ysfdu oks viuk ifjp; i=dkj
ds rkSj ij nsuk ilan djrs gSaA1

1990 ds n’kd vkSj mlds ckn ds oä us gekjs ns’k esa deZ dh ç/kkurk LFkkfir dhA vkt ge tc i=dkfjrk
fo’ofo|ky;ksa esa tkrs gSa vkSj muds vkn’kZ ds ckjs esa iwNrs gSa] rks oks flQZ i=dkjksa dk uke ysrs gSaA ys[kdksa esa fdlh



dks Hkh viuk vkn’kZ utj ugha vkrkA vly esa ;s lc ehfM;k esa cnyko dh gh otg ls gqvk gSA 90 ds n’kd ds ckn
Vhoh ehfM;k dk vkxeu gqvk vkSj U;wt pSuyksa dh ck<+ lh vk xbZA 2000 ds n’kd ds ckn rks tSls u, futh U;wt pSuYl
[kqyus dk flyflyk gh py i<+k gkykafd bl nkSjku vkfFkZd dkj.kksa ls dqN U;wt pSuy can Hkh gks x,] ysfdu ubZ ih<+h
;k dgsa ukStokuksa dk budh rjQ #>ku vkSj XySej dgha Hkh de ugha gqvkA Vhoh ds vkxeu ds ckn gh i=dkfjrk
us XySej dk :i ys fy;k vkSj mlus lkfgR;dkjksa ds çfr oSlh gh for‘".kk iSnk dj nh] tSlh dHkh lkfgR;dkj laikndksa
ds oä esa i=dkjks a ds çfr gqvk djrh FkhA i=dkfjrk dh i<+kbZ dj jgh vkt dh ukStoku ih<+h flQZ U;wt pSuYl
esa viuk dfj;j cukuk pkgrh gS] vkSj mlesa ls Hkh vf/kdka’k rks ,sls gksrs gSa] ftUgsa U;wt ,adj cuuk gksrk gSA lkQ gS
fd Vhoh ehfM;k ds ckn ls gh i=dkfjrk dks ysdj lksp esa Hkh cnyko vk;k gSA

fiNys rhl lkyksa esa Hkkjrh; i=dkfjrk txr ;k fQj ehfM;k esa ,d vkSj cM+k cnyko vk;k gSA 1980 ds n’kd esa
Hkkjrh; i=dkfjrk lkekU;r% egkuxjh; vkSj dLckbZ bykdksa esa ckaVh tk ldrh FkhA fnYyh] eqacbZ] dksydkrk vkSj psUubZ
tSls cM+s 'kgjksa ls gh v[kckj fudyrs Fks vkSj çdkf’kr gksdj NksVs 'kgjksa ;k dLcksa ds fy, Hksts tkrs FksA dbZ ckj mlh
fnu 'kke dks rks dbZ txg vxys fnu v[kckj igqaprk Fkk] ysfdu rc Hkh mldh mruh gh fo’oluh;rk gksrh FkhA exj
ehfM;k lewgksa us vkt dkQh foLrkj dj fy;k gSA vkt gj NksVs 'kgj ls v[kckj fudyus yxs gSaA tks v[kckj igys flQZ
,d txg ls fudyrs Fks] vkt oks cgqlaLdj.kh; gks x, gSaA

1991 esa viukbZ xbZ ubZ vkfFkZd uhfr;ksa dk vlj cM+s iSekus ij gekjs lekpkj ek/;eksa ij i<+kA fiNys <kbZ n’kd
esa ;gka ehfM;k dk vlyh foLrkj gqvk gS] ftlus U;wt ehfM;k ds ifjn`'; dks gh cny fn;k gSA vc ehfM;k lkekftd
ljksdkjksa ls ihNk NqM+krk gqvk iwjh rjg equkQk dekus dh nkSM+ esa 'kkfey gks x;k gSA vc eqä cktkj dh nkSM+ esa 'kkfey
bl egkns’k ds lkekftd thou esa vkt cM+h iwath vkSj dkWiksZjsV dk gLr{ksi gj rjQ ns[kk tk ldrk gSA2

vk/kqfud ;qx esa lekpkj i=ksa dk rsth ls O;olk;hdj.k gks jgk gSA Lora=rk ls igys lekpkj i=ksa esa fe’ku eq[;
Hkko Fkk] ysfdu vkt O;kolkf;d i{k çeq[k gks x;k gSA orZeku le; esa foKkiu dh gksM+ esa ikBdksa dks vkdf"kZr djus
ds fy, lekpkj i=ksa dh çLrqfr esa cnyko vk;k gSA lekpkj i=ksa dks vc ukVdh; vankt esa vkSj ped&ned ds lkFk
çLrqr fd;k tkus yxk gSA [kkldj luluh QSykus okys lekpkjksa us Hkkjrh; ehfM;k dks [kklk çHkkfor fd;k gSA i=dkfjrk
ds uSfrd ewY;ksa esa fiNys 30 lkyksa esa dkQh fxjkoV vkbZ gSA vkt gkyr ;s gS fd ehfM;k dk iwjh rjg ls cktkjhdj.k
vkSj jktuhfrdj.k dj fn;k x;k gSA3

fiNys 30 lkyksa esa ehfM;k esa ,d vkSj cM+k cnyko ;s vk;k gS fd ehfM;k vc ukStokuksa ds fy, dfj;j Hkh cu
x;k gSA dbZ ukStoku i=dkj vc bTtr ds lkFk viuh vkthfodk bl is’ks ls pyk jgs gSaA vc i=dkfjrk ds is’ks esa Hkh
ukStokuksa dks vPNk Hkqxrku fd;k tk jgk gS] blhfy, cM+h la[;k esa ukStoku ,sls gSa] tks ehfM;k ;k i=dkfjrk dks is’ks
ds rkSj ij viukuk pkgrs gSaA4

ubZ rduhd ds lkFk ,d ubZ foHkk Hkh bu fnuksa vorfjr gqbZ gS] vkSj ;s gS lks’ky ehfM;kA yksx lks’ky ehfM;k dks
ijaijkxr ehfM;k ls vyx ekurs gSaA gkykafd oks ,d gh flDds ds nks igyw gSaA lks’ky ehfM;k ds lkFk ,d xyr ço‘fr
;s tUeh gS] fd bldk bLrseky çksixSaMk ds fy, fd;k tkus yxk gSA blls lp vkSj >wB dh lhek js[kk iryh gks pyh
gSA blds ckn Hkh dgk tk ldrk gS fd lks’ky ehfM;k us gj [kklks vke dks i=dkj cuk fn;k gSA gj balku fV~oVj vkSj
Qslcqd ds tfj, ykbo fjiksfVaZx dj jgk gS] rks cM+s eqíksa ij viuh csckd vkSj lh/kh jk; Hkh ns jgk gSA fygktk lks’ky
ehfM;k ,d Økafrdkjh Vwy ds :i esa mHkjdj lkeus vk;k gS vkSj vkus okys fnuksa esa blds vkSj foLrkj dh lh/kh laHkkouk,a
utj vkrh gSaA

,sls esa dgk tk ldrk gS fd fiNys 30 lkyksa esa Hkkjrh; ehfM;k esa vHkwriwoZ cnyko vk;k gSA [kcjksa dh nqfu;k dk
u dsoy foLrkj gqvk gS] cfYd blds Vwy Hkh [kkls c<+ x, gSaA igys flQZ v[kckjksa rd lhfer jgus okyk ehfM;k vkt
U;wt pkSuy vkSj lks’ky ehfM;k rd igqap x;k gSA gkykafd isM U;wt] foKkiuksa dh vf/kdrk ;k çksixSaMk tSlh dqN dqjhfr;ka
Hkh blds lkFk 'kq: gqbZ gSa] ysfdu buls ikj ikdj vkus okys fnuksa esa blds vkSj Hkh vkxs c<+us dh mEehn dh tk jgh
gSA
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1'kf’k’ks[kj ¼20 flarcj] 2015½ &fgUnqLrku lekpkj i=] fnYyh
2flag] Hkwisu ¼2012½ &ehfM;k cktkj vkSj yksdra=] fnYyh
3flag] vjfoan dqekj ¼2009½ &lekt esa v[kckjksa dh Hkwfedk] fonqjk] ubZ fnYyh
4jk;] ds] vfuy ¼2007½ &i=dkfjrk vkSj i=dkfjrk dk Hkfo";] ;wfuoflZVh ifCyds’ku] ubZ fnYyh
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fdlh ns’k dh izxfr dk vuqeku yxkuk gks rks ml ns’k esa fL=;ksa dh fLFkfr dk v/;;u djsaA bldk nwljk vFkZ ;g gqvk
fd L=h&vfLerk vkSj ns’k dh vfLerk dk tqM+ko&fcUnq ,d gSA

Hkkjr dh vk/kh tula[;k efgyk gksus ds ckotwn fiÙk`lÙkk ,oa :fnokfnrk izpfyr gksus ds dkj.k efgykvksa ds lkFk
izR;sd {ks= esa vlekurkiw.kZ O;ogkj fd;k tkrk gSA vk/kqfud lekt dh orZeku fLFkfr esa e/;e oxZ dh efgyk,a vkt&
dy u,&u, is’kksa] m|eksa ,oa ubZ&ubZ o‘fÙk;ksa ls tqM+ jgh gS tcfd ijEijkxr lekt ds laLFkkxr <kWps esa efgykvksa dks
vius ifjokj ,oa lekt esa visf{kr] mfpr ,oa egÙoiw.kZ LFkku vHkh rd Hkh ugha feyk gSaSA iq:"k lekt }kjk vkt ds
vk/kqfud le; esa Hkh efgykvksa ds izfr ijEijkxr vis{kkvksa ds dkj.k iq:"kksa dk L=h dh 'kkjhfjd lqUnjrk ds izfr n‘f"Vdks.k
vifjofÙkZr gSA vkt Hkh efgyk oxZ ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd ukjh iq:"k oxZ dh ekax ,oa bPNk ds vuq:i gh vius
'kkjhfjd lkSn;Z dks ifjHkkf"kr ,oa ifjekftZr djsaA

ehfM;k ftls ^prqFkZ LraHk* dgk tkrk gS og Hkh iq:"koknh n‘f"Vdks.k dks O;Dr djrk gS ftl dkj.k lekt esa fiÙk‘&
lÙkk dks vkSj cy feyrk gSA vkt ds miHkksDrkoknh laLd`fr esa lkfgR;] i=&if=dkvksa] Vh-oh- ,oa lekpkj&i=ksa ds }kjk
efgykvksa dks ,d XySejl rFkk :ekuh Nfo iznku djds vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA

vk/kqfud nkSj esa efgyk,a ikjaifjd :f<+;ksa ls vf/kd Øwj ca/kuksa esa ca/k jgh gSA iqjkus vkHkw"k.kks a dh csfM;k¡ vc
foykflrk dh jaxhfu;ksa] nsg&izn’kZu ds {kf.kd lq[kksa vkSj nsg&lk/kuk ds vukgkj] dkWLesfVd o IykfLVd ltZjh dh csfM+;ksa
esa rCnhy gks xbZ gS vkSj L=h ek= miHkksX; cudj jg xbZ gSA rHkh rks nsgHkksx ds fy, ck/;Rkk vkSj LosPNk ds ifj.kke
leku :i ls lkeus vk jgs gSA ¼[kku] 2011½1



ukjh ds 'kjhj dks ,d oLrq ds :i esa izpkfjr ,oa izlkfjr djus dk dk;Z vkt Hkh lkSUn;Z izlk/ku lkexzh] m|ksx]
ehfM;k ,oa iwathoknh cktkj dh 'kfDr;ksa ds }kjk cnLrwj tkjh gSA bl izdkj cgqr gh prqjkbZ ds lkFk lekt esa ukjh dh
jpukRed] l`tukRed ,oa ckSf)d izfØ;k dks udkj fn;k x;k gS vkSj mldks ,d vckSf)d izk.kh gh ugha vfirq ,d nsg]
,d ftLe] ,d oLrq] ,d HkksX; inkFkZ] ,d f[kykSus dh rjg ifjHkkf"kr] izpkfjr ,oa LFkkfir djds ukjh dh 'kfDr;ksa dk
etkd mM+k;k tk jgk gSA ¼vks>k] 2014½2

^^L=h vkSj cktkjokn dh O;k[;k djrs gq, vk’kkth fy[krh gS] ^vkSjr us tUe fn;k ejnksa dks] ejnksa us mls cktkj
fn;kA* ;gk¡ cktkj dk vFkZ lhfer Fkk] ;kuh os’;ko‘fÙk dk dksBkA ij vc cktkj dk vFkZ foLrkj ik x;k gS] ;kuh
miHkk sDrk cktkj esa L=h vFkok miHkksDrk lekt esa L=h dk cktkj ewY;A bl ^ewY;* dk vFkZ Hkh O;kid gks x;k gS
& foKkiuksa esa rsy] lkcwu] twrs csprh L=hA lkSUn;Z izfr;ksfxrkvksa esa mrjdj viuk cktkj&ewY; vkadrh L=hA dksBs ls
fudydj ^XySej* okyh vPNh ukSdfj;k¡] in vkSj ^dkWUVsDV gfFk;krh L=h] O;kikj lkSns djokrh] ifj;kstuk,a ikl djkrh]
Bsds fnykrh L=hA jktuhfrKksa dks tekus p<+us] vQljksa dh] ifr dh inksUufr djkus vkfn esa lkWi&lh<+h dk [ksy [ksyus
esa 'kkfey L=h] ;kuh viuk cktkj&Hkko c<+kus esa viuh vfLerk dbZ rjg ls nkao ij yxkrh L=h**A¼[kku] 2011½3

;gk¡ lekpkj&i=] Vsyhfotu] lkfgR; ,oa bUVjusV tSls ehfM;k ds lk/kuksa ds }kjk ukjh Nfo dks fdl izdkj iznf’kZr
fd;k tkrk gS bldh foospuk djsaxsA

lekpkj&i= vkSj efgyk

vktdy lekpkj&i=ksa dks [kcjksa dh vis{kk foKkiuksa ls i‘"Bksa dks Hkjk tkrk gS vkSj bu foKkiuksa esa ukjh dks vokafNr
;k vokaNuh; rjhds ls iznf’kZr fd;k tkrk gSA bu foKkiuksa esa ftu ekWMy dks fy;k tkrk gS os iryh] xksjh] lqUnj gksrh
gSA lekt bUgsa vkn’kZ ukjh le>us yxrk gSA efgyk,a Hkh mu tSlk cuuk pkgrh gS ;k nwljs mUgsa mu tSlk cuus ds fy,
izsfjr djrs gSaA

lqanj fn[kus ds fy, ;s lqanfj;k¡ gh ugha] bUgsa ekud ekWMy ekudj fo’o dh u tkus fdruh yM+fd;k¡ vius 'kjhj
ij fdruk vR;kpkj djrh gSa] budk dksbZ fglkc ughaA Njgjh dk;k ds fy, vukgkj o dqiks"k.k dh f’kdkj gksdj] u tkus
fdruh vk¡f/k;ksa&O;f/k;ksa dks vkea=.k nsuk iM+rk gSA mUgsa] ;g rHkh tku ikrh gS] tc mUgsa bldk [kfe;ktk Hkqxrku iM+rk
gS D;ksafd lHkh rks bruh lk/ku laiUu ugha gksrh fd fujarj lkSUn;Z fo’ks"kK vkSj fpfdRld dh ns[kjs[k esas jgsA vesfjdk
esa vizkd`frd :i ls ^esaVsu* dh xbZ dk;k ds dkj.k vusd fL=;ka ekr`Ro ls okafpr gks xbZA bl lud dk dsoy ;g
vkadM+k gh dkQh gksxk fd ogk¡ fuf’pr eki o vkd`fr ij mrjus ds fy, gj lky yxHkx ikSus nks yk[k efgyk,a ^dkWLesfVd
ltZjh* djkrh gSa] ftlesa vf/kd ekeys Lru ltZjh ds gksrs gSA Lruksa esa flfydkWu Hkjokus ls fdruh fL=;ksa dks D;k gkfu
igq¡ph] ;g ,d vyx nnZukd dgkuh gSA ¼[kku] 2011½4

;s foKkiu efgykvksa rFkk iq:"kksa esa vlekurk Hkh mRiUu djrh gSA mnkgj.k ds fy, efgykvksa ds fy, ^QSV xks* dk
foKkiu fn[kk;k tkrk gS fd bldk iz;ksx djds vki iryh gks ldrh gS ogha iq:"kksa ds fy, ^osV xzsuj* dk foKkiu gS ftldk
iz;ksx dj os â"V&iq"V fn[k ldrs gSaA mUgsa ckbZlsi cukus ds fy, dgk tkrk gS] vkf[kj ,d efgyk rFkk ,d iq:"k ds
'kjhj dks ysdj bruk varj D;ksa gS\

Vsyhfotu vkSj efgyk

Vsyhfotu us ftl rsth ls Hkkjrh; tuekul esa viuh iSB cukbZ gS] laHkor% fdlh nwljs lapkj ek/;e us oSlh iSB
ugha cukbZA 'kgjksa ls ysdj xkWoks rd Vsyhfotu dh izHkkoh mifLFkfr ns[kh tk ldrh gSA xk¡oksa ds >ksiMs+ gks vFkok egkuxjksa
dh >ksiM+ifV~V;k¡] loZ= Vsyhfotu dh igq¡p gSaA lekt dk dksbZ rcdk blls vNwrk ugha gSA bl Vsyhfotu us viuh Vh
vkj ih c<+kus ds fy, ?kksj cktk: gFkdaMs rFkk if’peh ns’kks a dh va/kh vkSj Hkíh udy djuk 'kq: dj fn;k gSA bu
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Vsyhfotu ds ek/;e ls fn[kk, tkus okys /kkjkokfgd ;k fQYe efgyk dh ikjaifjd ,oa n;uh; fLFkfr dks vkSj izcy dj
fn;k gS fd os x`gLFk dk dk;Z gh djrh gS] ;fn oks ?kj ds ckgj dk;Z Hkh djrh gS rks ?kj vkdj mUgsa lkjk dk;Z djuk
iM+rk gS vkSj tgk¡ vk/kqfudrk dh ckr gks dSejs dk ysal muds vaxksa dks fn[kkus dk dlj ugh NksM+rkA pkgs oks dksbZ
foKkiu gks ;k lsDlh Mkal efgykvksa ds vax izn’kZu }kjk iq:"k ;kSfudrk dks c<+kok fn;k tkrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij
^esu Mhvksa & okbYM LVksu* dk foKkiu ns[ks rks blesa efgyk dks izn’kZu djus dh dgha t:jr eglwl ugha gksrh ijUrq
fQj Hkh ,d efgyk dk izn’kZu dj mldh ;kSfudrk dks n’kkZ;k tkrk gSaA

foKkiu!! foKkiu!! loZ= foKkiu fdUrq ukjh ds dkeqd :i ds lkFkA foKkiu es pkgs og lkcqu gks] ckFk:e Dyhuj
gks] 'ksfoax Øhe gks-------lc esa ukjh dk lax gksrk gS D;ksafd ekuo O;ogkj euksfoKku ij vk/kkfjr gSa tc ;qok utkdr
insZ ij fn[kkbZ nsrh gS rks mlh mez okys ;qok&;qofr;ksa dk eu epy mBsxk vkSj fcØh /kM+/kM+kdj gksxhA ¼Mgsfj;k] 2011½5

izfrLi/kkZ vkSj equkQs ds bl [ksy esa ukjh dk mi;ksx ,d oLrq dh rjg fd;k tk jgk gSA gj dEiuh viuh ,d
efgyk czkaM ,EcsLMj cuk ysrh gSA tks NksVh mRiknu dEiuh gS mldh ekWMy cnyrh jgrh gSA dEiuh ds mRiknu mls
viuh ru m?kkMw Nfo ds lkFk eqLdqjkrs gq, cspus gksrs gSaA ¼[kku] 2011½6

efgyk,a Hkh bl pdkpkSa/k dk fgLlk cuus iSlk dekus ds fy, 'kkjhfjd izn’kZu dks ,d tjh;k cuk fy;k gSA ogha
Vsyhfotu us cktkj dk ,slk tknw pyk;k fd 'yhy xkS.k gks x;k vkSj v’yhy eq[kj gks x;kA Vsyhfotu ds ek/;e
ls ^’khyk dh tokuh* vkSj ^eqUuh dh cnukeh* ls tqM+s vkbVe lkax ?kj&?kj /keky epk, gSa cw<+h 'khykvksa rFkk eqUuh uke
/kkfj;ksa dk rks gky cqjk gSA

fo}kuksa dk dguk gS fd ;fn fdlh ns’k dks detksj djuk gS rks lcls igys mldh laLd`fr ij geyk djksA nq%[k dk
fo"k; ;g gS fd ;g geyk dksbZ ckgjh ugha cfYd Vsyhfotu dj jgk gSA

lkfgR; vkSj efgyk

lkfgR; i<+s&fy[ks yksxksa ds fy, gksrk gSA ysfdu dqN lkfgR;dkjksa us Hkh efgykvksa dks ekuo dh rjg ugha cfYd miHkksDrk
rFkk ;kSfudrk dh oLrq dh rjg gh ijkslk gSA

fo}kuksa ds }kjk ukjh dks vewÙkZ lkoZHkkSfed ,oa lkjrRo dgk x;k gSA ;gh ugha] muds fofHkUu izk.kh’kkL=h; vk;keksa
dks n’kkZus dk iz;kl fd;k x;k gSA tcfd blds foijhr ukjh 'kjhj dks lkaLd`frd oLrq dh Js.kh esa j[kk tkrk gS] ftl
dkj.k dHkh&dHkh fojks/kkHkklh vFkZ fudy vkrs gSA muds 'kjhj ds vusd vFkZ yxk, tkrs gSA mnkgj.k ds fy, NksVh ckfydk
ds 'kjhj dk vFkZ ,d fd’kksjh ds 'kjhj ds vFkZ ls fHkUu yxk;k tkrk gSA blh izdkj ,d fookfgr ukjh ds 'kjhj ds Hkh
fofHkUu vFkZ yxk, tkrs gSA oLrqr% ukjh ds 'kjhj dk vFkZ ,d O;kid mRiknu dh izfØ;k ls tqM+s gksus ds dkj.k ukjh ds
'kjhj dks u dsoy fu;af=r fd;k tkrk gS vfirq mldks oxhd`r djds mlds 'kjhj dks vkadM+ks a esa ekik Hkh tkrk gSA
;gha ugha ukjh ds fofHkUu vaxksa tSls & dej] furEc ,oa mjkstks vkfn ds vyx&vyx ekin.M fu/kkZfjr djds O;Dr fd;k
tkrk gSA ¼vks>k] 2014½7

fygkQ dks i<+s rks mlesa csxe tku ds vaxksa vkSj mudh [kqclwjrh dk bl izdkj ls fooj.k ikrs gS] ^^muds ftLe
dh ftYn Hkh lQsn vkSj fpduh Fkh-----cM+s&cM+s fpdus vkSj lQsn gkFk vkSj lqMkSy dej-----¼pqxrkbZ] 1942½8 bl y?kq
dFkk esa bLer pqxrkbZ ukjh 'kjhj dks Li"V :i ls mtkxj djrh gS ijUrq tgk¡ leySfxdrk dh ckr vkrh gS os mls
Li"V :i ls ugha crkrh cfYd vizR;{k :i ls bafxr djrh gSA 'kk;n bu fo"k;ksa ;k eqíksa ds ckjs esa ckr djuk mlds
fy, vlgt Fkk] lekt mudk fojks/k djrk ijUrq tgk¡ rc ukjh 'kjhj dh ckr gS bls bls ysdj dksbZ fojks/k ugha gksrkA
;s gekjs fiÙk`lÙkk lekt ds fy, vke ckr gS rFkk mudh :fp ds vuq:i gSA

blds vykok bu lkfgR;ksa rFkk iqLrdksa esa fyax vk/kkfjr Hkwfedk Hkh ns[kus dks feyrh gSA firk dks n’kkZus dk lcls
izpfyr rjhdk gS mls v[kckj i<+rs ;k flxjsV ihrs gq, fn[kk;k tk;sA mlds foijhr fdlh iqLrdksa esa ekrk dks v[kckj
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i<+rs ugha fn[kk;k x;kA firk ?kj dk dksbZ dke ugha djrk gS tcfd ekrk yxHkx lkjs fnu gh ?kj laHkkyrh gS ;k cPps
ikyrh gSA bl izdkj dk fp=.k cM+h [kqclwjrh ls ckyd ikBdksa dks ekrk&firk ds ijEijkxr :i dk lans’k igq¡pk nsrk gSA
;kfu iq:"k dk {ks= ckgjh gS vkSj L=h dk ?kj ds HkhrjA ;g foHkktu Li"V gks tkrk gSA iqLrdksa esa fL=;k¡ lnk gh ?kjsyw
vkSj tSodh; Hkwfedk esa gh c¡/kh jgh gSaA ;g ifjfLFkfr bl rF; dks drbZ udkj nsrh gS fd fL=;k¡ vusd {ks=ksa esa lfØ;
gSaA ¼vlhu ,oa vxoky]1988½9

bUVjusV vkSj efgyk

oS’ohdj.k ,d ,slh izfØ;k dk o.kZu djus ds fy, iz;qDr fd;k tk ldrk gS ftlds }kjk iwjs fo’o ds yksx feydj
,d lekt cukrs gSa rFkk ,d lkFk dk;Z djrs gSaA ;g izfØ;k vkfFkZd] rduhdh] lkekftd vkSj jktuhfrd rkdrksa dk ,d
la;kstu gSA

oS’ohdj.k eq[;r% rhu fl)karks ij pyrk gS& eqDr cktkj] vkfFkZd oS’ohdj.k ,oa futhdj.kA bl fl)karks ij pyrs
gq, Hkkjr esa Hkh oS’ohdj.k ds dqN ldkjkRed izHkko fn[kkbZ nsrs gSa] O;kid o izHkko’kkyh lapkj O;oLFkk] fofHkUu dEiuh
ds ;gk¡ vkus ls mRiUu gq, jkstxkj ds u, volj] ftUgksus u flQZ iq:"kksa cfYd efgykvksa dks Hkh volj iznku fd;sA
efgykvksa dks mPp osru feyus ls muds vkRefo’okl vkSj Lora=rk esa o‘f) gqbZA muesa ;g Hkko tkx‘r gqvk fd os Hkh
iq:"kksa dh cjkcjh dj ldrh gSaA

gj flDds ds nks igyw gksrs gSA oS’ohdj.k dk Hkh ,d xgu i{k gS tks Mjkrk gSA Hkkjr esa yxHkx dqN Jfedksa dk
31izfr’kr efgyk Jfed gS ftlesa 15&16 izfr’kr vlaxfBr {ks= esa dke djrh gSA bu {ks=ksa esa u rks vPNk osru gS] u
dke ds fuf’pr ?k.Vs] u dksbZ tkWc flD;wfjVh] u gh lkekftd lqj{kkA bu {ks=ksa esa dke djus okyh efgykvksa ds 'kks"k.k
gksus dh laHkkouk cgqr vf/kd gS tks muds 'kjhj] eu vkSj LokLF; dks izHkkfor djrk gSA

oS’ohdj.k dh izfØ;k dks bUVjusV us dkQh c<+kok fn;k gSA bUVjusV dEI;wVjksa dh ,slh fo’oO;kih vUrlZEcfU/kr
J‘a[kyk gS] ftlds tfj, dgha Hkh vkadM+ks a o dk;ZØeksa dks rRdky izkIr ;k izsf"kr fd;k tk ldrk gSA bUVjusV us iwjs
fo’o dks lesV fn;k gSA blds }kjk varjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh lans’k] vkadM+s] fp= vkfn cgqr rsth ls Hksts tk jgs gSaA blds
}kjk fo’o ds yksxksa dk vkilh esytksy cgqr c<+k gSa blds lkFk gh vkWuykbu pqgyckth ,oa baVjusV MsafVx ij lq>ko
ds lkFk baVjusV ij I;kj vkfn c<+rk tk jgk gSA baVjusV ij dqN ,sls ,Iyhds’ku o lkbV~l Hkh gS tgk¡ ekWMy ds lsDlh
fp= rFkk ohfM;ksa ns[kus dks feyrs gSaA blds vykok baVjusV ikWuZ osclkbVksa ij lsDl ls tqM+h rLohjksa ,oa fofM;ks ls Hkjk
gSA bu lc dh c<+rh ekax ls CySd esfyax] /kks[kk/kM+h] lkbcj Økbe tSls vijk/k c<+rs tk jgs gSaA

gky gh esa ;wusLdks us ,d iqfLrdk izdkf’kr dh gSa ftlesa baVjusV ij iljrh v’yhyrk ds [krjs ls vxkg fd;k
x;k gSA iqfLrdk ds eqrkfcd nqfu;kHkj esa bl le; yxHkx 40 gtkj ,sls pSV:e dke dj jgs gS ftuesa cPpksa ds izfr
dqafBr ;kSu ekufldrk j[kus okys yksx vius vkidks fd’kksjo; dk crkdj muls esytksy c<+krs gS vkSj fQj ekSdk feyus
ij mudk ;kSu 'kks"k.k djus yxrs gSaA baVjusV vkSj rduhd ds nq:i;ksx dk fdruk ?kkrd izHkko gekjs lekt ij iM+rk
gS blds dqN mnkgj.k fiNys fnuksa ns[kus dks feyrs jgs gSaA jkt/kkuh fnYyh ds izfrf"Br Ldwy ds ,d Nk= us viuh
dqN f’kf{kdkvksa o lgikfBuksa ds ckjs esa ,d v’yhy osclkbV cuk MkyhA blh izdkj jkt/kkuh fnYyh ds vfrfof’k"V
fnYyh ifCyd Ldwy ¼vkj ds iqje ½ ds ,d fd’kksj us viuh lgikBh dks ?kj cqykdj mlds lkFk lsDl dk vkuUn fy;k
vkSj lewps deZ dks vius eksckby Qksu esa mrkj dj mls ,e-,e-,l- ds tfj, vius nksLrksa rd dks fn[k MkykA ¼flag]
2008½10

v’yhyrk dk pkSrjQk vlj gekjh lkekftd O;oLFkk ij iM+rk gS vkSj nqHkkZX; ls v’yhyrk dk Lrj yxkrkj c<+rk
tk jgk gSA

ckr cgqr dM+oh gS ysfdu lp gSA iq:"k&lekt us vius 'krkfCn;ksa ds fodkl esa ukjh ds lkFk lcls Øwj etkd
;g fd;k fd mls ek= 'kjhj rd lhfer dj fn;kA ,d lqanj psgjs vkSj ,d lqanj 'kjhj ds vfrfjDr mldk vkSj dksbZ
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vfLrRo ugha jgkA ukjh ekufld :i ls fdruh l’kDr gS] fdruh izfrHkk’kkyh gS] 'kS{kf.kd vk/kkj ij fdruh ;ksX; gS]
lkekftd vk/kkj ij fdruh tkx:d gS] ekuo&uhou ds fofHkUu lanHkksZ esa og fdruh mi;ksxh gS] ;s lc ckrsa xkS.k cfYd
fujFkZd gks xbZA ukjh ,d lqanj 'kjhj ds vfrfjDr dqN vkSj ugha jgh ¼[kkudkjh ,oa vxzoky] 2000½11 varjkZ"Vªh; ehfM;k
nqfu;k dh vfHktkR; if’peh utfj, ls ns[krk gS vksj ^ukjhoknh dh ekSr* dgdj fdydkjrk gSA ¼dkjkr] 2008½12

L=h eqfDr dh ifjHkk"kk nsrs gq, fp=k eqn~xy dgrh gS & ^ L=h eqfDr* dh esjh ifjHkk"kk mlds efLr"d ls tqM+h gSA
esjh n‘f"V esa L=h dh eqfDr rHkh laHko gS tc og nsg ls ugha efLr"d ls igpkuh tk,xhA ladV ;g gS fd vc rd bls
^nsg* ds :i esa tkuk tkrk jgk gSA vk/kqfud cks/k ds uke ij mldks nsg le>us dk "kM~;a= jpk tk jgk gS vkSj og Lo;a
Hkh mlesa my>rh utj vk jgh gSA vkt L=h ;kSu Lora=rk esa viuh eqfDr ns[k jgh gS] iq:"k Hkh ns[krk gS fd eqDr
;kSu laca/kksa esa tkus okyh L=h mlds fy, vklkuh ls miyC/k gSA lksp ls ifjorZu t:jh gS & L=h dks igpku mlds vius
fu.kZ;ksa] foospuk] mlds lkeF;Z mlds fnekx ls] la?k"kksZ a vkSj leL;kvksa ds lek/kkuksa ls gksxhA og fu.kZ;kRed Hkwfedk esa
gks] {ks= pkgs dksbZ Hkh gks & foKku gks] lekt gks] ifjokj gks] jktuhfr gks] pkgs ns’k ds fodkl dh ckr gks tc rd ukjh
dh fopkj’khyrk dks izeq[krk ugha feyrh rc rd mldh eqfDr dk LoIu v/kwjk gSA ¼[kku] 2011½13

bl izdkj ge ikrs gSa fd gekjk fiÙk‘lÙkkRed lekt efgykvksa dks vkn’kZ ukjh ds :i esa ns[kuk ilan djrk gS ijUrq
bl iq:"koknh lekt dh :fp efgyk dh ;kSfudrk ls T;knk vkSj dqN ugha gSA ehfM;k ftls ^prqFkZ LraHk* dgk x;k gS og
Hkh buds fopkjksa rFkk :f<+okfnrkvksa dks vkSj izcy djrk gSA tSlk fd mijksDr crk;k x;k gS ;s efgyk ds thou ds lHkh
igyqvksa ij vlj Mkyrs gSa ;gk¡ rd fd [kqn efgyk vius ckjs esa D;k jk; j[krh gS bl ij HkhA vr% ;g vko’;d gS
fd ge ehfM;k dh bl pkykdh iw.kZ Hkwfedk rFkk oxZ o fyax vk/kkfjr iwokZxzgksa dks igpkus vkSj pqukSrh nsaA iq:"k oxZ ds
gkFkksa dBiqryh gksus ctk; bu ek/;eksa dks fu;af=r dj orZeku O;koLFkk dks pqukSrh nsaA bldh igy efgykvksa dks gh djuh
gksxhA

lanHkzZ lwph
1[kku] 'kek &foKkiu ,oa ehfM;k esa ukjh dh Nfo] jkt ifCyf’kax gkÅl] t;iqj] 2011] i`"B la[;k 19
2vks>k] ,l0 ds0 &lekt’kkL=] vfjgUr ifCyds’kUl ¼bf.M;k½ fyfeVsM] esjB] 2014] i‘"B la[;k 586
3[kku] 'kek] iwoksZDr] i`"B la[;k 21
4[kku] 'kek iwoksZDr] i`"B la[;k 22
5Mgsfj;k] [kseflag &foKkiu % L=h Nfo] v/;;u ifCy’klZ ,.M fMLVªhO;wVlZ] u;h fnYyh] i‘"B la[;k 3
6[kku] 'kek &iwoksZDr] i`"B la[;k 76
7vks>k] ,l0 ds0 &iwoksZDr] i‘"B la[;k 586
8pqxrkbZ] bLer] fygkQ] Women writing in India – 600B.C. to the Present (Volume II : The 20th centry) Edited

by Susie Tharu and K.Lalita, Oxford University press, New Delhi, 1993, Page- 131-132
9Hklhu] deyk ,oa vxzoky] chuk &fL=;ka o izpkj ek/;e ¼,f’k;k esa fo’ys"k.k fodYi rFkk djZokbZ½] dkyh QkWj foesu]

ubZ fnYyh] 1988 i‘"B la[;k 27
10flag] ehuk{kh fu’kkar &vk/kqfudrk vkSj efgyk mihM+u] vksesxk ifCyds’kUl] fnYyh] 2008] i‘"B la[;k 146&147
11[kkudkgh] fu’oj ,oa vxzoky &fxfjjkt’kj.k] ukjh dy vkSj vkt] fgUnh lkfgR; fudsru] fctukSj] 2000 i‘"B la[;k

7
12dkjkr] c‘ank &Hkkjrh; ukjh la?k"kZ vkSj eqfDr] gksdj ukbl fizfVax izsl] fnYyh] 2008] i‘"B la[;k 37
13[kku] 'kek &iwoksDr] i`"B la[;k 24
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LorU=rk ds i’pkr~ vkS|ksfxdhdj.k vkSj uxjhdj.k ds dkj.k u dsoy izkd‘frd ewY;ksa dk gzkl gqvk] cfYd izd‘fr ls
ekuo dh ikFkZD; dh fLFkfr Hkh vk xbZA vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k tgk¡ ,d vksj izkd‘frd lalk/kuksa dks nksgus dh
ijEijk vkjEHk gqbZ ogha nwljh vkSj izd‘fr ds voyksdu dh lkSUn;Zijd n‘f"V Hkh /khjs&/khjs lekIr gksus yxh] bldk ifj.kke
;g fudyk fd vdfork ds nkSj rd izd‘fr ds lkFk tksa lkSUn;Z cks/k Fkk og /khjs&/khjs dfork esa de gksus yxk] u dsoy
ekuo  us Hkh izd‘fr dh mis{kk dh oju~ lkfgR; us Hkh izd‘fr ls dksbZ ljksdj ugh j[kkA ,sls esa tc vfLerk dh [kkst
gqbZ rks lcls igys lkfgR;dkj dk /;ku izd‘fr dh vksj x;k] ftldk fd euq"; ds lkFk tUe tUekarj dk laca/k Fkk]
ysfdu euq"; us tM+rk ds dkj.k bl fpj&lEca/k dks Hkqyk fn;k gSA

Lkedkyhu dfork izd‘fr ls jkx cks/k dh dfork gSA ledkyhu dfork esa izd‘fr dks nks lanHkksZ esa ns[kk x;k gSA izFke
lanHkZ tgk¡ dfo izd‘fr ds lkSUn;Z ij izlUu gksdj mlds :i dks lkdkj djrk gSA tSls izeq[k dfo dsnkjukFk vxzoky us
**pUnz xguk ls ykSVrh csj** **ckny dk csVk** vkfn dforkvksa eas fd;k gSA nwljk lUnHkZ gS ftlesa vk/kqfud vkSj mRrj
vk/kqfud ;qx esa euq"; }kjk izd‘fr&fouk’k dks n‘f"V esa j[kdj mlds nq"izHkkoksa dk ltho fp=.k fd;k x;k gS blesa igyh
n‘f"V rks ijEijkxr vkSj nwljh n‘f"V ledkyhuA igkMksa dks rksM+uk] l?ku ouksa dks dkVdj lery esa ifj.kr dj ik¡p flrkjk
gksVy cukuk] vkS/kksfxd dkj[kkus LFkkfir djuk nwljs lUnHkZ dk ifjpk;d gSA

vka¡Bos n’kd esa viuh [kkl igpku j[kus okys dfo Kkusnzifr us dfork dks ,d ckj fQj izd‘fr ds dsUnz esa ys tkus
dh dksf’k’k dh gSA Kkusnz dh dfork dk izd‘fr ds dsUnz esa tkuk iar dh rjg izd‘fr ij vkRe eqX/k gksuk ugh gSA cfYd
izd‘fr ds fudV tkdj viuh ftthfo"kk] vius la?k"kZ o ewy laosnuk dks tkuuk gSA muds izd‘fr lEca/kh vuqHkoksa ds dsUnz
esa o‘{k gS] o‘{kksa ls izkIr thou&laosnuk gSA bl laosnuk ds dkj.k ge o‘{k dfo Hkh dg ldrs gSaA



Kkusnzifr dh nqfu;k o‘{kkas ls tqMh gqbZ gS ftlesa nqxZe vj.;ksa dh dFkk,¡ gS] o‘{k esa mxrk gqvk i‘Foh dk thou gS
uhe o tkequ dh xa/k gS] ihiy ds iRrksa dk tk;dk gSA o‘{k ds lkFk uhan Hkh gS] o‘{k ds lkFk tkxuk Hkh gS] ^^bl i‘Foh
ij lw;ksZn; dk igyk [kMdk@ esjs ?kj ds ikl ds o‘{k esa gksrk gS@ lw;Z dh igyh fdj.k iM+rh gS]@ fdlh iRrs dh
gFksyh ij@ lcls igys Hkjrh gS vkSj@ i‘Foh dk thou lcls igys@ bl o‘{k es tkxrk gSA**1

izd‘fr ds lkFk vfHkUu laca/k j[kus okys dfo dsnkjukFk vxzoky dh dforkvksa esa cqansy[k.M dh izd‘fr o izkd‘frd
ifjos’k ds lk{kkr fp= fn[kkbZ nsrs gSaA vius ifjos’k o izd‘fr ds izfr bruk vkReh; yxko mudk thou ds izfr xgjh
vklfDr dk izek.k gSA izd‘fr ds ckjs esa mUgksaus dgk gS] ^^izd‘fr esa ge jgrs gSa tks gekjs fy, ek¡ gSA mlh dks geus vkt
ds lkfgR; ls nwj dj fn;k gS] vkSj ge gks x;s gSa izd‘fr foghu fuLlax vknehA**

dfo dsnkjukFk vxzoky dh **pUnzxguk ls ykSVrh csj** dfork esa izd‘fr ds lkSUn;Z ij dfo fy[krs gSa] ^^,d chrs ds
cjkcj@ ;g gjk fBxuk puk@ Ckk¡/ks eqjsBk 'kh"k ij] NksVs xqykch Qwy dk@ ltdj [kMk gSA chp esa vyl gBhyh@ nsg
dh iryh dej dh gS yphyh@ uhys Qwys Qwy ds flj ij p<dj@ Qkx xkrk ekl Qkxqu@ vk x;k gS vkt tSls]@
Lo;aoj gks jgk gSA**2

izLrqr dfork esa dfo us izd‘fr ij izlUu gksrs gq, pus ds ikS/ks dks NksVs dn dk nwYgk] vylh dks rUoaxh nqYgu
vkSj ljlks dks Lo;a gh fookg jpus okyh vk/kqfud ;qorh ds :i esa fpf=r djds [ksr dks fookg e.Mi gh cuk fn;k gSA
dfo izd‘fr ds lkSUn;Z ij eqX/k gksrk gS ogh nwljh vkSj izd‘fr ds lkfU/; esa viuh eqfDr  pkgrk gS] ^^phYg nck;s
gS iatksa esa@ esjs fny dks gjh ?kkl ij@ [kqyh gok esa ftls /kwi esa@ eSaus j[kk gSA**3

vkt dk dfo izd‘fr ds lkFk jgdj viuh eqfDr dh ryk’k djrk gS blfy, mls izd‘fr bruh lqgkouh yxrh gS lkFk
gh izd‘fr thou 'kfDr dks Hkh c<+krh gSA Lo;a dfo dsnkjukFk vxzoky ds 'kCnks esa] ^^/kwi ugha og@ cSBk gS [kjxksl iyax
ij@ mtyk jks;nkj eqyk;e@ bldks Nw dj@ Kku gks x;k thus dk@ fQj ls eq>dksA**4

ekuo vkSj izd‘fr dk tUe tUekarj dk laca/k gS ysfdu izd‘fr ds lkFk tqMs+ jgus ds reke iz;Ruksa ds ckotwn vk/kqfud
e’khuh ;qx esa u dsoy euq"; dk izd‘fr ls eksg VwVk gS cfYd og mldk 'k=q Hkh cu x;k gSA

**lw[k pqdk gS ikuh HkwxHkZ dk@ vkSj Qwyksa dk ukeksfu’kku ugha nwj rdA**5

vkt yksx tkucw>dj izd‘fr dk guu djrs gSa] rc ledkyhu dfo izd‘fr ds izfr laosnu’khy gS D;ksafd /kjrh ekrk
gS] tho tUrq mRiUu gksrs gS ouLifr;k¡ cgykrh gS ftuls lekt iuirk gSA

vkSj fQj rduhdh mUufr ds pDdj esa mlh /kjrh dks jkSanrsa gq, blh ihM+k o laosnuk dks dfo fo’oukFk izrki flag
usa viuh dfork *r:.k jkx* esa ekfeZd vfHkO;fDr nh gS] ^^;gk¡ dkSu lqurk gS@ r: dk og jkx@ tks Fkk@ ,d VqdM+k
/kjrh@ ,d VqdM+k vkdk’kA**6

*isM+ dh vktknh* dfork esa ledkyhu dfork ds izeq[k dfo yhyk/kj txwM+h us dfo vkSj isM ds laokn dks fpf=r
fd;k gS] ^^isM+ us dgk&iRrs u gks@ Rkks cks> dqN de gks@ Qwy u gks rks ;g Hkh vkQr feVs@ u gks Qy rks dbZ rjg
ls esjh tku cp tk;@ jgh tehu dh t:jr og eq>s ugha cht dks iM+rh gSA vkSj bu lc dh tM+ gh feV tk,@ rks
fdruk vPNk gksA**7

bu iafDr;ksa esa isM+ dh d:.k O;Fkk dk fp=.k gqvk gS fd isM+ **tku cp tk;**] **dkVk u tkÅ** vkfn ds }kjk tSls
u"V gksus dh ihM+k ls cpus dh ckr dgrk gSA mls Hk; gS fd dksbZ mls NksM+sxk ughaA

isM+ us lnk gh /kjrh ij ijksidkj fd;k gS] og lnk tgjhyk /kq¡vk lks[kdj rktk gok nsrk gS] euq"; dks vUu] Qwy]
Qy vkfn nsdj lnhZ xehZ rFkk cjlkr esa mldh j{kk djrk gS fQj Hkh ekuo mldh dnz u djds mls dkVdj u"V djrs
tk jgk gSA Lo;a fouk’k dh ihMk dks fuea=.k ns jgk gSA isM+ dh bl osnuk dks dfo jktdqekj usa viuh dfork esa dgk
gS fd] ^^fdrus & fdrus Fkds gkjksa us@ Rkktxh ik;h Fkh mlds uhps@ Nkrs dh rjgk ruk Fkk mls /kwi vkSj@ cjlkr vkSj
[kqn&c&[kqn@ fBBqjrh gqbZ jkrksa esa@ fdruk&fdruk /kq¡vk ihrk jgk@ ck¡Vrk jgk thou lHkh dks@ m¡Ms+yrk jgk ve`r ?kV
yxkrkj@ Hkwlkr gks jgk gS] fQj Hkh ogha@ dkVs tk jgk gS vaxkax mlh dsA**8
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vkt dk ekuo tM+ ¼futhZo½ oSKkfudrk] vdsysiu esa th jgk gS dfo dks vkneh ds vdsysiu dk vglkl gksrk gS
ogh izd‘fr ds thou dh ekSr dh =klnh dh fpUrk Hkh djrk gS] vkt dk ekuo izd‘fr ls izse ugha djrk oju~ mldk
fouk’k djrk gS vius LokFkZ ds fy,] ^^ns[kks dSls dVh mlh Nky@ mlh Nky esa /k¡lh \ dqYgkM+h dh /kkj@ esjs xhrksa esa
/k¡lh euksry esa /k¡lh\@ esjs ?kkoksa esa /k¡lh@ dqYgkMh dh /kkjA ?klhV dj mls ys x;sA**9

ledkyhu dfo;kas esa izd‘fr ds lkSUn;Z dks viuh dforkvksa dk ek/;e cuk;k ogh mUgks aus izd‘fr ds lkSUn;Z ds
fouk’k dks Hkh l’kDr vfHkO;fDr nh gS ohjsu Mxoky us *xaxk Lrou* dfork esa xaxk ds egRo dks fpf=r djrs gq, dgk
gS] ^^ouLifr;ksa dk jl vkSj [kfut rRo@ njvly@ mUgksaus gh cuk;k gS bls@ nsokixk@ xaxk egkjkuhA**

fdUrq rhljs vuqPNsn rd ig¡qprs&igq¡prs dfo xaxk ds ;FkkFkZ ls O;kdqy izrhr gksrs fn[kkbZ nsrs gaS vkSj dgrs gaS] ^^bl
rjg ph[krh gqbZ cgrh gS@ fgeoku dh xyrh gqbZ nsg@ ykijokgh ls fpIl dk QVk gqvk iSdsV QSadrs gq, og@ vk/kqfud
;k=h**

eq[kok esa fgpfd;k¡ ysrh gq lh fn[krh gS@ vfr ’khry gjs ty okyh xaxkA**10

xaxk dh egRrk ,oa mldh okLrfod fLFkfr fp=.k djrs gq, xaxk rV ds ml ikj dks cpkus ds fy, Kkunzifr* ml
ikj ds fy,* dfork esa dgrs gSa] ^^ml ikj dks cpkus ds fy,@ bl ru dks Hkh U;kSNkoj djsxk ;g eu csfgpd@ ;g eu
tks xquxqukrk gh jgk gS lkrs tkxrs@ dksf’k’k djks] dksf’k’k djks]@ thus dh]@ tehu esa xM+dj Hkh**11

xaxk ds vykok dfo;ksa us ioZrksa dks Hkh dfork esa fpf=r fd;k gSA ioZrksa dks vkneh rksM+us yxk gSA Bsdsnkj yksx QVQfV;k
esa vk,¡xs vkSj QVkQV ioZrksa dks rksMus yx tk,¡xsa] vFkkZr Øs’kjksa ls ioZrksa dks fxV~Vh esa ifjofrZr dj nsaxsA bl rjg izd‘fr
ds /kjksgj ;s igkM+] vkneh dh dHkh u feVus okyh Hkw[k dh Hkaa sV p<+ tk,¡xs] ^^vc vk,¡xs ioZrks ds ia[k dkVus okys@
otz/kj bUnz ds oa’kt@ viuh QVQfV;k esa HkM+HkfM+;k esa vkSj QVkQV /kM+&/kM+@ pkyw gks tk,¡xsa Øs’kjA vkSj oksYMjksa esa
fxfV~V;ksa esa [kaM&[kaM gks tk,¡xsA**12

ledkyhu dfo;kas esa viuh vyx igpku j[kus okys dfo *v:.k dey* us **bDdhloh 'krkCnh dh vkSj** dfork esa
vkt vkneh gj unh ds ?kkV dks 'ke’kku cukuk pgrk gS] cxhpksa dks dkVdj ohjku dj jgk gS D;k bl ohjkuxh dks ysdj
vkxs tk,¡xs ge\

**gj unh dk ?kkV 'ke’kku@ gj cxhpk dfczLrku cu jgk gS@ vkSj ge bDdhloh 'krkCnh dh vkSj tk jgs gSaA**13

izeq[k dfo *mn; izdk’k* Hkh izd‘fr ds fp=.k esa viuh [kkl igpku j[krs gSaA mUgksus vius dfork laxzg **jkr esa
gkjeksfu;e** esa *cpkvksa* dfork esa izd‘fr dks cpkus dh odkyr dh gS] vkt dh nqfu;k¡ esa cpkus ykbd pht izd‘fr dks
ekurs gSa mUgks aus dgk gS] **cpkuk gh gS rks cpk;s tkus pkfg,@ xk¡oks a es [ksr] taxy esa isM+] ’kgj esa gok@ isM+ks a esa
?kkS alysA**14

vr% ge dg ldrs gSa fd ledkyhu dfo;ksa us viuh dforkvksa esa izd‘fr ds egRo] ekuo ds }kjk mlds fouk’k dks
izeq[krk lsa mHkkjk gS] mudh dforkvksa esa izd‘fr fp=.k gh izeq[k fo"k; jgk gSA
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3dsnkjukFk vxzoky &**Qwy ugh jax cksyrs gS**] i‘"B la[;k 50
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