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‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãñ Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ö½ã¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò
¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãñ Ööý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ Ö½ããÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý Ö½ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãñ Ööý
‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãñ Ööý

Hkkjrh; lekt esa lqjk ,oa lksejl iku dk mYys[k lkfgR;ksa esa miyC/k gSaA lksejl dks LQwfrZ izsj.kk vkSj ’kfDr dk lzksr
dgk x;k gSA fofHkUu izkphu fgUnw /keZ xzaFkks] lkfgR;ksa] iqjk.kksa vkfn esa lqjkiku@ efnjkiku dh ?kksj fuUnk dh x;h gSA

e|iku lkekftd fo?kVu dk ,d :i gSA izR;sd lekt esa fdlh u fdlh izdkj ls u’ks ds :i esa efnjkiku dk
lsou fd;k tkrk gSA dqN lektksa esa bls cqjk vko’;d :i esa xzg.k fd;k tkrk gSA xjhc yksx BjkZ&rkM+h] ns’kh ’kjkc rFkk
/kuh yksx fOgLdh] je lksyu] LdkWp vkSj vU; cf<+;k ls cf<+;k ’kjkc ds lkFk /kwezikuksa dk Hkh lsou djrs gSaA vk/kqfudrk
fujUrj cnyko dh izfØ;k esa gS] bl cnyko dh izfØ;k us lekt esa dbZ ubZ ifjfLFkfr;ksa dks tUe fn;k gS] ftlls ubZ&
ubZ pqukSfr;k¡ mHkj lekt esa fn[kus yxh gSA ifjorZu dh izfØ;k esa ;qok oxZ ,d vk/kkj gS] ftldh Hkwfedk vxz.kh gSA
rsth ls cnyrs Hkkjrh; ;qok izeq[kr% fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa i<+us okys Nk=ksa dh thou ’kSyh esa ,dk,d ifjorZu
gqvk gS vkSj bl ifjorZu ds ifj.kkeLo:i ;qok oxZ esa bruk [kqykiu yk fn;k fd mUgsa lkekftd ewY;ksa] ijEijkvksa]
laLdkjksa ,oa laLd`fr;ksa ls dkslks nwj ys tkdj va/ksjh xfy;ksa esa iVd fn;k gSA lekt esa izeq[;r ;qok oxZ vius thou
dky esa nks izdkj ls u’ks dk lsou djrk gS& ¼1½ e|iku ,oa ¼2½ eknd nzO;A

e|iku ¼Alcoholism½& lk/kkj.k ’kCnksa esa e|iku dk vk’k; ’kjkc dk lsou djus ls gS rFkk tks O;fDr ’kjkc lsou
djrk gS] mls e|lsoh dgrs gSaA dqN O;fDr ;g ekurs gSa fd e|iku dk vFkZ vf/kd ek=k esa ’kjkc dk lsou djuk
gSA blh lEcU/k esa bfy,V ,oa eSfjy dk fopkj gS fd tks O;fDr dHkh&dHkh] fu;fer de ek=k esa ’kjkc dk lsou
djrk gS mls e|iku ;k ’kjkch ugha dg ldrs gSaA1

Qs;j pkbYM] ^^’kjkc ihus dh vlekU; rFkk cqjh vknr gh e|iku gSA**2



eknd nzO;& O;lu ;g ,d ,slh n’kk gS ftlesa fdlh u’khys inkFkZ dk lsou djus ls O;fDr mldk bruk vf/kd vH;Lr
gks tkrk gS fd mldk mi;ksx fd;s fcuk og ugha jg ldrkA

eknd nzO; mu u’khyh nokvksa vkSj inkFkksZa ls gS ftudk mi;ksx djus ls O;fDr dqN le; ds fy, mRrstuk] izlUurk vkSj
’kfDr dk vuqHko djrk gSA

eSeksfj;k3& ^^eknd nzO;&O;lu ns’kh vFkok jklk;fud inkFkksZa ls cuh mu eknd oLrqvksa ds lsou ij gksus okyh fuHkZjrk
gS tks ,d vknr ds :i esa O;fDr ds thou dks izfrdwy :i ls izHkkfor djrh jgrh gSA**

Hkkjr esa Lora=rk ls iwoZ rd e|iku ,d eknd nzO; dh leL;k bruh xaHkhj ugha FkhA dqN /kkfeZd voljksa ij
tula[;k dk ,d cgqr NksVk Hkkx] Hkk¡x] chM+h] flxjsV] iku&e’kkyk vkfn dk mi;ksx djrk Fkk vFkok dqN oxksaZ esa rkM+h
ds mi;ksx] lekt ds ’kkld oxZ rFkk bl oxZ ds lEidZ esa jgus okys lEHkzkUr yksxksa rd gh lhfer FkkA Lora=rk ds ckn
Hkkjr esa e|iku dh leL;k rsth ls c<+us yxh vkSj bl c<+rh u’ksa dh izo`fRr dks ns[krs gq, egkRek xk¡/kh th us dgk]
^^e|iku dks eSa pksjh vkSj ;gk¡ rd fd os os’;ko`fRr ls Hkh vf/kd cqjk ekurk gw¡ D;ksafd ;g nksuksa gh cqjkb;k¡ u’ks ls gh
iSnk gksrh gSA**4

;g lp gS fd e|iku rFkk eknd nzO;&O;lu dh izd‘fr ,d&nwljs ls dqN fHkUu gS] ysfdu bu nksuksa leL;kvksa ds
fy, mRrjnk;h n’kk,a vFkZ’kkL=h ds vuqlkj fu/kZurk rFkk vkS|ksxhdj.k] euksoSKkfud O;fDr dh ekufld nqcZyrk ds
vk/kkj ij] lekt’kkL=h nwf"kr lkekftd&lkaLd‘frd i;kZoj.k dks eknd inkFkksZa ds lsou dk lcls izeq[k dkj.k ekurs gSaA
Hkkjr esa bl c<+rh gqbZ leL;k dk lEcU/k izeq[kr% fofHkUu oxksZa ls lacaf/kr ;qok ih<+h [kkl dj fo|ky; ,oa egkfo|ky;
ds Nk=&Nk=kvksa ls gSaA

v/;;u ds mn~ns’;

• egkfo|ky; esa v/;;ujr Nk=ksa ds vUnj u’ks ds izfr yxkrkj c<+rs euks lksp dk irk yxkukA
• u’kksa ls fyIr Nk=ksa ds nq"ifj.kkeksa dk v/;;u djukA
• u’kksa esa fyIr Nk= ,oa Nk=kvksa esa ls fdldh la[;k vf/kd gS] dk irk yxkukA
• Nk=ksa esa c<+rh u’ks dh izo‘fRr dks lekIr djus ds fy, laHkkfor mik; [kkstukA

v/;;u LFky ,oa v/;;u i)fr

v/;;u LFky mRrj izns’k jkT; ds Qrsgiqj ftyk ds uxj iapk;r gFkxkao esa fLFkfr vHk; xzqi vkWQ bULVhV~;w’ku dk
egkfo|ky; ¼Bk- t;ukjk;.k flag eseks- fMxzh dkyst] gFkxkao½ esa Øe’k% ch-Vh-lh- izf’k{kq] ch-,l-lh- vkSj ch-,- ds
leLr Nk=&Nk=kvksa dk v/;;u djds orZeku u’ks ds izfr lksp] nq"ifj.kke vkfn dk irk yxkukA

orZeku l= esa egkfo|ky; esa lHkh oxZ ¼ch-Vh-lh- izf’k{kq] ch-,l-lh-] ch-,-½ ds dqy Nk=k@ Nk=kvksa dh la[;k
yxHkx 1250 gksxh] ftuesa ls yxHkx 750 Nk=k,a ,oa 500 Nk= egkfo|ky; esa v/;;ujr gSaA v/;;u mn~ns’;ksa dk irk
yxkus gsrq egkfo|ky; esa v/;;ujr Nk=@ Nk=kvksa dh dqy la[;k ds vkdkj ds vuq:i ^^lEHkkouk vuqikr** fof/k ds
vk/kkj ij 20% dk p;u fd;k x;kA

d{kk dqy la[;k U;kn’kZ gsrq dqy la[;k dk 20%

B.T.C. 40 8
B.S.C. 410 82
B.A. 800 162

250 dqy U;kn’kZ dk p;u

lzksr ¼O;fDrxr losZ{k.k½

2
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rF; ladyu dh fof/k;k¡ ,oa fo’ys"k.k

v/;;u ls lacaf/kr tkudkjh izkIr djus ds fy, ^^izkFkfed fof/k* tks fd egkfo|ky; esa dk;Zjr izoDrk ,oa Nk=@
Nk=kvks a ls lk{kkRdkj fof/kd ek/;e v/;;u mn~ns’; laca/kh rF;ksa dks ,df=r fd;k x;kA

f}rh; fof/k

rF; ladyu gsrq f}rh; fof/k dk Hkh iz;ksx tSls egkfo|ky; esa izfr oxZ ¼ch-Vh-lh-] ch-,l-lh-] ch-,- dh dqy la[;k½
vk, fnu u’ks ls fyIr laca/kh lekpkj i=ksa esa ys[k vkfn dk Hkh lgkjk fy;k x;kA

v/;;u ls Kku gksrk gS fd egkfo|ky;hu Nk=ksa esa u’ks dh c<+rh izo‘fRr dksbZ u;h ugha gS] vfirq lHkh ns’kksa ds
vf/kdka’k Nk=@ Nk=k,¡ u’ks esa fyIr gSA u’ks ds iz;ksx dk dkj.k ,d nwf"kr lkekftd] lkaLd‘frd i;kZoj.k gS tks ;qok rFkk
fd’kksj oxZ esa ykylk vuq:Irk ,oa fopfyr ewY;ksa dks c<+kdj mls u’ks dh vksj ¼fQj pkgs e|iku gks ;k eknd nzO;½
vkdf"kZr djrk gSA egkfo|ky; esa v/;;ujr Nk=kvksa dh vis{kk Nk= vf/kd u’ks esa fyIr gSA ftldk dkj.k vf/kdka’kr%
lksp esa mHkj dj ;g vk;h fd Nk=kvksa dks lekt dk Hk; ,oa vkaf’kd Lora=rkA egkfo|ky; esa v/;;ujr Nk= tks ;wok
oxZ dh Js.kh esa gSa vkSj gks jgs gSa u’ks dh vksj T;knk vkdf"kZr gksrs gS mu n’kkvksa dk v/;;u ds }kjk tks feyk og
fuEu gS& 1- laxfr dk izHkko] 2- oS;fDrdj.k] 3- fujk’kkiw.kZ thou] 4- foykflrk vkSj QS’ku] 5- ikfjokfjd okrkoj.k
dk izHkkoA

lq>ko

1- Nk=@ Nk=kvksa ds vfHkHkkod dks le;&le; ij muds fe=ksa ds ckjs esa tkudkjh ysrs jguk pkfg,A
2- v/;kidksa dks Nk=ksa ls mudh leL;kvksa ds laca/k esa [kqydj ckrphr djuh pkfg,A
3- u’ks ds nq"ifj.kke laca/kh tkudkjh izpkj&izlkj ds ek/;e ls ,oa egkfo|ky; esa ukVd ds ek/;e voxr djkuk

pkfg,A
4- egkfo|ky;ksa@ dkystksa esa fo’ks"kKksa] fpfdRldksa euksoSKkfudksa }kjk lsehukj@ laxks"Bh ds ek/;e ls Nk=@ Nk=kvksa dks

voxr djkuk pkfg,A

lanHkZ xzaFk lwph
1bfy;j ,.M esfjy& lks’ky fMlvxZukbts’ku] i‘"B la[;k 184
2ts-ds-vxzoky& Hkkjrh; lekt eqn~ns ,oa leL;k,¡] i‘"B la[;k 213
3jke vkgqtk& lkekftd leL;k,¡] i‘"B la[;k 407
4,l-ds-vks>k& orZeku Hkkjr esa lkekftd leL;k,¡] i‘"B la[;k 69
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yeÇÿeefyevotheefve<eod, 27. yeÇÿeefJeÅeesheefve<eod, 28. yeÇÿeesheefve<eod, 29. eqYe#egkeâesheefve<eod, 30. ceC[ueyeÇeÿeCesheefve<eod, 31. ceneJeeuÙeeshe-
efve<eod, 32. cew$esjÙegheefve<eod, 33. Ùee%eJeukeäÙeesheefve<eod, 34. ÙeesieleòJeesheefve<eod, 35. Je»emetefÛekeâesheefve<eod, 36. MeešŸeeÙeveerÙeeshe-



efve<eod, 37. MeeefC[uÙeesheefve<eod, 38. Meejerjkeâesheefve<eod, 39. mevÙeemeesheefve<eod, 40. megyeeueesheefve<eod, 41. mJemebJesÅeesheefve<eod,
42. nbmeesheefve<eod~

Fve Gheefve<eoeW ceW mes kegâÚ ner Gheefve<eoeW ceW veejer-efJeJesÛeve efJeefYeVe Âef°keâesCe mes ngDee nw efpevekeâe nce ›eâceJeej efJeJesÛeve
keâjWies Š

vej-veejer efYeVe nQ, Demeceeve veneR; nbmeesheefve<eod ceW jwkeäJe$e+ef<e kesâ me=ef° efJe<eÙekeâ ØeMve hej Ieesjeef”jme keânles nQ efkeâ efJeješd efnjCÙeieYe& ves Deheves oes
Yeeie efkeâÙes efpeveceW DeeOes mes Œeer Deewj DeeOes mes heg™<e Øekeâš ngDee~1 ÙeneB Skeâ cenlJehetCe& yeele Ùen nw efkeâ Œeer SJeb heg™<e oes efYeVe lelJe
nQ pees Skeâ ner efJeješd keâer DeefYeJÙeefòeâ nQ~ Œeer SJeb heg™<e efYeVe nw Ùen lees efveef§ele nw efkebâleg Demeceeve veneR~ efYeVelee SJeb Demeceevelee oes
Deueie yeeles nQ, efYeVelee ner Œeer SJeb heg™<e keâes JÙeefòeâlJe Øeoeve keâjleer nw~ meefoÙeeW mes Ùen Yet} nesleer DeeF& nw efkeâ Œeer keâes heg™<e mes
keâcelej osKee peelee jne nw efkeâvleg nceejs Oece&«ebLeebs keâe Ssmee DeefYeØeeÙe keâoeefhe veneR nw~

Jele&ceeve ceW Fmeer efYeVelee keâes Demeceevelee ceevekeâj Gmes efceševes keâer Skeâ Deewj Yet} meceepe Éeje keâer pee jner nw~ Deepe veejer heg™<e nesves keâer
ØeeflemheOee& ceW ueieer nw~ Jen "erkeâ heg™<e kesâ meceeve yevevee Ûeenleer nw~ JeŒeeW, jnve-menve ceW heg™<eeW pewmee JÙeJenej keâjvee Ûeenleer nw, }sefkeâve
FmeceW Yeer Skeâ ieg}eceer nw~ DeeJeMÙekeâlee Fme yeele keâer nw efkeâ veejer Dehevee JÙeefòeâlJe efYeVe ™he mes yeveeÙes leYeer Jen meMeòeâ nes mekeâleer nw~
DeLeJe&efMej Gheefve<eod ceW Yeer peye osJeieCe ™õ mes Jeelee& keâjles nQ leye ™õ keânles nQ efkeâ heg™<e, vehegmebkeâ SJeb Œeer ceQ ner ntB~2 Fmekeâe DeefYeØeeÙe
Yeer Ùener nw efkeâ FveceW meceeve ™he mes Skeâ ner lelJe efYeVe-efYeVe ™he mes keâce& ceW ØeJe=òe nw~ DeleŠ vej SJeb veejer ceW efYeVelee lees ceeveer pee mekeâleer
nw keâoeefhe Demeceevelee veneR~

veejer keâe MeefòeâmJe™he; veejer keâes keâF& Oece&«ebLeeW ceW MeefòeâmJe™hee ceevee ieÙee nw~ Fve Gheefve<eoeW ceW Yeer kegâÚ Ssmes GoenjCe nw peneB osJeer-Meefòeâ kesâ
™he ceW veejer keâer DejeOevee ngF& nw~ keâew<eerleefkeâyeÇeÿeCeesheefve<eod ceW meesceceC[ue keâer DeefOe‰e$eer osJeer kesâ™he ceW veejer kesâ efueÙes DejeOeveeJeekeäÙe
efceuelee nw, efpemeceW GvnW meesceceC[ue keâer DeefOe‰e$eer ceeveles ngÙes Dece=lJe heo hej Yeer DeefOekeâej jKeves Jeeuee yeleeÙee ieÙee nw leLee ØeeLe&vee
keâer ieF& nw efkeâ Deehe cegYeâ hej Ssmeer ke=âhee keâjW efpememes efkeâ keâYeer heg$e kesâ Meeskeâ mes cegYesâ JÙeefLele neskeâj jesvee ve heÌ[s~3

DevÙe mLeeve hej ßeer ue#ceer peer keâes yeÇÿeJeslee kesâ efueÙes Øeefleef‰le ‘‘Deesefceleewpeme’’ veecekeâ heje&” keâe DeeOeej yeleeÙee ieÙee nw~4 Øemlegle Øemebie ceW
veejer ™he ceW ßeer}#ceer keâes efmebnemeve keâe DeeOeej ceevekeâj veejer keâer cenòee keâes ner efmeæ efkeâÙee ieÙee nw~ Fmeer Øekeâej keâew<eerleefkeâyeÇeÿeCeesheefve<eod
ceW JeeiosJeer kesâ ™he ceW veejer keâes Øeefleef‰le keâjles ngÙes ŒeerJeeÛekeâ veeceeW keâes JeeCeer mes «enCe keâjves keâe efmeæevle Øemlegle efkeâÙee nw~5

veejer SJeb veweflekeâ Ùeewve mecyevOeer efJeÛeej; veweflekeâ ÙeewveefJeÛeej keâer ÛeÛee& keâjles meceÙe Oece&«ebLeeW keâe cegKÙe keWâõefJe<eÙekeâ Œeer ner neslee nw~ Ùes yeele Deewj
nw efkeâ heg™<e Yeer Fme mecyevOe ceW Jener Yetefcekeâe efveYeelee nw pees efkeâ Skeâ Œeer keâer nesvee ÛeeefnÙes efkeâvleg ØelÙeskeâ mLeeve hej heg™<e keâes ner Œeer
mes otj jnves kesâ efveoxMe efoÙes ieÙes nQ efpemeceW veejer keâer osn-efveboe Deeefo keâjles ngÙes Gmes lÙeepÙe yeleeÙee peelee nw~ Fme Øemebie keâes Gheefve<eod yeÇÿe-
efJeÅee keâeC[ ceW Yeer ØeoefMe&le efkeâÙee ieÙee nw~

Ùee%eJeukeäÙeesheefve<eod Fmeer Øekeâej mes ÛeÛee& keâjles ngÙes keâne ieÙee nw, ‘‘ceeBmeheeÀeeef}keâeÙeemleg Ùev$e}eskesâÓ”ceÃejs~ mVeeÙJeeefmLe«eefvLeMeeef}_ÙeeŠ efŒeÙeeŠ
efkeâefce<e MeesYeveced~~’’6; DeLee&led ceebme-cesoe Deeefo Éeje efveefce&le Ùe$e-le$e ieceve keâjves Jeeueer efhešejer ™he veejer kesâ Mejerj ceW efpemeceW efkeâ vemeW,
nñer SJeb «ebefLeÙeeB ner efmLele nw, keâewvemeer Jemleg MeesYeveerÙe nw~

ÙeneB hej Skeâ JeerYelmÙe efÛe$eCe keâjkesâ heg™<e keâes veejer mes otj jnves keâe GheosMe efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeneB lekeâ keâer Œeer lÙeeie keâes ner mebmeej lÙeeie kesâ
mecekeâ#e ceevee ieÙee nw~7 Fme leejlecÙe ceW Gheefve<eod ceW DevÙe Deveskeâ GæjCe efoÙes ieÙes nQ~8

Theefve<eoeW ves veweflekeâ Ùeewve kesâ ner efveoxMe efoÙes nQ, efpemekesâ Devegmeej ceveg<Ùe meJe&efJeÅeeDeeW keâe DeYÙeeme keâjves kesâ yeeo ieg™ Dee%ee mes Deheves kegâue kesâ
Deveg™he keâvÙee mes efJeJeen SJeb ie=nmLeesefÛele keâce& keâjs~ Deheveer Œeer mes $e+legkeâeue ceW ner meceeiece keâjves Jeeues SJeb hejŒeer kesâ ØeefleJeemeveelcekeâ
ve jKeves Jeeues keâes yeÇÿeÛeejer keâne ieÙee nw~9

hejŒeer kesâ mecyevOe ceW lees yeÇÿeÛeejer keâes De° cewLegve mes otj jnves keâer Dee%ee nw~ keâ"™õesheefve<eo d ceW De° cewLegve keâe veeefJeJejCe Øeehle neslee nw efpemeceW
oMe&ve, mheMe&, ef›eâ[e, ÛeÛee&, keâecelelJeeW mes mecyeefvOele efJe<eÙeeW keâer yeeleÛeerle, keâeceme¿uhe mecYeesie kesâ efueÙes ØeÙelve leLee mebYeesie keâer ef›eâÙee
keâes meefcceefuele efkeâÙee ieÙee nw~10 Meejerjkeâesheefve<eod ceW cewLegve keâes leecemeJe=efòe ceevee ieÙee nw11 SJeb Œeermebie keâes les}ceeef}Me kesâ meÂMe ceevekeâj
Gmemes otj jnves keâe efveoxMe efoÙee ieÙee nw~12

Œeer-mebie mes otj jnves kesâ efueÙes ÙeessielelJeesheefve<eod ceW efpeme lejn mes GæjCe efoÙee ieÙee nw Gmemes lees Skeâ meeOeejCe JÙeefòeâ Yeer DeÛeefcYele nes mekeâlee
nw~ Gheefve<eod ceW keâne ieÙee nw efkeâ, ‘‘efpeme mleve mes ogiOeheeve efkeâÙee, otmejer DeJemLee ceW Jewmes ner mleve keâes oyeekeâj DeevevoevegYetefle keâjlee nw~
efpeme Ùeesefve mes pevce efueÙee Ùee Jewmeer ner Ùeesefve cebs hegveŠ jceCe efkeâÙee keâjlee nw~ Skeâ pevce ceW pees ceeB nesleer nw JeneR otmejs pevce ceW helveer yeve
peeleer nw leLee pees helveer nesleer nw Jen ceelee yeve peeleer nw~’’13 Fve GæjCeeW mes JÙeefòeâ kesâ ceve ceW Œeermebie mes efJejefòeâ kegâÚ meercee lekeâ lees mecYeJe
nes ner peeleer nw~

Ùen ØeMve Mes<e jn peelee nw efkeâ Œeermebie keâes Fleveer iebYeerjlee mes lÙeepÙe keäÙeeW ceevee ieÙee nw? Fmekesâ Gòej ceW Gheefve<eod keânleer nw efkeâ pees JÙeefòeâ Œeermebie
ve keâjkesâ ÂÌ{ efve§eÙeer neskeâj efvejvlej keâjles jnves mes JeerÙe&j#eCe neslee nw efpememes Ùeesieer kesâ Mejerj mes megievOe Deeves ueieleer nw DeLee&led Jen
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Deueewefkeâkeâ Meefòeâ Øeehle keâjlee nw~14 ÙeneB Ùen Yeer OÙeeve jKevee ÛeeefnÙes efkeâ Ùener yeeleW veejer kesâ Øeefle heg™<e kesâ mecyevOe ceW Yeer meceYeâ uesvee
ÛeeefnÙes~ veejer Yeer veweflekeâ Ùeewve kesâ Éeje Deheves peerJeve keâes GVele yevee mekeâleer nw~

veejer SJeb mevÙeeme Oece&; heÇeÙeŠ mevÙeeme Oece& peerJeve kesâ Deefvlece-ÛejCe ceW OeejCe efkeâÙee peelee nw~ Fme Oece& ceW ceesn-ceeÙee mJeŒeer SJeb yeebOeJeeW keâes lÙeeie
ØecegKe ™he mes JeefCe&le nw~ Ssmeer DeJemLee ceW Œeermebie lees ØecegKe™he mes lÙeepÙe efJe<eÙe nw~ yeÇÿe, yeÇÿeefJeÅee keâeC[ ceW Fme Oece& kesâ efJe<eÙe ceW
Deveskeâ GæjCe Deeles nQ efpemeceW mes ÙeneB nce veejer kesâ meboYe& ceW efoÙes ieÙes GæjCeeW keâes Øemlegle keâjWies~

mevÙeeme Oece& kesâ Deveg™he DeeÛejCe keâjves Jeeues JÙeefòeâ keâes Œeer mebie mes ceve JeeCeer SJeb keâce& mes otj jnvee ÛeeefnÙes~15 Fmekesâ Deefleefjòeâ heefj›eepekeâ
neskeâj Iej mes yeenj efvekeâ}ves hej peye heg$e, helveer Deeefo efheÚs ieceve keâjs lees GvnW osKekeâj Deßegheele ve keâjW~16 Ùen Yeer OÙeeve osves ÙeesiÙe nw
efkeâ meeOeejCeeJemLee ceW mJe helveerlÙeeie keâjkesâ Jeve ieceve keâjves mes keâesF& efJeMes<e ueeYe veneR nesiee~17

mevÙeemeer keâes Œeer SJeb Me$eg ceW Yeer meceeve Âef° ner jKeveer ÛeeefnÙes~18 Sssmes ner veejoheefj›eepekeâesheefve<eod ceW keâne ieÙee nw efkeâ pees mevÙeemeerOeceea
veJepeele yeeefuekeâe, mees}nJe<eeaÙe ÙegJeleer SJeb MeleJe<eeaÙe Je=æe veejer keâes meceeve Âef° mes osKeles ngÙes DeefJekeâejer jns Jen <eC[keâ veece mes keâne
ieÙee nw~19

Fmeer Øekeâej mevÙeeme Oece& keâe JeCe&ve keâjles ngÙes keâne ieÙee nw efkeâ Jen ÙegJeleer Œeer, YeespÙe heoeLe& leLee jpemJeuee Œeer keâer Deesj Âef°heele ve keâjs~20

Gmes Deheveer Œeer leLee yevOegDeeW kesâ MegYe DeMegYe meceeÛeejeW mes Yeer efJeÛeef}le veneR nesvee ÛeeefnÙes SJeb Megõ, Œeer Deewj efJeOeJee mes mecYee<eCe veneR
keâjvee ÛeeefnÙes~21

Øemlegle efJeJesÛeve mes Ùen mhe° nw efkeâ mevÙeemeer keâes efveme” jnles ngÙes veejer mes meJe&Lee otj jnvee ner DeYeer° nw~ veejer-meceepe kesâ efueÙes Ùen keâesF& Deheceeve
keâer yeele veneR Jejved Fme Øemebie mes Gvekeâer Deekeâ<e&Ce Meefòeâ keâes Delegefuele ceevee pee mekeâlee nw~ Ùen efmeæ nw efkeâ heg™<e mes DeefOekeâ Deekeâ<e&Ce
Meefòeâ veejer ceW nesleer nw Deewj Gleveer ner mebJesoveMeerue menveMeerue Yeer nesleer nw~

efve<keâ<e&leŠ Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ ØeeÛeerve YeejleerÙe meceepe ceW veejer keâer keâoeefhe DeJensuevee veneR keâer ieF& nw Jejved Gmes
MeefòeâmJe™hee ceevekeâj Gmekesâ Øeefle mecceeefvele Âef° jKeer ieF& nw~ lees kegâÚ Yeer Gmekesâ Mejerj kesâ mecyevOe ceW keâne ieÙee nw,
lees heg™<e keâe Mejerj Yeer Gmeer kesâ meÂMe nw SJeb mebie mes otj jnves keâe DeeosMe oesveeW ner he#eeW ceW meceeve ™he mes DeeÛejCeerÙe nw~
DeleŠ Ùen keâoeefhe leke&â mebiele veneR keâer veejer efkeâmeer Âef° ceW heg™<e mes nsÙe nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ yeÇÿeefJeÅee keâeC[ ceW YeütCe-nlÙee
keâes ceneheelekeâ kesâ meÂMe ceevekeâj22 veejer-YetÇCe keâe Yeer efve<esOe efkeâÙee nw~ Ssmeer Âef° ceW veejer yeÇÿe-efJeÅeekeâeC[ keâer Gheefve<eoeW ceW
heÙee&hle Âef° mes mecceeefvele keâner pee mekeâleer nw~

meboYe& «ebLe

108 Gheefve<eod (mej} efnvoer YeeJeeLe& meefnle) yeÇÿeefJeÅeekeâeC[- (mecheeokeâ) ßeer jeceMecee& DeeÛeeÙe& SJeb ceelee YeieJeleer Mecee&, yeÇÿeJeÛe&med
Meeefvlekebgâpe, nefjÉej (GòejebÛeue)

œeesle
1eqnjCÙepÙeesefleÙe&efmceVeÙeceeefOeef#eÙeefvle YegJeveeefve efJeÕee~ Deelceeveb efÉyOeeÓkeâjesoOexve Œeer DeOe&sve heg™<ees osJees YetlJee~~ megJee}esheefve<eod,

2/3
2hegceevehegceeved efŒeÙe§ee~ DeLeJe&efMej Gheefve<eod, 1
3Ùeòes megmeerceb ùoÙeceefOe ÛevõceefmeefKeleb lesveece=lelJemÙesMeeves ceeÓnb heew$eceOeb ™oefceefle~ keâew<eerleefkeâ yeÇeÿeCesheefve<eod, 2/8
4GheÕeerŠ Õeer™heyen&Ceb leefmcevyeÇÖemles leefcelLebefJelheeosvewyee«e Deejesnefle~ Jener, 1/5
5kesâve Œeerveeceeveerefle JeeÛesefle~ Jener, 1/6
6Ùee%eJeukeäÙeesheefve<eod, 14
7efŒeÙeb lÙeòeâJee peievlÙeòebâ peievlÙekeälJee megKeer YeJesled~ Jener, 23
8Â°JÙe Ùee%eJeukeäÙeesheefve<eod, 15-22
9meJe&efJeÅeeYÙeemeb ke=âlJee leoveg%eÙee mJekegâueeveg™heeceefYecele keâvÙeeb efJeJee¢e hebÛeefJebMeefle-Jelmejb ieg™kegâueJeemebke=âlJeeLe iegJe&veg%eÙee ie=nmÙees-

efÛelekeâce& kegâJe&ved~~ veejoheefj›eepekeâesheefve<eod, 2/1
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10keâeÙesveJeeÛee cevemee ŒeerCeeb heefjefJeJepe&veced~ $e+leew YeeÙee& leoe mJemÙe yeÇÿeÛeÙeË leogÛÙeles~~ peeyeeueoMe&veesheefve<eod, 1/13; mJeoejefvejle
$e+legkeâeueeefYeieeceer meoe hejoejJeepeea ØeepeehelÙeŠ~ DeeÕeceesheefve<eod, 1

11yeÇÿeÛeÙexCe mebefle‰soØeceeosve cemkeâjer~ oMe&veb mheMe&veb kesâefueŠ keâerle&veb ieg¢eYee<eCeced~ mebkeâuheesÓOÙeJemeeÙe§e ef›eâÙeeefveJe=efòejsJe Ûe~ SlevcewLegvece°e”b
ØeJeoefvle ceveeref<eCeŠ 1) keâ"™õesheefve<eod, 7/1

12efveõe}mÙes ceesnjeieew cewLegveb ÛeewÙe&cesJe Ûe~ SlesiegCeemleecememÙe ØeesÛÙevles yeÇÿeJeeefoefYeŠ~~ Meejerjkeâesheefve<eod, 11
13DeYÙe”b Œeerme”efceJe~ veejohesefj›eepekeâesheefve<eod, 7/1
14leòJeceeiex ÙeLee oerhees ÂMÙeles heg™<eesòeceŠ~ Ùe mleveŠ hetJe&heerlemleb efve<heer[ŸecegoceÕegles~ Ùemceeppeelees YeieelhetJeË leefmceVesJe Yeies jceved~

Ùee ceelee mee hegveYee&Ùee& Ùee YeeÙee& ceelejsJe efn~~ ÙeesieleòJeesheefve<eod, 131-132
15Jepe&efÙelJee efŒeÙeeŠ me”b kegâÙee&oYÙeemeceeoMeled~ ÙeesefieveesÓ¿s megievOe§e peeÙeles efyevogOeejCeeled ~~ Jener, 62
16meghet$eefce$ekeâ}$eehleyevOeJeeoerefve mJeOÙeeÙeb meJe&keâcee&efCe mebvÙemÙe~ veejoheefj›eepekeâesheefve<eod, 3190; meecÙe :- Jener, 3/79, hejcenbmees-

heefve<eod 1 Deewj Yeer õ°JÙe- efJeòeŒeerheje”cegKe~ hejcenbmeheefj›eepekeâesheefve<eod ceb$e 3Ke~ ceelejb efhelejb YeeÙeeË heg$eevyevOeglecegceesoefmelJe- mevÙeemees-
heefve<eod 1

17leevÙesleevÙeveg›epeVeßegÙeeheeleÙesled~ keâ"™õesheefve<eod, 2
18}eskeâJeÆeÙe&ÙeeÓ[smeòeâes Jeveb ieÛÚefle mebÙeleŠ~ meblÙeòeâJee mebme=eflemegKecevegefle‰efleefkebâ cegOee~~ kegâefC[keâesheefve<eod, 7
19heg$es efce$es keâ}$es Ûe efjheew mJeelceefve mebleleced~ Skeâ™heb Ùeòeoepe&Jeb ØeesÛÙeles ieÙee~~ peeyeeueoMe&veesheefve<eod, 1/16
20DeÅepeeleeb ÙeLee veejer leLee <ees[MeJeeef<e&keâerced~ MeleJe<eeË Ûe Ùees Â°Jee efveefJe&keâejŠ me <eC[keâŠ~~ veejoheefj›eepekeâesheefve<eod, 3/64
21ve MegõŒeerheefleleesokeäÙee mebYee<eCeb~ Jener, 5/20
22vešeefoØes#eCeb Oetleb Øeceoemegùob leLee~ Ye#Ùeb YeespÙecegokeäÙeeb Ûe <eC’’’’’’’heMÙeslkegâoeÛeve~ Jener, 3/69
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Ìãõãäª‡ãŠ ¹ãÆã©ãÃ¶ãã‚ããò ‡ãŠã ½ãÖ¦Ìã

¡ãù. ãäÔ½ã¦ãã ãä´Ìãñªãè*

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèã äàã‡ãŠã è ½ãò ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ¹ãÆ ñã äÓã¦ã Ìãõãäª‡ãŠ ¹ãÆã©ãÃ¶ãã‚ããò ‡ãŠã ½ãÖ¦Ìã ÍããèÓã Ã‡ãŠ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠã è ÊãñãäŒã‡ãŠã ½ãö ãäÔ½ã¦ãã ãä´Ìãñªãè Ü ã ã ñ Ó ã¥ ã ã
‡ãŠÀ¦ãã è Öî ú ã ä‡ãŠ Êãñã äŒã‡ãŠã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ããè Öî ú, ‡ã‹¾ããòã ä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã
Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã
ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè
‡ã ñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã
‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öîúý

osn=;h eas Kku] deZ vkSj mikluk bu rhu ekxksaZ dk funsZ’k gSA bUgha dks Hkfäokn ds ’kCnksa esa ge Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk
Hkh dg ldrs gSaA bl izdkj _Xosn] ;tqosZn vkSj lkeosn ds }kjk geas Kku] deZ] mikluk ;k Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk
bu rhuksa dk lokZ¯iw.kZ Kku oSfnd _f"k;ksa us fn;k gSA izkFkZuk larksa ds] Hkäksa ds vkSj egkRekvksa ds thou dh le`f) gS]
’kkfUr gS] cy gSA os vius thou dh izR;sd ?kM+h vkSj izR;sd iy esa izkFkZuk ds vxE; izHkko vkSj vifjfer ’kfä dk
vuqHko djrs gSaA izkFkZuk ds fueZy vkSj ’kkUr ty esa fueXu djus okyksa dks tks ijekuUn izkIr gksrk gS] mlds lkeus lalkj
dk dksbZ lq[k vFkok LoxZ ds foykl oSHko dk dksbZ vkuUn] dksbZ fclkr gh ugha j[krkA ^^¬ iw.kZen% iw.kZfena iw.kkZr~ iw.kZ&
eqnP;rsA iw.kZL; iw.kZeknk; iw.kZesokof’k";rsAA ¬ ’kkfUr% ’kkfUr% ’kkfUr%AA**1

og lfPpnkuUn?ku ijczã iq#"kksÙke lc izdkj ls lnk loZnk ifjiw.kZ gSA ;g txr Hkh ml ijczã ls iw.kZ gh gS(
D;ks afd ;g iw.kZ ml iw.kZ iq#"kksÙke ls gh mRiUu gqvk gSA bl izdkj ijczã dh iw.kZrk ls txr~ iw.kZ gksus ij Hkh og
ijczã ifjiw.kZ gSA ml iw.kZ esa ls iw.kZ dks fudky ysus ij Hkh og iw.kZ gh cpk jgrk gSA vk/;kfRed vf/knSfod vkSj
vf/kHkkSfrd& rhuksa rkiksa dh ’kkfUr gksA ^¬ lgukoorqAA lg ukS HkquDrqAA lg oh;Z djokogSAA rstfLouko/kherLrq] ek
fof}"kkogSA ¬ ’kkfUr% ’kkfUr% ’kkfUr%AA*2

gs ijekRek! vki ge xq: f’k"; nksuksa dh lkFk&lkFk lc izdkj ls j{kk djsa] ge nksuksa dk vki lkFk&lkFk leqfpr
:i ls ikyu iks"k.k djsa] ge nksuksa dh v/;;u dh gqbZ fo|k rstiw.kZ gksA dgha fdlh ls ge fo|k esa ijkLr u gksa] vkSj
ge nksuksa thou Hkj ijLij Lusg lw= ls ca/ks jgsaA gekjs vanj dHkh }s"k u gksA gs ijekReu~ vk/;kfRed vf/knSfod vkSj
vf/kHkkSfrd& rhuksa rkiksa dh fuo‘fÙk gksA
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oSls rks izkFkZuk ,oa Lrqfr izk;% i;kZ;okph gh ekuh tkrh gS vkSj i‘Fkd~ i‘Fkd~ gksus ij Hkh ,d gh vFkZ esa O;og‘r
gksrh gSa ijUrq nksuksa ’kCn nks vFkksZa ds |ksrd gSA fdlh ds iw.kZ ;’kksxku ,oa iz’kalk dk uke Lrqfr gS] fdUrq ^vFkZ mi;kŒPk;ke~~
/kkrq esa ^iz* milxZ ,oa ^ä* izR;; yxkdj ^izkFkZuk* ’kCn dh jpuk ’kCn ’kkfL=;ksa us dh gS vius ls fof’k"V O;fä ls
nhurkiwoZd dqN ekaxus dk uke izkFkZuk gSA osnksa esa dgk x;k gS] ^^iknks·L; fo’ok Hkwrkfu f=iknL;ke‘ra fnfoAA**3

izkFkZuk O;fäxr Hkh gksrh gSa vkSj lkewfgd Hkh nksuksa izdkj dh izkFkZuk,W osnksa esa izpqj :i ls gSaA ;gkW rd fd osnksa
dk yxHkx r‘rh;ka’k Hkkx dsoy izkFkZukvksa ls gh vksr& izksr gSaA ;fn lHkh eU=ksa dk ,d= ladyu dj fn;k tk, rks ,d
cM+k xzUFk rS;kj fd;k tk ldrk gSA

osn Hkxoku~ us bZ’ojd`r tks lkr e;kZnk,W izlkfjr dh gSa] mudk ikyu djus okyk gh fo’ks"k :i ls izkFkZuk dk ;FkkFkZ
Qy izkIr djrk gSA ftKklqvksa ds voyksdukFkZ mi;qZä lIr e;kZnkvksa dk mYys[k ;gkW fd;k tk jgk gSA ^^lIr e;kZnk%
do;Lrr{kq%@ rklkesdkfenH;agqjks xkr~A vk;ksgZa LdEHk mieL; uhys@ iFkka folxsZ /k:.ks"kq rLFkkSAA**4

egf"kZ ;kLdkpk;Z us vius fu#fä’kkL= esa bl eU= dh O;k[;k bl izdkj fy[kh gS& lIrSo e;kZnk% do;’pØq%
rklesdkeI;fHkxPNUua g‘Loku Hkofr] Lrs;a] rYijksg.ka] czãgR;ka] Hkzw.kgR;ka] lqjkikua] nq"d`rL; deZ.k% iqu%& iqu% lsoka]
ikrds·u‘rks| fefrA5

egf"kZ;ksa us lkr~ e;kZnk,a fuf’pr dh gSaA mu lIre;kZnkvksa dk vfrØe.k bl izdkj gS& 1- Lrs;] 2- ijL=hxeu]
3- czãgR;k] 4- Hkzw.k gR;k] 5- lqjkiku] 6- nq"deksZ dks ckj&ckj djuk] 7- iki dks fNikus ds fy, feF;k Hkk"k.kA

thou ’kfä dks o’khHkwr djus okyk iq#"k] fu;r :i ls ijekRek ds vkJ; esa jgdj izkFkZuk iFk ij gh ikpHkkSfrd
’kjhj R;kxus ds i’pkr~ fuR; /kzqoyksd esa fuokl djrk gSA vFkoZosn dk.M 3 lwä 30 ds lkr eU=ksa eas dgk x;k gSa fd&
^lcdks ,dfpr gksdj ,d lkFk feydj ,dLoj ls lkewfgd izkFkZuk djuh pkfg,A vU;= Hkh osnks a esa ckjackj vkns’k
fn;k x;k gSa fd ^vf/kdka’k la[;k esa yksx ,d= gksdj ,d lkFk HkxoRizkFkZuk djsaA* ;Fkk& ^^lglza lkdepZr ifj"VksHkwr
foa’kfr%A ’kRkSueUouksuoqfjUnzk; czãks|repZUuuq LojkT;e~AA**6

lkewfgd izkFkZuk esa fdl izdkj dh Hkkouk,a gksuh pkfg,\ bl lEcU/k esa dqN eU= ;gka mifLFkr fd, tk jgs gS]
^^¬ Hknzœ.ksZfHk% J‘.kq;ke nsok HknzEi’;sek{kfHk;Zt=k%A fLFkjSj¯ SLrq"Vqok@ lLruwfHkO;Z’ksefgnsofgra;nk;q%AA**7

gs nsox.k! ge vius dkuksa ls ’kqHk dY;k.kdkjh opu lqusaA fuUnk] pqxyh] xkyh ;k nwljh iki dh ckr gekjs dkuksa
esa u iM+sA ge lnk Hkxoku~ dh vkjk/kuk esa gh yxs jgsaA us=ksa ls Hkh lnk ge dY;k.k dk gh n’kZu djsaA fdlh ve¯ydkjh
vFkok iru dh vksj ys tkus okys n`’;ksa dh vksj gekjh n`f"V dk vkd"kZ.k Hkh u gksA gekjk ’kjhj lqn`<+ vkSj lqiq"V gks]
ftlls ge Hkxoku~ dk Lrou djrs jgsaA gekjh vk;q Hkksxfoykl ;k izekn esa u chrsaA gesa ,slh vk;q feys tks Hkxoku~ ds
dke esa vk ldsA

^^¬ i’;se ’kjn% ’kre~] those ’kjn% ’kre~] cq/;se ’kjn% ’kre~] jksgEk ’kjn% ’kre~] iw"kse ’kjn% ’kre~] Hkose ’kjn%
’kre~] Hkw;se ’kjn% ’kre~] Hkw;lh% ’kjn% ’krkr~A**8( ^^¬ Jq.kq;ke ’kjn%’kre~] izczoke ’kjn% ’kre~A vnhuk% L;ke ’kjn% ’kre~]
Hkw;’p ’kjn% ’krkr~AA**9

gs izHkks! ge lSdM+ksa o"kZ rd ns[ksa] lkS o"kZ rd thosa] lkS o"kZ rd Kku izkIr djrs jgsa] lq[kiwoZd thou O;rhr djrs
gq, lq’kksfHkr jgsa] lkS o"kZ ls Hkh vf/kd thrs jgsA

gs izHkksA ge lkS o"kZ rd lqurs jgsa] izopu djrs jgsa] dHkh nhu u gksa] lnSo ’kqHk Hkkouk,W /kkj.k djsaA
^¬ ’ka uks fe=% ’ka o:.k%A ’ka uks HkoRo;ZekA ’ka u bUnzks c`gLifr%A ’ka uks fo".kq::Øe%A ueks czã.ksA ueLrs ok;ksA

Roeso izR;{ka czãkfl Rokeso izR;{ka czã okfn";kfeA _ra okfn";kfeA lR;a ofn";kfeA rRekeorqA r}äkjeorqA vorq eke~A
vorq oäkje~A10

gs loZ’kfäeku~A lcds izk.kLo:i ok;qe; ijes’ojA vkidks ueLdkj gSA vki gh leLr izkf.k;ksa ds izk.kLo:i izR;{k
czã gSa] vr% eSa vkidks gh izR;{k] czã ds uke ls iqdk:axkA eSa _r uke ls Hkh vkidks iqdk:axk D;ksafd lkjs izkf.k;ksa ds
fy, tks dY;k.kdkjh fu;e gSa ml fu;e :i _r ds vki gh vf/k"Bkrk gS rFkk eSa vkidks lR; ds uke ls iqdkjk d:axk

ãä´Ìãñªãè



D;ksafd lR; ds vf/k"Bkr‘ nsork vki gh gSA os loZO;kih vUr;kZeh ijes’oj eq>s lr~ vkpj.k ,oa lr~ Hkk"k.k djus dh]
lr~ fo|k dks xzg.k djus dh ’kfä iznku djds bl tUe&ej.k lalkj pØ ls esjh j{kk djsaA rFkk os czäoäk dh vFkkZr~
vkpk;Z dh j{kk djsaA j{kk djsa esjh vkSj j{kk djsa esjs vkpk;Z dhA

blh izdkj oS;fäd izkFkZuk,¡ Hkh gSaA oSls rks O;fä dh fofHkUu dkeukvksa dk vUr ugha gksrk mu dkeukvksa dh
iwfrZ ds fy, bZ’oj izkFkZuk ds lglzks eU= osnksa esa gSa] muesa ls dqN ;gk¡ mn~?k‘r~ fd, tkrs gSa] ^^¬ ij _.kk lkohj/k eLd`rkfu
ekga jktUuU; d`rsu Hkkste~A vO;q"Vk bUuq Hkw;lh:"kkl vk- uks thoku~ o:.k rklq ’kkf/kA**11

^gs izHkks! esjs }kjk fd;s gq, leLr _.kks a dks nwj dhft,A ,slk dhft, fd eSa nwljksa dh dekbZ u [kkÅ¡A vius
ifjJe ls dekdj [kkÅ¡A esjs thou esa vHkh cgqr ls m"kkdky vkus okys gSaA vr% eq>s ,slk cukb, fd eSa vius iq#"kkFkZ
ls thou ;kiu d:¡A*

bl izdkj izkFkZuk eu vkSj vkRek dk Hkkstu gSA izkFkZuk ds vkn’kZ dk ;g vYi fnXn’kZu iz;kZIr gSA nqfu;kW ds vla[;
izkFkZuk izseh egkiq:"kksa us gekjs lkeus izkFkZuk ds vkn’kZ mifLFkr fd;s gSaA mUgha ds in fpUgksa dk vuqlj.k djds ge Hkh
izkFkZuk ds cy ij vius {kqnz thou dks mnkÙk rFkk egku cuk ldrs gaSA

lUnHkZ
1’kqDy;tqosZn] ’kkfUrikB
2d`".k;tqosZnh;] ’kkfUrikB
3_Xosn] 10@90@3
4_Xosn] 10@5@6
5fu:ä( uSxedk.M] 6@5@27
6_Xosn] 1@80@9
7_Xosn] 1@89@8
8vFkoZosn] 19@67@18
9’kq0 ;tq0] 36@24
10rSfÙkjh; vkj.;d] ’kkfUrikB
11_Xosn] 2@28@9
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ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã Ìãñªã¶¦ã ½ãò Ìããä¥ãÃ¦ã ÍãÀ¥ããØããä¦ã ‡ãŠã ÔÌãÁ¹ã

¹ãÆªãè¹ã ¶ããÀã¾ã¥ã Íãì‡ã‹Êã*

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã

¼ããÀ¦ããè¾ã Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ãÃ ¹ãÆ ñã äÓã¦ã ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã Ìãñªã¶¦ã ½ãò Ìããä¥ãÃ¦ã ÍãÀ¥ããØããä¦ã ‡ãŠã ÔÌãÁ¹ã ÍããèÓãÃ‡ãŠ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠã ÊãñŒã‡ãŠ ½ãö ¹ãÆªãè¹ã
¶ããÀã¾ã¥ã Íãì‡ã‹Êã ÜããñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ãã Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè
¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã
Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè
‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ãã Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ
Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

Jqfr;ksa ij vk/kkfjr ,oa izLFkku=;h dh O;k[;k ds :i esa iYyfor n’kZu dks osnkUr n’kZu dgrs gSaA osnkUr n’kZu dk
vk/kkjk’e oknjk;.k dk ^^czãlw=** gSA bl eguh; xzUFk ^czãlw=* ij vusd vkpk;ks Z a us viuk&viuk Hkk"; fy[kkA
vr% ftrus Hkk";dkj gq, mrus gh osnkUr&n’kZu ds lEiznk; fodflr gq,A bu lEiznk;ksa esa ik¡p lEiznk;& vkpk;Z ’kadj
dk v}Sr] vkpk;Z jkekuqt dk fof’k"Vk}Sr] vkpk;Z e/o dk }Sr] vkpk;Z cYyHk dk ’kq)k}Sr rFkk vkpk;Z fuEckdZ dk
}Srk}Sr izeq[k gSA blesa vkpk;Z ’kadj ds lEiznk; dks NksM+dj ’ks"k lEiznk;ksa esa fof’k"Vk}Sr osnkUr ds izfr"Bkidkpk;Z Hkk";dkj
jkekuqt gq,A osnksa] mifu"knksa] iqjk.kksa] vkxeksa vkSj vkyokj lUrkasa ds xhrksa esa fof’k"Vk}Sr osnkUr ds tks rÙojRu fc[kjs
iM+s Fks] l¡okj&ltkdj Øec)’kkL=lzd~ dk :i nsus dk xq#rj dk;Z vkpk;Z jkekuqt us fd;kA blh dkj.k fof’k"Vk}Sr osnkUr
dks ^^jkekuqt osnkUr** ds uke ls tkuk tkrk gSA

Hkkjrh; n’kZu ds lHkh lEiznk; tUe&e‘R;q pØ dks cU/ku vkSj bldh ,sdkfUrd rFkk vkR;afrd lekfIr dks eks{k
uke nsrs gSaA fof’k"Vk}Sr lEiznk; ds izfr"Bkid vkpk;Z jkekuqt eks{k izkIr djus ds fy, bZ’oj HkfDr vU;re lk/ku crkrs
gq;s dgrs gSa fd& izR;{krk dh dksfV dks izkIr gksus okyh /kqzokuqLe‘fr gh HkfDr ’kCn dk vFkZ gS ftldk Lo:i rSy/kkjk ds
leku vfofPNUu gks ,slh Le‘fr gh /kqzokuqLe‘fr ekuh x;h gSA blh dks osnkUrnsf’kd us foln‘’k cqf) ds O;o/kku ls jfgr
Le‘fr izokg dgk gSA1

HkfDr ds Kku ,oa deZijd gksus2 ds dkj.k mldh lkoZHkkSfedrk esa deh vk tkrh gS] Qyr% tulkekU; dh ifjf/k
ls mldh nwjh c<+ tkrh gSA lekt esa tks fiNM+s yksx gS] ftudk ckSf)d fodkl rRlEcU/kh Kku ds lk/kuksa ds vHkko esa
u gqvk gks] tks ikou osnKku ,oa rn~fofgr deZKku ds vf/kdkjh u gksa pkgs os ’kq) gks ;k o.kZcká pk.Mky] lEiw.kZ lekt
dk v/kkZa’k ukjhoxZ gks ;k HkkSfrd pkdfpD; esa pfdr deZP;qr dksbZ vU; O;fDr ;k leqnk;] os KkudekZHkko esa ijeiq#"k



izkfIr ds mik;Hkwr HkfDr ls oafpr jg tkrs gSaA Qyr% HkfDr ds vHkko esa muds eqfDrekxZ esa vojks/k mRiUu gks tkrk gS]
tks vkpk;Z jkekuqt dks dFkefi Lohdkj ugha gS fd lekt dk ,d cgqr cM+k oxZ bZ’oj ds izfr izse ;k mldh d‘ik ls
oafpr jg tk;A bZ’ojh; izse ;k d‘ik dk vf/kdkjh rks ekuoek= gS] blh ekuorkoknh n‘f"Vdks.k ls vkpk;Z jkekuqt us
izifÙkekxZ ;k ’kj.kkxfr dk izfriknu fd;k gSA

vkpk;Z jkekuqt izifÙk ’kCn dk iz;ksx ’kj.kkxfr ds vFkZ esa gh djrs gSaA bUgksaus xhrkHkk"; esa ek;k ls eqfDr ikus ds
fy;s ^izi|Urs* in }kjk lR;ladYi ijedk#f.kd Hkxoku~ JheUukjk;.k dh ’kj.kkxfr dk fo/kku fd;k gSA3 vkSj osnkFkZlaxzg
esa blh ’yksd dks mn~/k`r djrs gq;s deZd‘r fofp= xq.ke;h izd‘fr lalxZ:i lalkj ls eks{k izkfIr ds fy;s Hkxoku~ dh
izifÙk dk fo/kku fd;k gSA4 ’kj.kkxfr ;k izifÙk ds blh Lo:i dks vkpk;Zikn jkekuqt ds iwoZorhZ vkpk;Z ;kequ us
fof/kuk lqLi"V fd;k gS] ^Lo;kFkkRE;a izd‘R;kL; frjksf/k% ’kj.kkxfr%A*5 vFkkZr~ vius ;kFkkRE; ijekRek esa LokHkkfod :i ls
tho dk frjksHkko ’kj.kkxfr gSA bldk vfHkizk; gS fd tho tc vius vgEHkko dks NksM+dj LokHkkfod :i ls vius fiz;re
ijekRek esa vius dks frjksfgr dj nsrk gS rks ogh ^’kj.kkxfr* gSA blh dks Hkxoku~ dh izo‘fÙk dk fojksf/k Lodh; izo‘fÙk ls
fuo‘fÙk :i izifÙk dgk x;k gSA6 bZ’oj dh izo‘fÙk dk lcls cM+k fojks/kh tho dk vgadkj gS] ftlds o’khHkwr gksdj og vius
dks drkZ] HkksDrk vkfn le>us yxrk gSA vgadkj }kjk gh tho bZ’oj ls viuk LorU= vfLrRo ekurk gSA vgadkj ds iw.kZ
foy;u vFkkZr~ ifjR;kx }kjk gh ’kj.kkxfr dk ekxZ iz’kLr gksrk gSA

izifÙk ;k ’kj.kkxfr bl lalkj lkxj esa fueXu izkf.kek= ds eks{k gsrq vR;Ur vko’;d gSA blds vHkko esa fdlh dks
Hkh eks{kizkfIr ugha gks ldrhA7 ’kj.kkxfr dh f}/kk eks{klk/kurk vkpk;Z jkekuqt us Lohdkj fd;k gS] ftlds vuqlkj izifÙk
bZ’oj izkfIr dk LorU=ksik; rks gS gh] HkfDr;ksx dh fu"ifÙk gsrq Hkh mlds vax ds :i esa izifÙk dh vko’;drk gksrh gSA8

^^ukU;% iUFkk fo|rs·;uk;** bR;kfn Jqfr;ksa }kjk Hkh fl) gS fd izifÙk ds vfrfjDr eks{k dh izkfIr iw.kZr;k vlEHko
gSA ’kj.kkxfr esa tho vius vga dk loZFkk foltZu djds eSa rqEgkjk gw¡] rqEgha esjs vkJ; gks] bl izdkj dh Hkkouk
ls vfHkHkwr gksdj bZ’oj ds izfr vius dks lefiZr dj nsrk gS] bZ’oj Hkh viuh ’kj.k eas vk;s gq, HkDr dks Hkolkxj ds
Hk;adj okR;kpØ ls eqDr dj vHk; iznku djrk gSA9

vkpk;Z jkekuqt HkfDr;ksx dh fl)h ds fy;s ’kj.kkxfr dks vko’;d ekuk gSA ’kj.kkxfr ds Hkko esa HkfDr:i Kku
vga ds :i eas ifj.kr gks ldrk gS] tks tho ds eqfDr dk lgk;d ugha ck/kd gSA vc iz’u mBrk gS fd fdl voLFkk
esa izifÙk ;k ’kj.kkxfr HkfDr;ksx dh flf) esa vko’;d gksrk gS\ xhrkHkk"; esa vkpk;Zikn us izifÙk ;k ’kj.kkxfr dh vko’;drk
HkfDr;ksx ds vkjEHk dk gsrq ekuk gSA10 vFkkZr~ ’kj.kkxfr ds vHkko esa HkfDr dh mRifÙk gh ugha gks ldrhA HkfDr;ksx ds
mRiUu gksus ij Hkh ftl izdkj ekyk esa loZ= lw= vuqL;wr gksrk gS mlh izdkj HkfDr;ksx esa loZ= ’kj.kkxfr dk vuqo`Ùk
gksuk vR;ko’;d gSA vU;Fkk lk/kd dk foL[kyu lqfuf’pr gSA

vfgcqZ?U;lafgrk esa ’kj.kkxfr ;k izifÙk ds "kM~fo/k vo;oksa dk o.kZu gSA11 ftls vkpk;Z jkekuqt lfgr fof’k"Vk}Sr ds
leLr vkpk;ksZa us ;Fkkor~ Lohdkj fd;k gS& ¼1½ vkuqdqY;L; ladYi% vFkkZr~ bZ’ojkfHker~ xq.kksa dk vtZu] ¼2½ izkfrdwY;L;
otZue~ vFkkZr~ bZ’ojkufHker xq.kks a dk otZu] ¼3½ j{kf;";rhfr fo’okl% vFkkZr~ bZ’oj j{kk djsxk ,slk fo’okl] ¼4½
xksIr‘Rokoj.ke~ vFkkZr~ j{kkFkZ vkosnu] ¼5½ dkiZ.; vFkkZr~ viuh rqPNrk] ¼6½ vkReleiZ.k vFkkZr~ vgEHkko dk iw.kZr;k
foltZu djds bZ’oj ds pj.kksa esa vius dks NksM+ nsukA oLrqr% buesa vfUre vo;o ’kj.kkxfr :i gS vkSj vU; mlds vaxHkwr
gSaA

vkpk;Zikn jkekuqt }kjk of.kZr ’kj.kkxfr ds dkj.k gh fof’k"Vk}Sr osnkUr nks erksa esa foHkkftr gks x;k Fkk ftlesa igyk
er rSaxys er gS vkSj f}rh;er cM+xySerA rSaxys er ds vkpk;Z fiYyS yksdkpk;Z gSa tks Loi{kiks"k.k gsrq ektkZj’kkodU;k;
dk vkJ; xzg.k dj ’kj.kkxfr dks fl) djrs gSaA f}rh;er ds vkpk;Z osnkUrnsf’kd gSa tks edZV’kkodU;k; ls ’kj.kkxfr
dks fl) djrs gSaA ’kj.kkxfr leiZ.k dks Hkh rhu dksfV;ksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS& ¼1½ QyleiZ.k] ¼2½ HkkjleiZ.k] ¼3½
Lo:ileiZ.kA QyleiZd iziUu ’kj.kkxfr ds }kjk fdlh Hkh izdkj ds vkRekuUn ;k vkRelUrks"k dh dkeuk ugha djrkA
lEiw.kZ fd;s tkus okys Qy dk R;kx gh ^^QyleiZ.k** gSA iziUu }kjk viuh j{kk dk iw.kZHkkj] Hkxoku~ ds izfr lefiZr djuk
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gh ^HkkjleiZ.k* gSA ^Lo:ileiZ.k* dk rkRi;Z iziUu }kjk vius Lo:i dk iw.kZ:is.k ifjR;kx gSA
bl izdkj vkpk;Zikn jkekuqt us ’kj.kkxfr ds Lo:i dks crkrs gq;s eks{k ds fy;s vko’;d lk/ku ds :i esa ’kj.kk&

xfr dks vfuok;Z crk;k gS rFkk leLr izkf.koxZ dks ’kj.kkxfr ds }kjk gh bl HkkSfrd iziap ls eqfDr izkIr djus dk
,dek= lk/ku crk;k gSA jkekuqt ds i’porhZ vkpk;Z osnkUrnsf’kd dk rks ;gk¡ rd dguk gS fd ftl bZ’oj dh izkfIr
;k ’kj.kkxfr dk vf/kdkj i’kqif{k;ksa rd dks gS] mls izkIr djus ds fy;s euq";ksa esa fojks/k gh dgk¡A12

lUnHkZ
1Le‘rs/kqz ZoRoa foln‘’kcqf)O;o/kkujfgrizokgRoe~A &rÙoVhdk] i‘"B la[;k 89
2KkudekZuqx‘ghra HkfDr;ksxe~A &xhrkHkk";] izFke v/;k; Hkwfedk
3nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA ekeso ;s izi|Urs ek;kesrka rjfUr rsAA &xhrkHkk";] 7@14
4rL;SrL; vkReu% deZd‘rfofp=xq.ke;izd‘frlalxZ:ikr~ lalkjkr~ eks{k%@ HkxoRizifÙkeUrjs.k uksii|rsAA & osnkFkZlaxzg] i‘"B

la[;k 116
5Jhen~Hkxon~xhrkFkZlaxzg] ’yksd la[;k 11
6JhopuHkw"k.kehekalk] i‘"B la[;k 43
7,rs"kka lalkjekspua HkxoRizifÙkeUrjs.k uksi|rsA &osnkFkZlaxzg] i‘"B la[;k 116
8HkfDr;ksxfu"BL;kfi rfUu"iR;FkZa rn¯Rosu iziÙksjisf{krRokr~A izifÙkfu"BL; LorU=r;k mik;RokPp izifÙkeUrjs.k uksii|rsAA

&osnkFkZlaxzg] rkRi;Znhfidk] i‘"B la[;k 163
9ld‘nso iziUuk; rokLehfr p ;kprsA vHk;a loZHkwrsH;ks rnkRE;srn~ ozra eeAA &okYehfd jkek;.k] 6@18@33
10HkfDr;k sxkjEHkfl);s eke sd a ijedk#f.kdeukyk s fprfo’k s " k’k s " kyk sd’kj.;&@ ekfJrokRlY;tyf/k a ’kj.k a i zi|LoA

&Jhen~Hkxor~xhrkHkk";&18@66
11vkuqdwY;L; ladYi% izkfrdwY;L;otZue~A jf{k";rhfr fo’oklks xksIr‘Rooj.ka rFkkA vkRefu{ksidkiZ.;s "kM~fo|k ’kj.kkxfr%AA

&vfgcqZ/U;lafgrk] 37@28&29
12;= p frj’pkeI;f/kdkj% r= f}inka d% ifjiUFkh\ &’krnw"k.khokn] la0 62
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21JeeR meoer Deheveer Jew%eeefvekeâ GheueefyOeÙeeW kesâ keâejCe ceeveJe peerJeve kesâ Gve GÛÛelece efMeKejeW lekeâ hengBÛeer nw, peneB ceveg<Ùe keâer
keâuhevee keâes hengBÛeves ceW Yeer }cyee meceÙe ueie mekeâlee nw~ meeceeefpekeâ peerJeve kesâ efJeefJeOe DeeÙeeceeW ceW Skeâ ›eâebeflekeâejer heefjJele&ve
osves keâe ßesÙe Fme meoer keâes efoÙee pee mekeâlee nw~ efJe%eeve SJeb lekeâveerkeâer mes ueskeâj meYeer meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW Fme meoer ves
yeewefækeâ ™he mes Deheveer GheueefyOeÙeeW keâes ope& efkeâÙee nw~ meeefnlÙe keâes meceepe keâe ohe&Ce keâne peelee nw Deewj meÛe lees Ùen nw
efkeâ Ùen Gme ohe&Ce keâer ÚefJe keâes Yee<eeF& ™he mes megOeejves Jeeueer efkeâleeyeer yuewkeâ yees[& keâer Ûeekeâ efmškeâ Yeer nw~ meb#eshe ceW keâne
peeÙes lees ceeveJe peerJeve keâe mechetCe& efJekeâeme ner meeefnlÙe keâe ue#Ùe neslee nw~ Deheves Ùegie kesâ heefjØes#Ùe ceW nj Ùegie kesâ ueeskeâefnle-
keâejer meeefnlÙe Deece Deeoceer kesâ peerJeve keâes yesnlej ™he osves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ 21JeeR meoer ceW peneB Deece Deeoceer kesâ meeceves
Deveskeâ Øekeâej keâer efJemebieefleÙeeb nQ JeneR mecemÙee kesâ ™he ceW Deveskeâ meJeeue Yeer efmej G"e jns nQ~ Yeejle Deepeeoer kesâ hetJe& meeefnlÙe
keâer cegKÙe Oeeje Ùener Leer efkeâ Yeejle keâes efJeosMeer Meemeve mes kewâmes cegòeâ efkeâÙee peeÙes~ ÙeÅeefhe meeceeefpekeâ mecemÙeeÙeW Yeer LeeR, keäÙeeWefkeâ
mecemÙee Skeâ efove ceW hewoe veneR nesleer, efkeâvleg nj Ùegie keâer efJeMes<e mecemÙeeÙeW DeJeMÙe nesleer nQ~ meeefnlÙe ceW Meesef<ele JeieeX keâes
yeleeles ngÙes henues peneB efkeâmeeveeW, cepeotjeW keâer yeele keâer peeleer Leer, JeneR Jele&ceeve meceÙe ceW oefuele, DeeefoJeemeer Deewj Œeer
efJeceMe& keâe cegöe efJeMes<e ™he mes efÛeefvnle efkeâÙee pee jne nw~ Œeer efJeceMe& keâe cegöe FmeefueÙes Yeer meeefnlÙe keâe Denced ØeMve yeve
peelee nw keäÙeeWefkeâ ogefveÙee keâer DeeOeer Deeyeeoer Deeefocekeâeue mes ueskeâj Deepe lekeâ heg™<e JeÛe&mJe kesâ Devleie&le Mees<eCe keâe efMekeâej
jner nw~ meceepe kesâ meYeer JeieeX keâer efŒeÙeeb efJeMes<eleŠ YeejleerÙe heefjJesMe heg™<e keâer Gme DenbJeeoer ceeveefmekeâlee keâe efMekeâej jner nQ
eqpemekesâ Devleie&le efŒeÙeeW keâes heg™<eeW kesâ meceeve keâYeer Yeer meeceeefpekeâ DeefOekeâej Øeehle veneR ngÙes~ ceevee efkeâ Œeer efJeceMe& keâe cegöe
Deepe kesâ oewj ceW meeefnlÙe keâer cegKÙe Oeeje ceW ope& efkeâÙee peelee nw uesefkeâve Deepe Yeer Fme ke=âef<e ØeOeeve osMe ceW Œeer Deeyeeoer keâe



Skeâ yengle yeÌ[e efnmmee heg™<e Jeie& keâer DeOeervelee kesâ Devleie&le Ùeb$eCeehetCe& peerJeve keâe efveJee&n keâj jne nw~ Ùen efme×es¹ keâe
cenlJehetCe& henuet nw, Jewmes Fme meoer ceW henueer yeej Œeer meeceeefpekeâ peerJeve kesâ nj #es$e ceW heg™<e kesâ meeLe keâoceleeue keâjleer ngF&
Dehevee nmle#eshe ope& keâj jner nw~ ÙeÅeefhe Ùen ØeefleMele Decetceve yengle keâce nw uesefkeâve kegâÚ #es$e Ssmes Yeer nQ, peneB Œeer Deheveer
henÛeeve yeveeves ceW heg™<eeW mes yengle Deeies efvekeâue ieF& nw~ YeejleerÙe meeceeefpekeâ peerJeve Fmekesâ hetJe& Yeer jepee jece ceesnve jeÙe mes
ueskeâj ieeBOeer lekeâ ves Œeer cegefòeâ keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw efkeâvleg peye lekeâ keâesF& Meesef<ele Jeie& mJeÙeb Ûeslevee mecheVe neskeâj keâoce
vener yeÌ{elee Gmes cegefòeâ veneR efceueleer~ n<e& keâer yeele nw efkeâ ceefnueeDeeW ves meeefnlÙe ceW Deepe Deheveer Skeâ Deueie henÛeeve yevee
ueer nw~ Jele&ceeve ceW meeefnlÙe keâer nj efJeOee ceW Jen Ûeens keâneveer nes, keâefJelee, nes, uesKe nes JÙebiÙe Ùee DeelcekeâLee nes efJeMes<e
™he mes GhevÙeemeeW ceW Œeer uesefKekeâeDeeW ves Œeer Mees<eCe keâer meeceeefpekeâ peefšueleeDeeW keâes ›eâceyeæ ™he mes efJemleej kesâ meeLe efÛeef$ele
efkeâÙee nw~

21JeeR meoer kesâ meeefnlÙe keâe Skeâ yeÌ[e ØeefleMele ceefnuee jÛeveekeâejeW kesâ me=peve keâe heefjCeece nw~ Ùen ceefnuee jÛeveekeâejeW
kesâ pegYeâe™ SJeb ØeeflejesOeer uesKeve ner Øeefleheâueve nw efkeâ Œeer efJeceMe& Deepe meeefnlÙe kesâ kesâvõ ceW Dee ieÙee nw~ ŒeerJeeoer efJeceMe&
ve lees ceveesjbpeve nw ve DeheJeeo~ Ùen nceejs meceÙe, osMekeâeue Je hetjs JewefÕekeâ heefjÂMÙe mes pegÌ[e nw~ Fmes meceÙe keâer pe™jle kesâ
™he ceW Yeer efÛeefvnle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Ùen mece«e DeeefLe&keâ, jepeveweflekeâ, meeceeefpekeâ, Yeeef<ekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ efJeceMe& nw~
efnvoer meeefnlÙe ceW efheÚues kegâÚ Je<eeX mes cegKej ngÙes ŒeerJeeoer efJeceMe& ves keâF& veÙes ceesÌ[ hewoe keâj efoÙes nQ~ Œeer efJeceMe& Skeâ veeje
nw~ Skeâ Deevoesueve nw leLee iebYeerj efÛeblee Je efÛebleve keâe efJe<eÙe nw~

meefoÙeeW mes heg™<eeW keâer DeOeervelee ceW peerJeve Ùeeheve keâjleer Œeer Jele&ceeve meceÙe ceW peneB meeceeefpekeâ peerJeve kesâ nj #es$e
ceW heg™<e JeÛe&mJee keâes Ûegveewleer os jner nw JeneR Jen Deheves Deehekeâes YeesiÙee Yeer veneR mJeerkeâejleer SJeb osn kesâ mlej hej Œeer-heg™<e
osn kesâ Yeso keâes Keeefjpe keâjleer nw~ GoenjCeeLe& cew$esÙeer heg<hee kesâ Øeefmeæ GhevÙeeme ‘Ûeekeâ’ kesâ meYeer Œeer-hee$e heg™<eeW keâes Ûegveewleer
ner veneR osles Gve hej Yeejer heÌ[les nQ~ yegefæ Je osn leehe oesveeW ceW Deheveer henue kesâ Éeje Jes veejer keâes Deyeuee veneR meyeuee efmeæ
Jeâjles nQ~ cew$esÙeer heg<hee kesâ ‘efJepeve’ GhevÙeeme keâer DeeYee oer~ efJeJeen-yebOeve keâes hejcheje ceeveles ngÙes vesne keâes meceYeâeleer nQ, ‘‘Deheveer
Gme ceeB efpemeves DeYeeJe Yesâuekeâj, cegefMkeâueeW keâes menkeâj, keâF& efJejesOeeW keâes heej keâjkesâ heÌ{eÙee-efueKeeÙee, Gme ceeB keâes leerve veece
jmeesF&oeefjve, Oeesefyeve, ceesefÛeve oskeâj Deheves jepecenue keâes ueewš peeDees~ Jen Yeer legce pewmeer yesnÙee Deewj Denmeeve-heâjeceesMe ueÌ[keâer
mes cegefòeâ heeÙes~ Mesce št Ùet, Mescehegâue št Deme~’’1

Jele&ceeve meceÙe ceW Œeer uesefKekeâeÙeW mJeÙeb Deheves yeejs ceW Yeer cegòeâ neskeâj efueKe jner nQ Deewj keâójJeeoer ueesieeW kesâ Dee›eâesMe
keâes Yesâueleer ngF& Gvekesâ nj ØeMve keâe mešerkeâ Gòej Yeer os jner nw~ ‘‘DevÙeLee Gmes DevevÙee’’, Skeâ keâneveer Ùen Yeer’, ‘keâmletjer
kegâC[ue yemes’, pewmeer DeelcekeâLeeÙeW efŒeÙeeW keâer peerJeveieeLee Deewj ŒeerlJe kesâ mebIe<e& keâe me=peve nw~ meeLe ner Deheves peerJeve-mebIe<e&
keâer ÛegveewefleÙeeW keâes Kegues ™he ceW Øemlegle keâjleer nQ~’’2

Fve DeelcekeâLeeDeeW kesâ ceeOÙece mes uesefKekeâeDeeW ves Œeer efJeceMe& kesâ nj DeeÙeece keâes mheMe& keâjles ngÙes Œeer DeefmlelJe keâes
leke&âhetCe& {bie mes efÛeef$ele efkeâÙee nw~ Fme meoer ceW Œeer Deheveer cegefòeâ Deewj mJeeÙeòelee kesâ efueÙes leve keâj heg™<e meceepe ceW KeÌ[er
nes, Fmekeâer Øeefleef›eâÙee ceW meceepe kesâ hejchejeiele ™efÌ{Jeeoer heg™<e henjsoej Gòeâ uesefKekeâeDeeW kesâ Ûeefj$e hej Yeer keâerÛeÌ[ GÚeue
jns nQ~ heg™<e Deepe Yeer Œeer keâes Deheves efnleeW kesâ Deveg™he {e}vee Ûeenlee nw efkeâvleg DeeOegefvekeâ Œeer yejeyej keâe nkeâ Ûeenleer nw~
veeefmeje Mecee& keânleer nQ, ‘‘ve peeves heg™<eeW keâes helveer kesâ ™he ceW kewâmeer Œeer ÛeeefnÙes, Ùeefo Jen DeveheÌ{ DeveieÌ{ nw lees hetânÌ[
keânueeleer nw; Deewj heÌ{er-efueKeer efceue peeÙes lees Gmekeâer Ûegmleer mes Deelebefkeâle nes peeles nQ~ "erkeâ Ssmeer ner efmLeefle YeejleerÙe efŒeÙeeW
keâer nw~’’3

FOej neue ceW Œeer ØeMveeW ceW peefšuelee keâe Skeâ keâejkeâ Yet-ceC[ueerkeâjCe Yeer nw~ Yet-ceC[ueerke=âle mebmke=âefle Skeâ Deesj Œeer
mJeeOeervelee keâe obYe Yejleer nw lees otmejer Deesj Gmekeâer osn keâe GheÙeesie efJe%eeheve kessâ ™he ceW Deheves JÙeeheeefjkeâ efnle kesâ efueÙes keâjleer
nw~ GheYeesòeâeJeeo, JewÕeerkeâjCe, meveeleve cetuÙe Deewj Gòej DeeOegefvekeâlee kesâ Ieeuecesue kesâ keâejCe Œeer cegefòeâ keâer peefšueleeÙeW yeÌ{er
nQ Fmekesâ yeeJepeto Œeer meye kegâÚ efueKe hee jner nw pees oes oMekeâ hetJe& Jen meesÛe Yeer veneR mekeâleer Leer~ GheYeesòeâe mebmke=âefle kesâ
DeLe&Jeeoer ™Yeâeve kesâ keâejCe Œeer mJeeYeeefJekeâ ™he mes DeelceefveYe&j nesves kesâ efueÙes efJeJeMe nw~ Gmekeâe Iej keâer ÛenejoerJeejer
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mes yeenj Deevee DeefveJeeÙe& nw, FmeefueÙes Œeer nj #es$e ceW mJeleb$e neskeâj heg™<e kesâ keâeceeW ceW Yeeiesoejer keâjvee Ûeenleer nw~ Fmekesâ
keâejCe Jen Iejsuet efnbmee yeueelkeâej, Ùeewve GlheerÌ[ve Deeefo $eemeo efmLeefleÙeeW mes petYeâ Yeer jner nw~ Fve heefjefmLeefleÙeeW keâes Âef° ceW
jKeles ngÙes ceveer<ee ves Œeer keâer $eemeoer keâes mener Meyo Øeoeve efkeâÙes nQ, ‘‘DeewjleeW keâes Oece&, Jeie&, peeefle, #es$e ceW yeebšves Jeeues veneR
peeveles efkeâ leerve Dejye DeewjleeW keâer heerÌ[e, ogŠKe, #eesYe, Ghes#eeÙeW, $eemeefoÙeeB meye Skeâ nQ~ yeme Deewmele keâce Ùee pÙeeoe nes mekeâlee
nw~’’4

Ùetjeshe keâer Œeer lees Deheves DeefOekeâejeW kesâ efueÙes me$enJeeR Meleeyoer mes ner mebIe<e&jle nQ Deewj SefMeÙee ceneÉerhe keâer efŒeÙeebs kesâ
yejmkeâ DeefOekeâ mJeleb$e Yeer nw efkeâvleg Yeejleer veejer keâe mener DeLeeX ceW peeiejCe lees 19JeeR meoer ceW ØeejcYe ngDee nw~ JeCe&-JÙeJemLee
SJeb efhele=meòee kesâ keâejCe Gmekeâer oemelee keâer peÌ[W yengle ienjer nw~ Jele&ceeve ceW veejerJeeoer uesefKekeâeÙeW Skeâ meoer keâer mechetCe& $eemeo
peefšueleeDeeW keâes Deheves meeefnlÙe ceW G"eleer ngF& JeieeaÙe DeefOekeâejeW keâe uesKekeâerÙe mebIe<e& Ûeuee jner nw leLee Deevoesueveelcekeâ mlej
hej Yeer ØeÙeemejle nw~ pewmes efÛe$ee cegûue keâe ‘DeeJeeb’ Skeâ cenekeâeJÙeelcekeâ GhevÙeeme nw~ Fmekeâer keâLeeJemleg cepeotj veslee osJeerMebkeâj
keâer yesšer veefcelee kesâ ceesnYebie, heueeÙeve SJeb Jeehemeer keâer keâneveer nw~ efJeefYeVe efmLeefleÙeeW ceW veefcelee peerJeve keâer Skeâ peefšue keâmeewšer
yevekeâj Deheveer henÛeeve yeveeleer nw~

Fme GhevÙeeme ceW veejer Mees<eCe kesâ keâF& ™he osKeves keâes efceueles nQ efpeveceW efvecve SJeb GÛÛe Jeie& keâer ÙeLeeefmLeefle keâes Gpeeiej
efkeâÙee ieÙee nw~ GÛÛeJeieeaÙe hee$e.... efvecveJeie& kesâ hee$eeW keâe Mees<eCe keâjles nQ~ mechetCe& efJeÕe ceW leLee efJeMes<e ™he mes Yeejle ceW
Œeer Mees<eCe keâe Skeâ yeÌ[e keâejkeâ JeieeaÙe Yeer jne nw~ Yeejle keâe GÛÛeJeieeaÙe heg™<e keâF& meefoÙeeW hetJe& mes Deepe lekeâ efvecve Jeie&
keâer veejer keâe nj lejn mes Mees<eCe keâjlee jne nw~ Ùeewve Mees<eCe keâer keâneefveÙeeW mes lees ØeeÛeerve YeejleerÙe DeeKÙeeve Yejs heÌ[s nQ~
DeeOegefvekeâ meceÙe keâer ceefnuee keâLeekeâejeW ves Fmes mJeevegYetefle kesâ DeeOeej hej hetjer mJeeYeeefJekeâlee kesâ meeLe ÙeLeeLe& JeCe&ve efkeâÙee nw~
ØeYee Kesleeve Deheves Øeefmeæ GhevÙeeme efÚVecemlee ceW efueKeleer nQ, ‘‘Deewjle keâneB veneR jesleer, meÌ[keâ hej Yeâe[t ueieeles ngÙes, KesleeW
ceW keâece keâjles ngÙes, SÙejheesš& hej yeeLe™ce meeheâ keâjles ngÙes Ùee efheâj Yeesie, SsÕeÙe& kesâ yeeJepeto cesjer meemetpeer keâer lejn heuebie
hej jele-jele Yej Dekesâues keâjJešW yeoueles ngÙes~ neÌ[-ceebme keâer yeveer ngF& Ùes DeewjleW....Deheves Deheves lejerkeâeW mes efpeboieer peerves keâer
keâesefMeMe ceW Úšhešeleer nQ~ npeejeW meeueeW mes Fvekesâ Deebmet yenles Dee jns nQ~’’6

Jele&ceeve meceÙe ceW DeeefLe&keâ ™he mes DeelceefveYe&j keânueeves Jeeueer efŒeÙeeW kesâ meeceves Yeer $eemeo mecemÙeeÙeW nQ~ Jes Iej Deewj
yeenj, oesnjs oeefÙelJe keâe efveJee&n keâjves kesâ yeeo Yeer heg™<e JeieeaÙe leeveeW keâe efMekeâej nesleer jnleer nQ efpemekeâer Øeefleef›eâÙee ceW keâF&
yeej efJeõesn Yeer keâj yew"leer nQ~ ‘‘Deehekesâ kesâ Yeerlej Jener meecevleJeeo heefle efpeboe nw~ Deehe Ûeenles nQ helveer veewkeâjer keâjs~ meeLe
ner Iej keâer osKeYeeue Yeer keâjs...Ûetune Ûeewkeâe Yeer keâjs~ efheâj heefle kesâ heebJe oyeeÙes~ Fmekesâ yeeo Yeer heefle keâes efMekeâeÙele nw efkeâ
Jen ve lees Iej keâes osKeleer nw, ve heefle keâes~ DeÛÚe Flevee ner veneR heefle keâes meejer Útšs nQ~’’7

Jele&ceeve meceÙe ceW heg™<eeW keâer Yeebefle efŒeÙeeB Yeer efJeosMeer veewkeâjer ceW pee jner nQ~ JeneB GvnW otmejs osMe keâer mebmke=âefle kesâ Devegmeej
mecevJeÙe keâjvee heÌ[lee nw~ YeejleerÙe ceefnuee uesefKekeâeDeeW ves Ssmeer efŒeÙeeW keâer mecemÙeeDeeW keâes DeeOeej yeveekeâj Deheves GhevÙeemeeW
keâer jÛevee keâer nw~ efJeMes<e ™he mes T<ee efØeÙebJeoe kesâ leerve GhevÙeemeeW; ‘Mes<e Ùee$ee’ (1904), ‘DevlejJebMeer’ (2004), ‘YeÙee
keâyeerj Goeme’ cebs ØeJeemeer YeejleerÙe Œeer peerJeve kesâ efJeefYeVe henuegDeeW keâes mece«elee kesâ meeLe Gpeeiej efkeâÙee ieÙee nw~ Fmeer lejn
Deveeefcekeâe ves hee§eelÙe Deewj heewJee&lÙe oesveeW mebmke=âefleÙeeW keâe ienve DeOÙeÙeve keâjles ngÙes veejer peerJeve keâer peefšue $eemeoer keâes Deheves
GhevÙeeme ‘eflevekeâe eflevekesâ heeme’ ceW GYeeje leLee De}keâe mejeJeyeer ves ‘keâefuekeâLee JeeÙee yeeF&heeme’ ceW veejer kesâ $eemeo ceveesefJe%eeve
keâes Øesef<ele efkeâÙee nw~ DeeOegefvekeâ meceÙe keâer Œeer mecemÙeeDeeW keâes Deheves uesKeve keâe ceeOÙece yeveeves Jeeueer ØecegKe }sefKekeâeDeeW ceW
ke=â<Cee meesyeleer, ce=oguee cegVet YeC[ejer, Dece=lee Øeerlece, ØeYee Kesleeve, cew$esÙeer heg<hee, De}keâe mejeJeieer, veeefmeje Mecee&, T<ee
efØeÙecJeoe, efÛe$ee cegûue, kegâmegce Debmeue, ce=Ceeue heeC[s, ØeYee MeeŒeer, megOee DejesÌ[e, cesn™efVeMee hejJespe, T<ee cenepeve,
ueJeueerve, ceOeg keâebkeâefjÙee, ieerleebpeefue ßeer Deeefo kesâ veece efueÙes pee mekeâles nQ~

Deble ceW

Devle ceW nce hetjs Yejesmes kesâ meeLe Deepe Ùen keânves keâer efmLeefle ceW nQ efkeâ Jele&ceeve meoer keâer Œeer }sefKekeâeDeeW ves Deheves }sKeve
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ceW DeeOegefvekeâ Œeer peerJeve kesâ JÙeehekeâ DeeÙeeceeW keâes mheMe& keâjles ngÙes Œeer mecyevOeer Deveskeâ hegjeves Je veÙes ØeMveeW keâes G"eÙee ner
veneR yeefukeâ Gvekesâ efJekeâuheeW keâes Yeer efÛeefvnle efkeâÙee nw~ keâmyeeW, ieeBJeeW, MenjeW mes ueskeâj otj-ojepe kesâ osMeeW ceW keâece keâjves Jeeueer
efŒeÙeeW kesâ $eemeo DevegYeJeeW keâes Meyo Øeoeve efkeâÙes nQ~ šer0Sme0 FefueSš kesâ Devegmeej, ‘‘Fefleneme peneB ØeeÛeervelee ceW jcelee nw
JeneR Jen YeefJe<Ùe ceW Âef° Yeer jKelee nw~ Fme meoer keâe r }sefKekeâeDeeW ves ØeeÛeerve «ebLee W kesâ veejer hee$ee W keâe veÙes efÛebleve
kesâ Deveg™he Gvekeâe cetuÙeebkeâve Yeer efkeâÙee nw SJeb DeeOegefvekeâ Œeer efJejesOeer ™Ì{ hejchejeDeeW keâe hees°ceeš&ce Yeer efkeâÙee nw~ Fme meoer
keâer Œeer }sefKekeâe Jele&ceeve mebmke=âefle keâe Fefleneme ieÌ{ves pee jner nw peneB DeeOeer Deeyeeoer keâer Ghes#ee mebYeJe veneR nesieer~ Jen Œeer
heg™<e mecyevOeeW keâer yejeyejer SJeb men-Yeeefielee keâer he#eOej nesves kesâ meeLe heg™<e ØeOeeve mebmke=âefle keâer keâšg DeeueesÛevee keâjleer ngF&
Skeâ Ssmes meceepe kesâ efvecee&Ce keâe mJehve osKe jner nw peneB efue” kesâ DeeOeej hej keâesF& YesoYeeJe mecYeJe veneR nesiee~ JemlegleŠ Œeer
heg™<e men Je mece DeefmlelJe ceW me=ef° Jeâe keâuÙeeCe efveefnle nw~ DeleŠ ‘meeYeâer GÌ[eve’ Meer<e&keâ keâefJelee ceW ceQves (ØeYee oeref#ele)
efueKee, ‘‘DeeDees nce keâoce yee keâoce/ meeLe-meeLe Ûeueles ngÙes/ YeefJe<Ùe kesâ meeYeâe mecyevOeeW kesâ efvecee&Ce ceW/ jsleerues meeiej kesâ
leš hej/ Deheves heoefÛevn Debefkeâle keâjW~’’8
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2Øee@ DeeMee otyes- 21JeeR meoer kesâ DeelcekeâLeelcekeâ keâLee meeefnlÙe ceW Œeer efJeceMe& Gæ=le 21JeeR meoer kesâ ØeLece oMekeâ kesâ GhevÙeeme,
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3veeefmeje Mecee&- Gæ=le DeeMee otyes ke=âle MeesOeeuesKe ‘21JeeR meoer kesâ DeelcekeâLeelcekeâ keâLee meeefnlÙe ceW Œeer efJeceMe&’,
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6ØeYee Kesleeve- efÚVecemlee, he=‰ mebKÙee 220
7cegVet YeC[ejer- Skeâ FbÛe cegmkeâeve, he=‰ mebKÙee 220
8ØeYee oeref#ele- ‘meeYeâer GÌ[eve’; Gæ=le meeYeâer GÌ[eve keâefJelee meb«en, mewveyeve heefyuekesâMeve efouueer, he=‰ mebKÙee 12
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lkjka’k
fofHkUu {ks=ksa esa gks jgh folaxfr;ksa] vijk/kksa] vfu;ferrkvksa dks ys[kd&dfo;ksa us le;&le; ij lkfgR; ds ek/;e ls ikBd rd igq¡pkus
dk iz;kl fd;k gSA blh dM+h esa bl o"kZ 2014 esa t;iqj jktLFkku ls dkO; laxzg **ihM+k** dk izdk’ku gqvk gSA bl dkO; laxzg esa] dfo
pkSchl izdkj dh ihM+k ls nzfor gqvk gSA blesa ,d lekurk gS] tSls& ^ihM+k* dk izFke v{kj ^i* gS] oSls gh leLr izdkj dh ihM+k dk izFke
v{kj Hkh ^i* gSA bldh ’kq:vkr ^i* dh ^igpku* dh ihM+k ls gksrh gS ,oa lekiu ^i* ds ^izlkn* dh ihM+k ,oa ^i* ds ^ije*] ihM+k ds
lkFk gksrk gSA gSA bl izdkj blesa igpku dh ihM+k] in dh ihM+k] iSls dh ihM+k] ifj/kku dh ihM+k] isij dh ihM+k] ihM+k] izd`fr dh ihM+k]
izy; dh ihM+k] isM+ dh ihM+k] iou dh ihM+k] iq"i dh ihM+k] ifjogu dh ihM+k] i’kq dh ihM+k] izHkkr dh ihM+k] ijes’oj dh ihM+k] iq#"kkFkZ
dh ihM+k] ijh{kk dh ihM+k] izkar dh ihM+k] iztk dh ihM+k] iz/kku dh ihM+k] ik;y dh ihM+k] izse dh ihM+k] izlkn dh ihM+k ,oa ije ihM+k lekfgr
gSA

iqLrd ds vkoj.k i‘"B ds vuqlkj dfo fy[krs gSa fd **blesa] eSa nwljksa dh ckr ugha djrk] eSa ¼Lo;a½ ekuo cuus dh dksf’k’k esa yxk
gw¡A ;fn ikBd Hkh bl laxzg dh vJq/kkjk ls izHkkfor ,oa blesa izokfgr gksdj uedhu vJq dh txg ehBs ty dk iku dj ikrk gS ,oa
ihM+k dk vglkl dj bl lalkj dks ihM+kjfgr djus esa viuk vYi ;ksxnku Hkh ns ikrk gS rks ekuo cukus dk ;g dkO;&laxzg iw.kZ lkFkZd
gks tk,xkA**

;gk¡ ;g dguk vko’;d gksxk fd ÁR;sd dfork ds izkjEHk esa leL;k dks mBkrs gq, var esa mlds lek/kku dh dksf’k’k dh xbZ gSA

xk;=h eU= esa ftrus v{kj gksrs gSa] mruh dfork,¡ bl laxzg esa LFkku ik;ha ,oa dfo dh ihM+k ds ,d&,d Hkko dks bl
dkO; laxzg esa ’kCn feyk gSA dHkh tM+] rks dHkh psru dh ihM+k( dHkh ekuo] rks dHkh i’kq&eu dh ihM+k eu ls vk¡[kksa



ds jkLrs Nyd iM+h gSaA loZizFke] dfo us bl [kq’kkenh nqfu;k ds chp izfrHkk’kkyh yksxksa dh] xqe gksrh igpku dks ihM+k
ds :i esa L;kgh nh gS ,oa Hkkjr ns’k dh] ej.kksijkUr iqjLdkj nsus dh ijEijk dks mdsjk gSA

^^;s ftanxh fdldh vekur]@ fdlus fd;k vglku] lksprk gw¡A nkuoh nqfu;k dh HkhM+ esa]@ eSa viuh igpku [kkstrk
gw¡AA**¼i‘0 14½

f}rh; dfork esa( fdlh u’ksckt] fj’or[kksj] v;ksX; O;fä }kjk inklhu gksus ij ml in dh xfjek yfTtr gksrh
gS( dks /;ku esa yk;k x;k gSA

^^xfjek us iwNk mlds in ls]@ eq>s rqEgkjh [krk crk nksA oju~ ftlus rqEgsa uhpk fn[kk;k]@ mldk irk crk nksAA**
¼i‘0 16½

bl dfork ds vUr esa&
^^,s vf/kdkjh ! esjs uke ls]@ viuh igpku crkrs gksA in nq:i;ksx djks rqe]@ vkSj eq> ij bYtke yxkrs gksAA

fgnk;r !!!@ cuk;s j[kks in & ekuA oju~ R;kx nks in & ukeAA ;fn in& eku u gks ldk rks ukSdj’kkgksa]@ in dks eqä
dj nksA ns’k esa fQj ls Lokxr& jktra=]@ x.kra= dks yqIr dj nksAA**¼i‘0 17½

r‘rh; i| esa( vkfFkZd fo"kerk ls mRiUu oxZ fo"kerk ,oa /ku ds vleku forj.k ls iSls ds gks jgs nq#i;ksx dks
js[kkafdr fd;k x;k gSA

^^iSls us dgk] iSls okys ls]@ esjh dqN ijokg djksA iSls dk nq:i;ksx u gks]@ ,sls dRRkZO; dk fuokZg djksAA**
¼i‘0 18½

bl dfork ds vUr esa&
^^;g forfjr gks bl vk/kkj ij]@ vkneh dh la[;k vkSj vkdkj ijA vadq’k yxsxk ’kfä vkSj vf/kdkj ij]@ vkSj

cafn’k dkyk /ku O;kikj ijAA**¼i‘0 19½
ifj/kku dh ihM+k esa] if’peh lH;rk ds izHkko ls Hkkjr dh oSfnd dkyhu ukfj;ksa dh ytkrh ifj/kku& ijEijk dks

dyec) djus dk iz;kl fd;k x;k gSA
^^bTtr gw¡] vfLerk gw¡]@ vke balku ij vglku fd;kA ifj/kku gw¡] ifj"d`r gw¡]@ ij ifjos’k us ijs’kku fd;kAA**

¼i‘0 20½
vUr esa&
^^dy  etcwj  Fks] xjhch us uaxk fd;kA vkt dkekrqj ls] vehjh us uaxk fd;kAA dy vkfnekuo Fks] vf’k{kk vkSj

vHkko esaA vkt vkfnekuo gSa]  QS’ku  ds  izHkko esaAA**¼i‘0 21½
isij dh ihM+k esa] lekpkj&i=ksa ds iBu i’pkr~ lgh j[k&j[kko ugha gksus dh n’kk ij fpark trkbZ xbZ gSA
^^iqLrd us iwNk isij ls]@ eq>s rqEgkjh [krk crk nksA oju~ ftlus rqEgsa iks aNk cuk;k]@ mldk irk crk nksAA**

¼i‘0 22½
vUr esa&
^^laiknd!@ ,slh dqN tru djks]@ eq> ij xkscj Vêh er MkyksA esjh bTtr u dj ldks]@ rks eq>s gh er

fudkyksAA**¼i‘0 24½
^ihM+k* esa] tks fd bl dkO;&laxzg dk ’kh"kZd Hkh gS] ;g crkus dh dksf’k’k dh xbZ fd fnu&ij&fnu xqtjrs tkrs gSa]

ekl&ij&ekl xqtjrs tkrs gSa] lky&ij&lky xqtjrs tkrs gSa] ijUrq lc dqN yxHkx ogh jgrk gSA lu~ 2010 ls 2011
vk;k] 2011 ls 2012 vk;k] fQj 2013 vk;k] 2014 vk;k( lu~ 2014 ls 2015 vk;sxk] 2015 ls 2016 vk;sxk] 2017
vk;sxkA u igys cnyk] u vkxs cnysxk( ;gh] ihM+k dk dkj.k gSA pw¡fd ifjorZu] lalkj dk fu;e gS blfy, le; chrus
ds lkFk&lkFk gekjs O;ogkj esa] gekjh lksp esa vkewy&pwy ifjorZu u lgh] mlh :i esa ij fodkl dh vksj] izxfr dh
vksj ,oa Js"B :i esa ifjorZu gksuk pkfg,A blds vfrfjDr 16 fnlEcj 2012 dks fnYyh esa gqbZ vekuoh; d`R; ¼lkewfgd
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nq"deZ½ dks Hkh mdsjk x;k gSA rRdkyhu] ckyk dk uke nkfeuh FkkA ^^nnsZ&fny] fnYyh nQu gqbZ] mtM+k nkfeuh MsjkA
iydsa ue] lges ru] ;s gS ihM+k dh csjkAA**¼i‘0 25½

blds lek/kku esa dfo dgrk gS fd vijk/kh ftl vax ls vijk/k djrk gS ml vax dks gh dkV nsuk pkfg,A
^^dfork ofurk ogh]@ dgkuh :ekuh ogh]@ cdokl lkjh jpuk gSA vijk/kh ds dkVks vax]@ NsM+ks tax]@ cl ;gh

dguk gSAA jpuk Hkh >wBh] dFkk Hkh >wBh] ;s gS tax dh csjkA iydsa ue] lges ru] ;s gS ihM+k dh csjkAA**¼i‘0 26½
izd`fr dh ihM+k es a] 16 twu 2013 dks cnzhukFk ,oa dsnkjukFk ¼mRRkjk[k.M½ es a ckny QVus ls gqbZ fo’kky

tu&/ku dh gkfu dks ikBd ds le{k j[kk x;k gSA ^^jksrh gqbZ csVh us iqdkjk] d:.k Loj esa firk dksA izd`fr bruh csjge
D;ksa \ eq>s ;g ckr crk nksAA**¼i‘0 28½

vfUre iafä esa] ^^pgq¡ vksj nq[k] nnZ vkSj ekre dk egkdky FkkA ogk¡ firk ls ugha] firk ds ’ko ls loky
FkkAA**¼i`0 29½

izy; dh ihM+k esa] ;g euksHkko O;ä fd;k x;k gS fd izy; esa lc dqN Mwc tk;s rks Mwc tk;s ij xjhc] eklwe]
vlgk; dks muds ifjJe ds cnkSyr feyus okyk FkksM+k&lk lq[k Hkys gh og vYidkyhu gks] u MwcsA lkFk esa lR;] izse
Hkh izy; ds i’pkr~ ’ks"k cus jgsA ^^tx esa dHkh dHkh] ,slk Hkh gksrk gSA iz[kj izy; Hkh] QQddj jksrk gSAA**¼i‘0 30½

vUr esa izy; us izfrokn fd;k] ^^izy; esa dqN cps u cpsA ij iz.k; t:j cpsAA**¼i‘0 31½
isM+ dh ihM+k esa] isM+ vkSj cht ds d"Viw.kZ laokn dks firk vkSj iq= ds laokn ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA

blesa isM+ dh va/kk/kqa/k dVkbZ ls iwjs fo’o esa mRiUu i;kZoj.k ds ladV dks fu:fir djrs gq, blds fy, euq"; dks ftEesnkj
Bgjk;k x;k gSA ^^cht us isM+ ls dgk& ikik] eq>s rqEgkjh [krk crk nksA oju~ ftlus rqEgsa ukspk] mldk irk crk nksAA**¼i‘0
32½

vfUre iafä esa& ^^dc rd ge f’kdkj gksa] pyks viuh la[;k ?kVk ysaA ekuo dh rjg D;ksa u ge Hkh] iq:"k ulcanh
djk ysaAA**¼i‘0 33½

iou dh ihM+k esa] iou ds Hkko dks xzg.k fd;k x;k] lkFk esa LoPN ok;q esa dkj[kkuk tfur iznwf"kr ;k tgjhyh xSl
ds feJ.k gksus ls iwjs okrkoj.k dk ekuo&thou ds fy, gkfudkjd gksus dks vfHkO;fä nh xbZ gSA

^^LoPN gw¡] e/kqj gw¡] ean&ean lehj gw¡] lk¡l cu izk.k gqvkA iznwf"kr xSl ds feJ.k ls] eSa iwjk&iwjk cnuke gqvkAA**
¼i‘0 34½

vfUre iafä esa& ^^eSa iou gw¡] idM+ks u] cgus nksA vdsyk gw¡] vPNk gw¡] jgus nksAA**¼i‘0 35½
iq"i us Lo;a dks ’kghn iq= dh ek¡ ds dneksa ij vfiZr gksus dh bPNk izdV dh ,oa ’keZukd&lk/kw] cyRdkjh ckck]

jktlh&jktuf;dksa ls nwj jgus ds euksHkko dks O;ä fd;kA
^^esjk f[kyuk] >weuk] lHkh izkf.k;ksa dk izse xhr gksrk gSA ij izd`fr ,slh esjh] fd jksuk Hkh g¡luk izrhr gksrk gSAA**

¼i‘0 36½
vfUre iafä esa& ^^eq>s f[kyus nks] f[kyuk esjh ftanxh gSA chjkssa dks NksM+] feyuk ’ks"k fnYyxh gSAA**¼i`0 37½
okgu&pkyu ds le; eLrh djus] gsYesV u iguus] ;krk;kr ds fu;eksa dk ikyu u djus] lko/kkuh u cjrus vkfn

dbZ ckrksa dh vfHkO;fä ifjogu dh ihM+k esa gqbZ gSA ^^lqfo/kk dk lk/ku gw¡] eq>ls izse nksLrh dj yksA oju~ ;e dk okgu
gw¡] thou lLrh dj yksAA**¼i‘0 39½

tqckughu i’kq dh ihM+k esa eeZghu ekuo }kjk viuh detksjh ds fy, i’kqvksa dk xyr bLrseky fd, tkus dks ’kCn
feyk gSA

^^ekuo xq.k dks ;fn ekuork dgsa]@ vkSj nks"k dks i’kqrkA rks i’kq xq.k dks D;k i’kqrk dgsa \@ ;g ckr eq>s crkAA**
¼i‘0 40½

vfUre iafä esa& ^^i’kqrk ls okLrk ugha] vr% i’kq&uke cny nksA vxj uke dksbZ u feys rks]@ gs ekuo vkSj i’kq!
vkil esa gh uke cny yksAA**¼i‘0 41½
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izHkkr dh ihM+k esa yksxksa }kjk ,d&nwljs dks lqizHkkr djus ds lkFk gh iwjs fnu ds lq ¼vPNs½ gksus ds ctk; dq ¼cqjk½
gksus dh vksj b’kkjk fd;k x;k gSA

^^gksrs gh izHkkr yksx]@ djrs ,d nwts dks lqizHkkrA izHkkr dh izHkk dk]@ rst Hkqyk igq¡pkrs vk?kkrAA**¼i‘0 42½
vfUre iafä esa& ^^;fn blh dk uke izHkkr gS] rks izHkkr ls okLrk rksM+ nw¡A esjh ftanxh ls nwj tk lw;Z] dkyh jkr

ls ukrk tksM+ yw¡AA**¼i‘0 44½
/kkfeZd ekU;rk vuqlkj ijes’oj us bl nqfu;k dks cuk;k gSA vius fuekZ.k dh nqnZ’kk] fHkUurk] fo"kerk o fofp=rk

dks ns[kdj ijes’oj dh ihM+k Hkh bl dkO; laxzg esa vfHkO;fä ik;h gSA
^^yksxks a es a lfg".kq] iz se gks vkSj lcdk ’khry Nk¡o gksA esjh fu"Bk esa u lgh] LokFkZijrk esa le Hkko gksAA**

¼i‘0 47½
/keZ] vFkZ] dke] eks{k ds lgh vFkZ xzg.k u djds iwjs iq:"kkFkZ ls iFkghu gksdj ekuo ds i’kq rqY; gksus dks iq:"kkFkZ

dh ihM+k esa in feys gSaA ^^gs euq";!@ er dj ckákMEcj] feF;kfHkekuA cy] cqf)] fo|k ds rqe [kkuAA iq:"kkFkZ viukdj
cuks egkuA ojuk rqe vkSj i’kq ,d lekuAA**¼i‘0 49½

mikf/k ds fy, ijh{kk gks] ;k fdlh in ij HkrhZ dh ijh{kk gks] dgha&u&dgha xM+cM+h ds vkjksi yxs gSa( blh ckr dks
ijh{kk dh ihM+k esa mHkkjk x;k gSA

^^vkt ijh{kk esa ,slk Hkh!@ iSls ykvks] izek.k&i= ikvksA ijh{kk ij yxs bYtke]@ bldk ijh{k.k djkvksaAA**¼i‘0 50½
vfUre iafä esa& ^^lhrk us nh vfXu ijh{kk]@ rqe bls er HkqykvksA ijh{kk ij yxs bYtke]@ bldk ijh{k.k djkvksAA**

¼i‘0 51½
fo’o ifjokj ds va’k izkUr dks bl ckr dh ihM+k gS fd mls {ks= esa tdM+ fn;k x;k gSA
^^eSa ijk&vUr gw¡] ifjUnk&lk]@ eq>s lRRkk us idM+ fy;kA fo’o ifjokj dk va’k gw¡]@ ij {ks= us tdM+ fn;kAA**

¼i‘0 52½
vfUre iafä esa izkUr us ;g vkºoku fd;k fd& ^^la;qä jk"Vª ds lkjs usrkA fey tqy djsa ;s r;AA u {ks= ij yM+sa]

u /keZ ijA u gks vkrad dk Hk;AA loZ tu fey xk,¡ xhrA fo’o dk] gks rUe;AA fo’o cU/kqRo gks] vkSj gksA ,d lqj]
,d y;AA Hkkjr ekrk ds lkFk gksA fo’o fo/kkrk dh t;AA**¼i‘0 53½

o;Ld erkf/kdkj dks /;ku esa j[kdj Hkkjrh; iztk dh ihM+k dk mYys[k dkO; laxzg esa vk;k gS] blesa ernku dh
izfØ;k esa lq/kkj dh vko’;drk ij cy fn;k x;k gSA ^^ljdkj cukbZ iztk us] rks D;k iztk&fgr esa dke gqvkA LokFkZ esa
iM+ xbZ ljdkj] rks iztk dk pDdktke gqvkAA**¼i‘0 54½

vfUre iafä esa& ^^eSa lafo/kku esa la’kks/ku] bl ckj pkgrk gw¡]@ ik¡p lky esa dHkh Hkh] dbZ ckj pkgrk gw¡A tc esjk
fuokZfpr usrk] vU;k; ij pys]@ rc er okil yw¡] ;g vf/kdkj pkgrk gw¡AA**¼i‘0 55½

iz/kku dh ihM+k esa fdlh jkT; ds eqf[k;k dh ihM+k dh dYiuk dh xbZ gSA vdsys ds dRRkZO;&cks/k ,oa vius vf/kdkj
ds izfr tkx:d gks tkus ek= ls ns’k dk orZeku ,oa Hkfo"; Lof.kZe ugha gks tkrk] blds fy, iwjh Vhe dks lPpkbZ dh
/kjkry ij mrjuk gksxkA ^^eSa iz/kku gw¡ ifjokj dk] gj lnL; esjh ’kku gSA ij larku dk erHksn gh] esjh ihM+k dk nkLrku
gSAA**¼i‘0 57½

vfUre iafä esa& ^^er ;fn lr~ gS rks mldh Vkax er [khapksaA D;ksa u og fojks/kh ds gksa] iwjh yxu ls lhapksAA**
¼i‘0 58½

ik;y dh ihM+k esa lkSHkkX;dkaf{k.kh dh vjeku o lkSHkkX;orh dh igpku ^ik;y* uked vkHkw"k.k dks nwljh ik;y
uke dh ukjh us iguk gSA bl vkHkw"k.k dks rksM+us okyh enZ tkfr tks nfjUns fd’e ds gksrs gSa] dks bl dfork esa dkslk
x;k gSA

^^ik;y us iwNk ik;y ls] ik;y* us iwNk ik;y** ls]@ eq>s rqEgkjh [krk crk nksA ftlus pqjk;h rsjh Nu&Nu]@ mldk
irk crk nksAA**¼i‘0 59½
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vfUre iafä esa& ^^gs esjs ikyd ds iks"kd!@ ik;y dk nnZ feVk nks]@ ;k lnk ds fy, iSjks a ls]@ iquhr ik;y
dks gVk nksAA**¼i‘0 61½

izse dh ihM+k esa izseh] izsfedk] ek¡] cki o ns’k esa Øe’k% izsfedk] izseh] larku] iq=h o ns’koklh ds fy, fufgr izse
,oa izR;qRRkj esa izkIr Qy dks vafdr fd;k x;k gSA

^^gj ckj gksrk gS D;ksa ,slkA iSls ls izse gS vkSj izse gh iSlkAA**¼i‘0 63½
vfUre iafä esa& ^^eSa izse gw¡] ifo= ilan( lnk vius ikl j[kksA iRFkj fny esa Hkh iuiw¡] ,slk iz;kl djksAA**¼i‘0 64½
vius bZ"V ls d`ik&izlkn izkIr djus okyk nqHkkZoukxzLr gks ldrk gS] ln~Hkkoukiwfjr Hkh gks ldrk gSA nq:i;ksx ;k

ln~ mi;ksx dh Hkkouk ls vifjfpr izlkn dh blh ihM+k dks dfork dk eq[; vk/kkj cuk;k x;k gSA
^^ik= gks] dqik= gks] lcds flj ij gkFk QsjkA izlkn dk ;gh xq.k] nq[k dk dkj.k curk esjkAA**¼i‘0 65½
vfUre iafä esa& ^^xzkgh dh Hkkouk] xkWM ls voyksfdr gksA ,slk dqN peRdkj ogk¡ O;oâr gksAA ftlls izlkn dk

xq.k ,slk fuf’pr gksA fd tc nqtZu ys mls] rks tgj fefJr gksAA**¼i‘0 66½
ije ihM+k esa ;g vfHkO;fä nh xbZ gS fd ;fn va/ks] xwaxs o cgjs dqN u dj ik;s rks og muds viw.kZ vaxksa ds

dkj.k gS ,oa blls tfur ihM+k mudk dje gSA ijUrq tc iw.kZ vk¡[kksa okyk] tqcku okyk] lqu ldus okyk] cqf)eku]
f’k{kd] iqfyl] U;k;k/kh’k] usrk] vf/kdkjh] lUr] fpfdRld] odhy] vfHk;Urk] i=dkj ,oa ys[kd&dfo ;fn vius dRRkZO;
dks u djsa] ,slk ugha] vfirq xyr djsa rc izR;qRiUu ihM+k ije gksrh gSA ,d mnkgj.k dfo dks ysdj& ^^dfo&ys[kuh esa@
;g rkdr gS]@ fd dk;k dYi dj nsA fdafpr dks vf/kd]@ rks vfr dks vYi dj nsAA** ^^dfo dh dfork vej u gks]@
rks ihM+k lgt gksrh gSA ij dfork dk vlj u gks] rks ihM+k ije gksrh gSAA**¼i‘0 70½

lanHkZ
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Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãã Öîúý

,d vke vkneh ds fy, Nn~e vkoj.kksa esa fyiVs gq, ;qx ds fo"ke ;FkkFkZ rFkk ladV dks idM+ ikuk gj ;qx esa dfBu
jgk gSA orZeku ;qx ds ftlds fy, mÙkj vk/kqfudrk] mÙkj vkSifuosf’kdrk] mÙkj iw¡thokn tSls eqgkojs x<+s x;s gSa] cgq&
vk;keh tfVy rFkk xfr’khy ;FkkFkZ rFkk blds ladV dks igpku ikuk rks vkSj dfBu gSA cktkj dh ped&ned] lwpuk
foLQksV Hkw&eaaMyhdj.k vkfn ds dkj.k vkt ,d vke Hkkjrh; Hkh mÙkj vk/kqfud ;qx esa thus dh [kq’kQgeh iky j[kk gSA
lp rks ;g gS fd gesa oSpkfjd rFkk vkfFkZd Lrj ij vk/kqfud gksus ds iwoZ gh mÙkj vk/kqfud ;qx esa /kdsy fn;k x;k gSA
;g cgq izpkfjr lR; gS fd djksM+ifr;ksa dh la[;k lcls vf/kd Hkkjr esa gSA lR; dk nwljk igyw ;g gS fd vkt xjhch
js[kk ls uhps thou&;kiu djus okyksa dh la[;k Hkh lcls vf/kd Hkkjr esa gh gSA iw¡thokn lkeUrokn dk LFkku xzg.k dj
’kks"k.k ds u;s&u;s rjhds ryk’k jgh gSA miHkksDrk ds :i esa ,d vke vkneh dh vkRerqf"V [krjukd :i ysrk tk jgk
gSA cgqjk"Vªh; dEifu;k¡ xjhc dh tsc ls vBUuh rd fudky ysus ds rjhds dk btkn dj pqdh gS vkSj ckt+kj dh ped&
ned ls cp ikuk vklku ugha gSA NksVs&NksVs ’kgjksa esa Hkh cMs&cMs ekWy [kqy pqds gS vkSj vkneh dh fLFkfr ml cPps dh
gks x;h gS gj lkeku ns[kdj epy mBrk gS vkSj iwjk cktkj [kjhn ysuk pkgrk gSA fojys gh dksbZ feys tks vdcj bykgkcknh
dh rjg dg lds& nqfu;k esa gw¡] nqfu;k dk rycxkj ugha gw¡A cktk+j ls xqtjk gw¡ [kjhnnkj ugha gw¡A ;k dqWoj ukjk;.k dh
rjg larbZ eqnzk esa dg lds] ^^cktkj ,d ,slh txg gS@ tgkW eSaus ges’kk ik;k gS@ ,d ,slk vdsykiu tSlk eq>s@ cM+s&
cM+s taxyksa esa Hkh ugha feyk@ vkSj ,d [kq’kh@ dqN&dqN lqdjkr dh rjg@ fd ftruh <sj lh phtsa@ ftudh eq> dksbZ
t:jr ugha!A**1

lcls fpUrktud ckr gS fd vkt loZgkjk rFkk xjhcksa ds fgr dh fpUrk djus okyh fopkj/kkjk detksj iM+ pqdh
gSA fgUnhHkk"kh {ks=ksa esa dE;wfuT+e dk vkUnksyudkjh :i lekIr gks pqdk gS rFkk nfyr vkUnksyu Hkh dfBu nkSj ls xqtj
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jgk gSA bu {ks=ksa esa dE;wfuLV fopkj/kkjk ds izpkj&izlkj esa dkejsMksa ds lkFk&lkFk izsepUn] jkgqy lkad‘R;k;u] ;’kiky rFkk
ukxktqZu vkfn lkfgR;dkjksa dh Hkwfedk vge jghA buesa ukxktqZu blfy, egRoiw.kZ gS fd bUgksaus viuh oSpkfjd izfrc)rk
ds rgr lkeUroknh ’kfDr;ksa ls lkfgfR;d ekspksaZa ij eqBHksM+ djus ds lkFk&lkFk tu vkUnksyu esa Hkh lfØ; Hkwfedk fuHkk;hA
mUgsa loZgkjk dh ihM+k dk xgjk ,glkl Fkk rFkk ml ihM+k ds ,glkl dks vkØks’k rFkk izfrfgalk esa cnyus okyk fopkj
n’kZu Hkh muds ikl FksA blh n’kZu ds vkyksd esa mUgksaus ^gfjtu xkFkk* tSlh dfork,¡ fy[kha rFkk mlh fopkj/kkjk ds rgr~
iwjs fo’o esa py jgs loZgkjk vkUnksyu rFkk dE;wfuLV fopkj/kkjk ds leFkZu esa yw’kwu tSlh dfork fy[kh] ^^dye ls dke
yks xnk dk reapk dk@ <hyk u iM+s Mksj izR;apk dkA tgjhys lk¡iksa ij n;k er djuk@ bl rjg Je’khy tuksa dks ns
x, gks lh[k@ D;ksa dksbZ ek¡xs izHkqvksa ls Hkork dh Hkh[kA**2

viuh oSpkfjd izfrc)rk ds rgr gh mUgksaus loZgkjk ds fgr esa vUu dks czã dk lEeku fn;k&vUu czã gh czã gS
ckdh czã fipk’kA nwljh vksj cgqtu lekt ds fgr lk/ku esa fdlh nSfod ’kfDr] /keZ rFkk bZ’oj dh Hkwfedk dk
fu"ks/k fd;k] ^^dYiuk ds iq=k gs Hkxoku@ pkfg, eq>dks ugha ojnku@ ns ldks rks eq>s nks ’kki@ fiz; eq>s gS tyu] fiz;
larkiA**3

oSpkfjd izfrc)rk rFkk tu i{k/kjrk ds dkj.k gh mudh rkRdkfyd dgh tkus okyh cgqr lh dfork,¡ vkt ds ladV&
xzLr le; esa vf/kd lkFkZd gks mBh gSA mudh rkRdkfyd dforkvksa esa jktuhfr O;aX; dh iz/kkurk gSA vktknh ds lkFk
gh ftl izdkj jktuhfr esa ewY;ghurk vk;h] mls LokFkZlk/ku dh lhf<+;k¡ cuk;h x;h] cgqtu lekt dh mis{kk gqbZ vkSj
vktknh ds mn~ns’;ksa dks Hkqyk fn;k x;k mlls ukxktqZu vkØksf’kr FksA mUgksaus jktuSfrd ewY;ghurk ds fy, fdlh vkSj dks
ugha xk¡/kh ds vuq;kf;;ksa dks gh mÙkjnk;h Bgjk;k] ^^ckiw ds Hkh rkm fudys rhuksa cUnj ckiw ds@ ljy lw=k my>kÅ
fudys rhuksa cUnj ckiw dsA**

,slk jktuhfr O;aX; fy[kus okys ukxktqZu fgUnh ds ,d ek=k lkfgR;dkj gSaA ukxktqZu dh ;s dfork,¡ vkt iz’u djrh
gS fd D;k lkfgR;dkj dks jktuhfr dk fiNyXxw gksuk pkfg, ;k mls izfri{k dh Hkwfedk fuHkkuh pkfg, \ egaxkbZ ls =kLr
vkt turk dh ihM+k vlguh; gks pqdh gSA ijUrq ,sls tu ljksdkj ds eqn~ns dks mBkos dkSu \ cgqer dh ljdkj eLr
gS vkSj izfri{k iLrA ukxktqZu ,slh ladV dh ?kM+h esa dHkh pqi ugha jgsA jktuhfr ds {ks=k esa mudk dkO;kRed gLr{ksi
dgha rks izfrfgalk dk :i ys fy;k gS vkSj dgha ekfeZd O;aX; dk] ^^QVs oL=k gSa] ?kj ls ckgj fudysxh dSls tyoUrh@
’keZ u vkrh euk jgs os egaxkbZ dh jtr t;UrhA**

tu ljksdkj ls laca/k j[kusokyh fopkj/kkjk gj ;qx esa lfØ; jgh gS ijUrq gj ;qx esa ukxktqZu ugha tks nksuksa gkFk
Åij dj ’kr/kk izfrc) gksus dh ckr djs] ^^izfrc) gw¡] th gk¡ izfrc) gw¡@ cgqtu lekt dh vuqi izxfr ds fufeUr@
ladqfpr ^Lo* dh vkik/kkih ds fu"ks/kkFkZ@ vfoosdh HkhM+ dh HksfM+;k /klku ds f[kykQ@ izfrc) gw¡] th gk¡ ’kr/kk izfrc)
gw¡A**4

ledkyhu ladV dh fxjQ~r esa dsoy oSpkfjdh gh ugha gS] ekuoh; laosnuk] lkSUn;Z psruk] lkaLd‘frd psruk dYiuk
vkSj ekuo&izd‘fr laca/k Hkh dfBu nkSj ls xqtj jgk gSA miHkksDrkoknh laLd‘fr] cktkjokn] iw¡thokn rFkk vf/kd ls
vf/kd /ku dekus dh ykylk& Li)kZ us ekuo dks laosnu’kwU; rFkk vlgt cuk fn;k gSA cgqr igys gh rkjlIrd dh
dof;=h dhfrZ pkS/kjh us bl ekuoh; nq?kZVuk dh vksj gekjk /;ku vkd‘"V fd;k Fkk] ^^tks Hkh gks la?k"kksZa dh ckr rks Bhd
gS@ c<+us ds fy,@ ;gh rks ,d yhd gS@ fQj Hkh nq%[k&lq[k ls ;g dSlh fuLlaxrk@ fd fdlh dks dM+h ckr dgks@ rks
Hkh og cqjk ugha ekurk@ ;g dSlk oDr gSA** gekjsa laosnu rarqvksa dks dqpy Mkyus ds izfr] vkykspd&dfo ijekuUn JhokLro
us Hkh vkxkg fd;k Fkk] ^^vkt dk ;FkkFkZ ;g gS fd eqDr cktkj ds gYys esa cgqjk"Vªh; dEifu;k¡ gekjs ;gk¡ ls gekjs fy,
v[kckj fudkyus tk jgh gS vkSj vkfFkZd foLrkj ds lapkj lk/kuksa dk foLQksV gesa Hkkouk] dYiuk] laosnuk fopkj ls eqfDr
fnykus ds u;s jkLrs [kkst jgh gSA bl [krjukd jktuhfr ij yksx pqi gSa& vDlj eqX/k vkSj pfdr HkhA vkRelarqf"V dk
u’kk lkfgR; laLd‘fr dks vNwrk ugha NksM+ x;k gSA**5 tc ls cM+h&cM+h dEifu;ksa esa iSdst ij ukSdjh nsus dh O;oLFkk gqbZ
gS] fLFkfr vkSj xaHkhj gqbZ gSA iSls dh pkgr us mls e’khu cuk fn;k gS] mldh laosnuk,¡ lw[k x;h gSA vius thou esa lQy
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le>s tkusokys ,sls gh balku dh n;uh; gkyr ij fQjkd xksj[kiqjh us fy[kk gksxk] ^^tks nqfu;k esa dke;kc gS mudks D;k
dfg,@ gS blls c<+dj Hkys vkneh dh D;k rkSghuA**

ukxktqZu dh vusd dfork,¡ l?ku ,sfUnzdrk rFkk thou ds ewy jkx ls lacaf/kr gS tks vkt ds O;fDr dh fuLlaxrk
ij pksV djrh gSA fgUnh&mnwZ dfork dk ,d nkSj ,slk Hkh vk;k tc dkO; {ks=ksa ls izse rFkk Hkkoqdrk dks njfdukj djus
dk iz;kl fd;k rFkk ^^vkSj Hkh xe gS eqgCcr ds flok** dks dE;wfuLV fopkj/kkjk esa ewyea= Lohdkj dj fy;k x;kA ,sls
le; esa Hkh ukxktqZu us vius dks ^rjy vkosxks a okyk* rFkk ^g‘n;/kehZ dfo dgkA* vkt ds mn~nke dkeqdrk ds nkSj
esa tcfd laLdkj rFkk izpfyr ekU;rkvksa dks :f<+ dgdj mlls NqVdkjk ikus dh csrkch gS] oSokfgd laca/k vLFkk;h dkaVªsDV
dk :i xzg.k djus yxk gS] ,sls dfBu le; esa ukxktqZu dh nkEiR; izse dh dfork ladV dk foykse mifLFkr djrh gS]
^^e:¡xk rks fprk ij nks Qwy nsaxs Mky@ le; pyrk tk,xk fuckZ/k viuh pky@ lquksxh rqe rks mBksxh gwd@ eSa jgw¡xk
lkeus ¼rLohj½ esa ij ewd@ lka/; uHk esa if’pekar leku@ ykfyek dk tc d:.k vk[;ku@ lquk djrk gw¡ lqeqf[k ml
dky@ ;kn vkrk gS rqEgkjk flUnwj fryfdr HkkyA**

ukxktqZu dh izd‘fr& izse dh dfork,¡ Hkh vkt igys ls vf/kd lkFkZd yxus yxh gS D;ksafd ekuo&izd‘fr laca/k Hkh
dfBu nkSj ls xqtj jgk gSA vius fodkl Øe esa ekuo izd‘fr ls nwj gksrk pyk tk jgk gSA ouksa ds LFkku ij daØhV ds
taxy QSy tkus ls i;kZoj.k ladV esa gS] tks dsoy i;kZoj.kfon~] oSKkfudksa rFkk usrkvksa dh fpUrk dk dkj.k ugha gS] tu
ljksdkj ls laca/k j[kus okys lkfgR;dkj ds fy, Hkh fpUrk dh ckr gSA viuh blh fpUrk ds rgr dfo KkusUnz ifr us ekuo
dks ^yqIr gksrh iztkfr;ksa ds vfUre oa’k/kj* dgk gS rks ,d nwljs dfo fouksn dqekj ’kqDy us izd‘fr ds izfr jkxkRed
laca/k dks thfor j[kus ds vius dejs esa iwjs taxy dh rLohj yxk yh& ^^izd‘fr esa@ eSa ’kgjh vkneh@ vthc rjhds ls
[kks;k@------@ eSaus vius dejs esa iwjs taxy dh rLohj yxk j[kh gSA**6 bu dfo;ksa dh rjg ukxktqZu us i;kZoj.k ladV
;k izd‘fr ls fuLlaxrk ds izfr psrk;k ugha gSA mUgksaus ekuoh; laosnuk dks tkxzr djus okyh izd‘fr ds ukuk :iksa rFkk fcEcksa
dks ’kCn c) dj fn;k gSA ckny dks f?kjrs ns[kk] cjQ iM+h gS] _rqlaf/k] es?k cts] /kudqjax] Qwys dnEc] vc ds bl
ekSle esa] esjh Hkh vkHkk gS blesa] Qlysa] fQly jgh pkanuh] tkx jgs taxy esa] f’kf’kj fu’kk] Hkj jgk gS ped] lksfu;k
leanj] ’kk;n dksgjs esa ueh nh[ks] ckny fHkxks x, jkrksjkr vkfn dfork,¡ cM+s egRoiw.kZ gSA ,d izfrc) dfo dk] izd‘fr
ds vkaxu esa] bl rjg dh vkoktkgh ;g n’kkZrk gS fd izd‘fr ekuo&thou dk vfHkUu vax gSA mudh izd‘fr dh ;g fo’ks"krk
gS fd og gesa xzkE; laLd‘fr& d‘"kd laLd‘fr rFkk fefFkyk dh yksd laLd‘fr dh Hkh igpku djkrh pyrh gSA muds ;gk¡
vke vkSj yhph ds lkFk&lkFk dVgy vkSj rky e[kkuk Hkh gSA MkW0 jke foykl ’kekZ us Bhd gh dgk gS fd mudh dfork,¡
yksd laLd‘fr ds bruk utnhd gS fd mUgha dk ,d fodflr ekyqe gksrh gSA vkt Hkw&eaMyhdj.k] mnkjhdj.k ds nkSj esa
yksdHkk"kk rFkk yksd laLd‘fr Hkh ladV xzLr gSA bl ledkyhu ladV ds vkyksd esa ukxktqZu dh dforkvksa dk iquikZB ,d
t:jh rFkk cgqv;keh gLr{ksi gksxkA

lanHkZ xzaFk
1^Ckktkjksa dh rjQ Hkh* izfrfuf/k dfork,Wa] jktdey izdk’ku
2u
3yw &lqu] ukxktqZu dh izfrfuf/k dfork,Wa] jktdey izdk’ku
4ogh] dfork& dYiuk ds iq=k gs Hkxoku
5ogh] dfork& izfrc) gwWa
6dfork dk vFkkZr~ ys[kd& ijekuUn JhokLro] vk/kkj izdklu] laLdj.k&2009] i‘"B la[;k 72
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vkt dk lekt tSls folaxr] fonzwi vkSj fod`r vuqHkoksa dk lalkj gS] O;aX; ds niZ.k esa oSlh gh Hk;adj] dq:i vkSj Mjkouh
Nfc;kWa fn[kkbZ nsrh gSaA lkekftd ;FkkFkZ vkSj izfrc)rk dk ys[ku gksus ds dkj.k vk/kqfud x| lkfgR; esa O;aX;] lekt ds
nfyr&’kksf"kr vkSj ihfM+r yksxksa ds fy,] muds vf/kdkjksa ds fy, vkSj mudh Lok;Ùkrk ds fy, ftl U;k;iw.kZ la?k"kZ dh
vxqokbZ djrk gS mls fofHké lkfgfR;d fo/kkvksa esa igpkuk vkSj ij[kk tk ldrk gSA

izkjEHk esa i|e; xkyh ds cgkus O;aX; ys[ku fd;k x;k tks /khjs&/khjs lekIr gks x;kA vc O;aX;&ys[ku dk dk;Z
vekuoh; rRoksa dks m[kkM+ Qsadus ds fy, fd;k tkrk gSA ^^ySfVu lkfgR; esa O;aX; ys[ku i|e; fuca/k esa xkyh&xykSt ds
:i esa izkjEHk gqvkA ’kuS% ’kuS% bldk xkyh&xykSt :Ik lekIr gks x;kA O;aX; esa vkyacu ds fod`r :i dk etkd mM+k;k
tkrk gS vFkok mldh lekurk fdlh gkL;kLin vFkok vlkekftd rRo esa cpu&oSnX/k dh lgk;rk ls dh tkrh gSA**1

Jh jkejru HkVukxj ds fuEu dFku ls O;aX; ds vkjfEHkd Loj esa i| gksus dh iqf"V gksrh gS] ^^ekbdsy ds es?kukn&
o/k ¼1861 bZ-½ e/;;qx ds lkfgR; dks vk/kqfud lkfgR; ls vyx djrk gS D;ksafd mudk daB iqjk.k fojks/kh vijEijkoknh
vkSj ekuooknh gksus ds dkj.k ubZ lkaLd`frd psruk ds fonzksg vkSj vLohdkj dks Li"Vr% eq[kj djrk gSA bl jpuk ds
ckn Hkkjro"kZ ds dfo;ksa ds fy, iqjk.k dFkkvksa dks u, ;qx dh n‘f"V nsuk vko’;d gh ugha vfuok;Z Hkh gks x;k FkkA**2

mUuhloha lnh esa Hkkjr ds egkiq:"kksa us lekt dks ,d ubZ fn’kk nsus ,oa rRdkyhu Lrj ÅWapk mBkus esa tks lq/kkj
dk;Z fd, og O;aX; ys[ku ds jpukRed igyw ds vUrxZr vkrk gSA jktkjke eksgujk; ,oa Lokeh n;kuan ljLorh }kjk fd;s
x;s Øe’k% czã lekt ,oa vk;Z lekt dh LFkkiuk ds mís’; nfyr] ifrr lkekftd fopkjksa dks u"V dj ,d u;h Økafr
ykuk Fkk tks vkt ds O;aX; dk ^uhao dk iRFkj* gSA ^^jktkjke eksgujk; us ;wjksih; fopkj/kkjk ds izxfr’khy rRoksa dks
igpkuk vkSj mls Hkkjrh; :i nsus dk iz;Ru fd;kA mUgksaus loZizFke lrh izFkk dks can fd;kA mUgksaus crk;k fd caxky esa
lrh izFkk nl xquh vf/kd gS ftldk dkj.k cgq&fookg izFkk gSA cgq&fookg dk dkj.k ukjh tkfr dk laifÙk ds vf/kdkj
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ls oafpr jguk gSA firk viuh iq=h ds fy, vkfFkZd Lokoyacu <wa<rk gS rFkk ifr viuh laifÙk lqjf{kr j[kus ds fy,
iq=&izkfIr ds fy, dbZ ’kkfn;kWa dh NwV ik ysrk gSA oLrqr% ;g Økafrdkjh fopkj Fkk ftls fiNys lq/kkjd Hkwy x, FksA ;gh
dkj.k Fkk fd ukjh dks vU; vf/kdkj feys ysfdu mls lkEifÙkd vf/kdkj Lora=rk izkfIr ds ckn gh izkIr gq,A**3

izks- nsos’k Bkdqj us Lokeh n;kuan ljLorh ds O;aX;e;h vkjfEHkd Loj dks bl izdkj j[kk] ^^vk;Z lekt esa Økafr]
vaxzstksa ds dk;Z vkSj O;ogkj dh Li"V izfrfØ;k rFkk fgUnqRo dh LFkkiuk dk iz;Ru fo’ks"k FkkA Lokeh n;kuan }kjk gh
vLi‘’;ksa dks vLi‘’; u ekudj fgUnw tkfr dk ,d vax Lohdkj fd;k x;kA muds }kjk pyk, x, ’kqf) vkanksyu esa nwljs
/keksZ a ls fgUnw /keZ esa nhf{kr djus dh ;kstuk us ’kksf"kr vkSj misf{kr fgUnqvksa }kjk /keZ&ifjorZu dh izo‘fÙk ij dkQh
jksd yxk nhA mUgksaus bZ’oj ds ,dRo dh LFkkiuk djds ewfrZiwtk dk fojks/k fd;kA lkekftd leL;kvksa ds vUrxZr mUgksaus
ukjh&f’k{kk] cky&fookg rFkk iq:"k ds lEeq[k ukjh dh v/khurk ds iz’u dks mBk;k vkSj ukjh dks lekt esa iq:"k ds leku
LFkku fnykus dh fn’kk esa iz;Ru fd,A**4

O;aX; dh mRifÙk vkSj mlds dkj.kksa dh ppkZ djrs gq, izfl) O;aX; leh{kd izks- fl)ukFk dqekj us fy[kk gS fd]
^^pkYlZ ySEc us dgk Fkk] ^dcz ds iRFkjksa ij O;aX; vafdr ugha gksrkA* ckr lgh gS O;aX; ledkyhu thou dh vupkgh
fLFkfr;ksa ls tUe ysrk gSA ge tks pkgrs gSa mlds esy esa tc gekjk ;FkkFkZ ugha gksrk] rc gekjs Hkhrj vlarks"k gksrk gS]
vkØks’k tUe ysrk gS] vkSj mUgha ls O;aX; dh vfHkO;fä gksrh gSA O;aX; vkn’kZ vkSj ;FkkFkZ dh VdjkgV ls QwVh gqbZ fpuxkjh
gSA vkt gekjs jktuSfrd vkSj lkekftd thou esa bruh vkSj ,slh folaxfr;kWa gSa fd tuthou muls fo{kqC/k vkSj =Lr gSA
blh tuthou dh psruk O;aX; ds :i esa jpukdkjksa ds ek/;e ls vfHkO;fä ik jgh gSA**5 jktuSfrd ,oa lkekftd folaxfr;ksa
ls gh ugha U;kf;d vO;oLFkk ;k lqj{kk O;oLFkk dh vlQyrk ls Hkh O;aX; dh mRifÙk gksrh gSA izfl) O;aX;dkj fLo¶V ds
vuqlkj] ^^gekjh dkuwu O;oLFkk dh dfe;ksa dks ns[krs gq, ;g Li"V izrhr gksrk gS fd vusd vijk/k tks fnu ngkM+s fd,
tkrs gSa] pkykdh ,oa /kwrksZ a ds gFkd.Mksa ds dkj.k dkuwuh :i ls nf.Mr ugha fd, tkrs------- esjk ;g lkspuk furkar
LokHkkfod gS fd bUgha dkuwuh dh lgk;rk djus ds fy, fo’o esa O;aX; dk izkjEHk gqvk gksxk rkfd os yksx vius dÙkZO;
iFk ij vk ldsa ftudks u /keZ dk Hk; gS] u uSfrdrk dk ewY; gS vkSj u n.M dk Mj gSA gks ldrk gS fd ,sls yksxksa
dk O;aX; }kjk inkZQk’k fd;k tk; vkSj os’keZ [kkdj ekuork dks u"V djus ls jksds tk ldsaA**6 O;aX; iz;ksx ds izkjEHk
ds laca/k esa MkW- cjlkus yky prqosZnh th fy[krs gSa] ^^dkuwuksa dh dfe;ksa ,oa vijkf/k;ksa dh gksf’k;kjh ds dkj.k lHkh
vijkf/k;ksa dks nf.Mr ugha fd;k tkrkA ;gh dkj.k gS fd O;aX; dk iz;ksx izkjEHk gqvk rkfd mu vijkf/k;ksa dks lekt dh
utjksa esa fxjk;k tk;s ftUgsa /keZ rFkk n.M dk Hk; vijk/k djus ls ugha jksd ikrkA**7

O;qRifÙk

O;aX; ds {ks= esa ,d ’kCn vkrk gS&  Suturge, ftldk iz;ksx] lu~ 65 bZ-iw- esa jkse esa gksrk Fkk ,oa ,sls ve;kZfnr
ukVdks a ds fy, gksrk Fkk ftldh lhek dg ugha ldrsA ^^O;aX; dk ewy] ykWfVu Satira ¼lVsfj;k½ ’kCn ls [kkstk x;k
gS ckn esa mldk :i Sutura ¼lqVqjk½ gks x;kA**8 tqcsuy ds vuqlkj] ^^O;aX; ds fy, ‘Olla Potrida’, ‘Mish-Mash’

vkSj ‘Farrago’ tSls iapesy ’kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA**9 ^csodwQh dk dkslZ* ds i`"B 5 esa lR;iky flag lq"e fy[krs
gSa fd ^^,d fofp= izdkj ds tarq ^lVZjl* ds vk/kkj ij vaxzsth dk ^lSVk;j*] mnwZ esa ^gtks* vkSj fgUnh esa ^O;aX;* ds uke
ls tkuk tkrk gSA MkW- vuqlw;k vxzoky us O;aX; dks fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa bl izdkj mPpkfjr fd;k gS] ^^fgUnh
esa ftls ^lVk;j* ds vFkZ esa ^O;aX;* dgrs gSa og xqtjkrh esa ^dVk{k*] ejkBh esa ^mijks/k* vkSj mnwZ esa ^rUl* ;k ^blks* ds
:i esa :<+ gks x;k gSA**10 izks- Jherh vk’kk flag us bldh O;qRifÙk ds laca/k esa dgk] ^^O;aX; ’kCn ^fo* milxZ ,oa ^.;r~*
izR;; dks ^vat /kkrq esa yxkus ls curk gSA**11 ^^fgUnh lkfgR; dks’k esa fo $ vax ¾ O;ax ls O;aX; dh fufeZrh crkbZ
xbZ gSA**12

›¥¡¶ã



vFkZ

fofHkUu fo}kuksa us ^O;aX;* ’kCn ds vFkZ dks cká :i ls vyx& vyx O;k[;kf;r fd;k gS ijUrq ewy :i esa ,d gh mís’;
dks bafxr djrk gSA MkW- jes’kpUnz egjks=k us bl izdkj fojks/kk Hkkf"kr O;k[;ku fn;k gS] ^^^O;aX;* esa ^O;atuk* okyh ^vat~*
/kkrq gSA ^O;aX;* vfHk/kk vkSj y{k.kk ls vkxs gksrk gSA bls ^’kCndks’k* vkSj ^O;kdj.k* ugha idM+ ldrsA ;g dgha ^?kko*
djrk gS] dgha ^Hkjrk* Hkh gSA**13 vkius ;g Hkh Li"V fd;k fd] ^^^O;aX;* esa ^fo* milxZ ds ckn ^O;ä djuk*] ^izdV djuk*]
^izLrqr djuk*] ^Li"V djuk*] ^lQkbZ djuk*] ^fyikbZ djuk* vkfn vFkksZ a okyh ^vat* /kkrq gSA**14 MkW- vuqlw;k vxzoky
us ^O;aX;* ds :i Sutura ¼lqVqjk½ dks lfEeJ.k ;k xM+cM+>kyk ds vFkZ ds :i esa is’k fd;k gSA**15

MkW- ckiwjko nslkbZ us O;aX; ds vusd vFkZ crk;s] tks fuEukuqlkj gS& ^^¼1½ foo{kk ds }kjk funsZ’k] ¼2½ xw<+ ;k vizR;{k
bafxr ds }kjk funsZ’k] ¼3½ lkadsfrd vFkZ] ¼4½ O;atuk ’kfä }kjk funsZf’kr vFkZA**16

^^O;aX; dks rkuk ;k mikyEHk ds vFkZ esa Hkh fy;k tkrk gSA**17 MkW- x.ks’k [kjs us O;aX; ds lekukFkhZ ijUrq lw{e
vFkZHksn fuEu izdkj crk;k] ^^O;aX; & Irony; dVk{k & Sarcasm; pqVdh & Twit; rkuk & Taunt; foMEcuk & Mockery**18

ifjHkk"kk

fofHkUu fo}kuksa us O;aX; dks ’kCnks a ds fofHkUu :iksa esa ikBdksa ds le{k izLrqr fd;k gSA bl laca/k esa ’kjn tks’kh us
dgk gS fd] ^^O;aX; gkL; dk nk;jk bruk fo’kky vkSj laHkkouk;sa bruh vuUr gSa fd bl ekeys esa gj ukt vkSj vankt
dks iwjk volj nsaA mls mlds Hkjksls NksM+k tk ldrk gSA ge fdlh Hkh ekeys esa fdlh vafre urhts rd D;ksa igqWaps \
tc gtkjksa leL;k,Wa gSa rks lkS gkL; O;aX; ys[kdksa ds n`f"Vdks.k laHko gSA**19

O;aX; ds ’kh"kZLFk vk/kkj LraHk gfj’kadj ijlkbZ ds vuqlkj] ^^O;aX; thou ls lk{kkRdkj djrk gS] folaxfr;ksa] feF;kpkjksa
vkSj ik[k.Mksa dk inkZQk’k djrk gSA**20

d`".kpanj ds vuqlkj] ^^O;aX; gh oks rst u’rj gS ftlls ys[kd vkSj dfo lekt ds uklwj ds xans QksM+s [kksyrk gS
vkSj mls LokLF;] ’kfä vkSj izxfr dh vksj c<+kus dh ps"Vk djrk gSA**21

MkW- Hkkuqnso ’kqDy ds vuqlkj] ^^O;aX; vFkok migkl] lkfgR;dkj ds gkFk dk og pkcd gS ftldh ekj ls O;kdqy
gksdj O;fä] laLFkk vFkok lekt lgh ekxZ ij pyus dks ck/; fd;k tkrk gSA**22

MkW- ckiwjko nslkbZ ds vuqlkj] ^^O;aX; ,d nqchZu gS ftlesa ls fod`fr] folaxfr] vR;kpkj] vU;k;] Hkz"Vkpkj vkfn
dks Li"Vrk ls ns[k ldrs gSaA**23

MkW- lqjs’k xkSre ds vuqlkj] ^^ekyk cukus ds fy, Qwyksa dk lhuk Nsnuk gh O;aX; gSA**24

pUnzizdk’k cktis;h ds vuqlkj] ^^ftl rjg vkbZuk gekjh dq:irk vkSj lkSUn;Z dks fn[kkrk gS mlh rjg O;aX; lekt
dh fonzwirkvksa vkSj folaxfr;ksa dks lkdkj djrk gSA**25

O;aX;dkj fLo¶V ds vuqlkj] ^^O;aX; ,d ,slk vkbZuk gS ftlesa nwljksa dh eq[k& eqnzkvksa dks ns[krs gq, ys[kd vius
eq[k dks Hkh izfrfcfEcr gksrs gq, ns[krk gS vkSj O;aX; ds dkj.k ys[kd ,dkUr esa eqLdjk mBrk gS] fdUrq mls vf/kd
ifjgklkRed dk;Z Hkh djuk gksrk gS O;aX; nwljksa dks Hkh g¡lus esa Hkh lgk;rk igqWapkrk gSA**26 iqu% vkius dgk] ^^O;aX;
og niZ.k gS ftlesa ns[kus okyksa dks vius lkFk&lkFk nwljksa dh ’kDysa Hkh fn[kkbZ nsus yxrh gSA blh otg ls fo’o esa O;aX;
dks ilan fd;k tkrk gS rFkk vR;Yi yksx blls Lo;a dks ihfM+r vuqHko djrs gSaA**27

Lusgyrk ikBd ds vuqlkj] ^^O;aX; ,d izdkj dk ’kh’kk gS] ftlesa ns[kus okys dks vius eqWag dks NksM+ izR;sd dk eqWag
fn[kkbZ nsrk gSA**28

vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds vuqlkj] ^^O;aX; og gS tks tgkWa dgus okyk v/kjks"B esa gWal jgk gks vkSj lquus okyk
fryfeyk mBk gks vkSj fQj dgus okys dks tokc nsuk vius dks vkSj Hkh migklkLin cuk ysuk gks tkrk gSA**29
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MkWa- jes’kpUnz egjks=k ds vuqlkj] ^^O;aX; peRdkjiw.kZ gksrk gS] dVk{k ;qä gksrk gSA ;g fdlh dks ehBk yxrk gS vkSj
vkuUn nsrk gS] fdlh dks dM+ok yxrk gS vkSj fryfeyk nsrk gSA ;g dfe;ksa dks mtkxj djus okyk izdk’k ijkorZd gksrk
gS vkSj lq/kkj djus okyk dksapd gfFk;kj gksrk gSA**30

vUr;kZeh iz/kku ds vuqlkj] ^^O;aX; dksbZ xkaWo dh xksjh] iu?kV] vygM+ ;kSou] esgUnh ds jax] dtjk& eqgCcr okyk
tSlh Ük‘axkj jl dh dksbZ pht rks gS ugha] ftldks vki ns[ksa vkSj rkjhQ djus yx tk;sa] ;g rks O;aX; gS Jheku~] ccwy
ds dkWaVs ;k dM+oh uhe dg yhft, & Lokn dM+ok fdUrq [kkb, rks ve‘r dh rjg xq.kdkjh] blfy, bls dM+ok dgdj udkfj,
ughaA**31

izks- Jherh vk’kk flag ds vuqlkj] ^^O;aX; gekjs thou esa ,d VkWfud dh rjg dke djrk gS] O;aX; ds izHkko ls
lEiw.kZ lekt esa ,d ,slh lq[kn ;k=k dh ’kq:vkr gks ldrh gS tks f=dky fot;h gSA**32

lqcks/k dqekj JhokLro ds vuqlkj] ^^O;aX; og gS tks ikBd ds cfgjax dks rks gWalus ds fy, ck/; dj nsrk gS] fdUrq
mldk vUrj mlh dh gWalh dks Lohdkj ugha dj ikrk vkSj ,d vudgh pwHku eglwl djrk gSA**33

MkW- izHkkdj ekpos ds vuqlkj] ^^esjs fy, O;aX; dksbZ ikst ;k vUnkt ;k yVdk ;k ckSf)d O;k;ke ugha ij ,d
vko’;d vL= gSA lQkbZ djus ds fy, fdlh dks rks gkFk xUns djus gh gksaxs] fdlh u fdlh dks rks cqjkbZ vius lj ysuh
gh gksxhA**34

dUgS;k yky uanu ds vuqlkj] ^^O;aX; vkØks’k dk mcyrk gqvk rwQku ugha gS] ihM+k vkSj vkØks’k dk la;eiw.kZ l‘tu
gS& gkWa la;eiw.kZ l‘tuA tgkWa vkneh vkØks’k ls ikxy ugha gks tkrk og vius vkØks’k dks fi?kys gq, rkacs ds :i esa rikdj
jpukRed lkaps esa <kyrk gS] rkfd fod`fr pkSjkgs ij uaxh [kM+h dh tk ldsA**35

nsojkt fnus’k ds vuqlkj] ^^O;aX;] lekt dh nqO;ZoLFkk dks nwj djus ds fy, u’rj dk dke djrk gS( gkL;] ihfM+r
eu dks xqnxqnkrk gS] f[kyf[kykrk gSA nksuksa dk feJ.k rh[ksiu vkSj feBkl dk feJ.k gSA**36

MkW- ’ksjtax xxZ ds vuqlkj] ^^O;aX; ,d ,slh lkfgfR;d vfHkO;fä ;k jpuk gS ftlesa O;fä rFkk lekt dh detksfj;ksa]
nqcZyrkvksa] djuh ,oa dFkuh ds varjksa dh leh{kk vFkok fuank Hkk"kk dh Hkafxek nsdj vFkok iw.kZr% likV ’kCnksa esa izgkj
djrs gq, xaHkhj gks ldrh gS] funZ; yxrs gq, n;kyq gks ldrh gS] e[kkSy yxrh gqbZ ckSf)d gks ldrh gS] vfr’k;ksfä ,oa
vfrjatuk dk vkHkkl nsus ds ckotwn iw.kZr% lR; gks ldrh gSA O;aX; esa vkØe.k dh mifLFkfr vfuok;Z gSA**37

lq/khj vks[kns ds vuqlkj] ^^O;aX; eq>s Hkxoku Jhd`".k dh rjg izrhr gksrk gS tks ,d rjQ rks lqn’kZu pØ dk okj
djrk gS] ogha nwljh rjQ xhrk dk lkj Hkh crkrk gS( ,d rjQ eqWag [kksydj lEiw.kZ czãk.M ds n’kZu djkrk gS] ogha nwljh
rjQ deZHkwfe esa le; iM+us ij lkjFkh dk dk;Z Hkh djrk gSA O;aX; O;ogkj esa eqjyh tSlk e/kqj] pØ tSlk izgkjd vkSj
uhfr esa Jhd`".k ds U;k; dh rjg dBksj Hkh gksrk gSA**38

MkW- vkuan xkSre ds vuqlkj] ^^mfä oSfp×;] oØrk] fgVikoj vkSj gkftj&tokch O;aX; dh Hkk"kk dh viuh fo’ks"krk,Wa
gSaA Hkk"kk dk [kqjnqjkiu Hkh mlesa ik;k tkrk gS] ;g [kqjnqjkiu ckjhd] rh{.k] uqdhys] dkWap dh fdjpksa ds leku gksrk gS
tks ,d ckj pqHk tkus ij Hkhrj izos’k djrk pyk tkrk gSA**39

gkosZ ds vuqlkj] ^^O;aX; og i| vFkok x|kRed jpuk gS ftlds }kjk fo|eku nqxqZ.k vFkok ew[kZrkvksa dks fufUnr
fd;k tkrk gSA**40

MkW- bUnzukFk enku ds vuqlkj] ^^O;aX; ,d lkfgfR;d dyk gS tks fo"k; ;k oLrq dks migkl cukdj bls ?kVkrh gS
vkSj blds fy, euksjatu] ?k‘.kk] jks"k ;k frjLdkj dh n‘f"V iSnk djrh gSA**41

MkW- d`".knso >kjh ds vuqlkj] ^^gkL; esa tc vkyEcu ds izfr lgkuqHkwfr ;k vuqjkx dh Hkkouk jgrh gS rks og ’kq)
gkL; ekuk tkrk gSA tc gkL; esa dVqrk vk tkrh gS rks og O;aX; dgykrk gSA**42

vUr;kZeh iz/kku ds vuqlkj] ^^O;aX; esa gkL; dh ek=k bruh gh gksuh pkfg,] ftruh fd dM+oh xksfy;ksa dks xys ls
mrkjus ds fy, mu ij ’kDdj dh ijr p<+kbZ tkrh gSA lh/kk O;aX; bruk rh[kk gks tkrk gS fd mldh /kkj dks vkneh
cnkZ’r ugha dj ikrk( gWalrs&gWalrs dM+oh nok fiyk nh tk;s rks vkneh vklkuh ls xqVd ysrk gSA**43

›¥¡¶ã



’kjn tks’kh ds vuqlkj] ^^O;aX; detksj vkneh ij ugha fy[kk tk ldrk] ml ij rks gkL; fy[kk tk ldrk gS( O;aX;
ml ij fy[kuk pkfg, tks rkdroj gks vkSj fLFkfr;ksa esa iwjh Øwjrk ds lkFk mifLFkr gksA**44

ujsUnz dksgyh ds vuqlkj] ^^{kksHk dk vfrjsd gh dykRed la;e ds lkFk jpuk esa <yus ij ^O;aX;* cu tkrk gSA**45

izks- Jherh vk’kk flag ds vuqlkj] ^^ifjgkl vkSj vkykspuk djus dh izo‘fÙk;ksa dk ,dkUo; ftl LoHkko esa gksrk gS
og O;aX;kRed gSA**46

MªkmMu ds vuqlkj] ^^O;aX; dk lgh mís’; nks"kksa dks lq/kkj ds }kjk la’kksf/kr djuk gSA**47

MkW- izseukjk;.k ’kqDy ds vuqlkj] ^^ekuo ek= ds lkewfgd lq/kkj dk mís’; ysdj vkykspukRed n‘f"Vdks.k ds lkFk&
lkFk fouksn rFkk okd~iVqRoiw.kZ lkfgR; jpuk dh iz.kkyh dk uke migkl O;aX; gSA**48

MkW- Lusgyrk ikBd ds vuqlkj] ^^O;aX; dk ewy mís’; lekt] jk"Vª vkSj lEiw.kZ ekuork dh eaxy dkeuk gSA O;aX;dkj
;g pkgrk gS fd ge lcds vklikl QSyk vO;oLFkk dk nyny] O;oLFkk dk tyk’k; cus blfy, og ,d vkWa[k ls ns[krk
gS rkfd vtqZu dh rjg y{; lk/kus dh vksj mUeq[k gksA**49

Ykw ’kqu ¼phu½ ds vuqlkj] ^^O;aX; dh vkRek lR; gSA ;g t:jh ugha fd O;aX; dh fo"k;oLrq okLrfod ?kVuk,Wa gh
gks] ,slh ?kVuk,Wa Hkh gks ldrh gS tks ?kVus okyh gksA O;aX;dÙkkZ lkekU;r% mu yksxksa }kjk frjLdkjiw.kZ n‘f"V ls ns[kk tkrk
gS ftu ij og O;aX; djrk gS rFkkfi mldk mís’; yksxksa dks ’kfeZUnk djuk ugha cfYd mUgsa lq/kkjuk gksrk gSA**50

MkW- x.ks’k [kjs ds vuqlkj] ^^tc fdlh dks fp<+kus vkSj nq%[kh djus ds mís’; ls vLi"V ’kCnksa esa vk{ksi fd;k tkrk
gS rks mls O;aX; dgrs gSaA**51

MkW- ckiwjko nslkbZ ds vuqlkj] ^^;qx dh folaxfr;ksa dh oØksfäiw.kZ rh[kh vfHkO;fä O;aX; dgykrh gSA**52

’;ke xks,adk ds vuqlkj] ^^tc vki vkSj ge fdlh ij cksyh dlrs gSa] rc og xkyh gksrh gS( vkSj ogh cksyh tc
vnhc dlrk gS rc og O;aX; gks tkrk gSA**53

izks- vk’kk flag ds vuqlkj] ^^O;aX; izo‘fÙk ij pksV djrk gS O;fä ij ughaA**54

lq/khj vks[kns ds vuqlkj] ^^O;aX; ckSf)d Økafr dk ’ka[kukn gSA**55

gfj’kadj ijlkbZ ds vuqlkj] ^^O;aX; ,d ek/;e gS dksbZ jktuhfrd ikVhZ ugha] O;aX; mtkxj vkSj lpsr djrk gSA**56

MkW- lqjs’k ekgs’ojh ds vuqlkj] ^^O;aX; vLohdk;Z fLFkfr dk oSpkfjd ,oa vfgald fojks/k gSA**57

O;aX; ;k O;ax

^O;aX;* ’kCn dks mPpkj.k dh n‘f"V ls nks izdkj ls dkxt ij mdsjk tk ldrk gS& 1- O;ax] 2- O;aX;A
fo $ vax ¾ O;ax dk eryc gksrk gS& ’kjhj ds fdlh ,d vo;o dk u gksuk vFkkZr~ dk;Z ’kfä esa deh gksuk

tcfd O;aX; dh rks okLro esa dk;Z ’kfä vf/kd gksrh gSA blds vfrfjä O;ax esa orZuh laca/kh v’kqf) gS tcfd O;aX; ’kq)
gSA lkFkZd mís’; dh iwfrZ ugha dj ikus ,oa v’kqf)xr dkj.kks a ls izsfjr gksdj MkW- ckysUnq ’ks[kj frokjh us O;ax dh
vis{kk O;aX; ds iz;ksx dks vf/kd leFkZu fn;k gSA ijUrq bls ,d foMEcuk dgsa ;k ’kh"kZd rFkk dFkkoLrq dh izsj.kk dgsa
fd gfj’kadj ijlkbZ th ds ^nq?kZVuk jl* fuca/k esa O;aX; ds fy, O;ax ’kCn dk iz;ksx Hkh fd;k gqvk fn[kkbZ nsrk gSA blds
lkFk gh MkW- ohjsUnz esgjhLrka us Hkh O;aX; ds LFkku ij O;ax ds iz;ksx dk vkxzg fd;k gSA

fo/kk ;k /kkjk

^O;aX; fo/kk gS ;k /kkjk \* bl ij fo}kuksa esa lw{e& fopkjHksn gSaA vf/kdka’k ew/kZU; O;aX;dkjksa us O;aX; dks ek= /kkjk ekuk
gSA ijlkbZ th ds vuqlkj] ^^O;aX; dksbZ fo/kk ugha gSA bldk viuk dksbZ LVªDpj ugha gSA ;g ,d ^fLizV* gS tks gj
fo/kk esa vk ldrh gS] dgkuh esa] ukVd esa] miU;kl esaA cukMZ ’kkW dk iz/kku Loj O;aX; gS] ysfdu mudk ewY;kadu ukVd
dkj ds :i esa gksrk gSA O;aX; dfork ls ysdj miU;kl rd esa vk ldrk gSA**58 MkW- ’ksjtax xxZ Hkh ;gh ekurs gSa fd
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O;aX;] miU;kl vkfn ds vFkZ esa ^Lora«k lkfgfR;d fo/kk* ugha gSA O;aX; dks fo/kk dk ntkZ fnykus esa iqjtksj dksf’k’ksa dh
xbZ gSaA i;kZIr ek=k esa izfrf"Br jpukvksa dh ekax vkSj iwfrZ lQyrkiwoZd dh xbZ gSA ijUrq johUnz ukFk R;kxh th dgkuh]
fuca/k] miU;kl bR;kfn dks Hkh fo/kk ekuus ls badkj djrs gSa vkSj bUgsa ,d /kkjk ekurs gq, x| dk ,d :i ekurs gSaA
bUgksaus dbZ txg O;aX; dks ,d Lora= fo/kk eku ysus ij tksj fn;k gS] blds ckotwn ;s O;aX; dks Lora= fo/kk ugha ekursA
buds vuqlkj fo/kk rhu gh gS& x|] i| vkSj ukVdA vc iz’u ;g mBrk gS fd ;fn loZ= O;aX; jpuk,¡ gh fy[kh tk,
rks D;k bls fo/kk eku fy;k tk, \ MkW- bUnzukFk enku ds vuqlkj ;g fd ;fn fdlh ;qx ij O;aX; dk mi;ksx gkoh gks
tkrk gS rks bls fo/kk dk ntkZ nsuk laxr ugha tku iM+rkA rdZ esa vkius dgk] ^^Hkkjrsanq ;qx ds lkfgR; esa O;aX; dk mi;ksx
vf/kd gqvk gS] ysfdu fuca/k dh fo/kk esa bldk mi;ksx ,d mÌs’; dks iwjk djus ds fy, fd;k x;k gSA**59
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Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã
/ Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý
½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ
¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öîúý

cktkj dh rjQ Hkkxrs@ lc dqN xM~+MeM~M gks x;k gS bu fnuksa ;gk¡A1 fueZyk iqrqy dh ^lUFkky ijxuk* dfork dh ;s
iafDr;k¡ vkt ds le; esa O;fDr dh fpark ds eq[; fcUnq cktkjokn dh vksj b’kkjk dj jgh gSA cktk: phtsa euq";] lekt
vkSj le; dks fujarj rhoz xfr ls ifjofrZr dj jgh gSaA yksxksa dks vkil esa ck¡V jgh gS] viuh dher ls NksVk&cM+k cuk
jgh gSA ?kj] lekt vkSj O;fDr ds Hkhrj rd viuh txg cuk pqdh gSA O;fDr iwjh rjg cktkj ls izHkkfor gS] bl
Øe esa cktkj O;fDr dks ek= miHkksDrk esa cny jgk gSA

bDdhloha lnh dh fgUnh dfork miHkksDrkoknh laLd‘fr dks xgjkbZ ls igpkurs gq, tkurh gS fd ekuoh; ljksdkjksa vkSj
laosnuk ds fujarj Nhtrs tkus dk dkj.k cktkj gh gSA bl cktkj dks i¡wthoknh ’kfDr;k¡ fu;af=r dj jgh gSaA ;g dfork
bu lHkh euq"; fojks/kh rkdrksa ds f[kykQ la?k"kZ dh t++ehu rS;kj djrh gS] bu ls lpsr djokrh gSA

cktkjoknh laLd‘fr fodkl’khy ns’kksa ds Åij gkoh gks dj mls vius vkxks’k esa ys jgh gS vkSj iwoZ dk euq"; mlds
jax esa jaxrk tk jgk gS] ;g ,d Hk;kog fLFkfr gSA vkt ftl j¶rkj ls vaxzsthdj.k gks jgk gS mlls yxrk gS fd ,d
fnu fj’rksa ds xgjs vglkl dh Hkk"kk,¡ viuh igpku [kks nsaxh vkSj bl ds lkFk lekt vkSj laLd‘fr ds lkjs ca/ku VwV
tk;saxsA dksbZ Hkh Hkk"kk lh[kuk cqjk ugha gS] cqjk gS viuh Hkk"kk dh mis{kk djuk rFkk cktkjokn vkSj miHkksDrkoknh laLd‘fr
vkSj vk/kqfudrk dh pdkpkS a/k esa iM+dj viuh lk¡Ld‘frd vkSj Hkk"kk;h igpku [kks nsuk( D;ks afd blh ij fdlh ns’k
vkSj bldh laLd‘fr dk Hkfo"; fuHkZj djrk gSA Hkk"kk egt lwpuk dk ek/;e Hkj ugha gS] og euq"; vkSj euq";rk dh
igpku gSA viuh Hkk"kk dks fdl rjg mIksf{kr cuk;k tk jgk gS] bl fLFkfr ls lquhrk tSu dh dfork voxr djokrh
gSA ^fnYyh okys* dfork esa lquhrk tSu fgUnh dh txg vaxzsth dks rjt+hg nsus okys yksxksa ls :&c&: djokrs gq, dgrh
gS %
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tks ikl cSBrs gh@ cksyrk gS vaxz st+h QjkZVs ls@ QjQjkrs QjQjkrs@ muls feyrs gS a fnYyh es a fnYyh okys cM+ s iz se ls@ nsrs

gS a lEeku@ fcBykrs gSa dk;ns ls@ fgUnh dk D;k@ og rks Hkk"kk gS mudh@ tks i<+rs gSa ?kfV;k ljdkjh Ldwyksa esaA2

fj’rksa esa vkReh;rk] Hkk"kk vkSj laLd‘fr dks cktkjokn us vkt iwjh rjg vius vkxks’k esa ys fy;k gSA ^lÙkw vkSj fltyj*
dfork esa dqekj d‘".k us blls ifjfpr djok;k gS %

nknh ugha tkurh@ fdys vkSj dye dh Hkk"kk ds chp ls vkneh@ tc ykSVrk gS xk¡o dh vksj@ og Hkwy tkrk gS iwjh rjg@ gy vkSj

gsaxs dh Hkk"kk@ mlds ikl gksrh gS Mjkous liuksa dh ,yce@ ns’k&fons’k ds [kksVs&flDds@ ftuls ugha [kjhns tk ldrs laqnj liusA3

lp esa] vkt fj’rksa esa vkReh;rk ns[kus dks ugha feyrhA blfy, vkt og Hkk"kk Hkh [kRe gks jgh ftlls fj’rksa
dh xa/k vkrh FkhA xk¡o ls ckgj tkus ds ckn xk¡ooklh viuh Hkk"kk dks cksyus esa ’keZ eglwl djrk gSA og viuh Hkk"kk
dh vis{kk vaxzst+h dks izkFkfedrk nsrk gS tks fd viuh Hkk"kk ds xk;c gksus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vkt gekjh
iq’rSuh Hkk"kk ;kuh g¡lus&jksus] gekjs liuksa dh Hkk"kk xk;c gks jgh gSA ’kCnksa }kjk O;Dr Hkk"kk dk xgjk laca/k lekt rFkk
O;fDr dh viuh #fp vkSj laLdkj ds lkFk jgrk gSA Hkk"kk gh O;fDr dks ,d&nwljs ds djhc ykrh gSA ftl Hkk"kk dk iz;ksx
fd;k tkrk gS ml esas gh gesa ml laLd‘fr dh >yd ns[kus dks feyrh gSA vkt cqf)i{k dk rks fodkl gks jgk gS] ân;
i{k dk ughaA gekjh laLd‘fr esa egÙoiw.kZ ekus tkus okys ekuoh;rk rFkk vfrfFk&lRdkj tSls ewY; Hkh {kh.k gksrs fn[kkbZ
ns jgs gSaA dqekj d‘".k ^[kwclwjr ?kj* dfork dh bu iafDr;ksa esa blls voxr djokrs gq, dgrs gSa] ^[kwclwjr ?kjksa esa@
dksbZ ugha djrk fdlh dk bartkj@ [kwclwjr ?kjksa ds yksx djrs gSa@ euq"; ls vf/kd vius lkeku ls I;kjA*4

gekjh laLd‘fr vfrfFk dks Hkxoku ds leku ekurh gS] ijarq cktkjokn ds izHkko ls vkt ekuoh;rk dk Hkko bl dnj
[kRe gks pqdk gS fd euq"; ls vf/kd egÙo lkeku dks fn;k tkrk gSA lkeku ewY;oku gks ldrk gS ij euq"; rks vueksy
gS mls lkeku dh rjg dgha ls [kjhn ugha ldrsA vkt euq"; lkeku vkSj euq"; esa QdZ djus dh {kerk [kks pqdk gSA

laca/k vkSj Hkkouk,¡ tks Hkkjrh; laLd‘fr dh ,d [kkl igpku Fkh] og fleVrh tk jgh gSA ,sls nkSj esa dfo viuh
ftEesnkjh le>rk gqvk thou ds ldkjkRed i{k dh LFkkiuk esa tqVk gSA og vkt ds bl Hk;kud le; dh okLrfodrkvksa
ls lgt :i ls voxr djokrk] xaHkhj eqíksa ij ikBdksa dks lpsr djrk ut+j vkrk gSA [kks jgh phtksa dks Hkfo"; ds
fy, lqjf{kr j[kus ds fy, bls og viuh ftEesnkjh Hkh le>rk gS vkSj t:jr HkhA vkt cqtqxZ fdl rjg oD+r xqtkj
jgs gSa] Åc Hkjs thou thrs cqtqxZ dks lquhrk tSu us ^nks ?kj* dfork esa fpf=r fd;k gSA cqtqxZ ds eq¡g ls lquhrk tSu dk
;g dgyokuk bldk mnkgj.k gS %

vkl&ikl [kM+s gekjs ;s nks ?kj@ dqN [kkl rjg ls pqi gSa@ igys fons’k x;s esjs cPps@ ,d&,d dj@ fQj lkFk okys ?kj dk@ ,d
gh csVk bdykSrk@ cEcbZ x;k ukSdjh ij@ vc ugha fudyrk vpkud dksbZ cPpk njoktk [kksy@ u gh Hkkx dj ckgj@ vkrh dksbZ cgw] ^#dks
csVk—* dgrh ! u gh dksbZ vk;k ;k ckbZ ’kke dks lSj ys tkrh@ nksuks a ?kj [kM+s jgrs gSa v/k lks;s ls vktdy@ vkf[kj pkj cw<+s@ nks

b/kj@ nks m/kj@ djsa Hkh D;k flok;@ pqukoh [kcjsa ns[kus dsA5

vlgk;] vdsys cqtqxksZa dks ns[krs gq,] ,slh ladqfpr lksp ds fy, tks fj’rksa ls T;knk iSlksa ij cy nsrh gS vkSj bl
voLFkk esa mUgsa NksM+ dj pys tkus ds fy, tSu us vkt dh cktkjoknh eukso‘fÙk dks mÙkjnk;h Bgjk;k gSA

vkt ds le; ds lp ls :&c&: djokrs iqrqy ^lUFkky ijxuk* dfork esa dgrh gS] ^lUFkky ijxuk@ vc ugha jg
x;k lUFkky ijxuk@ cgqr de cps jg x;s gSa@ viuh Hkk"kk vkSj os’kHkw"kk esa ;gk¡ ds yksxA*6 cktkjokn blds fy,
ftEesokj gSaA ;gh ugha] vkt gekjh iqjkuh rFkk lk¡Ld‘frd fojklr dh phtsa Hkh /khjs &/khjs yqIr gks jgh gSa ;kuh cktkj
esa vkt vusd rjg dh phtsa ekStwn gSa] blfy, bu phtksa dk iz;ksx de gks jgk gSA vkt ds le; esa bu phtksa dh
gkyr ls voxr djokrs gq, iqrqy dgrh gS] ^dk;kiyV gks jgh gS bldh@ rhj&/kuq"k&ek¡ny&uxkM+k&ck¡lqjh@ lc cVksj fy;s
tk jgs gSa yksd laxzgky;@ le; dh eqnkZxkM+h esa ykndjA*7

bl cnyko dks ns[kdj fpafrr iqrqy dgrh  gS] ^mruk Hkh cp ugha jg x;k ^og*@ lUFkky ijxuk esa@ ftrus fd
mldh@ laLd‘fr ds fdLlsA*8 ;g ckr ,d lUFkky ijxuk ij gh ykxw ugha gksrh gSA cfYd vkt gekjs ns’k ds lHkh ijxuksa
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ij ykxw gksrh gSA vkt O;fDr esa ik’pkR; ns’kksa dh rM+d&HkM+diw.kZ laLd‘fr o lH;rk ds izfr vknj dh Hkkouk iuirh
fn[kkbZ nsrh gS vkSj vius ns’k esa xkSjoiw.kZ bfrgkl o laLd‘fr dks Hkwyrk ut+j vk jgk gSA tUe ds le; tks jhfr&fjokt
ekStwn Fks ml dk fp=.k ^ek¡* dfork esa djrs gq, vrhr dks ;kn djrs mn; izdk’k dk dfo dgrk gS %

vius xk¡o esa esjk vkuk@ ,d vthc&ls okD; ds e/; esa gqvk Fkk@ og okD; ftld }kjk eSa i‘Foh ij laHko gqvk@ ml esa dksbZ
fØ;kin ugha Fkk@ u dksbZ dÙkkZ] u lgk;d fØ;k] u var esa dksbZ [kM+h ikbZ@ tc eSa cksyk rks igys ?kj vkSj fQj xk¡o okyksa us tkuk@ fd
eSa vk x;k gw¡@ bl ds ckn gh xkuk&ctkuk gqvk@ vk¡xu esa pkph vkSj cqvk us lksgj xk;s@ QwQk vkSj HkkbZ us QksM+s iVk[ks@ cgusa lqjlfj;k

tykdj frufx;ksa ds uUgsa&uUgsa Qwy fc[ksjrh@ lkjs xk¡o esa nkSM+rh fQjA9

vkt laLdkj dh D;k gkyr gS \ bls lquhrk tSu us ^ikdZ esa* dfork esa ikdZ esa dqN cqtqxksZa] ,d vkSjr vkSj mlds
cPps ds ek/;e gq, laokn ls Li"V fd;k gS %

lglk@ ,d NksVk yM+dk@ Nwrk gS@ mu rhuksa ds iSj@ ikl [kM+h mldh ek¡@ iwN jgh gS] ^dSlh gks vk¡Vh th \* cjlrs gSa ,d lkFk@

pfdr vk’khokZn@ lq[kh jgks------thrs jgksA10

iSj Nwus ds ckn cqtqxZ ds eq¡g ls fudys ;g ’kCn nsf[k;s tks Li"V crkrs gSa fd viuh laLd‘fr dks O;fDr Hkwyrk tk
jgk gS %

;g Hkh rks cgw gS HkbZ@ fdlh dh@ fl[kkbZ gS reht+@ NksVs&cM+ksa dh@ vktdy rks vius Hkh@ viuksa ds fnYyh esa@ ik¡o ugha iM+rs@

ik¡o ! jke dk uke yks th] ckr ugha djrsA11

,slh phtksa dk lekos’k O;fDr ds vanj rHkh gksxk tc og ,slk lkfgR; i<+sxk] ftl ls mfpr&vuqfpr dk varj ekywe
gksA ijarq iqLrdksa dh txg vkt O;fDr flDdksa dks egÙo nsrk gSA bl esa cktkjokn dk Li"V izHkko utj vkrk gSA
bls fo’oukFk izlkn frokjh dh ^iqLrdsa* dfork dh ;s iafDr;k¡ lkeus ykrh gSa %

gesa mÙkjkf/kdkj esa ugha pkfg, iqLrdsa@ dksbZ >iVsxk iklcqd ij@ dksbZ <w¡<sxk ykWdj dh pkHkh@ fdlh dh vk¡[kksa esa pedsaxs [ksr@

fdlh esa xM+s gq, flDds@ gk;&gk;] le;A12

cw<+h nknh&lh mnkl gks tk;saxh@ iqLrdsaA cktkjokn ls xzLr u;h ih<+h mÙkjkf/kdkj esa flDdksa dks egÙo nsrh gS] fdlh
Hkh Hkkoukvksa vkSj lgh fn’kk nsus okyh phtksa ls mUgsa dksbZ eryc ughaA

vkt cktkjokn fdl dnj gkoh gS] bls lquhrk tSu us c[kwch js[kkafdr fd;k gSA laosnughu gksrs tk jgs balku dks
fofHkUu lanHkksZa esa fn[kkrs ^iRuh dks bZ esy% ckdh lc Bhd Bkd gS* dfork esa lquhrk tSu dgrh gS fd nwljksa ds lkFk fdruk
Hkh f?kukSuk dk;Z iw¡thifr yksx D;ksa u djsa] bUgsa bl ls dqN Hkh QdZ ugha iM+rkA bu ds fy, rks ges’kk lc dqN Bhd&
Bkd gh jgrk gSA Hkys gh budh otg ls fdlh dh tku gh D;ksa u pyh tk,] mldk ?kj&ifjokj vukFk gks tk;s] jksVh
dh fy, nkus&nkus dks rjlsA blls bUgsa dksbZ eryc ugha D;ksafd budh jxksa esa cktkjokn dk [kwu nkSM+ jgk gS] vU;Fkk
,slk dHkh Hkh ugha dgrs %

ejk rks cl ,d gh@ [kqnkbZ esa nhokj fxj iM+h@ cfy;k dk Fkk] u;k&u;k vk;k@ T;knk VksVk ugha gqvk] Bsdsnkj dks@ ns&fnokdj eq¡g

can fd;k@ ckdh rks Bhd&Bkd gSA13

;s bruh /ku&nkSyr ds ekfyd gSa fd mlls fdlh dk Hkh eq¡g can djok nsrs gSaA cs’kqekj iSls ck¡Vrs gq, bUgsa tjk
Hkh rdyhQ+ ugha gksrh D;ksafd ;s iSls Hkh ,slh gh gjdrksa ls dek;s x;s gSaA esgur dh dekbZ dksbZ ,sls ugha cgkrkA
/ku&nkSyr dekus ds fy, bUgsa dksbZ Hkh rjhdk viukuk iM+s pkgs og vuqfpr gh D;ksa u gks \ ;s Mjrs ugha] bUgsa dksbZ
QdZ ugha iM+rkA iM+sxk dSls] tc O;oLFkk esa budh fcjknjh ds yksx ekStwn gSaA /ku dekus dh budh Hkw[k dHkh Hkh de
ugha gksrh cfYd yxkrkj c<+rh tkrh gSA ,sls yksxksa dh ekufldrk ls ifjfpr djokrh ;s iafDr;k¡ bldh mnkgj.k gSa] ^fcfYMax
cf<+;k cu x;h@ ik¡p ¶ySV mB x;s rHkh@ curs&curs ,d cpk@ /khjs&/khjs cspw¡xk@ nke c<+kdj@ ckdh rks Bhd&Bkd gSA*14

cktkjokn ds izHkko ls dksbZ Hkh Hkhrj ls r‘Ir ugha gks ldrkA ykHk ls vkSj bPNk,¡ tkx‘r gksrs ns[k r‘".kk,¡ fdl rjg
c<+rh gS vkSj mls iwjh djus ds fy, og fdl gn rd fxj tkrk gS] bls bu iafDr;ksa esa fpf=r fd;k  gS %
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u;h yksds’ku ns[kh gS ikdZ& ^Qsflax*@ pkj lkS xt+] flaxy&LVksjh@ cqf<+;k cSBh gS ml esa ,d vdsyh@ cPps nksuksa vesfjdk] vkrs ugha
dHkh@ ifr x;k Msaxw ls vHkh&vHkh@ eku xbZ rks dqN ns nsaxs@ u jkLrs dbZ vkSj gSa@ dkWyksuh dk dÙkkZ/kÙkkZ viuh gh eqV~Bh esa gSA ckdh

lc Bhd Bkd gSA15

cktkjokn dk gh ;g vlj gS fd vlgk;] vdsys cqtqxZ dks Hkh ns nfjUns ugha c[’krsA viuh vk¡[ks mudh tk;nkn
ij fVdkdj mls gM+ius ds fy, pkgs dqN Hkh rjhdk bUgsa D;ksa u viukuk iM+sA cktkjokn ds bl Hk;kud le; esa ,slh
lksp dk cuuk LokHkkfod gSA

O;fDr ds thou dks cktkjokn us myV&iqyV dj fn;k gSA tkuh igpkuh ouLifr;ksa] tUrq ,oa lw{e tho] tks tSo
fofo/krk ds vUrxZr vkrs gSa] vc Le‘fr;ksa ls foLe‘r gksrs tk jgs gSaA KkusUnzifr dk dfo mUgsa ;kn dj viuh dfork esa
muds fy, LFkku cukrk gSA vkt O;fDr bruk LokFkhZ gks x;k gS] cktkjokn ls bruk izHkkfor gks x;k gS fd og
vR;f/kd iSlk dekus ds ykyp esa budh rLdjh djus esa lafyIr gSaA esa<d dh gkyr dks ns[kdj nq%[kh gksdj ^esa<d ds
lkFk o"kkZ&eaxy* dfork esa dfo ty Fky dks tksM+us okys fnu& izfrfnu nqyZHk gksrs esa<d dks ns[k dj dgrk gS fd cM+s
fnuksa ckn rqEgkjs n’kZu gq,A nqfu;k Hkj ds ’kjhj&fØ;k&foKku dks le>us ds fy, rks rqEgsa iz;ksx esa yk;k gh tkrk gS ijUrq
vkt rks gkyr ;g gS fd %

Vk¡xs rqEgkjh@ Hkk;h gSa ;wjksi vejhdk dh ek¡l&Lokn yksyqi ftg~ok dks@ muds nk¡rksa dks [kwc&[kwc Hkk;k gS@ rqEgkjh Vk¡xksa dks fpFkksM+uk@

mu esa Nqik gqvk Lokn lH;jlKksa us igpkuk gS@ le>ks fd uhph vkSj Qhdh gks x;h gS@ eqxsZ dh dyxh@ ges’kk ds fy,A16

dfo O;aX; Hkjs ’kCnksa esa dejs esa vk;s esa<d dks lacksf/kr dj dgrk gS fd vxj rqe ;gk¡ ls ckgj mNyksxs rks gks
ldrk gS fd dgha fons’k igq¡p tkvks vkSj ogk¡ [kkus dh IysV esa lt tkvksA vkxs dfo nq%[kh eu ls ;g dgrk gS %

gk¡] HkkbZ esa<d vkf[kj rqe@ ,d xjhc eqYd ds oklh@ csps tkrs] [kjhns tkrs@ ;gk¡ ds [kfutksa dadkyksa] es/kkoh efLr"dksa ds lkFk@
[kjhns tkrs muds }kjk@ tks [kjhnrs gSa lc dqN] lc dqN] lc dqN@ ljdkjksa] ’kjhjksa] vkRekvksa dks Hkh@ O;kikjh tks /kUuk lsB@ lek,

nqfu;k ,slk isVA17

Hkwfe iznw"k.k] ty iznw"k.k ds lkFk vekuoh; rkdrksa ds equkQk[kksj rFkk ?k‘f.kr O;fDrRo ds dkj.k vkt esa<d dh VjZ&
VjZ dh vkokt [kRe gks jgh gSA vkt rLdjh dk /ka/kk yxkrkj Qy&Qwy jgk gS] ftlds dkj.k typj] LFkypj dksbZ Hkh
lqjf{kr ugha fn[kkbZ nsrkA ^utkrfnUgk* dfork bldk viokn izLrqr ugha djrh tgk¡ ou&foHkkx ds Nkis esa 1040 dNq,
cjken gksus ij oukf/kdkjh crkrk gS fd %

fuiksesfjl dkssuksbVl iztkfr&uke/kkjh dNq, os@ iwohZ mÙkj izns’k dh ufn;ksa esa ik, tkus okys vewweu@ larks"k dh lkal NksM+rs gq,@
vkxs crk;k ml Hkkyeu vf/kdkjh us@ jkt?kkV ds ikl xaxk esa@ NksM+ fn;s x;s os dNq,A dydÙkk Hksts tkus ds fy, cksjksa esa candj j[ks

x;s Fks tksA18

mUgsa dydÙkk Hkstus dk rLdjksa dk ,d gh edln Fkk fd bUgsa ogk¡ ls if’peh eqYd dh canjxkg Hkstk tkuk Fkk]
tgk¡ bu dh csrgk’kk ek¡x gS vkSj bu dh eq¡g ek¡xh dher feyrh gSA bUgsa bu tythoksa ls dksbZ gennhZ ugha gS] flQZ
iSls ls I;kj gS blhfy, budh rLdjh dh tkrh gSA vkf[kj budh rLdjh D;ksa dh tkrh gSA bu iafDr;ksa ls bl dk mÙkj
fey tk;sxk %

D;ksafd bu ds ek¡l ls@ cuk;h tkrh gSa@ ;kSuksRRkstuk iSnk djus okyh nok,¡] fo;kxzk ljh[kh@ ¼if’peh P;ouizk’k dksbZ&ysfdu fgald½@
blhfy, ,d dNqok ogk¡@ pkyhl ls lkS Mkyj esa fcdrk gS@ l[r dpdM+s ds Hkhrj dksey ek¡lokyk dNqvk@ tks nh?kkZ;q u gks ik;s rks Hkh

fdlh dks nh?kkZ;q cuk,A19

Nhtrh tk jgh iztkfr;ksa rFkk muds Nhtus ds dkj.kksa dks js[kkafdr dj] blds fy, dfo us fdlh gn rd cktkjokn
dks ftEesokj Bgjk;k gSA fo’oukFk izlkn frokjh ^iwjs djks ok;ns* dfork esa vekuoh; rkdrksa ds equkQk[kksj] ?k‘f.kr rFkk
fNis O;fDrRo ds dkj.k taxy esa isM+&ikS/kksa vkSj thoksa dh n;uh; gkyr ns[kdj ogk¡ ds n‘’; dks bu iafDr;ksa esa ifjfpr
djokrs dgrs gSa] ^py jgh vkfj;k¡@ djkg jgh ifÙk;k¡@ ph[k jgh ?kkfV;k¡@ Hkkx jgk fgjuksa dk >q.M@ mrjk jgha eNfy;k¡@

49

ºãã•ããÀ ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã¹ãàã ‡ãŠãè ‡ãŠãäÌã¦ãã : 21Ìããé Ôãªãè ‡ãŠãè ‡ãŠãäÌã¦ãã



dV jgs nsonk:@ jsr gks jgh Hkorkfj.khA*20 O;fDr vius equkQs ds fy, va/kk/kqa/k isM+ dkV jgk gSA igkfM+;ksa dks rksM+ jgk
gSA tkuojksa dk csjgeh ls f’kdkj dj jgk gSA taxy ds taxy [kkyh gks jgs gSaA tkuojksa dh la[;k de gks jgh gSA izd‘fr
dk fouk’k gks jgk gSA

cktkjokn dk izHkko tSo fofo/krk ds lkFk nsg&O;kikj esa Hkh Li"V fn[kkbZ nsrk gSA tSo fofo/krk ds lkFk nsg O;kikj
/ka/ks dh vksj Hkh dfo dh n‘f"V xbZ gSA ^pqM+dk lksjsu* dfork esa fueZyk iqrqy bl okLrfodrk ls pqM+dk lksjsu dks voxr
djokrs gq, dgrh gS %

vkSj gk¡ igpkuks@ vius gh chp dh ml dbZ&dbZ Å¡ph lSf.My okyh@ LVsyk dqtwj dks Hkh@ tks rqEgkjh Hkksyh&Hkkyh cguksa dh vk¡[kksa

esa@ lqugjh ft+Unxh dk [okc fn[kkdj@ fnYyh dh vk;k cukus okyh QSfDVª;ksa esa@ dj jgh dPps eky dh rjg lIykbZA21

bu lc fLFkfr;ksa dks xgjkbZ ls igpkurs gq, ’kks"k.k dh f’kdkj gks jgh L=h dks cpkus ds fy, mls rS;kj djrh iqrqy
dgrh gS %

cpkvks viuh cguksa dks@ dq¡okjh ek¡ cuh iM+ksl dh ml f’kyoUrh ds eksgtky ls@ iwjh cLrh dks fj>krh tks@ cSx yVdk, tkrh gS

cktkj@ vkSj nsj jkr x, ykSVrh gS@ [kqn dks cspdj cktkj ds gkFkksaA22

^fcfV;k eqewZ ds fy,* dfork esa fcfV;k eqewZ dks ek/;e cukdj mlls dgrh gS fd rqe vlfy;r dks igpkuks] viuh
iz’kalk djus okyksa ds vlyh psgjs dks igpkuksA os lkSnkxj gSaA ;s gh yksx L=h vkSj cPpksa ds vlyh ’k=q gSa %

igkM+ksa ij vkx os gh yxkrs gSa@ mUgha dh nqdkuksa ij rqEgkjs cPpksa dk@ cpiu phRdkjrk gS@ mUgha dh xkfM+;ksa ij@ rqEgkjh yM+fd;k¡

lCtckx ns[kus@ dydÙkk vkSj usiky ds cktkjksa esa mrjrh gSaA23

;gh ugha] os bl ckr ls Hkh vufHkK gSa fd dSls lkSnkxj mudk ’kks"k.k dj egkuxjksa esa mudh uqekb’k yxkdj viuk
iSlk cuk jgs gSaA ^vkfnoklh fL=;k¡* dfork dh ;s iafDr;k¡ mnkgj.k gSa] ^rLohjsa dSls igq¡p tkrh gSa mudh egkuxj@ ugha
tkurh os ! ugha tkurh !A*24

L=h dks rjg&rjg ds foKkiu djrs nwljksa dks vPNk vglkl fnykrs&fnykrs [kqn ds ikl dqN u cp ikus ij fpafrr
gksdj fo’oukFk izlkn frokjh ^mlds nq%[k* dfork esa dgrs gaS %

insZ ij tc og rsy dk izpkj djrh@ mlds cky fcuk rwQku ds ygjkrs Fks@ elkyksa ds izpkj esa@ egd mBrh og Lo;a@ dSejk ml
dh vk¡[kksa dks@ dHkh >hy esa cny nsrk@ dHkh v/kjksa dks dksaiyksa esa@ vkSj gn rc gks tkrh tc iSaVh dk izpkj djrs@ og iSaVh ls ckgj

fudy@ n’kZdksa ls fpid tkrhA25

ukjh foKkiu vkSj QS’ku ds uke ij viuh nsg dh vnkvksa dks csp jgh gSA ;g lp gS fd etcwjh] xjhch vkSj
gkykr fdlh ls dqN Hkh djok ldrh gS] pkgs og mfpr gks ;k vuqfpr( ijarq foKkiu esa fcdus okyh ukjh dh fLFkfr Bhd
mYVh gSA mldh vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr Bhd gSA og ;’k vkSj uke dh Hkw[kh gSA mls vius xq.kks a vkSj viuh
xfjek ds LFkku ij viuh nsg ij vf/kd fo’okl gSA ukjh us tgk¡ ,d vksj vkfFkZd] lkekftd vkSj /kkfeZd {ks= esa
Lora=rk dh ’kq:vkr dh gS] ogha nwljh vksj mlus ekufld vkSj lakLd`frd iru ds }kj [kksy fn;s gSaA og vkfFkZd
Lora=rk ds uke ij ekufld iru dh vksj vxzlj gSA vkt dh ukjh ds ekufld iru dh ’kq:vkr etcwjh ;k ifjfLFkfr
o’k ekywe ugha gksrh gSA f’kf{kr vkSj izfrf"Br ukjh gh foKkiu] nwjn’kZu vkSj flusek txr ls viuh xfjek ds iru dh
’kq:vkr dj jgh gSA mldh ;g lcls cM+h nqxZfr gSA og vax izn’kZu esa yxh gSA diM+s mrkj jgh gSA lSDl dk izrhd
cu jgh gSA lkSan;Z dh uqekb’k dj jgh gSA ;g fl) djus esa yxh gS fd ukjh dk ukjhRo ugha] mldh nsg gh lc dqN
gSA blesa fdlh dks nks"k ugha fn;k tk ldrk D;ksafd og Lo;a gh viuh nsg dk mi;ksx dj jgh gSA og diM+s mrkj dj
lewph ekuo lH;rk dks uaxsiu vkSj iru dh vksj ys tk jgh gSA foKkiu ;k vfHku; djus okyh ukjh Hkys gh ,sls n`’;ksa
ij xoZ djsa] ijUrq ;g mldk vn`’; uaxkiu gSA ;g ukjh] ukjhRo] eeRo] izse] lân;rk] ukjh dh fo’kkyrk vkSj ukjhRo
ds xq.kksa ds fy, lcls cM+k [krjk gSA ;g ukjh vkt dh ukjh dks vrhr ds ml dky dh vksj ys tk jgh gS ftl esa ukjh
dks dsoy lkSan;Z] uqekbZ’k vkSj Hkksx dh oLrq le>k tkrk FkkA og vkt ;’k Hkksxuk pkgrh gSA og vax izn’kZu ds uke
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ij uaxsiu dh vksj vxzlj gSA Lo;a uaxh gksus ij jkth gS] tks ukjh vfLerk ds fy, lcls cM+k [krjk cu jgh gSA foKkiu
esa uSfrd ewY;ksa dh vuns[kh dh tk jgh gS rFkk vkt bl ckr dh vko’;drk gS fd bl ckjs esa dksbZ Bksl dne mBk;s
tk;sA foKkiu vuko’;d bPNkvksa dks txkdj] miHkksDrk dks xqejkg dj] miHkksDrkokn dks c<+kok nsrh gSA tgk¡ xzkgd rS;kj
ugha gksrk] ogk¡ foKkiu ds }kjk vkd"kZ.k iSnk dj fcuk t:jr ds Hkh xzkgd rS;kj fd;s tkrs gSaA Li"V gS fd bDdhloha
lnh dh dfork vkt ds cktkj dh d`f=erk vkSj fn[kkosiu ds LFkku ij lgtrk vkSj LokHkkfodrk ij cy nsrh gSA cktkj&
oknh le; vkSj miHkksDrkoknh laLd`fr ds ;qx esa vkfFkZd vkSj ekufld :i ls iwjh rjg ge xqykeh dh vksj c<+ jgs gSa]
viuh laLd`fr dks Hkwy dj viuh igpku [kksrs tk jgs gSaA foKkiu ds ckn ckr vkrh gS fQYeksa dhA fQYesa gekjs euksjatu
dk lk/ku gSA euksjatu esa f’k{kk] mins’k] vkSj izsj.kk dk lans’k gksuk pkfg,A og gesa dqekxZ ls lUekxZ dh vksj ys tk,]
ijarq vkt fQYesa bl mís’; dks Hkwydj fgalk vkSj v’yhyrk dks QSyk jgh gSA og ek= vk; dk lk/ku cu pqdh gSaA
fQYesa O;fDr dks i’kq cukus dk dke dj jgh gSaA ekuoh; laca/kksa vkSj ikfjokfjd laLd`fr dks u"V dj jgh gSA euksjatu
dk {ks= Hkh cktkjokn ls iwjh rjg izHkkfor ut+j vkrk gSA euksjatu ds {ks= esa vilaLd`fr dk lSykc] mÙkstd uXu izn’kZu
mez ls igys toku gks jgs cPpksa esa] dkeqd ,oa fgalz izo`fÙk;k¡ tUe ys jgh gSaA mn; izdk’k dh ^lQy pqIih* dfork dk
dforka’k bl fpark ls lk{kkRdkj djokrk gqvk gesa cspSu dj lkspus&fopkjus dks foo’k djrk gS %

flusek gkWy dh lcls vxyh drkjksa ij cSBs gq,@ os euksjatu m|ksx dk ^ckWDl vkWfQl* r; djrs Fks@ vkSj tc vLlh yk[k ;k
Ms<+ djksM+ dh Qhl ys dj ukprh gqbZ ,d@ vkbVe xyZ@ fgykrh Fkh vius dwYgs vkSj Nkfr;k¡@ rks mudh lhfV;k¡ ctrh Fkha v¡/ksjs esa@
dqN bl gn rd gels vyx Fkk mudk fnekx@ fd os [kyuk;d dks gh rkyh cktk&ctkdj mdlkrs Fks@ Bksd ns] lkyh dks Bksd nsA26

vkt euksjatu ds lk/ku cktkj ls izHkkfor gSaA euksjatu ds lk/kuksa dk O;kikjhdj.k gks pqdk gSA euksjatu dk mís’;
egt euksjatu gS pkgs og v’yhyrk ls Hkjk gqvk gh D;ksa u gks dkeksÙkstuk] fgalk vkfn ls lacaf/kr vusd n`’; fn[kk;s
tkrs gSa ftudk tuekul ij cqjk izHkko iM+rk gSA ;s O;fDr dk uSfrd Lrj fxjkus vkSj mUgsa vijk/k dh vksj izsfjr djus
esa ;ksx nsrs gSaA

cktkj us vf/kdka’kr% O;fDr] ?kj vkSj lekt ds Hkhrj viuh txg cuk yh gSA ekuoh; laosnuk ds fujarj Nhtrs
tkus dk dkj.k cktkj gh gSA blds Hk;kud iatksa ds uhps ekuoh; ljksdkj] laosnuk,¡] Hkkouk,¡ vkSj laca/k tks bl laLd‘fr
dh fo’ks"k igpku Fkh] og fleVrh tk jgh gSA bl le; dks lgh igpkurs gq, mn; izdk’k dk ;g dguk lgh gS] ^lkfFk;ksa]
;g ,d yqVsjk vijk/kh le; gS@ tks ftruk yqVsjk gS og mruk gh ped jgk gS vkSj xw¡t jgk gSA*27 bDdhloha lnh dh
fgUnh&dfork cktkjokn ds bl [ksy dks c[kwch le> pqdh gS vkSj bl ckr dh t:jr eglwl djrh gS fd bu lc fleVrh
tk jgh phtksa dks cpkdj lqjf{kr j[ks tks /khjs&/khjs yqIr gks jgh gSA dfo bl gky ls fpafrr ml dh csgrjh ds fy,
dfox.k ls vihy dj ;g dgrk ut+j vkrk gS] ^dfo;ksa ! iwjs djks vius ok;ns@ ’kk;n dqN cp tk,@ rqEgkjs ’kCnksa lsA*28

D;ksafd bu lkjh Hk;kog ifjfLFkfr;ksa ,oa ifj.kfr;ksa ls ekuork dks] lekt dks] thou dks ;fn dksbZ cpk ldrk gS rks og
gS lkfgR;A D;ksafd bldh rkdr rhj] ryokj vkSj ce ds xksys ls Hkh vf/kd vk¡dh xbZ gSA dfo vihy gh ugha djrk
cfYd og fo’oLr Hkh gS rHkh rks ^fQj Hkh dqN jg tk;sxk* dfork esa vk’oLr gks dj ;g dgrk ut+j vkrk gS %

eSa rks cl bruk tkurk gw¡@ fd dqN jg tk;sxk@ D;k rqEgsa ;dhu gS@ ej tk;saxh ftthfo"kk,¡@ >j tk;saxh vkLFkk,¡@ lw[k tk;saxs lius@
O;FkZ gks tk;asaxs ’kCn@ D;k rqEgsa ;dhu gS@ vkx lc dqN tyk ldrh gS@ lc dqN lq[kk ldrh gS gok@ ikuh lc dqN xyk ldrk gS@

lc dqN feVk ldrk gS czãkL=@ ugha t:j dqN jg tk;sxkA29

dfo Hkh ldkjkRed thou dh mEehn dj dgrk gS fd gekjs ikl vPNk lkfgR; gS] og gesa bl fLFkfr ls Åij mBk;sxk]
bl le; ls mckjsxk vkSj [kq’kgky thou yk;sxkA blh mEehn ds lkFk og ;g dgrk gS] ^dqN ’kCn gSa tks vHkh rd thou
dk fo’okl fnykrs gSa@ ge bUgha ’kCnksa ls fQj ’kq: djsaxs viuh u;h ;k=k------A*30 dfo us cktkjokn ds dkj.k vkt mRiUu
gqbZ fod‘fr;ksa dks gh fpf=r ugha fd;k] og Hkfo"; ds izfr vk’oLr fn[kkbZ nsrk gS] D;ksafd lkfgR; gh lekt dks f’kf{kr
cukrk gS] mlesa tkx:drk ykrk gSA O;fDr esa mfpr vkSj vuqfpr esa varj djus dk foosd txkrk gS] mlesa tkx:drk
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ykrk gS vkSj lekt esa euq";rk ds vfLrRo ds fy, t:jh dne mBkrk ut+j vkrk gSA bldk dke O;fDr dh Bw¡B gks jgh
laosnukvksa dks >d>ksj dj mlesa tkx:drk ykdj mls ,d lgh fn’kk nsuk gSA

vUrr% dgk tk ldrk gS fd cktkjokn ls mith ewY;ghurk dks js[kkafdr dj] yqIr gksrh Hkk"kk] laLd‘fr tSo
fofo/krk ls fpafrr dfo vdsysiu dks Hkksxrs foo’k bulku dks fpf=r dj bl fLFkfr ls fuiVus ds fy, igy djrk
ut+j vkrk gSA bu dforkvksa dks cktkjokn ds ifj.kkeLo:i mRiUu gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds lw{e voyksdu dh vfHkO;fDr dgk
tk ldrk gSA
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Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öîúý

ØeeÙeŠ peye Yeer meewvoÙe&MeeŒe hej efJeceMe& neslee nw lees Gmes keâ}eJeeefoÙeeW kesâ Éeje ner veneR ÙeLeeLe&JeeefoÙeeW kesâ Éeje Yeer yesno peefšue
yeveekeâj hesMe efkeâÙee peelee nw~ MeeÙeo Ùener keâejCe nw efkeâ meeefnlÙe kesâ meeceevÙe hee"keâ ner veneR meeOeejCe meeefnlÙekeâej Yeer meewvoÙe&
yeesOe kesâ efJe<eÙe ceW Ùee lees veneR peeveles Ùee keâesF& efveef§ele "esme OeejCee veneR yevee heeles~ Ùen mener nw efkeâ meewvoÙe&yeesOe keâes mener
{bie mes peeveves kesâ efueÙes meeceeefpekeâ efJe%eeveeW keâe %eeve nesvee ÛeeefnÙes~ Fmekesâ yeiewj ØeeÙeŠ meewvoÙe&yeesOe keâe Skeâebieer %eeve Øeehle neslee
nw efkeâvleg DeeOegefvekeâ meceÙe ceW Ùeefo oMe&ve kesâ meej lelJe keâes menpe Je mejue {bie mes JÙeeKÙeeefÙele efkeâÙee pee mekeâlee nw lees mewvoÙe&-
MeeŒe keâer mejue JÙeeKÙee keäÙeeW veneR keâer pee mekeâleer efpemes meeceevÙe hee"keâ Yeer Deelcemeele keâj mekeWâ~ Øemlegle DeeuesKe Fmeer GösMÙe
keâer hetefle& keâe Skeâ ueIeg ØeÙeeme nw~

Deeceleewj hej JeieeX ceW efJeYeeefpele meceepe ceW meewvoÙe& keâer ™efÛe Yeer yešer ngF& nesleer nw~ nj meewvoÙe& meeceeefpekeâ meehes#elee kesâ
DeeOeej hej ner DevegYeJe efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ pes ke=â<Ceecetefle& kesâ Éeje heerheue kesâ heerues heòes keâes štš keâj efiejves
kesâ Decetle& Deevebo keâes Yeer meeceeefpekeâ meehes#elee keâer meb%ee Øeoeve keâer ieF& nw keäÙeeWefkeâ heòee, hesÌ[ Deewj štš keâj efiejves keâer ef›eâÙee
keâes nce Kegueer DeebKeeW mes osKe mekeâles nQ, efkeâvleg Fme heòes kesâ efiejves ceW efkeâmeer yengpeve-efnleeÙe keâer YeeJevee keâe GoÙe veneR neslee~
DeleŠ nce Fmekesâ ceveesiele JÙeefòeâiele, Deueewefkeâkeâ Deevebo keâe DevegYeJe veneR keâjles~ Fme lejn nce Fmes DeØeeflece meeQoÙe&yeesOe kesâ
™he ceW efÛeefÖle veneR keâj mekeâles~ Fmekesâ hetJe& GheÙeg&òeâ efJe<eÙe-Jemleg keâes menpe ™he ceW mhe° efkeâÙee peeÙes~ Ûebo ceevÙeleeØeehle yegæ
peerefJeÙeeW, }sKekeâeW, oeMe&efvekeâeW keâer meewvoÙe& kesâ efJe<eÙe ceW oer ieF& heefjYee<eeDeeW keâe GuuesKe keâjvee meceerÛeerve nesiee~

keâueeke=âefle kesâ DeeOeej hej

1 ‘‘efpeme efkeâmeer Jemleg ceW meewvoÙe& keâe iegCe nw Jen megvoj nw~’’(-huesšes, DeeiemšeFve)



2 ‘‘efpeme efkeâmeer Jemleg ceW Deuebkeâej nw Jen megvoj nw~’’ (-oC[er, Yeecen, ueebiepeeFveme)
3 ‘‘efpeme efkeâmeer Jemleg ceW efJeefMe° ™he nes Jen megvoj nw~’’ (-Jeeceve, keâeCš, keäueeFvesJe)
4 ‘‘efpeme Jemleg ceW Øeke=âefle keâe DevegkeâjCe nes Jen megvoj nw~’’ (-huesšes)

meeQoÙe& ØeYeeJe kesâ DeeOeej hej

1 ‘‘efpeme Jemleg kesâ JeeboveerÙe meeceeefpekeâ ØeYeeJe nes Jen megvoj nw~’’ (-Yejle, cecceš, šeuemšeÙe)
2 ‘‘efpeme Jemleg mes jme Ùee Deevebo Øeehle nes Jen megvoj nw~’’ (-DeefYeveJe ieghle, meeleeJeve)
3 ‘‘efpeme Jemleg mes efJeefMe° mebJesie GlheVe nes Jen megvoj nw~’’ (-Yejle, cecceš, šeuemšeÙe)
4 ‘‘efpeme Jemleg mes leoveevegYetefle mes DevlejevegYetefle (FbhewLeer) nes Jen megvoj nw~’’ (-efuehmeueer)1

meewvoÙe&MeeŒe kesâ heefjØes#Ùe ceW

meewvoÙe& mecyevOeer DeJeOeejCeeDeeW kesâ Deefleefjòeâ meewvoÙee&vegYetefle kesâ yeejs ceW Yeer Ûebo heefjYee<eeÙeW efvecve efueefKele nQ~ Ùes heefjYee<eeÙeW
Yeer meewvoÙee&vegYetefle kesâ yeejs ceW oesnjs ceeveoC[eW keâes meLeeefhele keâjleer nw- peerJeve meehes#e SJeb peerJeveevegYeJeeleerle~ %eele nes ceekeäme&Jeeoer
meeQoÙe&MeeŒeer Yeeweflekeâ peiele mes Flej efkeâmeer meewvoÙe& keâer keâuhevee veneR keâjles~ JeeF&0 S0 efjÛe[& kesâ Devegmeej, ‘‘keâeJÙe peieled keâe
melÙe efkeâmej Yeer DeLe& ceW Mes<e peieled mes efYeVe veneR neslee~’’ otmejs MeyoeW ceW keâne pee mekeâlee nw efkeâ Fmeer peieled keâer JemlegDeeW
keâes ueskeâj heje-peieled keâer keâuhevee keâer pee mekeâleer nw~ Ùee mJeie& keâe Skeâ keâefuhele efÛe$e yeveeÙee pee mekeâlee nw, keäÙeebsefkeâ meeceeefpekeâ
meehes#elee mes Flej keâesF& ceewefuekeâ keâuhevee veneR keâer pee mekeâleer~ pee@ve [Ÿet[ kesâ Devegmeej, ‘‘meewvoÙe&yeesOe Skeâ Øekeâej keâer hegvej&Ûevee
nw~ efpemeceW Ûeslevee peerJevle Deewj ØelÙe#e nes G"leer nw~ meewvoÙe&yeesOe Skeâ Øekeâej keâe menØeÙeeme nw efpemeceW yeesOe kesâ efJe<eÙe kesâ Øeefle
me=°e kesâ meceeve «eenkeâ keâe ØeÙelve Yeer yeesOe kesâ efveefceòe Dehesef#ele nw~ Ùen Skeâ Øekeâej keâer Yee<eeÙeJeer ØeefleYee nw~ jÛeveekeâej keâer
keâejefÙe$eer ØeefleYee kesâ ØelÙegòej ceW efpemekeâer Jele&ceevelee DeefveJeeÙe& nw~ efJe<eÙeer keâer mechetCe& meòee Deewj efJe<eÙe kesâ yeerÛe efvejvlej ef›eâÙee
Øeefleef›eâÙee kesâ efyevee efJe<eÙe keâe mecÙekeâd yeesOe veneR neslee Deewj meeQoÙe&yeesOe lees efyeukegâue veneR~’’2

efJeefueÙece efyevemeej ves keâueevegYetefle peerJeveevegYetefle Deewj meewvoÙee&vegYetefle kesâ  meboYe& ceW keâne nw efkeâ, ‘‘meewvoÙee&vegYetefle yengle
kegâÚ hejes#e, efceLe, mebJeeoer Deewj ÉvÉelcekeâ Deeefo meYeer ™heeW keâer Skeâ leejleefcekeâ DeJeefmLeefle nw~’’3

šeuemšeÙe kesâ Devegmeej, ‘‘keâuee Skeâ Ssmeer ef›eâÙee nw efpemekesâ Éeje Skeâ JÙeefòeâ DevegYetefle Øeehle keâjlee nw Deewj otmejs JÙeefòeâ
kesâ ùoÙe ceW Gme DevegYetefle keâe meeOeejCeerkeâjCe neslee nw~’’

ceveesefJeMues<eCeelcekeâ meewvoÙe&yeesOe kesâ ØeJele&keâ DeeF&0 S0 efjÛe[& keâe keâLeve nw efkeâ, ‘‘DeeOegefvekeâ meeQoÙe&yeesOe keâer ceevÙelee nw
efkeâ meewvoÙe&yeesOe kesâ meceÙe ceefmle<keâ ceW Skeâ efJeMes<e, Øeef›eâÙee nesleer nw~’’4

ÙeneB ceveesJew%eeefvekeâ {bie mes meewvoÙe&yeesOe keâes ceeveJelee mes Øeefleyeæ Jeâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ Fmeer lejn Øeefmeæ
ceekeäme&Jeeoer meeQoÙe&MeeŒeer keâe[Jesue kesâ Devegmeej, ‘‘meYeer JemlegDeeW mes ceveg<Ùe keâe meeceevÙe mecyevOe nw; Fmeef}Ùes meewvoÙe& ceveg<Ùe
ceW nw~ meewvoÙe& meeceeefpekeâ heefjØes#Ùe ceW Skeâ Jemlegiece meòee nw~ ceekeäme&Jeeoer meeefnlÙe meceer#ee ceW ‘‘yesme’’ DeLee&led veeRJe Skeâ
meghej mš^keäÛej DeLee&led Thejer DeeOeej hej meeefnlÙe, keâuee, veweflekeâlee, Oece&, mebmke=âefle Deeefo hej heÙee&hle efJeÛeej ngDee nw~

pÙeeb heeue mee$e& ves ‘‘DeefmlelJeJeeo’’ Je meewvoÙe&yeesOe kesâ meboYe& ceW JewÙeefòeâkeâ efveCe&Ùe kesâ mecyevOe ceW yeue efoÙee nw~5

meewvoÙee&vegYete fle keâes peerJeve keâer DevÙe DevegYetefleÙeeW mes Deueie veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw; keäÙeeWefkeâ Ùen melÙe kesâ meceeve efJeue#eCe
nw~’’6

cegefòeâyeesOe keâe keâLeve nw, ‘‘meewvoÙee&vegYetefle kesâ mecyevOe ceW Ùen Yeer efJeÛeejCeerÙe nesiee efkeâ nj Skeâ keâuee efmeæevle kesâ heerÚs
Skeâ efJeMes<e peerJeve me=ef° nw Deewj Gme peerJeve Âef° Jesâ heerÚs Skeâ peerJeve oMe&ve neslee nw~ Gme peerJeve oMe&ve kesâ heerÚs Deepekeâue
kesâ peceeves ceW Skeâ jepeveweflekeâ Âef° Yeer ueieer jnleer nw~ efveŠmebosn veF& keâefJelee ceW Skeâ ‘‘efheâuee@meheâer’’ kesâ ™he ceW Skeâ keâuee efmeæevle
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ueeÙee ieÙee nw~ keâuee efmeæevle kesâ heerÚs meeceeefpekeâ meeefneflÙekeâ ceveesJe=efòe keâe efJeMues<eCe keâjves Jeeues DeeOegefvekeâ YeeJeyeesOe
keâe efmeæevle DeeÙee Deewj JÙeefòeâ mJeeleb$Ùe kesâ veece hej Skeâ meeceeefpekeâ jepeveweflekeâ oMe&ve Yeer Øemlegle ngDee~ Ùes meye veF& keâefJelee
kesâ meceLe&ve Deewj efJemleej ceW DeeÙes~ Ùen Skeâ Ssefleneefmekeâ leLÙe nw~’’7

cegefòeâyeesOe ves ‘‘veF& keâefJelee keâe DeelcemebIe<e& leLee DevÙe efveyebOe’’ hegmlekeâ ceW hetbpeerheefle Jeie& SJeb meecÙeJeeoer efJeÛeejeW kesâ
he#eOejeW kesâ ceOÙe ceW MeerleÙegæ Jeâe efpe›eâ efkeâÙee Lee, leLee Gmekeâer hegef° Yeer ‘‘veÙes meeefnlÙe keâe meewvoÙe&MeeŒe’’ «ebLe ceW ngF& nw~
ceekeäme&Jeeoer meewvoÙe&MeeŒe kesâ ØeJele&keâ ceekeäme& meewvoÙee&vegYetefle keâes mebefMue° ceeveles nQ~ mebefMue°lee ceW me=peveMeerue efJeefOe, yeewefæJeâ
DeJeOeejCee, Ssefleneefmekeâ ØeJeie&, GheÙeesefielee YeeJe, ÙeLeeLe& kesâ hee$e keâe mecyevOe jeieelcekeâ Je Sefvõkeâ Deeefo meYeer lelJeeW keâe efceßeCe
neslee nw efpememes ceekeäme&Jeeoer meewvoÙe&MeeŒeer jÛeveekeâejeW keâer ke=âefleÙeeB efvejvlej heefj<ke=âle nesleer nQ~ DeevesJeeueer ceeveJeerÙe meeceeefpekeâ
Ûeslevee, peveØeefleyeælee keâer meceYeâ, GheÙeesefielee Deewj meewvoÙe&yeesOe kesâ Devlej mecyevOe mes GlheVe nes, keâYeer mebkegâefÛele DeLe& ceW meJe&neje
Deewj DeefYepeelÙe Ú©e Deewj heeKeC[, Mece&veekeâ oceve Deewj GlheerÌ[ve kesâ efheªÒ, oceIeesšt, meeefnlÙe kesâ yeerÛe efJeYeepeve jsKeeÙeW KeerÛeleer
nQ Ùee keâYeer ueÌ[eketâ keâuee keâer me=ef° Jeâjleer nw pees meceepeJeeoer ™heevlejCe ceveg<Ùe kesâ meJe&ßes‰ ›eâeefvlekeâejer DeeoMeeX kesâ efueÙes
ueÌ[leer nw~’’8

ceekeäme&Jeeoer meewvoÙe&yeesOe hebtpeerJeeoer Ùee Øeef›eâÙeeJeeoer meewvoÙe&yeesOe kesâ efJejesOeer Âef°JeâesCe keâe meeQoÙe&yeesOe nw pees JeieeaÙe DeeOeejeW
hej ÉbÉelcekeâ Øeef›eâÙee Deehemeer DevleefJe&jesOeeW kesâ yeerÛe mLeeefle efkeâÙee peelee nw~ hebtpeerJeeo efpeme Deueewefkeâkeâ meewvoÙe& keâes ceevÙelee Øeoeve
keâjlee nw Ùee Thejer megvojlee keâes osKekeâj Gmes megvoj Ieesef<ele keâjlee nw ceekeäme&Jeeo Fmekesâ efJehejerle ef›eâÙee-keâejCe mecyevOeeW keâes
Keespekeâj GmeceW efÚhes meeQoÙe& keâer le}eMe keâjlee nw Deewj efkeâmeer Decetle& Deueewefkeâkeâlee hej efJeÕeeme veneR keâjlee~

hetbpeerJeeoer oMe&ve kesâ Devegmeej F&Õej ‘melÙeced, efMeJeced, megvojced Je DeekeâejefJenerve nw~ Ssmeer nJeeF& keâuheveeDeeW keâes ceekeäme&Jeeoer
meeQoÙe& Âef° vekeâejleer nw~ Fme meboYe& ceW Skeâ JÙeJeneefjkeâ GoenjCe Øemlegle keâjvee ÛeentBiee~ ceekeäme& kesâ hetJe&Jeleea uesKekeâ Jesuesvmekeâer
ves Deheves mecekeâeueerve uesKekeâ efce$e ieesieesue kesâ Gme he$e keâe peJeeye efoÙee Lee efpemeceW ieesieesue ves efueKee Lee efkeâ, ‘‘ievos LetLeve
Jeeues efkeâmeeve Ùee cepeotj efkeâleves kegâ™he nesles nQ~’’ JesueWmekeâer ves he$e kesâ Gòej ceW efueKee Lee, ‘‘Fvekesâ ievos jnves keâe DeebefMekeâ
keâejCe nce mehesâoheesMe ueesie Yeer nQ~ Ùes nceW megvoj yeveeles ngÙes mJeÙeb ievos jnles nQ~ keâeMe FvnW Yeer jnve menve keâe GefÛele DeJemej
efceuelee lees Ùes ncemes DeefOekeâ megvoj Âef°iele nesles~’’ ieesiees} kesâ Øeefleef›eâÙeeJeeoer meewvoÙe&yeesOe kesâ Jejmkeâ Fmes ceekeäme&Jeeoer meewvoÙe&yeesOe
keâne pee mekeâlee nw pees GheÙeesefieleeJeeo keâer ceeveJeerÙe keâuhevee hej DeeOeeefjle nw~ efvejeuee keâer efvecve oes keâefJeleeDeeW keâes Yeer ÙeneB
GoenjCeeLe& Øemlegle efkeâÙee pee mekeâlee nw, ‘‘yeebOees ve veeJe Fme "ebJe yebOeg/ hetÚsiee meeje ieebJe yebOeg~’’

Fme keâefJelee cecebs Skeâ mebMeÙe«emle meewvoÙe&yeesOe Âef°ele neslee nw~ otmejer keâefJelee ‘Jen leesÌ[leer helLej’ keâer kegâÚ hebefòeâÙeeB osKeW,
‘‘Jen leesÌ[leer helLej/ osKee Gmes cewveW Fueeneyeeo kesâ heLe hej/ keâesF& ve ÚeÙeeoej hesÌ[/ Jen efpemekesâ leues yew"er ngF& mJeerkeâej/
MÙeece leve Yej yebOee ÙeewJeve/ vele veÙeve efØeÙe keâce& jle ceve/ ieg™ nLeewÌ[e nebLe/ keâjleer yeej-yeej Øenej~’’

Fme keâefJelee ceW efvejeuee ‘ßece keâjleer ngF& Œeer’ kesâ DeØeeflece meewvoÙe& keâes cenlJe osles nQ~ Jele&ceeve meceÙe ceW YejleveešŸeced keâjves
Jeeueer Skeâ keâueekeâej keâes yengle keâce ™heÙee Øeehle neslee nw, JeneR DeeFšce ieue& Ùee efmeves leeefjkeâe hevõn efceveš DeMueerue ve=lÙe
keâjkesâ keâjesÌ[eW ™heÙes keâcee uesleer nw~ Ùes cetuÙe yeepeej Deheveer efJe%eeheveer GheÙeesefielee kesâ DeeOeej hej efveOee&efjle keâjlee nw~ Ùener nw
hetbpeerJeeoer meeQoÙe&yeesOe~ efheâoe ngmewve kesâ efÛe$e keâjesÌ[eW ceW efyekeâles nQ~ megveles nQ efkeâmeer Dejyeheefle ves YeefJe<Ùe ceW DeefOekeâ hewmee keâceeves
kesâ ueeueÛe ceW efheâoe ngmewve kesâ Deveskeâ efÛe$e keâjesÌ[eW keâer ueeiele ceW Kejero efueÙes Les~ cesjer Âef° ceW cekeâyetue efheâoe ngmewve mes DeefOekeâ
meJesoveMeerue efÛe$e nefjheeue lÙeeieer kesâ nQ pees JeieeaÙe mebIe<e& keâes leer›elee mes jsKeebefkeâle keâjles nQ, efkeâvleg lÙeeieer peer kesâ meeLe yeepeej
keâe ›esâpe veneR nw~ OÙeeleyÙe nw efkeâ cee[ve& Deeš& kesâ....efJeÕe Øeefmeæ efÛe$ekeâej efhekeâemees ves Deheves Deefvlece meceÙe ceW keâne Lee efkeâ,
‘‘Jees cee[ve& Deeš& kesâ Éeje ueieYeie 40Je<eeX lekeâ ueesieeW keâes cetKe& yeveeles jns~’’

Devle ceW

ceekeäme&, Sbefieume ves Deueie mes meewvoÙe&MeeŒe hej keâesF& hegmlekeâ veneR efueKeer nw~ neB! keâuee SJeb meewvoÙe&yeesOe kesâ yeejs ceW Gvekeâer
meceer#eelcekeâ efšhheefCeÙeeB heeF& peeleer nQ~ FvneR efšhheefCeÙeeW keâes DeeOeej yeveekeâj uesefveve, š^ešmkeâer, ieeskeâea, ceeDees, keâe@[Jesue, [e@0
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jeceefJeueeme Mecee&, cegefòeâyeesOe, veeceJej Deeefo mewkeâÌ[eW ceekeäme&Jeeoer uesKekeâeW ves ceekeäme&Jeeoer meewvoÙe&MeeŒe keâer jÛevee keâer nw Deewj
meYeer ves meeQoÙe&yeesOe kesâ efJeefJeOe DeeÙeeceeW keâes efÛeefÖle efkeâÙee nw~ ceekeäme&Jeeoer meeQoÙe&yeesOe hetbpeerJeeoer meeceüepÙeJeeoer meeQoÙe&yeesOe keâe
efJejesOeer Yeues nes hejvleg oesveeW kesâ yeerÛe keâesF& ueewn oerJeej KeÌ[er veneR keâer pee mekeâleer~ Ùen melÙe nw efkeâ meewvoÙe&yeesOe keâe mešerkeâ
cetuÙeebkeâve meceepeJeeoer mLeehevee kesâ yeeo ner nesiee, hejvleg peneB peerJeve nw, peerJeve keâe ÙeLeeLe& nw, Jew%eeefvekeâ Ûeslevee nw, Jen meewvoÙe&yeesOe
meceepeJeeoer JÙeJemLee keâer mLeehevee kesâ yeeo Yeer cetuÙeJeeve nesiee~ Deepe nce Deevebo ceW veneR yeefukeâ $eemeoer ceW peer jns nQ~ keâue
nceW menpe Deevebo keâer leueeMe nesieer~ ÛetBefkeâ efJehejerle lelJeeW keâer Skeâlee yeveer jnsieer Deewj Ùen ÉbÉJeeoer efmeæevle meewvoÙe&MeeŒe hej
Yeer ueeiet neslee nw~

meboYe& «ebLe metÛeer
1jesefnleeÕe- mecekeâeueerve keâefJelee; ceekeäme&Jeeo meeQoÙe&MeeŒe kesâ heefjØes#Ùe ceW, he=‰ mebKÙee 24
2peeve[ŸeF&- Deeš& SC[ SkeämeheerefjÙevme, he=‰ mebKÙee 53
3efJeefueÙece kesâ efyecemeej efueš^sjer ef›eâefšefme]pce S Meeš& efnmš^er, he=‰ mebKÙee 740-41
4DeeF&0S0 efjÛe[&- efØebefmeheue Dee@heâ efueš^sjer ef›eâefšefme]pce, otmeje DeOÙeeÙe, keâuewkeäšs[ Jekeäme&, he=‰ mebKÙee 9
5pÙee@ heeue mee$e&- £eš Fpe efueš^sÛej, he=‰ mebKÙee 9-13
6Jener, he=‰ mebKÙee 9
7cegefòeâyeesOe- cegefòeâyeesOe jÛeveeJeueer, Yeeie-5, he=‰ mebKÙee 5-32
8jesefnleeÕe- Jener, he=‰ mebKÙee 61
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¡ãù. ½ãâ•ãì Ìã½ããÃ*

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã
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dgkuh vkSj miU;kl ds bl nkSj esa Hkkjrh; dkO;’kkL= dh mis{kk gksus yxh gSA Hkkjrh; dkO;’kkL= dks le>us ds fy,
laLd`r ds Kku dh vko’;drk LokHkkfod gSA orZeku le; esa dgkuh vkSj miU;kl ds v/;srk laLd`r Kku ls cpuk pkgrs
gSaA ;gh dkj.k gS fd dkO;’kkL= tfVy yxus yxrk gSA bl nq:grk dks nwj djus fy, gesa iqu% dkO;’kkL= dks u;s :i
ls le>us] mls jkspd rFkk ljl cukus dh vko’;drk gSA mlds fofHkUu fl)kUrksa dk ewY;kadu ,oa egRo dks mn~?kkfVr
djus dh Hkh vko’;drk gSA ljyrk vkSj ^’kkVZdV* ds ;qx esa dkO;’kkL= dks i<+us vkSj le>us esa tks ifjJe djuk iM+rk
gS mlds fy, ge ljyrk ls rS;kj ugh gksrs gSaA dgkW dgkuh vkSj miU;kl dh ljyrk vkSj dgkW dkO; dk lcls dfBu
’ys"k dkO; :iA nksuksa esa laxfr ugha cSBrh gS] ysfdu ge ;g Hkwy tkrs gSa fd jl] NUn vkSj vyadkjksa dk iz;ksx djds
gh fo}ku vkpk;ksaZ us fgUnh lkfgR; le`) vkSj foLr`r cuk;k gSA

ok³~e; ds ’kkL= vkSj dkO; nks egRoiw.kZ vax gSaA dkO; Kku ds fy, ’kkL= dk Kku vko’;d gSA ftl izdkj fcuk
nhid ds inkFkksaZ dk izR;{k Kku ugha fd;k tk ldrk] mlh izdkj ’kkL=&Kku ds fcuk dkO; Kku vlEHko izrhr gksrk gSA
Hkkjrh; dkO;’kkL= fof’k"V gksus ds lkFk&lkFk nqcksZ/k vkSj tfVy Hkh gSA orZeku le; esa Hkkjrh; dkO;’kkL= esa uouoksUesf’kuh
izfrHkk dk iyk;u fn[kkbZ ns jgk gSA dkO;’kkL= lEcU/kh le`) ijEijk dk âkl gksrk tk jgk gSA viuh tfVyrk ,oa nq:grk
ds dkj.k Hkh dkO;’kkL= nqcksZ/k curk tk jgk gSA

lkfgR; dh vkykspuk dk vkjEHk lkfgR; ds mn; ds lkFk gh gks tkrk gSA vkt ds ckSf)d ;qx esa dkO; dh vkykspuk
furkUr vko’;d gSA dkO; vkt ds thou dk vfHkUu vax gSA dkO; fofHkUu thou&ewY;ksa dk Hkh ladsr djrk gSA thou
ds fy, dkO; esa izsj.kk gS ;k ugha] dkO; yksdeaxy gS ;k ugha] blds ijh{k.k ds fy, dkO;&’kkL= dk mn; gksrk gSA

ekuo lekt lkSan;ksZikld gS] mldh bl izo‘fRr us gh vyadkjksa dks tUe fn;k gSA ’kjhj dh lqUnjrk c<+kus ds fy,
ftl izdkj euq"; us fHkUu&fHkUu izdkj ds vkHkw"k.kksa dk iz;ksx fd;k] mlh izdkj viuh Hkk"kk dks lqUnj cukus ds fy,



vyadkjksa dh ;kstuk dhA viuh ckr dks izHkkoiw.kZ cukus ds fy, peRdkj vFkok je.kh;rk dk vkJ; ysuk iM+rk gS] mlh
izdkj dkO; dks lqUnj ,oa izHkkoiw.kZ cukus ds fy, peRdkj vFkok je.kh;rk vk vkJ; ysuk iM+rk gSA vyadkj ok.kh ds
foHkw"k.k dgs tkrs gaSA vyadkjks ds }kjk vfHkO;fDr esa Li"Vrk] Hkkoksa esa izHkfo".kqrk vkSj izs"k.kh;rk rFkk Hkk"kk esa lkSan;Z
dk lEiknu gksrk gSA ok.kh dks vyad`r rFkk peRd`r djuk gh vyadkjksa dk /;s; gSA dkO; esa vyadkjksa dk ogh LFkku
gS tks ’kjhj ds fy, vkHkw"k.kksa dk gksrk gSA vkHkw"k.k ’kjhj dh ’kksHkko‘f) djrs gaS vkSj lkFk gh lkFk vkRek dks Hkh izQqfYyr
djrs gSa oSls gh vyadkj dkO; ds ’kjhj ’kCn vkSj vFkZ dks vyad`r djrs gSaA

dkO; ’kksHkk ds fo/kk;d :iksa esa ’ys"k vyadkj vkSj ’ys"k dkO; dk viuk egRo gSA fgUnh ds vf/kdka’k vkpk;ksaZ us
bl fo"k; esa laLd`r ds vkpk;ksaZ dk iw.kZr% vuqdj.k fd;k gSA

’ys"k ’kCn dh vFkZehekalk

f’y"k~ /kkrq esa ^?k* izR;; yxus ij ^’ys"k* ’kCn dh fu"ifRr gksrh gSA f’y"k~ /kkrq dh x.kuk rhu x.kksa esa miyC/k gksrh gS&
izFke Hokfnx.k ijLeSin esa] f}rh; fnokfnx.k ijLeSin esa] r``rh; pqjkfnx.k mHk;in esaA izFke esa bldk vFkZ tyuk]
f}rh; esa bldk iz;ksx tes ;k fpids jguk] lfEefyr ;k la;qDr gksuk Lohdkjk x;k gS] r`rh; esa bldk vFkZ tksM+uk]
feykuk vkfn ekuk x;k gSA1 okeuf’kojke vkIVs us bldk vFkZ fuEu izdkj ekuk gS& feyki] laxe] vusdkFkZd ’kCn
iz;ksxA2 }kfjdk izlkn ’kEkkZ us Hkh bUgha vFkks a Z dk mYys[k fd;k gSA3 laLd`r ds lokZf/kd izfrf"Br ,oa fo’kkyre dks"k
^okpLiR;e~* dk er Hkh bUgha ds vkl&ikl gSA laLd`r dks"kdkjksa ds erksa dk lw{e v/;;u fd;k tk;s rks fuEu rF;
izkIr gksrs gSa& 1- ^’ys"k ’kCn dh fu"ifRr f’y"k~ /kkrq esa ^?k* izR;; yxkus ls lEiUu gqbZ gSA 2- f’y"k~ /kkrq dk ewy vFkZ
tyuk] fpiduk] teuk] la;qDr ;k lfEefyr gksuk gSA vr,o ’ys"k ’kCn dk O;qRifRrijd vFkZ gS& laf/k] fpiduk vkfnA
3- ’ys"k ’kCn ds O;qRifRrijd vFkZ esa feyu dk Hkko gksus ds dkj.k gh vyadkj fo’ks"k ds vFkZ esa blfy, izpfyr gqvk
gS fd ogkW Hkh nks ;k vf/kd vFkZ ijLij feys ;k fpids jgrs gSaA 4- ’ys"k ’kCn iqfYyax vkSj ,d opu gSA

laLd`r dkO; ’kkL= esa ’ys"k ’kCn dk iz;ksx xq.kfoospu vkSj vyadkj foospu nks lanHkkssa Z essa miyC/k gksrk gSA laLd`r
dkO;”’kkL= esa xq.kfoospu ds lanHkZ esa ’ys"k ’kCn dk loZizFke iz;ksx Hkjr eqfu us fd;k gSA mUgksaus nl xq.kksa dk foospu
fd;k gS tks bl izdkj gSa& ’ys"k] izlkn] lerk] lekf/k] ek/kq;Z] vkst] lkSdqek;Z] vFkkZfHkO;fDr mnkjrk vkSj dkfUrA4

Hkjreqfu ds vuqlkj vusd ’kCnksa] vFkksZa ;k o.kksaZ dk ,d esa laxBu ’ys"k dgykrk gS] ^bZfIlrsukFkZtkrsu lEc)kuqijLije~A
f’y"Vrk ;k inkuka fg ’ys"k bR;fHk/kh;rsAA*5

n.Mh vkSj okeu us Hkh xq.kksa ds vUrZxr ’ys"k dk foospu fd;k gS] ysfdu mudh ’kCnkoyh Hkjreqfu ls dqN fHkUu
gSA n.Mh ds vuqlkj vYiizk.k o.kkZsa dh izpqjrk ls ;qDr rFkk ’kSfFkY; ’kwU; jpuk ’ys"k xq.k ls ;qDr gksrh gSA f’y"VeLi`"V&
’kSfFkY;eYiizk.kk{kjksRrje~A6

Okkeu us lHkh xq.kksa ds ’kCn vkSj vFkZ ds vk/kkj ij nks&nks Hksn fd;s gSaA okeu ’kCn ’ys"k esa el`.krk ¼dkseyrk½
dks izeq[k ekurs gSa] ^el`.kRoa ’ys"k%A*7 rFkk vFkZ ’ys"k esa ?kVuk dh fo’ks"krk dks ^?kVuk”ys"kA*8 bl izdkj bu vkpk;ksaZ ds
erkuqlkj ftlesa vusd in ,d in ds leku izrhr gksrs gSa ,slh jpuk fo’ks"kr% ’ys"k dgykrh gSA

’ys"k loZLohd`r vyadkj gSA fgUnh dkO;’kkL= esa lHkh vkyadkfjdksa us ’ys"k dk foospu fd;k gSA ’ys"k dk vyadkj
ds :i esa izFke foospu dk Js; vkpk;Z Hkkeg dks gSA mUgksaus bls ’ys"k u dgdj f’y"V dgk gSA mudk er gS fd xq.k]
fØ;k vkSj uke ds dkj.k mies; dk mieku ds lkFk rknkRE; ;k vHksn LFkkiu gh ’ys"k gS] ^miekusu ;RrRoeqies;L;
lk/;rsA xq.kfØ;kH;ka ukEuk p f’y"Va rn~fHk/kh;rsAA*9

’ys"k dks ekU; Lo:i nsus dk Js; vkpk;Z n.Mh dks izkIr gSA muds vuqlkj leku ’kCn :i ls ;qDr okD;kFkZ tc
vusdkFkZ dk izfriknu djs rc ’ys"k vyadkj gksrk gSA n.Mh dh ifjHkk"kk gh vkt rd ekU; gSA
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’ys"k ds Lo:i] izdkj vkSj {ks= fu/kkZj.k esa lokZf/kd egRoiw.kZ ;ksxnku mn~HkV dk gSA mn~HkV us blds nks Hksn izLrqr
fd;s& ’kCn ’ys"k vkSj vFkZ ’ys"kA muds vuqlkj mu ’kCn ds cU/k dks ’ys’k dgrs gSa tks fHkUukFkZd gksrs gq, Hkh ,d <ax
ls mPpfjr gksrs gSaA

iafMrjkt txUukFk us vusd vFkksa Z dk dFku ;k izfriknu dks ’ys"k vyadkj ekuk gSA ’ys"k dh ’kCnkyadkjrk vkSj
vFkkZyadkj ij Hkh mUgksaus xEHkhjrkiwoZd fopkj fd;k gS vkSj blh fu"d"kZ ij igqWps gSa fd ’ys"k ’kCnkyadkj Hkh gS vkSj
vFkkZyadkj HkhA

fgUnh esa jhfrdkyhu vkpk;Z ds’konkl us ’ys"k dk fu:i.k bl izdkj fd;k gS& 1- nksm rhu v# HkkWfr cgq] vkor
tkesa vFkZ@ Lys’k uke rklksa dgr] ts gSa cqf) leFkZAA ds’konkl% dfofiz;k( 2- ,d opu esa gksr tgkW] cgq vjFku dks
KkuA Lys"k dgr gSa rkfg lks] Hkw"ku lqdfo lqtkuAA Hkw"k.k% f’kojktHkw"k.k NUn

izk;% ,d ’kCn ls vusd vFkZ fudyus dks gh ’ys"k vyadkj uke fn;k x;k gSA ’ys"k dh fofHkUu ifjHkk"kkvksa ls ;gh
fu"d"kZ fudyrk gS fd vusdkFkhZ ’kCnksa ds }kjk dbZ vFkksZ a dk dFku djuk gh ’ys"k vyadkj gSA

’kCn ’ys"k
tc ’ys"k vyadkj esa in~ifjorZu lgus dh {kerk u gks] vFkkZr vusdkFkhZ in ds LFkku ij mldk vU; i;kZ; j[k nsus
ls ’ys"k vyadkj dk vfLrRo gh lekIr gks tk, rks mls ’kCn ’ys"k dgrs gSaA ;g ’ys"k vusdkFkhZ ’kCnksa ls gh mRiUu gksrk
gS] ;gh dkj.k gS fd ;g vU; i;kZ; ls ugha cu ikrk D;ksafd nwljk i;kZ;okph ’kCn iwjh rjg mu nksuksa vFkksaZ dks O;Dr
ugha dj ikrk gSA mnkgj.kkFkZ] ^tgkW ok#.kh dh djh] japd #fp f}tjktA rgh fd;ks Hkxoar fcu] laifr lksHkk lktAA*10

ds’konkl ds bl nksgs esa ’ys"k vyadkj gSA ^f}t* ’kCn vusdkFkhZ gSA bldk ,d vFkZ gS& pUnzek vkSj nwljk czkg~e.kA bl
’kCn ds nks ds vfrfjDr Hkh nkWr] i{kh vkfn vusd vFkZ gSaA ;gkW igys nks vFkZ ysus ij nksgs ds nks vFkZ bl izdkj
fudyrs gSa& izFke] tSls gh dksbZ czkg~e.k ’kjkc ¼ok#.kh½ dh rfud lh Hkh bPNk djus yxrk gS] oSls gh Hkxoku mls czkg~e&
.kksfpr xfjek vkSj oSHko ls ’kwU; cuk nsrk gSA

f}rh; vFkZ& tSls gh pUnzek if’pe ¼o#.k dh½ fn’kk dh vksj rfud Hkh tkus yxrk gS] oSls gh lw;Z mls dykvksa ls
’kwU; cuk nsrk gSA iwf.kZek dks pUnzek iwoZ fn’kk esa mfnr gksrk gS vkSj /khjs&/khjs if’pe fn’kk dh vksj c<+us yxrk gS rFkk
dykvksa ls ’kwU; gksus yxrk gSA vekoL;k dks og ’kwU; gksdj if’pe fn’kk esa igqWp tkrk gSA ;gkW nksuks vFkZ ^f}tjkt*
’kCn ij fuHkZj gSa vkSj mUgha ds vuqdwy ok#.kh ¼1&’kjkc] 2&if’pe fn’kk½ rFkk Hkxoar¼1&Hkxoku] 2&lw;Z½ ’kCn Hkh vusdkFkhZ
u gksdj nks&nks vFkksaZ dks O;Dr djrs gSaA ;fn ;gkW ^f}tjkt* ds LFkku ij vU; i;kZ; foiz] Hkwnso vkfn j[k fn;s tk, rks
nksuksa vFkZ O;Dr ugha gkasxsA pwafd ’ys"k ’kCn fo’ks"k ij vk/kkfjr gS vkSj mlds LFkku ij mldk vU; i;kZ; j[k nsus ij
mldk vfLrRo gh lekIr gks tkrk gS] vFkkZr mlesa inifjo`fRr lgus dh {kerk dk vHkko gS] blfy, bls ’kCn ’ys"k dgk
tkrk gSA ’kCn ’ys"k ds Hkh nks Hksn ekus x, gSa& 1- vHkax ’ys"k] 2- lHkax ’ys"kA

vFkZ ’ys"k
tc ’ys"k esa inifjorZu lgus dh {kerk gks] vFkkZr tc ’ys"k ’kCn fo’ks"k ij vkfJr u gks vkSj ml ’kCn ds LFkku ij
mldk vU; i;kZ; j[k nsus ij Hkh ’ys"k dk vfLrRo cuk jgs] ogkW vFkZ ’ys"k gksrk gSA tSls& ^uj dh v# uy&uhj dh]
xfr ,dS dfj tksbA ts rks uhpks g~oS pys] rsrks mWpks gksbZAA*11 fcgkjh% lrlbZA

dfo dk dFku gS fd euq"; vkSj uy ds ikuh dh O;oLFkk ,d lh le>ksA ftl izdkj uy dk ikuh ftruk uhpk gksxk
mruk gh ÅWpk gksxk] mlh izdkj euq"; ftruk fouez gksxk] mruk gh Js"B ekuk tk,xkA nksgs esa iz;qDr ^uhpks* ¼1& fuEu
2& fouez½ rFkk ÅWpksa¼1& mPp] 2& Js"B½ lkekU;r% vusdkFkhZ ugha gSa ysfdu dfo us buls uj vkSj uy uhj nksuksa dh O;atuk
djk;h gSA vr,o ;gkW vFkZ ’ys"k vydkaj gSA
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bl izdkj ’ys"k ,d izfl) vyadkj gSA vyadkj ls Hkh vkxs c<+dj ;g ’ys"k&dkO; ds :i esa Hkh yksdfiz; jgk gSA
laLd`r lkfgR; esa bu ’ys"k&dkO;ksa dks f}vFkhZ dkO; vFkok f}la/kku dkO; dgk x;k gSA

’ys"k fofHkUu vyadkjksa dk Hkh ewy gS tSls& 1&’ys"k vkSj ’ys"koØksfDr] 2&’ys"k vkSj fojks/kkHkkl] 3&’ys"k vkSj ifjla[;k]
4& ’ys"k vkSj leklksfDr vkfnA bl izdkj Hkkjrh; dkO; ’kkL= esa ’ys"k vyadkj izkjEHk ls gh foospu dk fo"k; jgk gSA
nks ;k vf/kd vFkksa Z dh vfHkO;fDr gksus ds dkj.k ’ys"k vyadkj fo’ks"k yksdfiz; Hkh gSA

lanHkZ xzUFk
1okeu f’kojke vkIVs& laLd`r&fgUnh dks"k] i‘"B la[;k 1040
2ogh] i`"B la[;k 1040
3}kfjdk izlkn ’kekZ& laLd`r&’kCnkFkZ&dkSLrqHk
4Hkjreqfu& ukV~;’kkL=
5ogh] 16@98
6n.Mh& dkO;kn’kZ] 1@43
7okeu& dkO;kyadkj lw=o‘fRr
8ogh
9Hkkeg& dkO;kyadkj] 3@14
10ds’konkl
11fcgkjh % lrlbZ
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ãä¹ãŠÀªãõÔã Ü ãã ñ Ó ã¥ãã ‡ãŠÀ¦ãã è Öîú ãä‡ãŠ ÊãñãäŒã‡ãŠã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ƒÔã ÊãñŒã ‡ãŠãè Ôã¼ããè Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñªãÀãè Êãñ¦ããè Öîú, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè
¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã
½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ ½ãñÀãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ‡ãðŠãä¦ã Öõý ½ãö Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã
‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ‡ãñŠ Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã ‡ãñŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã †Ìãâ Ôã½¹ããª¶ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãì½ããä¦ã ªñ¦ããè Öîúý ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ÊãñŒã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ›
‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ããè Öîúý

hetJe& ceOÙekeâeue ceW metleer JeŒe keâe efJeMeeue GÅeesie Lee, Fme keâeue ceW metleer JeŒe GÅeesie keâe efJemleej ngDee, Deehemlecye «e¢emet$e
ceW metleer JeŒe keâe JeCe&ve efceuelee nw~ DeefYeOeeveefÛevleeceefCe mes %eele neslee nw efkeâ JeŒe kesâ efvecee&Ce kesâ ef}Ùes Ûeej Øekeâej keâer
meeceef«eÙeeW keâe ØeÙeesie neslee Lee, GveceW #eesYe, keâheeme, keâewMesÙe, jescepe ØecegKe Les~1 DeefYeOeeveefÛevleeceefCe ceW yegvekeâj kesâ oes veece
nQ, leb$eJeeÙe SJeb kegâefJevo; keâheÌ[s keâer yegveeF& kesâ oes veece nQ, JeeefCe Je JÙetefle~2 yegvekeâj keâes meeOeejCeleÙee leblegJeeÙe keâne peelee
Lee heg™<e JeŒe yegveles Les SJeb efŒeÙeeB metle keâeleleer LeeR~ ÙeÅeefhe JeŒe keâer yegveeF& ceW heÙee&hle megOeej veneR ngDee Lee leLeeefhe metle
keâeleves keâer efJeefOe ceW megOeej ngDee~ yengmebKÙe yegvekeâj metle keâeleves ceW }ies ngÙes Les~3 JeŒe keâes jbieves kesâ efueÙes veer} keâer Kesleer
keâer peeleer Leer JeŒe keâer ÚheeF& Yeer keâer peeleer Leer~4

cesIeeefleefLe kesâ Devegmeej efpeve efŒeÙeeW kesâ heefle ves YejCe hees<eCe kesâ ef}Ùes Oeve vee ÚesÌ[e nes Jes keâleeF& yegveeF& kesâ Éeje peerJeve
Ùeeheve keâj mekeâleer nQ efJeOeJee efŒeÙeeB Yeer Fme JÙeJemeeÙe keâes Dehevee mekeâleer nw~5 cesIeeefleefLe ves metleer JeŒe GÅeesie keâe GuuesKe
efkeâÙee nw~6 yegvekeâj, opeea, jbiejspe Fme JÙeJemeeÙe ceW }ies ngÙes Les~ efŒeÙeeB Yeer Oeeiee Deewj pee}er yegveleer LeeR~ yegvekeâjeW keâer mebKÙee
ceW metleer JeŒe kesâGÅeesie kesâ efJekeâeme kesâ meeLe Je=efæ ngF&~

metleer JeŒe efJeefYeVe Øekeâej mes yeveeÙes peeles Les~ £svemeebie kesâ Devegmeej ™F& mes JeŒe yevelee Lee~ ceLegje mes Oeejeroej efkeâmce
keâe metleer JeŒe yevelee Lee~7 ÛeeGpegkegâDee kesâ Devegmeej iegpejele ceW Úerš yeveeF& peeleer Leer, ceeueeyeej ceW Úerš SJeb metleer keâheÌ[e
yevelee Lee~8 ÛeesueceC[ue ceW metle Deewj efmeukeâ keâ efceßeCe mes JeŒe efvecee&Ce keâe GÅeesie efJekeâefmele Lee SJeb meceepe keâe cenlJehetCe&
DeeefLe&keâ DeeOeej Lee~9 keâheeme, meve, yeebme Deeefo heewOeeW kesâ jsMeeW mes metleer JeŒe efveefce&le efkeâÙes peeles Les~ ceevemeesuueeme ceW jepee
kesâ Éeje ØeÙeesie efkeâÙes peeves Jeeues JeŒeeW keâe JeCe&ve nw~ metleer JeŒe peve-meeceevÙe kesâ Deefleefjòeâ cebnies efkeâmce kesâ Yeer yeveeÙes peeles
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Les~ cebnies JeŒe Gòece efkeâmce kesâ metle mes yeveeÙes peeles Les~10 iegpejele SJeb yebieeue kesâ veiejeW ceW meHesâo metleer keâheÌ[s keâe efvecee&Ce
neslee Lee~ keâecyes kesâ metleer JeŒe ØeÛegj GheueyOelee SJeb memlesheve kesâ keâejCe efJeKÙeele Lee~11

FyvemeF&o kesâ Devegmeej oef#eCe Yeejle ceW keâesjesceC[ue ceW keâheÌ[eW keâer jbieeF& SJeb ÚheeF& keâe keâece neslee Lee, oef#eCe Yeejle
ceW cenerve SJeb Úhes ngÙes metleer JeŒe keâe GheÙeesie mece=efæ keâe Øeleerkeâ ceevee peelee Lee~12 efveOe&ve Jeie& efpeme metleer JeŒe keâe ØeÙeesie
keâjles Les Gmes heš keânles Les Gòece Øekeâej keâe metleer JeŒe Ùeesæe ØeÙeesie keâjles Les efpemekeâe cetuÙe DevÙe JeŒeeW kesâ cetuÙe mes DeefOekeâ
Lee~13 meueeyešer SJeb osJeieerjer Gòej Øekeâej kesâ metleer JeŒe Les pees ØeeÙeŠ Oeveer Jeie& ØeÙeesie keâjles Les~14

metleerJeŒe GÅeesie ceW Deveskeâ lekeâveerkeâeW keâe ØeÙeesie nesves kesâ keâejCe efJekeâeme ngDee ÛejKes kesâ ØeÙeesie kesâ meeLe metleer JeŒe GÅeesie
keâe efJekeâeme ngDee ÛejKes keâe ØeÙeesie cegefmuece Dee›eâceCekeâeefjÙeeW kesâ Deeieceve kesâ meeLe DeejcYe ngDee, ÛejKes kesâ mejue ØeÙeesie mes
metle keâeleves keâer ÙeesiÙelee ceW Je=efæ ngF&~15 Fmeeceer kesâ Devegmeej ÛejKes keâe ØeÙeesie efJeMes<e ™he mes efŒeÙeeB keâjleer LeeR~ efhebpeve veecekeâ
GhekeâjCe kesâ ØeÙeesie mes Yeer metleerJeŒe GÅeesie keâe efJekeâeme ngDee~ iegpejele SJeb keâeef"ÙeeJeeÌ{e ceW Gòece keâesefš keâe keâheeme Glheeove
neslee Lee~ Fme keâejCe metleer JeŒe GÅeesie Fve #es$eeW ceW efJekeâefmele Lee~ pewve hegjeCeeW ceW metleerJeŒe kesâ efueÙes keâeheefmekeâ Meyo keâe
ØeÙeesie ngDee nw~16 keâheeme, meve, yeebme, De}meer heewOeeW kesâ jsMeeW mes metleerJeŒe efveefce&le efkeâÙes peeles Les~ ceevemeesuueeme mes %eele
neslee nw efkeâ metle keâes meeheâ efkeâÙee peelee Lee Oeeiee uehesšves keâer metle keâeleves keâer lewÙeejer keâer peeleer Leer metleer Oeeies efJeefYeVe
Øekeâej kesâ yeveeÙes peeles Les, metle keâeleves SJeb yegveves kesâ he=Lekeâ GÅeesie efJekeâefmele Les~17 metle keâe JÙeeheej keâjves JeeueeW keâes meewefvlÙe
(meewef$ekeâ) keâheeme keâe JÙeeheej keâjves JeeueeW keâes keâhheeefmeÙe (keâehee&efmekeâ) keânles Les~18 meguesceeve Dejye Ùee$eer ves 9 Meleeyoer ceW
Yeejle keâer Ùee$ee keâe JeCe&ve efkeâÙee nw efkeâ metleer JeŒe Flevee DeefOekeâ cenerve yeveeÙee peelee Lee efkeâ Debiet"er mes efvekeâue peelee Lee~
ceekeâex heesuees kesâ Devegmeej yebieeue SJeb Yeejle kesâ DevÙe YeeieeW ves metleer JeŒe GÅeesie efJekeâefmele Lee~19 JeŒeefvecee&Ce kesâ efueÙes keâejKeeves
nesles Les peneB pegueens keâheÌ[e yegveles Les SJeb metleer JeŒe lewÙeej efkeâÙee peelee Lee~20 yebieeue keâebÛeerhegjced JeŒeGÅeesie kesâ efueÙes Øeefmeæ
Lee ÙeneB kesâ pegueens Ûeej heóMeeeq}veeW ceW jnles Les~21

hetJe& ceOÙekeâeue ceW metleerJeŒe GÅeesie #es$eeW ceW efJekeâefmele Lee~ £svemeebie ves efueKee nw efkeâ keâeme™he ceW Gòece Øekeâej keâe JeŒe
yevelee Lee~ ÛeeGpegkegâDee kesâ Devegmeej Ûeesue jepÙe ceW metleer JeŒe yevelee Lee~ ceekeâexheesuees kesâ Devegmeej Jeejbieue ceW metleerJeŒe
GÅeesie efJekeâefmele Lee22 ceekeâex hees}es SJeb ÛeerGkeâesTleesT ves ceeueeyeej ceW Ûeueves Jeeues metleerJeŒe GÅeesie keâe GuuesKe efkeâÙee nw~
ceevemeesuueeme mes %eele neslee nw efkeâ ÛeesueceC[ue, keâef}bie, DeefvnueJeeÌ[ veeieheóce leLee ceguleeve Deeefo ØeosMeeW ceW JeŒeeslheeove
JÙeJemeeÙe efJekeâefmele Lee~23 ÙegJeeveÛeJeebie kesâ Devegmeej ceLegje ceW Gòece keâesefš keâe JeŒeeslheeove neslee Lee, efpememes Øeleerle neslee
nw efkeâ ceLegje ceW keâheeme keâe Glheeove efkeâÙee peelee Lee~24

metleerJeŒe keâe DevÙe osMeeW mes JÙeeheej efkeâÙee peelee Lee~ FyveKegoe&oye ves GuuesKe efkeâÙee nw efkeâ metleerJeŒe keâe Dejye keâes
efveÙee&le efkeâÙee peelee Lee~ ÛeeGpegkegâDee kesâ Devegmeej metleerJeŒe keâe DevÙe osMeeW keâes efveÙee&led efkeâÙee peelee Lee~24 DeeÙeele efkeâÙes ieÙes
JeŒeeW keâer Ûegbieer DeefOekeâ Leer Fmekeâe keâejCe DeeÙeele ceW keâceer keâjvee Lee, keäÙeeWefkeâ JeŒe JÙeJemeeÙe efJekeâefmele DeJemLee ceW Lee~25

Dejye Ùee$eer Fyves meF&o kesâ Devegmeej metleer JeŒe keâe mecegõer ceeie& mesheef§ece leLee hetJeea ØeosMeeW ceW efveÙee&le efkeâÙee peelee Lee~ oef#eCe
Yeejle ceW metleer keâheÌ[e hetJe& ceW Ûeerve SJeb heef§ece ceW heâejme ceW ueekeâj Skeâ$e efkeâÙee peelee Lee Deewj Fve osMeeW mes SefMeÙee
DeØeâerkeâe keâe Ùetjeshe kesâ otmejs osMeeW keâes efveÙee&le efkeâÙee peelee Lee~26

Fme Øekeâej efve<keâ<e&leŠ metleer JeŒe GÅeesie osMe ceW efJekeâefmele DeJemLee ceW Lee~ efJeefYeVe metleerJeŒe kesâ Øeefmeæ kesâvõ Les~ peneB
mes DevÙe #es$eeW ceW JeŒe peveesheÙeesie kesâ efueÙes yeepeej ceW ueeÙes peeles Les~ Gòeâ keâeue ceW veF& lekeâveerkeâeW keâe efJekeâeme nesves mes JeŒe
GÅeesie keâe efJemleej ngDee yevegkeâjeW keâer mebKÙee ceW Je=efæ ngF&~ metleerJeŒe keâe DevÙe osMeeW ceW efveÙee&led efkeâÙee peelee Lee keâheeme Glheeove
DeOeerle keâeue ceW ØeÛetj cee$ee ceW Lee efJeefYeVe he=Lekeâ efkeâmce kesâ metleer JeŒe peve-meeceevÙe keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj
yeveeÙes peeles Les SJeb GheÙeesie efkeâÙes peeles Les~

ãä¹ãŠÀªãõÔã
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meceepe keâe cegKÙe Ieškeâ heefjJeej neslee nw Deewj heefjJeej Œeer Deewj heg™<e kesâ meeLe mevleeveeW mes yevelee nw~ heefjJeej keâer DeJeOeejCee
ceOÙe hee<eeCe keâeue keâer Gve meceeefOeÙeeW mes meekeâej nesleer ngF& efoKeeÙeer heÌ[leer nw, pees ceOÙe iebiee Ieešer kesâ mejeÙeveenj jeÙe,
oceocee Deewj cenone mes Ùegice meceeefOeÙeeW kesâ ™he ceW ØekeâeMe ceW DeeÙeer nw, efpeveceW Œeer Deewj heg™<e keâes Skeâ meeLe oheâveeÙee
ieÙee nw~1 efkeâvleg hegjeleeefòJekeâ mee#ÙeeW kesâ DeeOeej hej efŒeÙeeW kesâ DeefOekeâej Deewj keâòe&JÙe hej ØekeâeMe [euevee og<keâj keâeÙe& nw~
meJe&ØeLece $e+iJewefokeâ keâeue ceW efŒeÙeeW kesâ jepeveereflekeâ, meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ Deewj Oeeefce&keâ DeefOekeâejeW keâes jsKeebefkeâle efkeâÙee ieÙee
nw~ $e+iJewefokeâ keâeue ceW efŒeÙeeW keâes DeefOekeâ mecceeve Deewj DeefOekeâej Øeehle Les~ efŒeÙeeW efJeoLe veecekeâ meefceefle ceW meomÙe nesves Deewj
Deheves efJeÛeej jKeves keâe DeefOekeâej Lee~ GvnW heg™<eeW kesâ meeLe Ùe%e keâjves Deewj Jewefokeâ ceb$eeW keâe hee" keâjves keâe DeefOekeâej Lee~
$e+iJeso ceW keâvÙeeDeeW keâes Yeer efMe#ee-oer#ee keâe DeefOekeâej efoÙee ieÙee Lee~2 Fme keâeue ceW Iejsuet JÙeJemeeefÙekeâ keâeÙeeX ceW efŒeÙeeW
keâes cenlJehetCe& Yetefcekeâe Leer~ Gòej Jewefokeâ keâeue kesâ ØeejefcYekeâ MeleeefyoÙeeW ceW efŒeÙeeW keâer oMee DeÛÚer Leer~ DeLeJe&Jeso ceW efŒeÙeeW
keâes meYee ceW peeves, Ùe%e ceW Yeeie uesves, Ùe%e Jesoer keâe efvecee&Ce keâjves keâe GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~ Gòej Jewefokeâ keâeue ceW yeeo
keâer MeleeefyoÙeeW ces efŒeÙeeW hej ØeefleyevOe ueievee ØeejcYe nes peelee nw~3 MeleheLe yeÇeÿeCe ceW GvnW Deve=le keâne ieÙee4 Deewj Gvekesâ
meeceeefpekeâ Deewj Oeeefce&keâ DeefOekeâejeW keâes meceehle keâjves keâer Ûes°e keâer ieÙeer Deewj Ùener mes efŒeÙeeW kesâ DeefOekeâejeW hej kegâ"ejeIeele
nesves ueiee~ ÙeÅeefhe yeewæ Jeâeue ceW efŒeÙeeW kesâ Øeefle ceeveJeerÙe JÙeJenej efkeâÙee ieÙee, GvnW yeewæ mebIe ceW ØeJesMe oskeâj efŒeÙeeW kesâ
meeceeefpekeâ, Oeeefce&keâ mlej keâes megOeejves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee efkeâvleg yeewæ keâeue lekeâ Deeles-Deeles yeÇeÿeCe meeefnlÙeeW ceW efŒeÙeeW
hej efMe#ee mes ueskeâj meYeer meeceeefpekeâ, Oeeefce&keâ Deewj DeeefLe&keâ DeefOekeâejeW keâes Úervekeâj Iej ceW kewâo keâj efoÙee ieÙee5 pewmee efkeâ
cevegmce=efle6 ceW keâne ieÙee nw DemJeleb$eeŠ efŒeÙeeŠ keâeÙee&Š heg™<ew mJewefo&JeeefveMeced~ efJe<eÙes<eg Ûe meppevlÙeŠ mebmLeehÙee Deelcevees JeMes~~



65

DeLee&led heg™<eeW keâes Deheveer efŒeÙeeW keâes (meowJe) efove nes Ùee jele Deheves DeOeerve jKeves ÛeeefnÙes~ (™he-jmeeefo) efJe<eÙeeW ceW Deemeòeâ
nesves hej Yeer GvnW Deheves JeMe ceW jKes~

eqŒeÙeeW keâe meJee&efOekeâ Mees<eCe DeeefLe&keâ efkeâÙee ieÙee~ efhelee kesâ Iej mes Øeehle Oeve hej Yeer efŒeÙeeW keâe DeefOekeâej veneR jn ieÙee~
Œeer keâer Deheveer mJeÙeb keâer mecheefòe, efpeme hej Gmekeâe hetCe& DeefOekeâej neslee nw, Jen Œeer-Oeve keâne peelee nw~ ceveg kesâ celeevegmeej
JewJeeefnkeâ Deefive kesâ meccegKe pees kegâÚ keâvÙee keâes efoÙee peelee nw, pees keâvÙee keâes heefle-ie=n peeles meceÙe efceuelee nw, pees mvesnJeMe
Gmes efoÙee peelee nw, pees ceelee-efhelee Deewj YeeF& mes efceuelee nw, Jen meye Œeer-Oeve nw~7 mecheefòe efJeYeepeve kesâ meceÙe helveer Ùee
ceelee keâe heg$e kesâ meceeve DebMe, YeeF&ÙeeW kesâ DebMe kesâ ÛelegLeeËMe Deeefo keâes Yeer Dehejeke&â ves Œeer-Oeve kesâ Devleie&le GefuueefKele efkeâÙee
nw~8 cevegmce=efle ceW keâne ieÙee nw efkeâ meYeer YeeF& Deheves-Deheves DebMe keâe ÛeewLeeF& DebMe yenveeW keâes oW~ pees YeeF& Deheves ÛeewLeeF&
DebMe ceW mes yenveeW keâes veneR osles Jes heeflele nesles nQ~9

ŒeerOeve keâe cegKÙeleŠ GòejeefOekeâejer heg$eer nesleer nw keäÙeeWefkeâ heg™<e keâe Meg›eâ DeefOekeâ nesves mes hegceeve (heg™<e) GlheVe neslee
nw, Œeer keâe jpe DeefOekeâ nesves mes heg$eer~ DeleŠ keâvÙee ceW Œeer kesâ DeJeÙeJe DeefOekeâ nesves kesâ keâejCe ceele=Oeve Gmekeâes Øeehle nesvee
ÛeeefnÙes, heg$e ceW heg™<e keâe DeJeÙeJe DeefOekeâ nesves mes efhele=Oeve heg$e keâes efceuelee nw~

peneB lekeâ Œeer-Oeve hej Œeer kesâ DeefOekeâej keâer yeele nw~ hetJe& Jewefokeâ Ùegie ceW hewle=keâ mecheefòe ceW heg$e-heg$eer kesâ meceeve DeefOekeâej
nesves keâe mebkesâle nw, efkebâleg Gòej-Jewefokeâ keâeue ceW hejJeleea meeefnlÙe ceW efŒeÙeeW kesâ DeeefLe&keâ DeefOekeâej meceehle mes nes ieÙes~ mce=efle
«ebLeeW ceW heefle keâer cenòee keâes ner DeefOekeâ mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~11 FmeefueÙes mce=efleÙeeB Yeer Ùener JÙeJemLee osleer nQ efkeâ efŒeÙeeW
keâes Deheves ŒeerOeve kesâ JÙeÙe ceW Yeer heefle keâer Devegceefle uesveer ÛeeefnÙes~ ŒeerOeve kesâ efJe<eÙe ces keâne ieÙee nw efkeâ efkeâmeer keâejCe Ùeefo
heefle keâes DeeJeMÙekeâlee heÌ[ peeÙes efkeâ Deheves efueÙes Jen ŒeerOeve kesâ efkeâmeer Yeeie keâe GheÙeesie keâjW lees Gmekeâe Oece& nw efkeâ Jen
Gme Oeve kesâ Yeeie keâes meto meefnle ueewše os, hej Ùen DeefOekeâej kesâJeue heefle keâes efoÙee ieÙee nw~ Ùeefo efkeâmeer keâejCeJeMe heefle
Gme Oeve keâes Deheves peerJevekeâeue ceW ve ueewše mekesâ lees Gmekesâ heg$e keâe Ùen keâòe&JÙe neslee nw efkeâ Gme Oeve keâes yÙeepe kesâ meeLe
ceeB keâes ueewše os~12

Œeer kesâ cejves kesâ yeeo Ùeefo Gmekeâer mevleeve nes lees ŒeerOeve meyemes henues heg$eer keâes efoÙee peeÙes~ Ùeefo Œeer keâer keâF& ueÌ[efkeâÙeeB
nes lees GveceW mes pees DeefJeJeeefnle neW Gmekeâes ØeeLeefcekeâlee osveer ÛeeefnÙes~ DeefJeJeeefnleeW keâes FmeefueÙes ØeeLeefcekeâlee efceueer efkeâ Gmekeâe
DeYeer efJeJeen nesvee nw, DeleSJe ceelee keâer Deesj mes Gmes kegâÚ ŒeerOeve ceW efce}vee ÛeeefnÙes~ hejvleg peye meYeer ueÌ[efkeâÙeeB efJeJeeefnle
neW lees pees peerJeve-Ùeeheve ceW keâef"veeF& keâer DevegYetefle keâjleer nes, Gmes ØeeLeefcekeâlee oer ieF& nw~ Ùeefo Ssmee keâesF& peerefJele ve nes
lees ueÌ[keâer keâer ueÌ[keâer keâes DeLee&led veefleveer keâes ŒeerOeve keâer DeefOekeâeefjCeer yeveves keâe DeefOekeâej nw~13 hejvleg nceejs meceepe efhele=
ØeOeeve nw DeleSJe yeeo kesâ efJeÛeejkeâeW ves Ùen ceevÙelee veneR oer efkeâ ŒeerOeve veejer GòejeefOekeâejeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee peeÙes~ meceepe
ceW ŒeerOeve hej Yeer heg$e keâes DeefOekeâej oskeâj Œeer kesâ DeefOekeâej keâes DemJeerkeâej keâj efoÙee ieÙee nw~

Fme Øekeâej veejer kesâ Øeefle meceepe SJeb JÙeJemLeekeâejeW keâe JÙeJenej efoveeW-efove keâ"esj neslee ngDee efoKeeÙeer heÌ[lee nw~ Gòej
Jewefokeâ keâeue ceW heg™<e keâe Gmekesâ Øeefle DeefJeÕeeme leLee DevegòejoeefÙelJe keâer YeeJevee yeÌ{leer ieF&~ Gmes nerve Deewj efvecve YeeJevee
mes osKee peeves ueiee~ ceneYeejle ceW keâne ieÙee nw efkeâ Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ Œeer kesâ oes<eeW keâes ner Deheves meew Je<e& kesâ peerJeveYej,
meew efpe£eDeeW mes efievelee jns lees Yeer Jen Gmekesâ oes<eeW keâe yeKeeve hetje efkeâÙes efyevee ner cej peeÙesiee~14

keâvÙee keâes heg$e kesâ efnmmes keâe ÛeewLeeF& heeves keâer mebmlegefle peercetleJeenve Deewj efJe%eevesÕej ves Yeer keâer nw leLee Ùen mhe° Jeâne
nw efkeâ keâvÙee keâe heefjJeej ceW DeefOekeâejer mLeeve nw~15 ØeeÛeerve keâeue ceW heef§ece meYÙeleeDeeW ceW veejer keâes mecheefòe ceevee peelee Lee
Gmekeâer ve keâesF& Deheveer Øeefle‰e nesleer Leer Deewj ve mJeleb$elee~ heefle peye Ûeens leye Gmes yesÛe mekeâlee Lee~16 Fme Øekeâej DeefOekeâej
Yeejle ceW keâYeer Yeer heefle kesâ efueÙes ØeÙeesie veneR efkeâÙee ieÙee Deewj ve ner Oece&MeeŒeeW ves heefle kesâ neLeeW keâes Ssmes DeefOekeâejeW keâes
efoÙee ieÙee nw efkeâvleg kegâÚ GoenjCe Ssmes nQ pees efŒeÙeeW kesâ DeefmlelJe hej ØeMve efÛeÖ ueieeles nQ~ ceneYeejle ceW meceüeš ÙegefOeef‰j
Éeje Deheveer helveer õewheoer keâer yeepeer ueieevee keâneB lekeâ GefÛele keâne pee mekeâlee nw~ Ùen hejcheje hetJe& Jewefokeâ keâeue mes ner efoKeeÙeer
heÌ[leer nw~ ÙeÅeefhe Fme keâeue ceW efŒeÙeeW keâer efmLeefle "erkeâ Leer efkeâvleg $e+iJeso kesâ Åetle ceb$e ceW heefle keâes DeefOekeâej efoÙee ieÙee nw
efkeâ Jen peye Ûeens Œeer keâes oeJe hej ueiee mekeâlee nw~17 Fme Øekeâej kesâ GoenjCe meceepe kesâ heg™<e ØeOeeve meceepe keâe efIeveewvee

¹ãÆãÞããè¶ã ¼ããÀ¦ã ½ãò ãäÔ¨ã¾ããò ‡ãŠã Ôã½¹ããä¦¦ã ¹ãÀ ‚ããä£ã‡ãŠãÀ



™he Øekeâš keâjles nQ efpemeceW Œeer keâes Skeâ Jemleg kesâ ™he ceW JÙeJeùle efkeâÙee ieÙee~ peyeefkeâ MeleheLe yeÇeÿeCe ceW keâne ieÙee nw efkeâ
efyevee helveer heg™<e hetCe& veneR neslee nw Deewj Fmes Ùe%e keâjves keâe DeefOekeâej veneR neslee nw~ efJe[cyevee Ùen nw efkeâ efpeme Œeer kesâ
Øeefle meceepe keâe JÙeJenej keâneR-keâneR heMegJeled efoKeeÙeer heÌ[lee nw, JeneR Œeer heg™<e keâer ve kesâJeue helveer nesleer nw Deefheleg ceeB Deewj
yenve Yeer nesleer nw~ Ssmes efmLeefle ceW Gmekesâ meeLe keâšgleehetCe& JÙeJenej keäÙee GefÛele nw ?

Deepe Yeer meceepe ceW Œeer keâer mecheefòe (Œeer-Oeve) hej Gmekeâe DeefOekeâej keâce leLee Gmekesâ heefjJeej SJeb heefle keâe DeefOekeâej
DeefOekeâ ceevee peelee nw~ veejo pewmes mce=eflekeâejeW ves heg$eer SJeb heg$e keâes meceeve ceevee nw Deewj Gmes (heg$eer) GòejeefOekeâej mes JebefÛele
ve keâjves keâe megPeeJe efoÙee nw~ ØeeÛeerve keâeue nes Ùee DeeOegefvekeâ keâeue heg$eer keâes meowJe heg$e keâer Dehes#ee efvecve ceevee ieÙee nw peyeefkeâ
DeeOegefvekeâ Ùegie ceW ceefnueeÙeW ØeMeemeve mes ueskeâj ØelÙeskeâ #es$e ceW Deheveer GheefmLeefle ope& keâje Ûegkeâer nQ efkeâvleg meceepe kesâ oefkeâÙeevegmeer
efJeÛeejeW Deewj keâefleheÙe ™efÌ{Jeeoer ceevÙeleeDeeW kesâ keâejCe Deepe Yeer Œeer meceepe Deheves DeefmlelJe kesâ efueÙes mebIe<e&jle nw~ mebYeJe
nw efkeâ Deeves Jeeues oMekeâ ceefnueeDeeW kesâ mecceeve, Øeefle‰e SJeb DeeefLe&keâ ™he mes DeefOekeâ megÂÌ{ keâjves ceW me#ece nes~

meboYe& œeesle
1heeC[sÙe, pes0 Sve0- hegjeleòJe efJeceMe&, he=‰ mebKÙee 10-25
2heeC[sÙe, ieesefJevo Ûevõ- Jewefokeâ mebmke=âefle, he=‰ ebKÙee 35
3Jener, he=‰ ebKÙee 37
4MeleheLe yeÇeÿeCe (mecheeefole)- S0 yesyej, 1925
5efceße, [e@0 peÙeMebkeâj- ØeeÛeerve Yeejle keâe meeceeefpekeâ Fefleneme, he=‰ ebKÙee 115
6heeC[sÙe, [e@0 jeceefvenesj- cevegmce=efle
7cevegmce=efle, 9/194
8Dehejeke&â, he=‰ ebKÙee 751
9cevegmce=efle, 10/200
10efJe%eevesÕej- efcelee#eje, 2/117
11efceße, [e@0 peÙeMebkeâj- ØeeÛeerve Yeejle keâe meeceeefpekeâ Fefleneme, he=‰ ebKÙee 425
12Position of Women in Hindu Civilization; Altekar, A.S., P.p 272
13efceße, [e@0 peÙeMebkeâj- ØeeÛeerve Yeejle keâe meeceeefpekeâ Fefleneme, he=‰ ebKÙee 427
14ceneYeejle, 12.76
15efJe%eevesÕej- efcelee#eje, Ùee%eJeukeäÙe 2/135
16jeÙe, GoÙe veejeÙeCe- efJeÕe meYÙelee, he=‰ ebKÙee 125
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Ñããè •ã¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ¶ããÀã¾ã¥ã* †Ìãâ ¡ãù. ¶ãÀñ¶³ ‡ãìŠ½ããÀ ÞããõÀãäÔã¾ãã**

ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÓã¥ãã-¹ã¨ã
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Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ö½ã¶ãñ ÔÌã¾ãâ ƒÔãñ ãäÊãŒãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ãü¤ã Öõ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ‡ãŠãñ Íããñ£ã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ãã¶Ìããèãäàã‡ãŠãè ½ãò ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè
ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ªñ¦ãñ Ööý ¾ãÖ ÊãñŒã / Íããñ£ã ¹ãÆ¹ã¨ã ½ãîÊã Â¹ã ½ãò ¾ãã ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãâÍã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¶ãÖãé œ¹ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠÖãé ½ãö¶ãñ ƒÔãñ œ¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ãñ•ãã Öõý ¾ãÖ Ö½ããÀãè
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¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã Öãññ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã‡ãñŠ ‡ãŠã¹ããèÀãƒ› ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ôã½¹ããª‡ãŠ ‡ãŠãñ ªñ¦ãñ Ööý

orZeku ’kks/k dh i`"BHkwfe

f’k{kk vkSj lekt nksuksa ,d nwljs ds ?kfu"B :i ls lEcfU/kr gSa] fofHkUu f’k{kk nk’kZfudksa us le;&le; ij lekt ,oa
f’k{kk ds ifjizs{; esa izHkkoksa dk fo’ys"k.k fd;k gSA ;g lR; gS fd lkekftd i‘"BHkwfe ds vuqlkj gh nk’kZfudksa ds fopkj
izklafxd gksrs gSaA

ckyd dh f’k{kk dh izfØ;k ckyd ds tUe ds iwoZ ls gh izkjEHk gks tkrh gSA f’k{kk ’kCn vius esa gh bldh lEiw.kZrk
dks lesVs gq, gS] O;fDr ds tUe ls ysdj e`R;q gksus rd O;fDr izfr{k.k dqN u dqN lh[krk jgrk gS] lh[kus dk
lEcU/k izR;{k :i ls f’k{kk ls gS] ge tSls&tSls lh[krs tkrs gSa] oSls&oSls f’kf{kr gksrs tkrs gSaA

n’kZu] Kku ls lEcfU/kr gS vkSj Kku dk lEcU/k f’k{kk ls gSA u;k n’kZu] ubZ f’k{kk dks tUe nsrk gS ,oa u;s ’kSf{kd
fopkj/kkjk ds vuq:i nk’kZfudksa ds fopkj fuf’pr fd;s tkrs gSaA

vkt Hkkjrh; lekt ,d Hk;kog] ijlaLd‘fr xeu ds nkSj ls xqtj jgk gSA fodkl ds bl ;qx esa ge viuh laLd‘fr
dks Hkwyrs jgs gSa] laLd‘fr dks ;qxksa&;qxksa rd thfor j[kuk lfn;ksa ls f’k{kk dk dk;Z jgk gSA fo’o dk izkphure~ bfrgkl
bl ckr dk lk{kh gS fd Hkkjrh; laLd‘fr dk LFkku lalkj dh vU; lHkh laLd‘fr;ksa esa izkphu gSA tc fo’o dh vU;
laLd‘fr;k¡ uotkr f’k’kq dh rjg Fkha] ml le; Hkkjrh; laLd‘fr mUufr ds f’k[kj ij FkhA

∗ ¹ãÆ£ãã¶ããÞãã¾ãÃ, ¹ããè. Ôããè. ¹ããè. †½ã. ƒâ. ‡ãŠãùÊãñ•ã ªãäÀ¾ãã¹ãìÀ [ÜããèÜãã] ¹ãŠ¦ãñÖ¹ãìÀ („¦¦ãÀ ¹ãÆªñÍã) ¼ããÀ¦ã
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Hkkjr vkt tks dqN Hkh gS] mldh jpuk esa Hkkjrh; turk ds izR;sd Hkkx dk ;ksxnku gSA Hkkjrh; egkiq:"kks a us
lnSo gh Hkkjrh; f’k{kk dks ubZ fn’kk nsus dh igy dh gS] f’k{kk gh og lE;d ek/;e gS] ftlds ek/;e ls O;fDr dks
vius O;fDrRo dk vkHkkl gksrk gSA

Hkkjr esa /keZ izpkj ds lkFk&lkFk ftu egkiq:"kksa us f’k{kk leL;kvksa dks nwj djus gsrq vius ekSfyd fopkjksa dks izLrqr
fd;k gS] mu Hkkjrh; euh"kh] fpUrdksa esa Lokeh n;kuUn ljLorh] Lokeh foosdkuUn] egkRek xk¡/kh] vjfoUn ?kks"k vkfn izeq[k
gSaA lkekftd fopkjdksa esa enu eksgu ekyoh;] vkpk;Z ujsUnz nso rFkk vkpk;Z fouksok Hkkos tSls fopkjdksa us f’k{kk vkSj
lekt ds lEcU/k dks tksM+us dk dk;Z fd;k gSA

fdlh Hkh n’kZu ds nks :i gksrs gSa & ,d fopkj tks lEcfU/kr fopkjd }kjk fn;s tkrs gSa] nwljk ml fopkj dks fØ;kfUor
djus okyk fopkjd ftls l‘td dgk tk ldrk gSA

egkRek xk¡/kh rFkk vkpk;Z fouksok Hkkos ’kSf{kd lkekftd fopkj/kkjk ds nks izeq[k fcUnq gSaA egkRek xk¡/kh us O;kogkfjd
fl)kUrksa ij vius fopkj izLrqr fd;s gSa] ogha vkpk;Z fouksok Hkkos us f’k{kk esa lkekftd fopkj/kkjk ds lekos’k dks izeq[k
LFkku fn;k gSA

egkRek xk¡/kh vk/kqfud Hkkjr ds egku usrkvksa esa lokZf/kd cqf)eku] deZB rFkk mn~ns’;ksa ds izfr lefiZr foHkwfr FksA
os fpUru vkSj fØ;k esa fdlh izdkj dk fojks/k mfpr ugha le>rs FksA xk¡/kh th ,d iz[;kr euh"kh] fpUrd gksus ds lkFk&
lkFk ,d dq’ky f’k{kk&’kkL=h Hkh FksA xk¡/kh th us rRdkyhu f’k{kk dk bl vk/kkj ij fojks/k fd;k fd ;g O;fDrxr Hkkoksa
,oa /keksZ a ij vk/kkfjr gS ,oa ;g fofHkUu fu"ks/kkRed rF;ksa ij T;knk /;ku nsrh gSA xk¡/kh th us dgk gS fd lS)kfUrd
f’k{kk dsoy tkudkfj;ksa dk iqat ek= gSA muds vuqlkj f’k{kk ,slh gksuh pkfg;s] ftlls ckyd f’k{kk izkir gksus ds ckn
csdkjh dk vuqHko u djsA

vkpk;Z fouksok Hkkos dk loksZn; n’kZu xk¡/kh th ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr Fkk ijUrq fouksok th us mls uohu O;kid
:i esa izLrqr dj ,d O;kogkfjd vkUnksyu esa ifjofrZr dj fn;kA loksZn; dk ’kkfCnd vFkZ gS lHkh dk mn; ;k lHkh O;fDr;ksa
dk fodkl vFkkZr loksZn; og fl)kUr gS ftlesa fo"kerk dk LFkku ugha gSA cfYd fyax tkfr] /keZ] Hkk"kk rFkk {ks=kfn jfgr
,sls lekt dk fuekZ.k gS ftlesa lHkh vkfFkZd] lkaLd`frd ,oa lkekftd :i ls leqUur gksaA loksZn; dh izcy /kkj.kk dk
fouksck th esa jfLdu }kjk jfpr iqLrd ^vu Vw fn ykLV* dk xqtjkrh esa vuqokn djrs le; mn; gqbZ ftls mUgksaus ewrZ
:i fn;kA

loksZn; n’kZu lHkh izkf.k;ksa dh HkykbZ dh bPNk j[krk gS] dksbZ nq%[kh u gks lHkh isze ls fey tqydj ck¡Vdj gj
pht dk mi;ksx djsaA fouksok th us egkRek xk¡/kh dh Hkkoukvksa ds vuq:i vkfFkZd lekurk ds fy, dqVhj m|ksxksa dks egRo
fn;kA nksuksa egku fopkjd dgrs Fks fd xk¡o dks ,d bdkbZ eku yks] xk¡o dks vkRe fuHkZj cukvks] gj pht dk mRiknu
xk¡o ls djksA dkj[kkuksa ,oa cM+h e’khuksa ds mRiknu ij u fuHkZj jgksA tSls rsy dksYgw ls xk¡o ds yksx fudkysa] xk¡o
okys mls [kjhnsa] ,d O;fDr dks jkstxkj feysxk rFkk fdlku ljlksa dh [ksrh djds equkQk dek ysxkA lkexzh esa feykoV
ugha gksxhA xk¡/kh th ls vkKk ysdj fouksok Hkkos th us loksZn; la?k dh LFkkiuk dh rFkk viuh in ;k=kvksa esa ns[kk fd
fdlh ds ikl lSdM+ksa gtkjksa ch?ks tehu gSa rks dksbZ Hkwfeghu gSA Hkwfeghuksa dh vUr% osnuk ls vuqizkf.kr gksdj mUgksaus
eu esa ^Hkw&nku* vkUnksyu dk ladYi ys fy;k vkSj tehankjksa ds ân; ifjorZu djds Hkw&nku djk fn;kA tks dke ljdkjh
dkuwu ugha djk ldk og dke lUr dh ok.kh us lQyrkiwoZd fd;kA

;fn ge egkRek xk¡/kh dks Hkkjrh; ’kSf{kd n’kZu dk f’k{kk euh"kh ekurs gSa] rks vkpk;Z fouksok Hkkos us xk¡/kh th dh
fopkj/kkjk dks lekt esa izfrLFkkfir djus dk leFkZu fd;kA vkpk;Z fouksok Hkkos izkphu Hkkjrh; laLd`fr rFkk ik’pkR; Kku
esa foKku esa leUo; ykuk pkgrs Fks] ftlls vk/kqfud Hkkjr dk izR;sd O;fDr izkphu laLd`fr dk gh ugha oju~ vk/kqfud
Kku dk Hkh Kkrk gksA vkpk;Z fouksok Hkkos ds vuqlkj f’k{kk ,slh gksuh pkfg,] tks ckyd ds ckSf)d fodkl ds lkFk&lkFk
lkekftd vkSj lkaLd`frd fodkl ls Hkh lEcfU/kr gksA vkpk;Z fouksok Hkkos egkRek xka/kh dks viuk xq# ekurs Fks egkRek
xk¡/kh rFkk vkpk;Z fouksok Hkkos nksuksa ds ’kSf{kd fopkjksa ds rqyukRed v/;;u ls izkIr fu"d"kZ ’kSf{kd n’kZu dks ,d uohu
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fn’kk iznku djsxk D;ksafd rqyukRed nk’kZfud v/;;u f’k{kk ds uohu vk;keksa ds mn~Hko ds fy;s lnSo vko’;d lk/ku jgk
gSA

lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k
vkpk;Z fouksok Hkkos ds n’kZu] jktuSfrd n’kZu] lkekftd n’kZu] /kkfeZd n’kZu ,oa ;gk¡ rd fd f’k{kk n’kZu ij Hkh vusdksa
fo’ofo|ky;ksa esa ’kks/k dk;Z gq, gSaA flag ¼1978½ us vkpk;Z fouksok Hkkos ds loksZn; n’kZu dk v/;;u fd;kA blh izdkj
,0ds0 feJk ¼1985½ us fouksok Hkkos ds lkekftd n’kZu ij ’kks/k dk;Z fd;kA xqIrk] ,l0ds0 ¼1989½ us xka/kh ,oa fouksok
Hkkos ds lekt n’kZu dk rqyukRed v/;;u fd;kA blh izdkj fofHkUu fo’ofo|ky;ksa esa vkpk;Z fouksck Hkkos ds n’kZu ij
y?kq ’kks/k Hkh gq, gSaA xk¡/kh n’kZu ds fofo/k i{kksa ij vusd fo’ofo|ky;ksa esa dk;Z gq, gSaA

vc rd ds lkfgR; v/;;u ds mijkUr ;g voxr gqvk gS fd vf/kdka’k v/;;u O;fDrxr n’kZu ij vk/kkfjr gS
rFkk egkRek xk¡/kh ,oa vkpk;Z fouksok Hkkos ds fopkjksa ij rqyukRed v/;;u dk vHkko gSA nk’kZfud ’kks/k esa vkdM+ksa ,oa
x.kukvksa dk mruk egRo ugha gksrk] cfYd nk’kZfud ’kks/k reke fc[kjs rF;ksa dk ,dlaxzg gksrk gSA ’kks/kdrkZ us miyC/k
lkfgR; ds v/;;u ds mijkUr ;g fu"d"kZ fudkyk gS] fd leLr ,dy nk’kZfud ’kks/k ,dkaxh gS rFkk egkRek xk¡/kh ,oa vkpk;Z
fouksok Hkkos nksuksa ds ’kSf{kd n’kZu ij vk/kkfjr la;qDr ’kks/k dk vHkko gSA

vLrq ’kks/kdrkZ us ;g foosdkuqlkj fu.kZ; fy;k fd nks egku nk’kZfudks a ds ’kSf{kd n’kZu dk rqyukRed v/;;u
djds izkIr fu"d"kZ T;knk egRoiw.kZ gSa ;|fi egkRek xk¡/kh ij lkfgR; dh miyC/krk vkpk;Z fouksok Hkkos ds lkfgR; dh
miyC/krk ls dgha vf/kd gS] fQj Hkh ’kks/kdrkZ nksuksa fopkjdksa ls lEcfU/kr lkfgR;dk v/;;u djds rqyukRed :i esa vius
fopkjksa dks izLrqr djsxkA

’kks/k dh vko’;drk

orZeku le; esa Hkkjrh; f’k{kk txr ijlaLd‘frdj.k ds nkSj ls xqtj jgk gS] blfy;s vkt vko’;drk gS fd f’k{kk esa
,sls fopkjksa dk lekos’k fd;k tk;] ftldk vuqdj.k djds Hkkjrh; lekt dks mldh okLrfod n’kk nh tk ldsA egkRek
xk¡/kh ,oa muds f’k"; fouksok Hkkos ds fopkjksa dks ladfyr ,oa O;ofLFkr djds la;qDr :i esa uohu xzUFk ds ek/;e ls
tuekul rd fopkjksa dks igq¡pkuk gh ’kks/kdrkZ dk eq[; mn~ns’; gSA egkRek xk¡/kh rFkk vkpk;Z fouksok Hkkos ds la;qDr
’kSf{kd n’kZu ls lekt dks voxr djkuk ije vko’;d gSA

’kks/k leL;k dh vko’;drk egkRek xk¡/kh ds fopkjksa ls ’kks/k dh lkE;rk rFkk vkpk;Z fouksok Hkkos th ds lkekftd
izfrc)rk ls izHkkfor gksuk Hkh gS] blfy;s ’kks/kdrkZ us bl egRoiw.kZ ,oa rqyukRed lEcU/k;qDr leL;k dk p;u fd;kA
’kks/kdrkZ dk ;g fo’okl gS fd nksuksa egku fopkjdksa ds rqyukRed v/;;u ls izkIr fu"d"kZ f’k{kk dks uohu fn’kk iznku
djsaxsA

’kks/k dk mn~ns’;
1- egkRek xk¡/kh rFkk vkpk;Z fouksok Hkkos ds thou n’kZu dk v/;;u djukA
2- egkRek xk¡/kh ds ’kSf{kd n’kZu dk v/;;u djukA
3- vkpk;Z fouksok Hkkos ds ’kSf{kd n’kZu dk v/;;u djukA
4- egkRek xk¡/kh ds lkekftd n’kZu dk v/;;u djukA
5- vkpk;Z fouksok Hkkos ds lkekftd n’kZu dk v/;;u djukA
6- egkRek xk¡/kh rFkk vkpk;Z fouksok Hkkos ds ’kSf{kd n’kZu dk rqyukRed v/;;u djukA
7- orZeku Hkkjrh; f’k{kk txr esa nksuksa fopkjdksa ds izHkko dk v/;;u djukA
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’kks/k dk egRo

fdlh Hkh ’kks/k dk egRo mlesa vUrfuZfgr rRoksa ij vk/kkfjr gksrk gSA egkRek xk¡/kh rFkk vkpk;Z fouksok Hkkos dk la;qDr
’kSf{kd n’kZu Hkkjrh; n’kZu dks izHkkfor djrk gS] ;fn vkpk;Z fouksok Hkkos ds ,oa egkRek xk¡/kh ds f’k{kk n’kZu ds vk/kkj
ij orZeku f’k{kk dks fu/kkZfjr fd;k tkrk gS] rks blls Hkkjrh; f’k{kk dks fuf’pr gh u;h fn’kk izkIr gksxhA

leL;k dFku] ^^egkRek xk¡/kh ,oa vkpk;Z fouksok Hkkos ds ’kSf{kd n’kZu dk rqyukRed v/;;u**

’kks/k fof/k
izLrqr ’kks/k dh izd`fr nk’kZfud gS] blfy;s bl ’kks/k ds fy;s ,sfrgkfld ,oa fo’ys"k.kkRed fof/k dk iz;ksx fd;k tk;sxk]
lkFk gh lkFk ’kks/kdrkZ nksuksa f’k{kk’kkfL=;ksa ls lEcfU/kr iqLrdksa dk v/;;u djsxk rFkk ’kks/kdrkZ vius foosd ds vk/kkj
ij fu"d"kksZ a dh izkfIr djsxkA rF; laxzg esa izkFkfed lzksr rFkk xkS.k ¼f}rh;d½ lzksr nksuksa lzksrksa ls miyC/k rF;ksa dks
’kks/k esa LFkku fn;k tk;ssxkA

ifjdYiuk
1- egkRek xk¡/kh dk ’kSf{kd n’kZu iw.kZr% ;FkkFkZoknh n’kZu gS ftlds vuqlkj orZeku gh lR; gSA
2- egkRek xk¡/kh ds fopkjksa ds vuqlkj f’k{kk O;fDrxr fodkl dk lk/ku gSA
3- vkpk;Z fouksok Hkkos ds vuqlkj f’k{kk dk y{; vPNs lekt dh LFkkiuk djuk gSA
4- vkpk;Z fouksok Hkkos ds vuqlkj vuq’kklu furkUr izHkkokRed fopkj/kkjk gS] tks O;fDr esa Lo;a mRiUu gksrh gSA
5- egkRek xk¡/kh ,oa vkpk;Z fouksok Hkkos ds la;qDr fopkjksa us laLd‘fr ds fodkl esa viuk /;ku dsfUnzr fd;k gSA
6- egkRek xk¡/kh ,oa vkpk;Z fouksok Hkkos ds la;qDr loksZn;h fopkjksa dks viukdj lekt esa /kuh ,oa fu/kZu mPp ,oa

fuEu tkfr O;oLFkk vkfn dqjhfr;kssa dks nwj fd;k tk ldrk gSA

fu"d"kZ

egkRek xk¡/kh Hkkjrh; laLd‘fr ds izcy i{k/kj ,oa Hkkjrh; ;qokvksa ds iszj.kk lzksr gSaA egkRek xk¡/kh us viuh es/kk ’kfDr
ds cy ij lEiw.kZ fo’o dks vk’p;Z pfdr dj fn;k FkkA

egkRek xk¡/kh ,oa vkpk;Z fouksok Hkkos us f’k{kk ds mRFkku ds lkFk gh ns’k dks xqykeh dh csfM+;ksa ls eqDr djkus esa
,oa ;gk¡ dh laLd‘fr ,oa lH;rk ds fodkl esa viuk&viuk ;ksxnku fn;kA vkpk;Z fouksok Hkkos jk"Vª fuekZ.k ,oa ns’k lsok
dks viuk LokHkkfod drZO; ekurs FksA

ge egkRek xk¡/kh ,oa vkpk;Z fouksok Hkkos ds _.kh gSa] ftUgksaus gekjs fy;s ,sls fopkjksa dks gekjs lEeq[k izLrqr fd;k
gS] ftudk iz;ksx ;qxksa&;qxksa rd Hkkjrh; ih<+h djrh jgsxh vkSj thou ds y{; dks izkIr djus esa gekjk ekxZn’kZu djsxhA

lhek,¡ ( izLrqr vuqla/kku dk;Z egkRek xk¡/kh ,oa vkpk;Z fouksok Hkkos ds ’kSf{kd n’kZu] loksZn;h n’kZu rFkk egkRek xk¡/kh
,oa vkpk;Z fouksok Hkkos ds ’kSf{kd n’kZu dk rqyukRed v/;;u rd lhfer gSA

lUnHkZ xzUFk

cqp] ,e0ch0& losZ vkWQ ,twds’ku ¼,d ls ik¡p½ ,u0lh0bZ0 vkj0Vh0 u;h fnYyh
MkW0 lhrkjke tk;loky& fo’o ds dqN egku f’k{kd
MkW0 lj;w izlkn pkScs& Hkkjr ds dqN f’k{kk nk’kZfud
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MkW0 vkRekjke feJk& Hkkjrh; f’k{kk ds izorZd
izks0 y{eh ukjk;.k xqIr& egku ik’pkR; ,oa Hkkjrh; f’k{kk’kkL=h] vkyksd izdk’ku] bykgkckn
MkW0 jke’kdy ik.Ms;& fo’o ds Js"B f’k{kk’kkL=h] vxzoky ifCys’kUl vkxjk
MkW0 lj;w izlkn pkScs ¼1998½& jhlsUV fQykslQh vkWQ ,tqds’ku] e;wj isij oDlZZ uks,Mk
dqekjIik] Hkkjrwu ¼lEi0½& loksZn; uothou VªLV] vgenkckn
,e0ds0 xk¡/kh& lR; ds iz;ksx uothou VªLV] vgenkckn
/kkou] xksihukFk ¼1963½& loksZn; rRo n’kZu] uothou izdk’ku efUnj vgenkckn
HkV~V] d‘".knRr& ckck fouksok Hkkos] loksZn; thou VªLV] vgenkckn
fueZykns’k ik.Ms;& fouksok vkSj loksZn; n’kZu] loksZn; uothou VªLV] vgenkckn
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Hkwfedk

Hkkjr dh viuh lH;rk] laLd`frxr psruk esa f’k{kk dks us= vkSj izzdk’k ds uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSSA uss= dk
dke gS ns[kuk vkSj izzdk’k dk dke gS] vU/kdkj dk uk’k djukA bldk rkRi;Z ;gh gS fd f’k{kk O;fDr dks mfpr] vuqfpr
dks ns[kdj ij[kdj pyus esa lgk;rk nsrh gS vkSj mlls izzkIr gksus okyk Kku dk izzdk’k] vKku :ih va/kdkj dk uk’k
djds thou ds lRiFk dk fuekZ.k djus eas lgk;rk igq¡pkrk gSA cqjkb;ksa ij fot; ikdj ghurkvksa ,oa dqaBkvksa dk ifj&
R;kx djds f’k{kk }kjk izkIr Kku dk izzdk’k O;fDr dks thou ds lR;ksa dk Kku djkdj] mls thou ds pje y{;ksa rd
igq¡pkrk gSA ijkrRo lEcU/kh fo|kvksa dk fodkl Hkh f’k{kk ds v/;olk; ls gh lEHko gks ldk gSA

O;kid vFkks Z a esa f’k{kk dk ewy y{;] O;fDr dk lokZa axh.k fodkl djuk gSA fo"k; Kku ds lkFk&lkFk O;fDr dk
pfj= fuekZ.k] mldh ln~~o‘‘fÙk;ksa dk fodkl rFkk mls vkxkeh thou ds fy, rS;kj djuk gh vPNh f’k{kk dk izzrhd gSA
O;fDr lekt vkSj jk"Vª dh lEifÙk gSA vxj f’k{kk mldk lgh fodkl ugha djrh] rks og ifjokj] lekt ,oa ns’k
ds izzfr vius dÙkZO;ksa dk ikyu Bhd izzdkj ls ugha dj ldrkA lknk thou&mPp fopkj] ân; vkSj efLr"d dk larqfyr
fodkl] vius dÙkZO;ksa dk Kku gh vPNs fo|kFkhZ dk thou y{; gksuk pkfg,A bUgha y{;ksa dh izkfIr gsrq izkphu dky esa
xq#dqyksa esa f’k{kk nh tkrh Fkh rkfd Nk= ’kgj dh rM++d&HkM++d ls nwj] lknxhiwoZd ,slh f’k{kk izkIr dj lds tks vkthfodk
dekus ds lkFk&lkFk mUgsa vkus okys thou ds fy, larqfyr dj ldsaA

^^nsg vkSj vkRek esa vf/kd ls vf/kd ftrus Hkh lkSUn;Z vkSj ftruh Hkh lEiw.kZZrk dk fodkl gks ldrk gS] mls lEiUu
djuk gh f’k{kk dk y{; gSA**



oS;fDrd vkSj lkekftd iw.kZrk izzkIr djuk gh f’k{kk dk y{; gksuk pkfg,] D;ksafd O;fDr dk lekt ls vyx dksbZ
vfLrRo ugha gSA vr% f’k{kk ,slh gksuh pkfg, tks O;fDr vkSj lekt ds chp lkeatL; LFkkfir dj ldsA ns’kdky vkSj
ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k muesa la?k"kZ ugha gksuk pkfg,A muesa ladh.kZ jk"Vªh;rk ds LFkku ij fo’ocU/kqRo dh Hkkouk dk fodkl
gksuk pkfg,A

^^f’k{kk ekuork ds fy, oSls gh gS] tSls laxejej ds VqdMs+ ds fy, f’kYidykA** Hkkjrh; laLd`fr dks lqqjf{kr
j[kuk Hkh Hkkjrh; f’k{kk dk y{; gksuk pkfg,A izR;ssd Hkkjrh; esa Hkkjr dh Hkk"kkvksa] /keZ rFkk laLd`fr ds izfr vknj&
Hkko gksuk pkfg,A jk"Vªh; Hkkouk] ns’kHkfDr] R;kx] lsokHkko ls ;qDr gksdj ge viuk thou lkFkZd djus ds lkFk gh nss’k
rFkk lekt dk xkSjo c<k+;sa] ;gh gekjh f’k{kk dk y{; gksuk pkfg,A

f’k{kk dk y{; fuf’pr fn’kk Kku gksuk pkfg,] D;ksafd orZeku f’k{kk iz.kkyh fuf’pr fn’kk Kku vkSj fuekZ.k esa fdlh
Hkh izzdkj ls lgk;d ugha gks ik jgh gSA rHkh rks f’k{kk xzzg.k dj jgs fdlh Hkh lkekU; ;qod ls tc iwNk tkrk gS
fd mldh thou dh Hkkoh ;ksstuk D;k gS rks og dqN Hkh crk ikus esa vleFkZ gksrk gSA vf/kd ls vf/kd og ;gh dgsxk
fd igys ch0,0 ;k ,e0,0 rks ikl dj ysa fQj lkspk ;k ns[kk tk,xkA ;g lc O;oLFkk dk nks"k gSA tks vaxzstksa us
lkezkT;oknh bPNkvksa dks iwjk djus ds fy, f’k{kk ds uke ij ,d e’khu ds :i esa Hkkjr esa dk;e dh Fkh] ml e’khu
dk lh/kk lEcU/k vxzstksa us jksVh vkSj issV ikyus ds lkFk tksM+ fn;k FkkA vaxzst pys x,] ’kklu cny x;k] ij og chekj
e’khu vkt Hkh mlh fLFkfr esa mlh LFkku ij yxh] f’k{kk ds uke ij dsoy vk/ks&v/kwjs lk{kjksa dk vuojr mRiknu djrh
tk jgh gSA vr% mRikn rks fcxM+dj vlqUnj rFkk dq:i gks gh jgh gS] viuh fonzwi nqxZa/k ls ns’k] lekt] jk"Vªh;rk
vkSj euq"; rd dks nqxZfU/kr rFkk dq:i cuk jgs gS aA ysfdu vR;f/kd [ksn dk fo"k; ;g gS fd HkkSfrd inkFkksZa dk
mRiknu djus okys dj[kkuksa dh chekj ,oa vLoLFk e’khuksa dks lq/kkj dh vksj rks ljdkj dk /;ku tk jgk gS ijUrq bl
e’khu ds vLoLFkrk dks nwj djus dk dksbZ Hkh izz;Ru ugha gks jgkA vr% f’k{kk ,slh gksuh pkfg, ftlls fo|kFkhZ dks
HkVduk u iMs++] ftl y{; dks ysdj og vkxs c<k+ gS] mls og izzkIr djsA

f’k{kk dk y{; O;kogkfjd Kku nsuk gksuk pkfg,A vkt fo|ky;ksa esa vusd fo"k;ksa dk lkekU; Kku rks djk fn;k tkrk
gS ijUrq mudk O;kogkfjd izz;ksx rFkk egRo D;k gS\ bldk Kku ugha gks ikrkA nwljs] vkt dh f’k{kk ,d lhek rd
v#fpdj Hkh gSA bls :fpdj cukuk pkfg,A f’k{kkFkh Z dh :fp;ks a dk iz zk;% mlesa /;ku ugha j[kk tkrkA rHkh rks
bathfu;jks a dh ck<+ vk tkrh gS] rks dHkh MkWDVjksa dh] rks dHkh xf.krKksa dhA ysfdu ml ck<+ esa cgdj vkus okyksa esa
u rks bathfu;j gh gksrk gS] u oSKkfud] u MkWDVj vkSj u gh xf.krK ghA okLro esa ;s lc vka/kh ds vke gh gksrs gSaA
vr% f’k{kk dks izfrcaf/kr djds O;kogkfjd cuk;k tk,A

f’k{kk dk y{; ,d LoLFk] bZekunkj ukxfjd rS;kj djuk gksuk pkfg,A vkt dk fo|kFkhZ ml vfHkeU;q ds leku
gS] tks pkjksa vksj ls leL;kvksa ds pdzO;wg esa f?kjk gqvk gSA vdsys vfHkeU;q dks ;q) {ks= eas lkr egkjfFk;ksa us ?ksj
j[kk FkkA vkt Hkh fo|kFkhZ jktuhfr] lekt] vFkZra=] f’k{kk] vf/kdkjh rFkk ’kkld oxZ ls f?kjk gqvk gSA og Lo;a dks ,sls
esa furkUr vdsyk eglwl dj jgk gSA pkjksa vksj QSys gq;s Hkz"Vkpkj us mls in&nfyr dj fn;k gSA og bZekunkj ukxfjd
ugha cu ikrk blfy, gekjh f’k{kk ,slh gksuh pkfg,] tks mlesa uSfrd xq.kksa dks Hkj ldsaA

f’k{kk dk y{; fo|kFkhZ esa mPp pfj= fuekZ.k gksuk pkfg,A f’k{kk vkSj pfj= orZeku ifjizsz{; esa ,di{kh; izz’u ds
leku gSA lekt esa c<+rh pfj=ghurk ;k HkkSfrd ewY;ksaa ds gzkl dk dkj.k [kksstus ij ge ikrs gSa fd c<+rh O;kolkf;drk
o izxfr ;k mUufr ds fy, izfr}fU}rk Hkh blds dkj.k gSaA vko’;drk gS] f’k{kk] O;olk;] izzxfr o pkfjf=d xq.kksa esa lkeatL;
LFkkfir djus dhA

vkt dh f’k{kk ,slh gksuh pkfg,] tks ftKklq Nk=ksas dh ftKklk dks ’kkar dj lds] D;ksafd f’k{kk dkssbZ cktkj esa fcdus
okyh oLrq ugha gS fd bls tks pkgs iSlksa ls [kjhn ysA ;fn ,slk gksrk rks vkt ds gj /kuoku ekrk&firk dh lUrku f’kf{kr
gksrh vkSj mudh >ksyh esa fMfxz;ksa dh Hkjekj gksrhA okLro esasa ,slk ugha gSA f’k{kk izzkIr djus ds fy, f’k{kkFkhZ dks ftKklq
cuuk iM+rk gSA iw.kZ J)k o leiZ.k ls xq: pj.kksa esa vkuk iM+rk gSA nss’k ds Hkkoh d.kZ/kkjks ls ;gh vis{kk dh tkrh
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gS fd os drZO;ksa dks le>sa vkSj f’k{kk dks ,d O;olk; ek= u ekudj HkkokRed Lrj ij f’k{kd ds izfr uSfrd o leknjiw.kZ
rkyesy j[ksaA

Lokeh n;kuUn th dh n`f"V esa lHkh euq"; f’k{kk izzkIr djus ds vf/kdkjh gSa vkSj vkt tUe ;k tkfr ds vk/kkj ij
fdlh dks f’k{kk ds vf/kdkj ls oafpr ugha fd;k tk ldrk rFkkfi ;ksX;rk vkfn dh n‘f"V ls ik=rk dk ;Fkk ;ksX; fopkj
vko’;d gSA f’k{kk }kjk mlesa lR; Kku rFkk ln~Hkkouk dk fodkl gksrk gSA fgUnw lekt esa QSyh dqjhfr;ks a rFkk
va/kfo’okl dks f’k{kk }kjk gh nwj fd;k tk ldrk gSA

gekjh f’k{kk dk y{; ekuorkokn ij vk/kkfjr gkssuk pkfg,A VSxksj us dgk Fkk fd bZ’oj ds flrkj ds vusd rkj gSaaA
dqN yksgs ds cus gSa] dqqN rk¡cs ds vkSj dqN lksuss dsA ekuork bZZ’oj dh oh.kk dk Lof.kZZe rkj gSA mUgha ds ’kCnksa esa
nss’k /keZ] ekuo /keZ gS( vFkkZr~ os ekuork dks gh viuk /keZ ekurs Fks] ftlesasa bZ’oj fo|eku jgrk gSA os izR;ssd euq";
dks lekt vkSSj jk"Vª ds fy, mi;ksxh ekurs FkssA blfy, euq";&euq"; esa Hksn dnkfi ugha fd;k tkuk pkfg,A mudh ,d
dfork dk Hkko gS& og iq:"k tks f[kyk u gks] og unh tks e#Hkwfe esa jkLrk cny pqdh gks] mudk Hkh dqN vFkZ gkssrk
gSS\

;gh dkj.k Fkk fd VSxkssj ekuo dh iww.kZrk rFkk lokZaaxh.krk ds fodkl ij cy nssrs Fks vkSSj ;g lokZaaxh.k fodkl f’k{kk
ds }kjk gh gks ldrk gSA blfy, gekjh f’k{kk ,slh gkssuh pkfg, tks fo|kfFkZ;ksa dk lokZaaxh.k fodkl dj ldsaA

f’k{kk }kjk gh euq"; vusd izzdkj ds vkfFkZZd] jktuhfrd] lkekftd ,oa /kkfeZZd caa/kuksa ls NqVdkjk ik ldrk gSA
og f’k{kk }kjk ân;] cqqf) vkSSj ’kjhj dh lkjh ’kfDr;ksa dks lE;d~ :i ls fodflr djus ds i{k esa gSA ’kjhj dks lHkh
/keksZ a ds fuokZZg dk ek/;e ekurs gq;s ’kkjhfjd LokLF; dks lcls vf/kd egRo nsrs gSaA la;e vkSSj fu;e esa jgus rFkk
ikSf"Vd Hkksstu vkSSj O;k;ke dk thou esa cgqr egRo gSSA ’kkjhfjd f’k{kk ds lkFk gh pkfjf=d fodkl ds fy, /keZ vkSSj
uSfrdrk dks Hkh f’k{kk esa LFkku feyuk pkfg,A

f’k{kk laLFkkvks a esa vkS Sipkfjd fu;eks a s a dk dM+kbZ ls ikyu djuk Bhd ughaA bl vk/kkj ij dMs+ s + n.M nsuk Hkh
vuqfpr gSA ;Fkk le; Nk=ksa dh vko’;drkvksa dh iwfrZ dj rFkk leL;kvksa dk lek/kku dj mUgsa larq"V fd;k tk ldrk
gSA vlUrks"k gh vuqq’kklu dh leL;k dks tUe nssrk gSA

Lokeh n;kuUn ljLorh ds vuqqlkj] lekt esasa va/kfo’okl vkSSj cqjkbZ dk fouk’k rHkh lEHko gS] ;fn fL=;ka lqf’kf{kr
vkSSj xq.korh gkss aA iq:"k vdsyk gh f’kf{kr gkssrk gS] tcfd L=h iwjs ifjokj dks f’kf{kr djrh gSA vr% fL=;ksa dh f’k{kk
ij vf/kd /;ku nssus dh vko’;drk gSA fL=;ksasa dks lkekU; Kku ds fy;s mUgsas /keZ rFkk laLd`fr dk Kku] f’k’kqqikyu rFkk
ifjokj dY;k.k dh f’k{kk nh tkuh pkfg,A fof/k] fpfdRlk] rduhd rFkk O;olk; ds {ks= esa vkxs c<++us okyh fL=;ksa ds fy,
mPp f’k{kk dh lqfo/kk,a Hkh izzkIr gksas aA yM++fd;ksas dh f’k{kk ds fy, vyx Nk=kokl dh O;oLFkk gksuh pkfg,A

Hkkjr esa fuj{kjksa dh c<r+h gqbZ la[;k dks ns[kdj ;fn izR;ssd xkao esa ikB’kkyk [kkssy nh tk,] rks xjhc ckyd ogka
f’k{kk izzkIr dj ldrk gSA dbZ ckj xkao esa ikB’kkyk ugha gkssus ls Hkh ckyd nwljs xkao rFkk ’kgj i<++us ds fy, ugha tkrs
vkSSj os xjhc cPps [ksrksa esa dke djus ds fy, pys tkrs gSaA

tc rd tuf’k{kk dk izzpkj ugha gkssxk] rc rd djksM+ks a ykssx Hkw[ks vkSSj vKkuh cus jgsas axssA tu f’k{kk ds dk;Z esa
izzR;ssd O;fDr dk ;ksxnku gksuk pkfg,A tuf’k{kk }kjk gh jk"Vªh; pfj= dk fuekZZ.k fd;k tk ldrk gSSA jk"Vªh; f’k{kk O;fDr
dks mlds lekt ns’k rFkk fo’o ds lkFk lefUor dj] mlesas ekuork dh Hkkouk dk fodkl djrh gSA fo’o ds izzfr laosnu&
’khyrk mlh dh gks ldrh gSS] tks jk"Vªfgr ds fy, eu] opu vkSSj deZ ls rRij gksA ogh lPpk Hkkjrh; Hkh dgyk ldrk
gSSA

orZeku dky esasa f’k{kk dks cksf>y u cuk;k tk,A vkt dk fo|kFkhZ igys dh viss{kk vf/kd dfBukbZ esa gSSA fo|ky;
esa izoss’k ds fy, izfr;ksfxrkvksa] fo|ky; ds fy, Hkkjh vuqqnku] eksVh Qhl vkfn ds vussd dfBukb;k¡ mls mBkuh iM+rh gSSA
fMfxz;ka izzkIr dj mUgsa jksstxkj ds fy, HkVduk iM+ jgk gSA fcuk igq¡q ¡p okyk fo|kFkhZ ;kssX; gksus ij Hkh vYiossru ij
viuk Je csp jgk gS] rks ,sls esasa f’k{kk dk y{; ;g gksuk pkfg, fd bl izdkj ds [kpsZsZ caan fd, tk;sa rFkk ekrk&firk
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ij i<k+bZ ds [kpsZ dk bruk Hkkj ugha gkssuk pkfg,A vkj{k.k vkfn dks Hkh caan fd;k tk,A vkt ns’k dks Lora= gq;s 68
o"kZ gks x, gSaaA vkj{k.k i)fr vHkh Hkh py jgh gSA ,slk ugha gkssuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksasa dks viuh ;ksX;rk ds vuqqlkj fo|ky;ksas
esas a izoss’k rFkk ukSdjh vkfn esa Lor=a= NwwV gksuh pkfg,A

vkt dh f’k{kk dk y{; iw.kZ O;fDrRo dk fodkl gSA bl cMs+ y{; ds vUrxZZr vkRekuqqHkwwfr] pkfjf=d mUu;u] ekufld
fodkl] ukxfjd thou rFkk jk"Vªh;rk ds fodkl ds mn~ns’; lfEefyr gSaA pfj= dh ifo=rk gh O;fDrRo dh iww.kZrk gSA pfj=
,oa uSfrdrk vk/;kfRed y{; ds chp dh dM+h gSSA O;fDr ds pfj= fuekZ.k ds lkFk gh jk"Vª dk pfj= fuekZZ.k Hkh f’k{kk
dk y{; gkssuk pkfg,A O;fDr dk ekufld vkSj lkaLd`frd fodkl Hkh vko’;d gSA

f’k{kk }kjk mlesa ,sslh eu%fLFkfr tkxzzr dj nh tk, fd mlesa fpUru rdZ vkSj foossd dk i;kZIr fodkl gks] ftlls
og Lo;a vPNss&cqqjs] mfpr&vuqfpr dk fu.kZZ; dj ldsA

f’k{kk }kjk O;fDr esasa vkn’kZ ukxfjd ds xq.kksas a dk fodkl vko’;d gSA lHkh ukxfjdksa esa n‘‘f"Vdkss.k dh ,d:irk rc
rd ugha vk ldrh tc rd fd vk/kkjHkwr ewwY; ,d u gksA ,slk dksbZ xhr ugha] ftls os fey dj xk u ldsasaA f’k{kk O;fDr
dk larqfyr fodkl gS] tgka mldh ;kssX;rkvksa vkSSj {kerkvksa dk fnXn’kZu gksrk gSSA

f’k{kk dsoy dqN jV ysus ;k xqIr ckrsas tku ysus dk uke ugha gS cfYd f’k{kk mls dgrs gSa] tks vkneh dk fodkl
djs] tks fnekxh ’kfDr;k¡ ysdj og iSnk gqqvk gS] mldk ;FkklaaHko fodkl djsaaA f’k{kk rks ekuo efLr"d ds iww.kZ ifjikss"k.k
dk uke gSA f’k{kk dk y{; Hkkjrh; okrkoj.k ds vuqdwy gks rFkk ;qodksa esa lPpkbZ] lgu’khyrk] vkRekuqq’kklu] lkSUn;Z&
ckss/k] lkekftd xq.kksa dk fodkl djsA f’k{kk }kjk ekuo thou esa HkkSfrdrk vkSSj vk/;kfRedrk ds chp lUrqyu mRiUu dj
mls lekt dk mi;kssxh lnL; cuk;k tkuk pkfg,A

milagkj
f’k{kk dk okLrfod y{; O;fDr esa ekuoh; ewY;ksa ds izfr leiZ.k dh Hkkouk dks tUe nsuk gSa mPp pkfjf=d xq.kksa dks fodflr
djus] ekuoh; xfjek vkSj nwljksa ds izfr lfg".kqqrk dh Hkkouk dks tUe nsuk gh f’k{kk dk y{; gSA lR; ij fLFkj jguk]
vU;k; ds fo:) la?k"kZ vkSj dY;k.k ds izfr lefiZr gksuk gh lPph f’k{kk gSSA okLrfod f’k{kk euq"; dks euq"; gh cuk;sA
mls pkssj] Mkdw] rLdj] fj’or[kkssj] O;fHkpkjh] tek[kkssj] vU;k;h vkSj ikih u cuk;s] rHkh f’k{kk dh lkFkZZdrk gSA f’k{kk
jk"Vªh; n‘f"Vdks.k fodflr djsA vUrjkZ"Vªh; n‘f"Vdkss.k fodflr djs vkSj vUrjkZ"Vªh; ln~&Hkko ds cht ckss;ssA tks ^olq/kSo&
dqVqEcde~* dh Hkkouk tkx`r djs] ogh lPph f’k{kk gSSA orZeku vkS|ksfxd vkSSj izzfrHkkssxh fo’o esasa O;fDr dks Je ds izzfr
lefiZZr f’kf{kr vkSj dq’ky cuk;s] ftlls og fiNMs+s+ gqq, jk"Vª dks mUufr dh vksj ys tk;sA jk"Vª dks lcy rFkk vkRefuHkZZj
cuk;ssA ukxfjdksa dks lq[kh vkSSj le‘) cuk;sA ukxfjdksa esa ,d:irk rc rd ugha vk ldrh] tc rd vk/kkjHkwr ewwY;
,d u gksa aA ,slk dkssbZ xhr u gks ftls lc feydj u xk ldsa vkSSj ,slk dkssbZ lq[k&nqq%[k u gks tks lc ckaV u ldsaA
f’k{kk ek= HkkSfrd lq[kksa vkSj miyfC/k;ksa dks tqVkus dk lk/ku gh ugha vfirq blds }kjk O;fDr dks mldh lkaLd`frd /kjksgj
ls ykHkkfUor Hkh djkuk gSSA vUr esa gekjh f’k{kk dk ;gh y{; gkssuk pkfg,A

^lks;s Hkkjr dks txkuk gSS] f’k{kk dk nhi tykuk gSA tu&tu dks f’kf{kr djuk gS@ lcdk HkkX; cukuk gSSA*

lUnHkZ xzUFk&lwph

xqIrk] ,l0ih0 ¼2006½] f’k{kk dk rkuk&ckuk
ik.Mss;] jke’kdy ¼2007½] Hkkjrh; f’k{kk dk fodkl
mik/;k;] izzfrHkk ¼2008½] f’k{kk esa mnh;eku izzo‘‘fÙk;k¡
dY;k.k fo’ks"kkaad ¼2008½] xhrk izsz sl] xkssj[kiqqj
izKk ¼vizSz Sy 2015½] ’kkaafr dqaq at gfj}kj
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Hkwfedk

izkphu dky ls gh Hkkjr _f"k;ksa] fo}kuksa] lekt lq/kkjdksa dk ns’k jgk gS ftUgksaus vius fopkjksa vkSj dk;kZsa ls u dsoy
Hkkjr dk eLrd Å¡pk fd;k gS cfYd lR;a] f’koe~] lqUnje~ dk vkn’kZ izLrqr dj clq/kSo&dqVqEcde~ dk mins’k nsdj lEiw.kZ
fo’o dks mn~nhIr fd;k gSA vk/kqfud dky esa Hkkjr dh ’kSf{kd] lkekftd ,oa lkaLd`frd izxfr ds fy, ftu egku
foHkwfr;k sa us ’kSf{kd vkUnksyu izkjEHk fd;k vkSj mlesa ;ksxnku fd;k] os Hkkjr Hkwfe dh egkurk ds lk{kkr~ izek.k gSaA
Hkkjrh; f’k{kk ds {ks= esa fofHkUu ’kSf{kd fopkj/kkjkvksa dk fodkl gqvk ftUgksaus jk"Vªh; f’k{kk&O;oLFkk dks izHkkfor fd;k]
tSls& n;kuUn dk vk;Z n’kZu] foosdkuUn dk uO; osnkUr n’kZu] VSxksj dk fo’ocks/k n’kZu] xkU/kh fouksok dk loksZn; n’kZu
rFkk Jh vjfoUn dk lokZax ;ksx n’kZu vkfnA bu lHkh f’k{kk&’kkfL=;ksa us vius n’kZu ds vk/kkj ij f’k{kk izfØ;k ds fofHkUu
igyqvksa dks izHkkfor fd;k vkSj mls ,d ubZ fn’kk iznku dhA VSxksj] xkU/kh] n;kuUn] foosdkuUn rFkk Jh vjfoUn ds ’kSf{kd
fpUru vkSj iz;ksxksa dk izHkko vkt Hkkjrh; f’k{kk esa Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA

Jh vjfoUn izpfyr f’k{kk iz.kkyh ls vlUrq"V FksA mudk dguk Fkk fd Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjrh; f’k{kk dh
:ijs[kk esa ifjorZu rks vo’; gqvk ij og i;kZIr ugha gSA lwpukvksa dk laxzg ek= gh f’k{kk ugha gSA cfYd f’k{kk ckydksa
ds efLr"d] vkRek] pfj= ,oa jk"Vª dh vko’;drkvksa ds vuq:i gksuh pkfg,A f’k{kk dks orZeku ,oa Hkfo"; dh vko’;rkvksa
ds vuqlkj gksuk pkfg, tks ckyd dh vkarfjd ’kfDr;ksa dk fodkl djsA nwljs ’kCnksa esa os ,slh f’k{kk O;oLFkk pkgrs Fks
tks ckydksa dks ,d dq’ky ukxfjd cuk;s rFkk vk/kqfud ;qx dh vko’;drkvksa dks iwjk djus esa leFkZ gksA bl izdkj
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Jh vjfoUn us f’k{kk dks vR;Ur O;kid vkSj xfr’khy :i iznku fd;k gS muds vuqlkj&lPph f’k{kk dks e’khu ls cuk
gqvk lwr ugha gksuk pkfg,] vfirq bldks ekuo ds efLr"d rFkk vkRek dh ’kfDr;ksa dk fuekZ.k vFkok thfor mRd"kZ
djuk pkfg,A f’k{kk ds {ks= esa Jh vjfoUn us dsoy vius cgqewY; fopkjksa dk gh ugha] oju O;kogkfjd ;ksxnku Hkh fn;k
gSA mUgksaus orZeku mn~ns’; foghu f’k{kk dks vius mn~ns’;ksa vkSj f’k{k.k fof/k;ksa ds ek/;e ls tks ekxZn’kZu fd;k gSA og
egku ;ksxnku dgk tk ldrk gSA muds fopkjksa dk lkdkj :i gS] vjfoUn vkJeA

1910 bZ0 esa Jh vjfoUn us ÝsUp mi&fuos’k ikf.Mpsjh esa vkJe dh LFkkiuk dh ftls yksxksa us muds euk djus ds
ckn Hkh ^^vjfoUn vkJe** dk uke fn;kA Jh vjfoUn vkJe] Hkkjrh; f’k{kk esa ,d mRre ijh{k.k ds lkFk gh lkFk
thou ds jgu&lgu dh fof/k dk ,d iz;ksx Hkh gSA bl vkJe dk mn~ns’; dksbZ lqfu;ksftr f’k{kk iznku djuk ugha]
oju~ v/;;u] fpUru vkSj euu ds }kjk lalkj ds dY;k.k ds fy, dk;ZØe fu/kkZfjr djuk FkkA vkjEHk esa bl vkJe
esa vkJeokfl;ksa dh la[;k dsoy vkB Fkh fdUrq 1920 esa ,d ÝkUlhlh efgyk ehjk fjpMZ ¼fn enj½ ds vkdj cl tkus
ls vkSj muds vFkd iz;kl ls ;g la[;k c<+dj yxHkx 800 rd igq¡p xbZ gSA bl vkJe esa izos’k ds fy, tkfr] /keZ]
fyax] lEiznk;] jk"Vªh;rk vkfn dk HksnHkko ugha gSA vkJe dk mn~ns’; ekuoh; izse dk fodkl djuk gSA blfy, lalkj
dh leLr laLd‘fr;ksa dk ;g laxe gSA Jh vjfoUn us vkJeokfl;ksa ds cPpksa ds fy, 1943 esa ,d Ldwy dh LFkkiuk
dh ftlesa xf.kr] foKku] Hkwxksy] bfrgkl vkfn HkkSfrd fo"k;ksa ds vfrfjDr vaxzsth] ÝsUp] teZu laLd‘r vkfn Hkk"kkvksa
ds v/;;u dh lqfo/kk gSA Ldwy ds f’k{kd vkJeoklh lk/kd gSaA mUgsa fdlh izdkj dk osru ugha fn;k tkrk cfYd muds
ifjokj dh lHkh vko’;drkvksa dks vkJe }kjk iwjk fd;k tkrk gSA 1952 esa Jh vjfoUn vUrjkZ"Vªh; fo’ofo|ky; dsUnz
dh LFkkiuk dh x;hA ;g fo’ofo|ky; vkJe Ldwy dk fodflr :i gSA Jh vjfoUn fo’ofo|ky; dsUnz esa f’k’kq dh f’k{kk
ls ysdj vuqla/kku dk;Z rd dh O;oLFkk gSA bl le; yxHkx 15 ns’kksa ds Nk= ;gk¡ ij f’k{kk izkIr dj jgs gSaA blesa
viuh xks’kkyk gSA x‘g fuekZ.k foHkkx] fctyh foHkkx] lQkbZ foHkkx dk dk;Z vkJeoklh Lo;a djrs gSaa vkJe dk Lo;a dk
iszl gSA iszl ds fy, dkxt Hkh ;gha ij cuk;k tkrk gSA bl rjg ls vkJe vkRefuHkZj gSA vjfoUn }kjk izfrikfnr lokZax
f’k{kk ¼Inteqral Education½ ds fl)kUrksa dk ;gk¡ vuqlj.k fd;k tkrk gSA vkJe esa fdlh /keZ fo’ks"k dh f’k{kk ugha
nh tkrh ij lkjk okrkoj.k vk/;kfRedrk ls vksr&izksr gSA lEiw.kZ f’k{kk fu%’kqYd gSA

Jh vjfoUn dk lokZax n’kZu

Jh vjfoUn vkn’kZoknh Fks ,oa mifu"knksa ds n’kZu ds led{k FksA mUgksaus thou esa vk/;kfRed lk/kuk] ;ksx ,oa czãp;Z dks
vf/kd egRo fn;kA os fodkl ds fl)kUr ij fo’okl djrs FksA fodkl dk y{; lalkj esa O;kIr fnO;’kfDr dk cks/k
izkIr djuk gSA fo’o esa fodkl’khy izkf.k;ksa dk ,d gh y{; gS] og gS iw.kZa vkSj v[k.M psruk dh izkfIrA ekuo bl psruk
dh izkfIr ds mijkUr viuk fodkl djrk gqvk vfUre ekufld Lrj dks izkIr djrk gS vkSj Lo;a vfrekuo cu tkrk
gSA bl Lrj ij igqap dj og lq[k vkSj ’kkfUr dk vuqHko djrk gS rFkk mls lalkj esa O;kIr lRrk dk cks/k gks tkrk gSA
Jh vjfoUn ds vuqlkj ekuork] fo’okRek ,oa ijekRek rhuksa gh ije~ lR; gSA Jh vjfoUn leLr thou dks ;ksx ekurs
gSaA euq"; vkSj fo’o nksuks a dh mRifRr leku :i ls gq;h gSA nksuks a lR; vkSj okLrfod gSaA euq"; vkSj izd`fr nksuks a
esa ;ksx fl)kUr miyC/k gSA lk/kd dks bl izdkj ds ;ksx iz;Ru esa dbZ Lrjksa dks ikj djuk iM+rk gSA loZizFke izfØ;k
vkUrfjd vuqHkwfr gS tks okg~; fØ;k dks fu;af=r djds lEHko gksrh gSA blds mijkUr vkRek dks ’kq) djds Åij dh vksj
mBuk gksrk gS tks ln~o`fRr;ksa dks xzg.k djus ls gksrk gSA blds fy, mUgksaus izse] ’kfDr] vkRe leiZ.k] foosd ,oa deZ djuk
vko’;d ekuk gSaA ;ksx lalkj ds ckgj ugha gS oju~ lalkj esa jgdj deZ djus esa gS rHkh nSoh; thou ¼Divine-Life½
dh vuqHkwfr gksrh gS vkSj iw.kZ ;ksx gh eqfDr gSA
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v/;;u dh vko’;drk

vkt Hkkjrh; f’k{kk fn’kkfoghu gSA ,d rjQ Hkkjrh; lekt ij if’peh Kku dk ncko gS ftlds dkj.k ewY;] vkn’kZ rFkk
Hkkoukvksa dks dksbZ egRo ugha gSA nwljh rjQ lekt dk ,d ,slk oxZ gS tks izkphu Hkkjrh; Kku] foKku dk i{k/kj gSA
lekt dk rhljk oxZ tks cgqla[;k esa gS og thou dh vko’;drk vFkkZr~ BkVckV] ’kku ’kkSdr] lk{kjrk rFkk jkstxkj vkfn
dh rjQ viuh n`f"V yxk;s gq, gSA blh lcls vkt vf’k{kk }kjk uo;qodksa esa vjktdrk dh fLFkfr mRiUu gks xbZ gSA
bl rjg vkt ge fodYiksa ds pkSjkgs ij [kM+s gSaA bu fnuksa geus vius ijEijkxr ewY;ksa] vkn’kksZa rFkk viuh izkphure~
ijUrq oSHko’kkyh laLd`fr dh vksj /;ku ugha fn;k gSA vkt f’k{kk esa iqujZpuk dh vko’;drk gSA f’k{kk ds uhfr fu;ked
dks bl rF; ls voxr gksuk gksxk fd f’k{kk O;olk; fcuk LoLFk ’kSf{kd fl)kUr rFkk Hkkjrh; f’k{kk ds egku fopkjdksa
ds fcuk v/kwjk jgsxkA vuqla/kkudrkZ Hkkjrh; f’k{kk O;oLFkk esa Jh vjfoUn ds f’k{kk n’kZu dh vko’;drk vuqHko djrk
gSA ;gh ugha Jh vjfoUn us f’k{kk esa tks iz;ksx fd, gSa os vkt dh f’k{kk ds fy, cgqr gh izklafxd gSaA vr% muds nk’kZfud
fopkjksa dk vkykspukRed v/;;u djds Hkkjrh; f’k{kk O;oLFkk esa O;og`r djus dh vko’;drk gSA fo’ks"kdj f’k{kk ds
mn~ns’;] ikB~;p;kZ ds izdkj] f’k{kd dh Hkwfedk] f’k{kkFkhZ ds izfr O;ogkj] ewY;kadu i)fr] f’k{k.k i)fr] thou ds ewY;]
vuq’kklu rFkk pfj=A bu lHkh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, ,d Bksl nk’kZfud vk/kkj dh vko’;drk gSA nk’kZfud
fpUru ftruk gh ;FkkFkZ gksxk] og mruk gh vf/kd iw.kZ vkSj lUrqfyr f’k{kk dk lw=ikr djsxkA Hkkjrh; vkSj ik’pkR;
nk’kZfudksa ds e/; ,d ,slk nk’kZfud tks lokZf/kd lUrqfyr n’kZu ns ldk gks] dh [kkst djds vkSj mlds f’k{kk n’kZu dk
v/;;u djds Hkkjrh; f’k{kk txr esa O;kIr }Unksa esa lUrqyu LFkkfir djus gsrq ’kks/kdrkZ dks lokZf/kd lokZaxiw.kZ Hkkjrh;
nk’kZfud Jh vjfoUn ds nk’kZfud fopkjksa ij v/;;u djus dh iszj.kk iznku dhA blh fopkj us ’kks/kdrkZ dks ^^Jh vjfoUn
ds nk’kZfud fopkjksa dk orZeku&Hkkjrh; ’kSf{kd&ifjn`’; esa izklafxdrk dk v/;;u** ds fy, iszfjr fd;kA Jh vjfoUn ds
lokZax n’kZu ij vk/kkfjr Hkkjrh; f’k{kk O;oLFkk fu’p; gh vkt ds fy, izklafxd gksxhA

lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k
Jh vjfoUn ij ftu fo}kuksa us ’kks/k fd, os bl izdkj gSa %

1- pUnz] ,l0,l0( ,twds’kuy fQyklQh vkQ Jh vjfoUn] ih&,p0Mh0 f’k{kk ’kkL= esjB fo’ofo|ky;( 1984

bl v/;;u dk mn~ns’; Jh vjfoUn ds ekSfyd@ vk/kkjHkwr n’kZu dk v/;;u djuk lkFk gh ledkyhu ik’pkR; ,oa Hkkjrh; f’k{kk
nk’kZfudksa ds nk’kZfud fopkjksa ls rqyuk djukA bl v/;;u dk y{; & ¼1½ Jh vjfoUn ds f’k{kk n’kZu dh O;ofLFkr :ijs[kk izLrqr
djukA ¼2½ Jh vjfoUn ds n’kZu ds xw<+ rRoksa dk jgL;ksn~?kkVu djukA ¼3½ Jh vjfoUn dk f’k{kk n’kZu O;fDrRo fuekZ.k rFkk laxfBr
pfj= ds fuekZ.k es a fdruk lgk;d gksxk dk ewY;kadu djukA vuqla/kkudrkZ us fu"d"kZ fudkyk fd Hkkjr esa iqutkZxj.k dk Js;
Jh vjfoUn ds ’kSf{kd vkn’kZ rFkk vkpj.k dh f’k{kk dks tkrk gSA Jh vjfoUn us f’k{kk dk y{; ckyd dh lq"kqIr ’kfDr;ks a dk
fodkl djuk rFkk O;fDrokn vkSj lektokn dh ladh.kZ lhek ls ckyd dks fudkydj ekuorkoknh ,oa lexzoknh cukuk gSA Jh vjfoUn
us ’kkjhfjd fodkl ,oa KkusfUnz;ksa dk izf’k{k.k] ekufld fodkl] uSfrd fodkl] vk/;kfRed fodkl rFkk fof’k"V {kerkvksa ds fodkl dks
f’k{kk dk y{; cuk;kA Jh vjfoUn dk lokZax ;ksx n’kZu ekuo tkfr ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gSA Jh vjfoUn leLr thou dks ;ksx
ekurs gSaA euq"; vkSj izd`fr nksuksa esa ;ksx fl)kUr miyC/k gSA vuqla/kkudrkZ us ,sfrgkfld i)fr dk iz;ksx fd;k gS ftlesa izkFkfed
rFkk f}rh;d lzksrksa ls mi;ksxh rF; laxzghr fd, gSaA

2- nsoh] ,l0,0] fØfVdy LVMh vkQ fn dkUlsIV vkQ fØ,fVfoVh bu fQyklQh fon Lis’ky fjQjsul Vq cxZlu âkbVgsM ,.M Jh
vjfoUn] ih&,p0Mh0] fQyklQh dq:{ks= fo’ofo|ky;( 1976

bl vuqla/kku esa nk’kZfud ,sfrgkfld rFkk rqyukRed i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA vuqla/kkudrkZ us fu"d"kZ fudkyk fd lk/kkj.k ltZu’khy
O;fDr lkekU; :fp&dk;ksZa rd lhfer jg tkrs gSa tks vkRelq[k] Lo&lUrqf"V vkSj ladh.kZ {ks= dks izHkkfor djuk ek= viuk y{; le>rs
gSaA fuEu vkSj lkekU; ltZu’khy O;fDr Lo ds fy, gksrs gSa] ij ds fy, ughaA muesa le;&le; ij mfpr ekxZ funsZ’ku nsdj cgqtu
fgrk;] cgqtu lq[kk; gsrq iszfjr fd;k tk ldrk gS] ijUrq mPp ltZu’khyrk okys O;fDr vius vf}rh; fopkjksa vkSj dk;ksZa ds }kjk]
ns’k] dky lekt ,oa fo’o dks ykHkkfUor djus esa vius thou dks lkFkZd le>rs gSaA tgk¡ rd ltZu’khyrk dh izfØ;k dk iz’u gS&
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cxZlu] Jh vjfoUn rFkk âkbVgsM ,d nwljs ds vR;ur fudVLFk jgs gSaA bu fo}kuksa dk er gS fd euq"; dk Hkfo"; nks ltZu’khy
vfHkdj.kksa ij voyfEcr gSA izFker% mldk izkf’k’kkL=h; mn~fodkl rFkk nwljk mldk euksoSKkfud mn~fodklA oa’kkuqxr rFkk izkd‘frd
okrkoj.kh; ’kfDr euq"; ds fodkl dks fujUrj izHkkfor djrs gSaA euq"; dk Hkfo"; lR; ds izfr mldh lw> rFkk n‘f"Vdks.k ij fuHkZj
djrk gSA ekufld fodkl ds fy, ;e] fu;e] vklu vkSj izk.kk;ke dh vko’;drk gSA

3- iVsy] lh0ih0( LVMh vkQ fn lkbdksykftdy QkmUMs’ku vkQ fn ^^Ýh izkxszl flLVe ,t bokYoM bu Jh vjfoUn b.Vjus’kuy lsUVj
vkQ ,twds’ku** ih&,p0Mh0 euksfoKku lkxj fo’ofo|ky;( 1983

vuqla/kkudrkZ us bl vuqla/kku esa losZ{k.k i)fr dks iz;qDr fd;k ftlesa Lo&fufeZr iz’ukoyh dk fuekZ.k djds mldh fo’oluh;rk rFkk
oS/krk dk ijh{k.k fd;kA vuqla/kkudrkZ us fu"d"kZ fudkyk fd& vjfoUn dk lokZax f’k{kk fl)kUr ckydksa ds fodkl esa ehy dk iRFkj
gSA mudh /kkj.kk Fkh fd thou esa Kku lnk lq"kqIrkoLFkk esa fo|eku jgrk gS f’k{kk dk vk/kkj vUr%dj.k gSA muds vuqlkj euq"; ds
vUr%dj.k ds pkj iVy gksrs gSaA fpRr] ekul] cqf) rFkk KkuA bu pkjksa iVyksa dk fodkl gksuk pkfg,A

4- jk?kou] ts0,0 fØfVdy LVMh vkQ Jh vjfoUnkt dUVªhC;wlu Vq fcfYMax vkQ ekMZu bf.M;u fQyklQh vkQ ,twds’ku] ih&,p0Mh0
f’k{kk’kkL=] ukxiqj fo’ofo|ky;( 1984

v/;;u dk fu"d"kZ % Jh vjfoUn ds vk/;kfRedrk ds mn~fodkl dk fl)kUr rFkk lokZaxKku ds fl)kUr dk izfrQy mudk f’k{kk n’kZu gSA
muds vuqlkj thou vkSj txr nksuksa lR; gSa vkSj lHkh dk lefUor fodkl gksuk thou dk mn~ns’; gS ftlesa ru] eu vkSj vkRek
lHkh lR; gSa vkSj lHkh dk lefUor fodkl gksuk pkfg,A vjfoUn dk fodklokn gh muds n’kZu dk ewyk/kkj gSA fnO; thou esa vkjksg.k
gh ekuo dh ;k=k gSA lHkh dk;ksZa ls eq[; dk;Z gSa& x‘g.kh; cfynkuA muds fopkj ls fodkl dh nks n’kk,¡ gksrh gSa& vkjksg.k ,oa vojksg.k]
tks vU; n’kZuksa esa ugha feyrhA

5- ’kekZ( vkj0,l0( â;wefuLe bu fn btwds’kuy fQyklQh vkQ Jh vjfoUn ih&,p0Mh0 f’k{kk ’kkL= esjB fo’ofo|ky;( 1983

¼Jh vjfoUn ds f’k{kk n’kZu esa ekuorkokn½ bl v/;;u esa nk’kZfud i)fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl v/;;u esa vjfoUn ds f’k{kk n’kZu
dh rqyuk ekuorkokn ds f’k{kk n’kZu ls dh xbZ gSA vuqla/kku dk fu"d"kZ & ¼1½ Jh vjfoUn ds vuqlkj fodkl ;k mn~fodkl dk Jh
x.ks’k lw{e rRo ls ,d O;fDr ls cgqla[; O;fDr esa gksrk gSA bldk {ks= lw{e ls izkjEHk gksdj vuUr rd ;k y?kq ls nh?kZ gksrk gSA
¼2½ Jh vjfoUn dk f’k{kkn’kZu izd‘R;k ekuorkoknh gSA mUgksaus lokZax f’k{kk }kjk ekuo lekt ds fodkl dk izk:i izdfYir fd;k gSA
bl izdYiuk ls ekuo rFkk lekt dk lokZaxh.k fodkl lEHko gksxkA ¼3½ O;fDr dk ekul fodkl mlds ’kkjhfjd rFkk ekufld fodkl
ij fuHkZj djrk gSA ¼4½ ckyd dh f’k{kk mldh izd‘fr rFkk ;ksX;rk ds vuq:i gksuh pkfg, ,slk iz;ksx Jh vjfoUn us viuh f’k{kk
laLFkk esa fd;kA ¼5½ lokZax f’k{kk rFkk lokZax ;ksx Jh vjfoUn ds egku ;ksxnku gSA

6- flag] ,l0ih0( fn ,twds’kuy MkfDVªUl vkQ IysVks ,.M vjfoUnks% , dEijsfVo LVMh] ih&,p0Mh0 f’k{kk’kkL= vo/k fo’ofo|ky; 1983

Jh flag us vius rqyukRed v/;;u esa fu"d"kZ fudkyk %

¼1½ nksuksa nk’kZfud f’k{kk }kjk ekuo izk.kh rFkk lekt dh orZeku fLFkfr esa ifjorZu pkgrs Fks nksuksa gh bl lEcU/k esa vk’kkoknh ¼ldkjkRed
utfj;k½ n‘f"Vdks.k j[krs FksA

¼2½ nksuks a nk’kZfud LokuqHkwfr rFkk iw.kZrk dh izkfIr f’k{kk }kjk pkgrs FksA bl izdkj ,d gh fcUnq ij nksuks a nk’kZfudksa ds n‘f"Vdks.k ij
izdk’k Mkyrs gq, vuqla/kkudrkZ us mn~?kkfVr fd;k gS fd vk/kqfud f’k{kk ds fodkl esa IysVks rFkk vjfoUn ds nk’kZfud fopkj vkt ds
;qx dh ekax dks iwjk djrs gSa rFkk lHkh leL;kvksa dk gy izLrqr djrs gSaA

lUnHkZ xzUFk

jktiwr] ts0,l0 ¼ED bM½& Jh vjfoUn vku ,twds’ku ¼ekuksxzkQ½ ,u0lh0Vh0bZ0 ubZ fnYyh
jkukMs lz)kyq& bUVªksMD’ku Vq bUVhxwy btwds’ku] Jh vjfoUn bUVjus’kuy bULVhV~;wV vkQ btwds’kuy fjlpZ vjksfoy
vk;axj] Jh fuokl& Jh vjfoUnks] vk;Z ifCyf’kax gkml] dydrk&1945
Mk0 bUnzlsu& baVSxjy ,tqds’ku
ukxj] Mk0 iq:"kksRre& vk/kqfud Hkkjrh; lkekftd ,oa jktuhfrd fpUru
HkV~V egknso& vjfoUn efgek
oekZ] Mk0 oS|ukFk izlkn& fo’o ds egku f’k{kk’kkL=h
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’kekZ] Mk0 mfeZyk& ledkyhu Hkkjrh; jktuSfrd fpUru esa ekuorkokn
Mk0 ’kekZ] jkeukFk& jk"Vª/keZ nz"Vk Jh vjfoUn
Mk0 ’kekZ] jkeukFk& ^^fopkj n’kZu Jh vjfoUn**
’kekZ] Mk0 ’;ke cgknqj& fopkj n’kZu Jh vjfoUn
f=ikBh] pUnznhi ¼vuqoknd½& Jh vjfoUn ds i=
Jh vjfoUn& ,lst vku nh xhrk
Jh vjfoUn& , us’kuy flLVe vkQ ,tqds’ku
Jh vjfoUn& fn vkbfM;y vkQ â;wfefuVh
Jh vjfoUn& fn Qkm.Ms’ku vkQ bf.M;u dYpj
Jh vjfoUn& fn czsu vkQ bf.M;k
Jh vjfoUn& fn fjfMy vkQ fn oYMZ
Jh vjfoUn& fn flfFkfll vkQ ;ksxk
Jh vjfoUn& fn lqij esu
Jh vjfoUn& fnO; thou
Jh vjfoUn& Hkkjr esa iqutkZxj.k
Jh vjfoUn& efUnj ,U;woy 1947
Jh vjfoUn& fopkj n’kZu
Jh vjfoUn& oUnsekrje~
Jh vjfoUn& f’k{kk
Jh vjfoUn& uotkr & us’kuy cqd VªLV bf.M;k] ubZ fnYyhA
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Lkkjka’k

vkt euq"; us bruh çxfr dj yh gS fd i‘Foh ls cgqr nwj fo’o czãkaM esa Hkh mldk vkokxeu gksus yxk gS ysfdu /kjrh ij thou
dh laHkkouk ij ç’u fpUg lk yxrk tk jgk gSA vkt m|ksx] ;krk;kr] f’k{kk] LokLF; vkfn thou ds gj {ks= esa ge vk/kqfud rduhd ls
ykHkkfUor gks jgs gSa vkSj muds ç;ksx djus ds QyLo#i gekjh lqfo/kkvksa esa o‘f) rks gks jgh gS] ij mlds lkFk gh gekjh leL;k,a Hkh c<+
jgh gSaA thou ds foLrkj vkSj ladh.kZrk dh xkFkk lkFk&lkFk py jgha gSaA HkkSfrdrk vkSj miHkksDrk okn dks viukuk vkt dk vkn’kZ cu

x;k gSA va/kk/kqa/k fodkl dh bl nkSM+ esa LokFkZ gkoh gks x;k gS vkSj larqyu [kks x;k gSA

çnwf"kr feV~Vh] jlk;fud dpM+k] bysDVªkWfud dckM+&xzhu Økl QkmUMs’ku dh çnwf"kr Ik;kZoj.k ij fjiksVZ dgrh gS fd 20
djksM+ yksx lh/ks rkSj ij çnwf"kr Ik;kZoj.k esa thus dks etcwj gSaA Hkkjh /kkrqvksa ls nwf"kr feV~Vh] gok esa ?kqyus okys
jlk;fud dpjs ;k fQj unh ds ikuh esa byDVªkWfud dckM+ dk cgk nsuk [krjs dh ?kaVh ctkus okys ;s dqN [krjukd mnkgj.k
gSa ftUgs xzhu ØkWl QkmUMs’ku dh fjiksVZ esa crk;k x;k gSA

Bksl dpjk çk;% ?kjksa] eos’kh x‘gksa] m|ksxksa] d‘f"k ,oa nwljs LFkkuksa ls Hkh vkrk gSA blds <sj Vhyksa dk #i ys ysrs
gSa D;ksafd bl Bksl dpjs esa jk[k] dkap] Qy rFkk lfCt;ksa ds fNyds] dkxt] diM+s] IykfLVd] jcj] peM+k] bZaV] jsr]
/kkrq,a] eos’kh x‘g dk dpjk] ;wt ,aM Fkzks ds iSu] jstj] nw/k dh cksry] FkSfy;ka] fMLikstscy cjru vkfn oLrq,a lfEefyr
gksrh gSaA gok esa NksM+s x;s [krjukd jlk;u] lYQj] lhlk ds ;kSfxd tc e‘nk esa igqaprs gSa rks ;g çnwf"kr gks tkrh gSA
us’kuy buok;jesaV bathfu;fjax fjlpZ bULVhV~;wV] ukxiqj dh fjiksVZ ds vuqlkj ns’k esa gj lky 44 yk[k Vu dpjk fudy
jgk gSA blesa vk/ks ls vf/kd dkxt] ydM+h ;k xÙkk gksrk gS] tcfd 22 Qhlnh dwM+k&dckM+k o ?kjsyw xanxh gksrh gSA



jkt/kkuh fnYyh dk gh 57 Qhlnh dwM+k çR;{k ;k ijks{k #i ls ;equk esa cgk fn;k tkrk gS] bl dpjs ds dkj.k gh vkt
;equk unh çnwf"kr gks x;h gSA vLirkyksa ls fudyus okyk dpjk ;kfu ck;ks esfMdy osLV yksxksa dh ftanxh esa tgj dh
rjg ?kqydj mUgsa chekj cuk jgk gSA orZeku esa djhc gj ekg çkbosV vkSj ljdkjh vLirkyksa ls rhu Vu dpjk fudyrk
gSA gkFkksa&gkFk blds fuLrkj.k dh lqfo/kk u gksus ls vLirkyksa dk dpjk ok;w çnw"k.k ds tfj;s gesa chekj cuk jgk gSA

bZ&osLV vkb- Vh- dEifu;ksa ls fudyus okyk og dckM+k gS] tks rduhd esa vk jgs ifjorZuksa vkSj LVkby ds dkj.k
fudyrk gSA igys cM+s vkdkj ds dEI;wVj] ekWuhVj vkrs Fks] ftudk LFkku fLye LØhu okys NksVs ekWuhVjksa us ys fy;kA
ekml] dh&cksMZ] eksckby] Vsyhfotu] bysDVªkfud f[kykSus ;k vU; midj.k tks pyu ls ckgj gks x;s] os bZ&osLV dh Js.kh
esa vk tkrs gSaA ,d dEI;wVj dk otu yxHkx 3-15 fdxzk gksrk gSA blesa 1-90 fdyksxzke ysM vkSj 0-693 xzke ikjk vkSj
0-04936 xzke vklsZfud gksrk gS] ’ks"k fgLlk IykfLVd gksrk gSA buesa ls vf/kdka’k lkexzh xyrh&lM+rh ugh gS vkSj tehu
ds lEidZ esa vkdj feV~Vh dh xq.koÙkk dks çHkkfor djus vkSj Hkw&xHkhZ; ty dks tgjhyk cukus dk dke djrh gSA Bhd
blh rjg dk tgj csdkj gks xbZ cSVfj;ksa vkSj eksckby ls Hkh mit jgk gSA

fodkl’khy ns’kksa dks lokZf/kd lqjf{kr Mafix xzkmaM ekus tkus ds dkj.k Hkkjr] phu vkSj ikfdLrku ljh[ks ,f’k;kbZ ns’k
,sls dpjs ds c<+rs vk;kr ls fpafrr gSaA ,sls dpjs ds vk;kr ij çfrca/k yxkus ds fy, Hkkjr esa 14 o"kZ igys dpjk
çca/ku vkSj fuxjkuh dkuwu 1989 dks /krk crkdj vkS|ksfxd ?kjkuksa us bldk vk;kr tkjh j[kk gSA vesfjdk] tkiku] phu
vkSj rkboku ljh[ks ns’k rduhdh midj.kksa esa QSDl] eksckby] QksVksdkWfi;j] dEI;wVj] ySiVki] Vh-oh- daMslj] lh-Mh-
ekbØksfpIl vkfn ds dckM+ gksrs gh bUgsa ;s nf{k.k iwoZ ,f’k;k ds ftu dqN ns’kksa esa fBdkus yxkrs gSa] muesa Hkkjr dk uke
lcls Åij gSA Hkkjr lfgr vU; dbZ ns’kksa esa gtkjksa dh la[;k esa efgyk] iq#"k o cPps bysDVªksfud dpjs ds fuiVku esa
yxs gSaA bl dpjs dks vkx esa tykdj blesa ls vko’;d /kkrq Hkh fudkyh tkrh gSA bls tykus ds nkSjku tgjhyk
/kqvka Hkh fudyrk gS tks fd dkQh ?kkrd gksrk gSA Hkkjr esa lwpuk çkS|ksfxdh dk {ks= caxyksj gSA ;gka djhc 1700 vkbZ-
Vh- daifu;ka dke dj jgh gSa vkSj muls gj lky 6000 ls 8000 Vu bysDVªksfud dpjk fudyrk gSA bysDVªksfud phtksa
dks cukus ds mi;ksx esa vkus okyh lkefxz;ksa esa T;knkrj dSMfe;e] fudsy] Øksfe;e] ,aVheksuh] vklsZfud] csfjfy;e vkSj
ejdjh dk bLrseky fd;k tkrk gSA ;s lHkh Ik;kZoj.k vkSj LokLF; ds fy, ?kkrd gSaA bues ls dkQh phtsa rks fjlkbdy
djus okyh daifu;ka ys tkrh gSa] ysfdu dqN phtsa uxj fuxe ds dpjs esa pyh tkrh gSaA os gok] feV~Vh vkSj Hkwfexr ty
esa feydj tgj dk dke djrh gSaA dSMfe;e ds /kq,a vkSj /kwy dkj.k QsQM+s o fdMuh nksuks dks xaHkhj uqdlku igqaprk
gSA

vk/kqfud thou esa IykfLVd vfuok;Z vax cu x;k gSA dkj] dEI;wVj] f’k’kq cksrysa] VsyhQksu vkfn esa bldk gj txg
mi;ksx gksrk gSA IykfLVd vius mRiknu ls ysdj Qsads tkus rd lHkh voLFkkvksa esa Ik;kZoj.k vkSj lewps ikfjfLFkfrd ra=
ds fy, [krjukd gSA bldk fuekZ.k iSVªksfy;e ls çkIr jlk;uks ls gksrk gSA vr% Ik;kZoj.kfonksa dh ekU;rk gS fd ;g
mRiknu voLFkk esa gh ÅtkZ ds ikjaifjd ,sls óksr dk {k; djrk gS tks çkd`frd fu;ekuqlkj fQj ls çkIr gks tkrs gSaA
blls fudyh gqbZ tgjhyh xSl LokLF; ds fy, [krjk gSA blds mRiknu ds nkSjku O;FkZ inkFkZ fudydj ty óksrksa esa feydj
ty çnw"k.k dks tUe nsrs gSaA IykfLVd cSXl dh leL;k cgqr xaHkhj gSA IykfLVd dh FkSfy;ksa dks xqVdus ls lSdM+ksa xk;ksa
dh e‘R;q gks pqdh gSA bldh fjlkbfdfyax vklkuh ls laHko ugh gS vkSj bldks tyk;k tk;s rks tgjhyh xSl fudyrh gSA
fnYyh esa nks o"kZ igys IykfLVd FkSfy;ksa ij jksd yxkbZ tk pqdh gS ysfdu vkt Hkh çfrfnu 583 ehfVªd Vu dpjk IykfLVd
dk gh gksrk gSA

IykfLVd dpjk cgqr le; ls xaHkhj ladVksa dks pqukSrh nsrk vk;k gS ysfdu vc blds fy, Hkh lek/kku fey x;k
gSA Hkkjr dh uojRu daifu;ksa esa ’kkfey xsy bafM;k IykfLVd ls rsy cukus dh rS;kjh dj jgh gSA vkbZ vkbZ ih ds
eqrkfcd 100 fdyks IykfLVd ds dpjs ls 70 yhVj iSVªksy] 85 yhVj Mhty vkSj 50 fdyks ,y ih th cuk;h tk ldrh
gSA blds fy, tYn gh ik;yV IykaV fnYyh ;k nsgjknwu esa LFkkfir fd;k tk;sxkA dpjk IykfLVd dks ÅtkZ mRiknu óksr
ds #i esa ç;ksx fd;k tk;s rks Hkfo"; ds bZa/ku dk fodYi Hkh gks ldrk gSA 1992 esa if’pe ;wjksi esa 16 çfr’kr IykfLVd
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dpjs ls ÅtkZ mRiknu fd;k x;kA tkiku ds IykfLVd osLV çca/ku laLFkku }kjk pyk, tk jgs ’kks/k ls ekywe gqvk gS fd
blds D;ksVks fLFkr dsUnz esa çfr ,d Vu IykfLVd ls ÅtkZ {kerk esa 17 çfr’kr o`f) gqbZ gSA

lkbal ,aM VsDuksykWth bathfu;lZ us vc bl ^ikWyhFkhu&IykfLVd* ds dckM+ dks dapu cuk fn;k gS] vc ns’k&nqfu;k
esa blds dpjs o dckM+ dk csgrj mi;ksx gks jgk gSA fo’ks"kKksa us bl ^ikWyhFkhu&IykfLVd* dk visf{kr mi;ksx dj djhc
,d n’kd ds nkSjku csaxywj lfgr dbZ bykdksa esa nks gtkj fdyksehVj yEch lM+dksa dk tky fcNk fn;k gSA blesa [kkl ckr
;g gS fd csdkj ikWyhFkhu IykfLVd ls cuh bu lM+dksa dk j[k&j[kko [kpZ U;wure gks x;k gSA fo’ks"kKksa ds vuqlkj ns’k
esa ^ikWyhFkhu&IykfLVd* dk mRiknu djus okys cM+s m|ksaxksa dh la[;k iPphl gtkj ls vf/kd gSA buesa cM+h rknkn esa
cksryksa dk mRiknu gksrk gSA fo’ks"kKksa ds vuqlkj IykfLVd cksrysa u"V gksus esa lSdM+ksa o"kZ yx tkrs gSa ysfdu vc budk
csgrj mi;ksx lM+d cukus esa gks jgk gSA

eSfDldks gks ;k vQzhdk] ;s ns’k vc edku cukus esa Hkh IykfLVd cksryksa dk mi;ksx csgrj <ax ls dj jgs gSaA
eSfDldks dh DokMªks bdks lkY;w’kal daiuh ds fo’ks"kK IykfLVd dh IysV~l cuk jgs gSaA bldk mi;ksx ?kj cukus ds fy, fd;k
tk jgk gSA chl oxZehVj dk ?kj cukus esa djhc Ms<+ Vu IykfLVd dk mi;ksx gksrk gSA ukbthfj;k esa rks dckM+ IykfLVd
dks fi?kyk;k gh ugha tkrk] oju ogka IykfLVd cksryksa dks ?kj cukus esa lh/ks gh mi;ksx fd;k tkrk gSA cksryksa esa ckyw
;k feV~Vh Hkjdj ukW;ykWu dh jLlh ls ,d nwljs dks cka/k fn;k tkrk gSA ckn esa bls xkjs ls tksM+ fn;k tkrk gSA bu ?kjksa
dks Hkw&dEijks/kh Hkh ekuk tkrk gSA Lisu ds ,d bathfu;j ,UVksfu;ks bokust vYok us dqnjrh isM+ksa ds laHkkfor fodYi ds
#i esa IykfLVd ds isM+ksa dks fodflr fd;k gSA iksyh;wjsFksu ls cus ;s d`f=e isM+ jkr esa viuh lrg ij tek gksus okyh
vksl dks lks[krs gSa vkSj fnu esa /khjs&/khjs gok esa eqä djrs gSaA bl çfØ;k ls vkl&ikl dk rkieku de gks tkrk gSA
rkiØe esa ;gh deh o"kkZ dks çsfjr djrh gSA ns[kus esa ;s isM+ rkM+ ds leku gksrs gSaA IykfLVd ds isM+ksa dh ;g fo’ks"krk
gS fd muds j[k&j[kko ij dqN [kpZ ugh djuk iM+rkA

dckM+ dh mi;ksfxrk dks le>rs gq, ns’k&nqfu;k esa fur u;s ’kks/k gks jgs gSa] dwM+k Hkh vkt viuh mi;ksfxrk fl)
dj jgk gSA tSfod inkFkZ lCth] Qy] Hkkstu dk dpjk lM+us ds ckn /kwy&feV~Vh esa feydj tSfod [kkn dk #i ys ysrk
gSA [kaMok ’kgj esa jkst rhu Vu dpjk fudy jgk gSA [kaMok lkbZ laLFkk us Vªsfpax xzkmUM ij tSfod [kkn cukus dk dke
’kq# fd;k gS] e’khuksa dh VsfLVax esa gh 10 fdyks ls T;knk [kkn cu x;hA blh rjg e/; çns’k ds vkfnoklh cgqy >kcqvk
ftys ds fodkl[kaM FkkUnyk esa dpjs dks dEiksLV [kkn esa cnyus dk dke lQyrk iwoZd fd;k x;kA Vªsfpax xzkmaM ij cus
xM~<ksa esa ’kgj dk dpjk Mkyk tkus yxk] ,d gh xM~<s ls 600 fdyks [kkn rS;kj gks x;hA vtSfod dwM+s&dpjs dk mi;ksx
bZaV o VkbYl cukus esa fd;k tk ldrk gSA

bl ekeys esa bysDVªkWfud dpjk cgqr mi;ksxh ekuk tk jgk gS D;ksafd bysDVªkWfud lkeku cukus esa LVhy o rkacs
tSlh dherh /kkrqvksa dk ç;ksx cgqrk;r ls gksrk gSA ;wjksi dh ,d daiuh ^vkj#fcl* çfrfnu Ms<+ lkS Vu bysDVªkWfud dpjs
ls rkacs o LVhy lfgr dbZ vU; cgqewY; /kkrq,a churh gS ftudh fjlkbfdfyax dh tkrh gSA ;gka lkykuk djhc 41 gtkj
Vu rkacs dk mRiknu gksrk gSA dckM+ ls fudys bl rkacs dks fjlkbfdy dj bysDVªkWfud mRikn cukus ds vykok dbZ vU;
{ks=ksa esa bLrseky fd;k tkrk gSA rkack [kfut gS] bldh [knkus fpyh] czthy o dukMk vkfn esa gSa] ysfdu ;wjksi dh ;g
daiuh fjlkbfdfyax ds tfj, ns’k&nqfu;k esa rkacs dh ekax dks dkQh gn rd iwjk djrh gSA

dpjs dks ;fn fc[kjk fn;k tk;s rks xanxh o nqxZa/k QSyrh gS tks fdlh dks Hkh vPNh ugha yxrh] ysfdu dpjs dk
dckM+ Hkh dherh gks ldrk gS ;fn ge lc bldk lgh fu;kstu djus esa viuk vewY; lg;ksx çnku djsaA t#jh ;g gS
fd fofHkUu rjg ds dpjs dks vyx&vyx Hkkxksa esa ckaVdj mldk lgh fu;kstu fd;k tk;s D;ksafd gj lkeku dh viuh
mi;ksfxrk gSA blls ns’k LoPN gksus ds lkFk&lkFk bl fu;kstu ls le‘) Hkh gks ldrk gSA

bldk ,d ç;kl dpjs dh ek=k dks de djus ds fy, Hkh gksuk pkfg;s( tSls IykfLVd dk de ls de bLrseky gksA
LokLF; lsok ds {ks= esa fMLikstscy flfjat] dSIL;wy dk vkoj.k vkSj Jo.k ;a= ds fy, IykfLVd t#jh gS] mldk dksbZ
fodYi ugh gS tks IykfLVd ftruk lLrk vkSj çHkkoh gks] ysfdu ,sls dbZ {ks= gSa tgka IykfLVd ds bLrseky dks de fd;k
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tk ldrk gSA dqy [kir dk 35 Qhlnh IykfLVd iSdsftax m|ksx esa bLrseky fd;k tkrk gSA ikjaifjd iSdsftax lkexzh tSls
twV] diM+k] dkWVu vkfn dks pyu esa ykdj IykfLVd ds mi;ksx dks de fd;k tk ldrk gSA blh rjg iqjkus daI;wVjksa o
eksckbyksa ds vk;kr ij jksd rFkk csdkj midj.kksa ds fuLrkj.k ds fy, mlds fofHkUu vo;oksa dks vyx djus dh O;oLFkk
csgn t#jh gSA okguksa ds udyh ;k ?kfV;k ikV~Zl dh fcØh ij dM+kbZ ls jksd Hkh dpjs dks jksdus esa ennxkj gks ldrh
gSA

blh ds lkFk ;fn dpjk fu;a=.k o mlds fuLrkj.k dh f’k{kk Ldwyh Lrj ij vfuok;Z dj nh tk;s rks gekjh Hkkoh
ihf<+;ka Hkh blds ckjs esa lrdZ vksj lko/kku gks ldrh gSa vkSj blds fuLrkj.k ds fy, ubZ rduhdksa dk vkfo"dkj Hkh dj
ldrh gSaA vkt lekt dh ;g vko’;drk gS dpjs dks de djus vkSj mlds mfpr fuLrkj.k ds fy, nh?kZdkyhu ;kstuk
ds fuekZ.k dks mPp çkFkfedrk nh tk;s] rkfd ?kj&ifjos’k LoPN gksus ds lkFk&lkFk gekjk lekt o okrkoj.k Hkh lkQ&
lqFkjk gks ldsA

lanHkZ lwph

us’kuy buok;jesaV bathfu;fjax fjlpZ bULVhV~;wV] ukxiqj dh fjiksVZ
nSfud HkkLdj
xzhu ds;j lkslk;Vh] 9 ebZ 2012
v[kaM T;ksfr] viSzy 2015
v[kaM T;ksfr] tuojh 2015
bafM;k okVj iksVZy losZ fjiksVZ
fofdihfM;k eqä Kkudks’k
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Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ƒÔã‡ãŠã Ô¹ãÓ› Ôãâ‡ãñŠ¦ã ¹ãã¥¡ìãäÊããä¹ã ½ãò ªò(„ªãÖÀ¥ã ÔããÀ¥ããè ÔãâŒ¾ãã 1)
ãäÌãÍãñÓã :‡ãðŠ¹ã¾ãã ‚ã¹ã¶ãã Íããñ£ã¹ã¨ã ƒÃ-½ãñÊã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ¡ãù‡ãŠ Ôãñ ‚ãÌãÍ¾ã ¼ãñ•ãâñý ‚ã¹ã¶ãñ Íããñ£ã¹ã¨ã ‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã ‚ã¹ã¶ãã

Ìãã¾ããñ¡ã›ã, ¹ãŠãñ›ãñ,ÔÌã¹ã¦ãã ãäÊãŒãã ãäÊã¹ãŠã¹ãŠã(25 Â ‡ãŠñ ãä›‡ãŠ› ÔããäÖ¦ã)¼ãñ•ãâñý Íããñ£ã¹ã¨ã ¾ããäª ãäÖ¶ªãè ¼ããÓãã ½ãò Öõ ¦ããñ †.¹ããè.†Ôã
ãä¹ãÆ¾ãâ‡ãŠã Àãñ½ã¶ã(†.¹ããè.†Ôã. ‡ãŠã¹ããóÀñ› 2000++)½ãò ¦ãõ¾ããÀ Ôããè.¡ãè ‡ãñŠ Ôãã©ã ªòý Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ †‡ãŠ Ôã¹¦ããÖ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ
ÊãñŒã‡ãŠ ‡ãŠãñ ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ¹ã¨ã ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã •ãã¾ãñØããý ƒÃ-½ãñÊã Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Íããñ£ã¹ã¨ã Öñ¦ãì ƒÃ-½ãñÊã Ôãñ ÔÌããè‡ãðŠãä¦ã ¼ãñ•ããè •ãã¾ãñØããèý
Íããñ£ã¹ã¨ã ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½¹ãããäª‡ãŠã Ôãñ ªîÀ¼ããÓã ¹ãÀ ‚ãÌãÍ¾ã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀòý Ôã½¹ããª‡ãŠ ½ã¥¡Êã ‚ã©ãÌãã ÔãÊããÖ‡ãŠãÀ
Ôããä½ããä¦ã ½ãò Ôããä½½ããäÊã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‚ãâãä¦ã½ã ãä¶ã¥ãÃ¾ã ÔãâÔ©ãã ‡ãŠã ÖãñØããý
ÔãªÔ¾ããâñ Ôãñ ãä¶ãÌãñª¶ã Öõ ãä‡ãŠ ÌãÓãÃ ½ãò 20 ÔãªÔ¾ã ¹ããä¨ã‡ãŠã Ôãñ •ããñü¡‡ãŠÀ ÔãâÔ©ãã ‡ãŠã ÔãÖ¾ããñØã ‡ãŠÀâñý




